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Liekopisné hodnotenie kvality Hyperici herba

D. Teke¾ová1, M. Mrlianová1, M. Kitová1, M. Peciar2, M. Repèák3, J. Tóth1
1 Katedra farmakognózie a botaniky, Farmaceutická fakulta Univerzity Komenského, Bratislava 

2 SALVIAFARM-VITAE, a. s., Nové Mesto nad Váhom

3 Katedra botaniky, Ústav biologických a ekologických vied, Prírodovedecká fakulta Univerzity P. J. Šafárika, Košice 

Zdrojom Hyperici herba je kvitnúca vòať ¾ubovníka bodkovaného – Hypericum perforatum L. Liekopisy požadujú ako jedno z kritérií kvality drogy Hyperici herba obsah diantrónových derivátov stanovený spektrofotometricky a prepoèítaný na obsah hypericínu. Po ukonèení platnosti ÈSL 4, pod¾a ktorého sa v minulosti stanovoval obsah hypericínu spektrofotometricky po extrakcii acetónom, stanovuje sa v súèasnosti jeho obsah pod¾a Ph. Eur. 4 po extrakcii zmesou vody a tetrahydrofuránu (20:80) tiež spektrofotometricky, ale obsah hypericínu sa vypoèíta s použitím odlišného špecifického absorpèného koeficientu. Na zachovanie kontinuity sledovania kvality Hyperici herba získanej pri dlhodobých pestovate¾ských pokusoch s ¾ubovníkom bodkovaným (Hypericum perforatum L. var. angustifolium DC) v Bratislave, sme po zmene požadovanej metódy stanovenia obsahu hypericínu porovnali hodnoty obsahu diantrónov vyjadrených ako hypericín získané metódou pod¾a ÈSL 4 a pod¾a Ph. Eur. 4. 

Obsah hypericínu v uvedenom pestovanom ¾ubovníku sa pri použití metódy pod¾a Ph. Eur. 4 stanovil na 0.19 %, kým metódou pod¾a ÈSL 4 sa stanovilo 0.17 % hypericínu. Rovnakým spôsobom sa stanovil obsah hypericínu vo vòati divorastúceho ¾ubovníka bodkovaného z Nového Mesta nad Váhom, v ktorom sa zaznamenal vzostup z 0.28 % (ÈSL 4) na 0.34 % (Ph. Eur. 4). Kvety pestovaného a divorastúceho ¾ubovníka bodkovaného sa odlišovali pomerom obsahu hypericínu a pseudohypericínu (stanovené HPLC). Orientaène sa porovnal obsah hypericínu v komerèných èajoch, kde z 0.06 – 0.09 % (ÈSL 4) stúpol obsah hypericínu na 0.09 – 0.13 % (Ph. Eur. 4), vòať v záparových vreckách mala vyšší obsah diantrónov ako v sypaných èajoch. Všetky sledované vzorky vyhovovali požiadavkám tak ÈSL 4 ako aj Ph. Eur. 4 na obsah hypericínu. 
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Summary

D. Tekeľová, M. Mrlianová, M. Kitová, M. Peciar,
M. Repčák, J. Tóth
Pharmacopoeial evaluation of quality 
of Hyperici herb

The source of Hyperici herb is flowering herb of common St. John´s wort – Hypericum perforatum L. The pharmacopoeias require as one of the quality criteria of Hyperici herb drug the content of diantron derivatives determined by the spectrophotometry and calculated as the content of hypericin. After of termination of validity of the Czechoslovak Pharmacopoeia IV (PhBs IV), where hypericin was determined spectrophotometrically after the extraction with acetone, it is now determined according to the Ph. Eur. 4 after the extraction by the mixture of water and tetrahydrofuran also spectrophotometrically. The content of hypericin is however calculated with the use of different specific absorption coefficient. In the study of the quality of Hyperici herb during the long-term cultivation of Hypericum perforatum L. var. angustifolium DC in Bratislava, after the change of the content of hypericin determination we compared the content of diantrons expressed as hypericin obtained by the method stated in PhBs IV and Ph. Eur. 4. The content of hypericin by the method PhBs IV was 0,17 %. By the same way we determined the content of hypericin in the herb of wild St. John´s wort growing in the region Nove Mesto nad Váhom, where we found the rise from 0,28 % (PhBs IV) to 0,34 % (Ph. Eur. 4). The flowers of cultivated and wild St. John´s wort differed by the rate of hypericin and pseudohypericin (determined by HPLC). We also informatively compared hypericin content in commercial teas where the content raised from 0.06 – 0.09 % (PhBs IV)to 0.09 – 0.13 % (Ph. Eur. 4). The herb in tea-bags showed higher content of diantrons as in the sprinkled teas. All the studied samples complied with the hypericin content requirements according to the PhBs IV as well as the Ph. Eur. 4. 
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Súčasné ponímanie lekárenskej starostlivosti na Slovensku

P. Stanko

Univerzitná lekáreò. Katedra organizácie a riadenia farmácie, Farmaceutická fakulta UK. Bratislava

Lekárenská starostlivosť v súèasnom ponímaní, s dôrazom na dispenzaènú èinnosť, predstavuje významnú možnosť uplatnenia lekárnika a jeho širokých odborných vedomostí o lieèivách, liekoch, ich klinických parametroch, o liekových formách a farmakoekonomických aspektoch liekovej lieèby v systéme zdravotnej starostlivosti. Implementácia lekárenskej starostlivosti do praxe v našich podmienkach sa opiera o moderné poznatky zo zavádzania tohto typu starostlivosti v zahranièí, ale aj o výsledky pozorovaní v prácach slovenských a èeských autorov v posledných asi 30. rokoch. Základnou filozofiou starších i novších prác na túto tému je individuálny prístup k pacientovi na jednej strane a efektívna, bezpeèná a cenovo primeraná farmakoterapia na druhej strane. Lekárnik má predpoklad stať sa plnohodnotnejším partnerom pre pacientov a pre ostatných poskytovate¾ov zdravotnej starostlivosti s cie¾om dohliadať nad racionálnosťou farmakoterapie. 
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Summary

P. Stanko
Current conception of pharmaceutical care in Slovakia

The Pharmaceutical care in current conception with emphasis on dispensing activity constitutes possible use of pharmacist in the system of healt care as for his professional knowledge on the drugs and their clinical parameters, on the dosage forms and pharmaco-economical aspects of the treatment. The implementation of pfarmaceutical care into the practice in our conditions is based on the modern knowledge connected with the introduction of this type of care abroad as well as on the results of investigation of Slovak and Czech autors within the last 30 years. The basic philosophy both old and new works is a new approach to the patient on the one hand and the effective, safe and price adequate pharmacotherapy on the other hand. The pharmacist has the potency to become more standard partner for patients and other providers of health care for purpose to control the rationalitiy of pharmacotherapy.

Key words: pharmaceutical services – pharmaceutical care – individual approach to the patient.

