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Účinnosť naturálneho surfaktantu v liečbe syndrómu 
dychovej tiesne predčasne narodených novorodencov 
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Napriek výraznému pokroku v terapeutických prístupoch najčastejšou príčinou morbidity a mortality 
nedonosených novorodencov je syndróm dychovej tiesne (RDS). Podstatou ochorenia je porucha syntézy 
alebo nadmerná deštrukcia surfaktantu. 
Predložená práca sa zaoberá sledovaním účinnosti naturálnych surfaktantov v liečbe syndrómu dychovej 
tiesne u predčasne narodených novorodencov. V terapii sa používali prípravky Alveofact ® (bovactant) a 
Curosurf ® (poractant alfa). V práci sme sledovali zmeny ventilačných parametrov, pH krvi, saturácie 
hemoglobínu a RTG nálezu v skupine 38 predčasne naodených novorodencov.  
Zistilo sa, že podané prípravky v súčinnosti s komplexnou liečbou dokázali signifikantne zlepšiť ventilačné 
parametre, upraviť pH na fyziologickú hodnotu, zvýšiť saturáciu hemoglobínu kyslíkom a zlepšiť RTG 
nález. Zlepšenie uvedených parametrov je základom na lepšie prežívanie predčasne narodených 
novorodencov. 
Kľúčové slová: syndróm dychovej tiesne – surfaktant – Alveofact ® – Curosurf ®  

 
EFFICIENCY OF NATURAL SURFACTANT IN TREATMENT OF RESPIRATORY DISTRESS SYNDROME IN 

PRETERM INFANTS 
 
 Despite  significant  progress  in  therapeutic  

approaches  the most  frequent  cause  of morbidity  and mortality  of  preterm  children  remains  the  respiratory 
distress  syndrome.  The  disease  is  caused  by  the  
disorder  of  synthesis  or  excessive  destruction  of  
surfactant. 
 The  submitted work deals with  the  research of  the  effects of natural  surfactants  in  the  treatment of RDS  in 

preterm children. In the therapy preparations Alveofact® (bovactant) and Curosurf® (poractant alfa) were used.  
This work studies the changes of ventilatory parameters, blood pH, hemoglobin saturations and RTG findings 

in a group of 38 preterm children. 
It has been  found  that preparations administered  together with  the complex  treatment were able  to  improve 

significantly ventilatory parametres, adjust pH  to  its physiological value,  increase  saturation of hemoglobin by 
oxygen and improve RTG findings. The improvement of the mentioned parameters is the base for better survival 
of preterm children. 
Key words: respiratory distress syndrome ‐ surfactant ‐ Alveofact® ‐ Curosurf® 



Prírodné zdroje polyfenolov a iných bioaktívnych látok 
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Rastliny sú prírodným zdrojom polyfenolov a iných bioaktívnych látok s priaznivým účinkom na zdravie 
človeka. Denný príjem polyfenolov sa odhaduje do 1 g a závisí od geografickej polohy a diétnych 
návykov. Najrozšírenejšie sú flavonoidy, ktorých hlavným prírodným zdrojom v európskych krajinách je 
cibuľa, čaj a jablká. Absorpcia flavonoidov prebieha v tenkom a hrubom čreve, kde sa tiež metabolizujú. 
Proces ich metabolizácie je aj v pečeni. V cirkulácii sa nachádzajú len konjugáty (glukuronidy, sulfáty a 
ich metylované formy) flavonoidov. Cibuľa, čaj, hrozno, sója a obiloviny sú nielen dôležitými prírodnými  
zdroj-mi flavonoidov, ale aj zdrojom fruktánov, polyfruktánov a sírnych organických zlúčenín (cibuľa), 
rozpustných a nerozpustných vláknin, oligosacharidov, sterolov a bielkovín (obiloviny), stilbénu 
rezveratrolu (červené hrozno a víno). Flavonoidy sú nielen významné antioxidanty, ale ovplyvňujú aktivitu 
viacerých enzýmov, reparáciu DNA, majú antivírusový, antimikrobiálny, antimutagénny, antikarcinogénny 
a antialergický, imunomodulačný a protizápalový účinok. Epidemiologické štúdie ukazujú na znížené 
riziko vzniku voľnoradikálových ochorení (rakovina, kardiovaskulárne ochorenie, neuro- a iné 
degeneratívne ochorenia) pri zvýšenej konzumácii ovocia a zeleniny, čo môže byť výsledkom 
synergického pôsobenia rôznych polyfenolov a iných bioaktívnych látok obsiahnutých v týchto prírodných 
zdrojoch.  
Kľúčové slová: výskyt polyfenolov – metabolizmus flavonoidov – prírodné zdroje flavonoidov – cibuľa – 
čaj – obiloviny – sója – hrozno – biologické účinky  

 
NATURAL SOURCES OF POLY‐PHENOLS AND OTHER BIOACTIVE COMPOUNDS 

 
The plants are natural source of poly‐phenols and other bioactive compounds with favourable effect on health. 

A daily intake of poly‐phenols is estimated up to 1 g and it depends on geographical location and dietary habit. 
The most wide‐spread are flavonoids, their main natural source in European countries are onion, tea and apples. 
The  absorption  of  flavonoids  takes place  in  a  small  and  large  intestine, where  they  are  also metabolized. The 
metabolism is also realized in liver. In a circulation there are only flavonoid conjugates (glucuronides, sulphates 
and  their methylated  forms). Onion,  tea,  grapes,  soya  and  cereals  are  not  only  important  natural  sources  of 
flavonoids but they also sources of fructants and poly‐fructants and sulphuric organic compounds (onion), soluble 
and  insoluble dietary  fibrous materials, oligosaccharides,  sterols and proteins  (cereals),  resvetralol  stilbene  (red 
grapes  and wine).  Flavonoids  are  not  only  significant  antioxidants  but  they  also  influence  activity  of many 
enzymes, DNA  reparation  and  they  exhibit  anti‐virotic,  antimicrobial,  anti‐mutagenic,  anti‐carcinogenic,  anti‐
allergic, immunomodulative and anti‐inflammatory effect. Epidemiological studies point out the impaired risk of 
free‐radical diseases (cancer, cardiovascular diseases, neural diseases and other degenerative diseases) at increased 
consumption  of  fruit  and  vegetables.  It may  be  caused  by  synergic  action  of  various  poly‐phenols  and  other 
bioactive compounds present in these natural sources. 
Key words: occurrence of poly‐phenols  ‐  flavonoid metabolism  ‐ natural sources of  flavonoids  ‐ onion  ‐  tea  ‐ 

cereals ‐ soya ‐ grapes ‐ biological effect 



Spektrofluorimetrické stanovenie selegilínu 
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Selegilín je ireverzibilný a selektívny inhibítor enzýmu MAO-B (monoamínoxidáza typu B). V klinickej praxi 
sa využíva na liečbu Parkinsonovej choroby. Sledovala sa fluorescencia selegilínu vo vodných a kyslých 
micelárnych systémoch neiónogennej povrchovo aktívnej látky (Tween 80) a iónogennych povrchovo 
aktívnych látok (CTAB a SDS). Sledovala sa tiež fluorecencia selegilínu vo vodných a kyslých roztokoch 
bez a s prídavkom α- a β-cyklodextrínu. Zistilo sa, že vo vodných aj kyslých roztokoch sledovaný analyt 
najviac interaguje s β-cyklodextrínom a SDS micelami. K najvyššiemu nárastu intenzity fluorescencie 
dochádza v prítomnosti SDS miciel. Bola vypracovaná spektrofluorimetrická metóda založená na zvýšení 
intenzity fluorescencie v micelárnom prostredí a použitá na stanovenie selegilínu vo farmaceutickom 
prípravku. 
Kľúčové slová: selegilín – stanovenie – spektrofluorimetria – micely 

 
SPECTROFLUORIMETRIC DETERMINATION  

OF SELEGILINE 
 
Selegiline is irreversible and selective inhibitor of monoamine oxidase type‐B, prescribed in many countries for 

the  treatment  of  Parkinsonʹs  disease.  The  fluorescence  behaviour  of  selegiline  in  aqueous  and  acidic micellar 
systems of non‐ionic surfactant (Tween 80) and ionic surfactants (CTAB and SDS) were investigated. In addition, 
the  fluorescence  properties  
of  selegiline were  obtained  in  aqueous  and  acidic  solutions with  and without  α‐  and  β‐cyclodextrins.  It was 
shown,  that  in  aqueous  and  acidic  solutions,  the  investigated  analyte  was  better  incorporated  in  
β‐cyclodextrin and SDS micelles. The fluorescence emission from the analyte was found to be greatly enhanced by 
SDS micelles. Micellar‐enhanced spectrofluorimetric method  for  the determination of   selegiline was developed. 
The method was applied  to the determination of selegiline in pharmaceutical preparation. 
Key words: selegiline – determination – spectro‐fluorimtry – micelles. 
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