ZAPISNICA ZO ZASADNUTIA
Ustrednej komisie pre antiinfek¢éni lieCbu a antibiotickt politiku
(d’alej len UKALAP)

Datum: 23.11. 2016 o 13,30 hodine
Miesto: zasadacka MZ SR ¢. 107
Pritomni: podl'a prezencnej listiny
Program: 1. Otvorenie
2. Navrh na zmenu Statatu UKALAP
3. Navrh pripravného planu Narodného akéného planu boja proti antibioticke;j
rezistencii
4. Antibiotic awareness day
5. Rozne
6. Zaver

K bodu 1) Rokovanie UKALAP otvoril a viedol predseda komisie prof. Jar¢uska, ktory
privital pritomnych c¢lenov komisie ako aj pozvanych zastupcov z NCZI, z Ob¢ianskeho
zdruzenia Slovensky pacient, hlavného odbornika (HO) pre mikrobioldgiu a vybranych
ustavnych epidemioldgov z nemocnic. Zaroven predstavil program stretnutia komisie.

K bodu 2) Statait UKALAP je platny od roku 2008, komisia ma 11 &lenov a prax ukazuje, Ze
je vhodné pocet ¢lenov komisie rozsirit'. Na stretnutia bol v minulosti ¢asto prizyvany aj HO
pre mikrobiologiu a vedici NRC pre sledovanie rezistencie mikroorganizmov na antibiotika
(dalej len NRC) doc. MUDr. Niks, a MUDr. Schréterova, ktora zastupuje Slovenska
republiku v ECDC v problematike antibiotickej rezistencie.

Prof. Jar¢uska navrhol rozsirit’ pocet ¢lenov na 15: 0 zastupcu NRC - HO pre mikrobiolédgiu,
zastupcu za narodny kontaktny bod v ECDC, zastupcu - lekara z odboru intenzivna medicina,
zastupcu - lekara z odboru vSeobecného lekarstva a zastupcu za pacientske organizicie.

Mgr. Tomc¢o poukazal na délezitost’ ustavnych hygienikov/epidemiolégov, ktori ale nemaja
svoju profesijnti spoloénost’, st véleneni pod SLS. Navrhol zadefinovat’ presne jeho ulohy.
RNDr. Mgr. Briiova zdoraznila, ze verejny zdravotnik mé vzhladom k tomu, Ze nie su
akreditované odbery pre d’alSie vzdelavanie problémy so ziskavanim Specializacie v oblasti
epidemiologie a nemocni¢nej hygieny.

MUDr. Vivodova upozornila, Ze pacientskych organizécii posobi na Slovensku viac.

Predseda komisie dal za navrh na zmenu §tatatu hlasovat’.

Za zmenu Statitu a roz§irenie poctu ¢lenov bolo 8 vymenovanych ¢lenov UKALAP. Navrh,
aby pocet ¢lenov UKALAP bol 15, bol schvaleny. V tejto suvislosti je potrebné upravit’ Statat.

K bodu 3) Uvod do problematiky pripravy Narodného akéného planu boja proti antibioticke;
rezistencii (d’alej len NAP) urobil doc. MUDr. Niks, ktory sa zG¢astnil ivodnych rokovani
v Eurépskej komisii (d’alej len EK). O narodnych planoch sa zacalo hovorit’ prvy krat v roku
1998 anasledne vroku 2002 bolo EK krajindm uloZené vytvorit opatrenia na znizenie
antibiotickej rezistencie. EK ponukla pomoc pre vsetky krajiny a v aprili 2016 sa takéhoto
stretnutia za SR zucastnila Mgr. Katonova. VSetky snahy nakoniec pre mnohé problémy
vyvrcholili prijatim deklaracie OSN v septembri 2016. Cielom EK je vypracovat tzv.
vSeobecny plan, ktory by bol vzorom pre vSetky krajiny EU. Zastupca za Slovensko sa mdze
na stretnutiach, ktoré¢ vyustia do pripravy vSeobecného planu zicastiiovat’ ako pasivny ¢len.
Zaroven upozornil, Ze je potrebni urobit NAP tak, aby bol akény, realny ale hlavne
realizovatelny a kontrolovatelny. NRC ma funkény narodny informacny systém pre
antibioticki rezistenciu (d’alej len ATB rezistencia) pre poskytovatelov zdravotnej
starostlivosti, ale bude potrebné ho vymenit' (ndklad cca 10 000 €) a finan¢né prostriedky
UVZ st obmedzené. Vzhl'adom na zvazanie vzoriek do vel’kych laboratorii sa zber udajov
z jednotlivych pracovisk komplikuje a pri vyskyte rezistencie NRC, sa ¢asto nevie, 0 ktorého
zdravotnicke zariadenie ide.



NAP vznikne ako intersektorovy projekt, ktory zahfnia aktivity z oblasti zdravotnictva,
veterinarnej mediciny a potravinarstva. Koordinovat ho bude MZ SR prostrednictvom
UKALAP. Boli ur¢ené hlavné aktivity, na ktoré bude UKALAP zamerany:

Aktivita 1 - Vyskyt antibiotickej rezistencie v zdravotnickych zariadeniach. Opatrenia vedtce
k spravnemu zberu udajov a monitorovaniu rezistencie
zodpovedny MUDr. Schréterova a doc. MUDr. Niks, CSc.

Aktivita 2 - Koordinicia ¢innosti nemocniénych antibiotickych komisii a komisii pre
nozokomialne nakazy. Zvysenie kvality prace nemocni¢nej hygienickej sluzby - zodpovedny:
RNDr. Mgr. Britova, PhD. a Mgr. Tomco.

Aktivita 3 - Edukacia zdravotnickych pracovnikov a zvySovanie celospolo¢enského
povedomia (znalosti) 0 ATB :

pregradualne vzdelavanie zdravotnickych pracovnikov

postgradudlne vzdelavanie zdravotnickych pracovnikov

edukdcia obyvatel'stva — je mozné oslovit’ aj Slovenskt lekarsku komoru
zodpovedny: prof. MUDr. Jarcuska a OZ SP

Aktivita 4 - Koordinacia &innosti vedica k spravnemu monitorovaniu, raciondlnej spotrebe
antibiotik a edukécii vo veterindrnej medicine a potravinarstve — zodpovedny: MVDr. Eva
Chobotova.

Aktivita 5 - Monitorovanie spotreby antibiotik a kooperidcia s databiazou ECDC
prostrednictvom projektu ESAC — zodpovedny: Ing. Katarina Duskova, NCZI

Navrhy za jednotlivé okruhy zaslu zodpovedni tajomnikovi UKALAP do 15.3. 2017. Jeho
uprava bude predmetom nasledujiceho stretnutia UKALAP.
Definitivnu verziu NAP je potrebné vypracovat’ do 30. 8. 2017.

K bodu 4)

O organizacii a priebehu Antibiotic awareness day - heslom, ktorého bolo ,,Spravne
pouzivanie antibiotik® informoval predseda UKALAP . Dna 15. 11. 2016 sa uskutoc¢nila aj
tlacova konferencia v hoteli Bratislava, ktorej sa zucastnili: predseda UKALAP — profesor
Jar¢uska, Statna tajomnic¢ka MZ SR pani docentka Kalavska, hovorca MZ SR pan Kuca,
riaditel’ka kancelarie WHO na Slovensku — pani Sedlakova, zastupca za vSeobecnych lekarov
— MUDr. Bendova a zastupcovia za obcianske zdruzenie Slovensky pacient (OZ SP). — pan
Ing. Herda.

Na tlatovej konferencii boli pritomné aj televizne S$taby anasledne boli kratke Soty
prezentované v hlavnych spravach. Taktiez boli rézne ¢lanky prezentované Vv tlaci (napr.
v Zdravotnickych novinach) a téma sa spominala aj v rozhlase.

Informécie doplnil pan Herda, ktory predstavil aj pouzité letaky vydané pri tejto prilezitosti
OZ SP stémami: ,Antibiotika,. Pouzivajme ich rozumne! (Tlacova sprava)®
»Antimikrobidlna rezistencia Porovnanie krajin V4 a letdky ,,4 rady, ako uzivat’ antibiotika*
a ,,Ako ucinkuju antibiotika?“

K tejto problematike sa organizovali aj rozne odborné konferencie v UNLP Kosice av FN
FDR v Banskej Bystrici.

k bodu 5)

Prof. Jarcuska otvoril tento bod s témou spotreby ATB a jej sledovanim v systéme ESAC,
ktory za Slovensku republiku (SR) donedavna robil prof. Foltdn. Upozornil, Ze je potrebné
urcit’ ¢loveka, ktory by zastupoval SR, robil a zasielal podklady za SR aj v budtcnosti.

K téme spotreby sa viaceri ¢lenovia zhodli, ze SR ma porovnatel'ni spotrebu antibiotik ako
krajiny EU.



MVDr. Mgr. Mrva uviedol, ze o spotrebe ATB vedia poistovne cez rodné ¢isla svojich
poistencov a to aj bez reexportu a Narodné centrum zdravotnickych informacii.

Ing. Katarina Duskova z NCZI| informovala, ze NCZI ma zavedent Statistiku prostrednictvom
Stvrtroénych vykazoch o vydanych humannych liekoch — L1 a L2, avSak spotreba je hlasena
iba cez ICO poskytovatela, ¢o je pri velkych poskytovateloch, ako si nemocnice Svetu
zdravia t'az§ie urCovat’.

Ing. arch. Herda pontikol pomoc zo stany Ob¢ianskeho zdruZenia Slovensky pacient (d’alej
len OZ SP) pri edukécii obyvatel'stva v boji s ATB rezistenciou.

MVDr. Chobotova skonStatovala, ze sa znizuje veterinarna spotreba ATB a bolo
zaznamenané aj znizovanie rezistencie na ATB vo veterinarnej medicine.

Zaver
Prof. Jar¢uska na zaver pod’akoval vSetkym pritomnym.

Iq

Ulohy:
1. Zaslat’ vSetkym c¢lenom ziznam zo stretnutia po jeho overeni predsedom na

mailové adresy.
Termin: po overeni prof. JaruSkom
Zodpovedny: tajomnik komisie — PhDr. Zvalova, PhD.

2. Zverejnit’ zaznam a propagacné materialu z tlacovej konferencie na webovej
stranke ministerstva zdravotnictva

Termin: po overeni prof. MUDr. Jarcuskom

Zodpovedny: tajomnik komisie — PhDr. Zvalova, PhD.

3. Upravit’ Statiit podPa navrhov - prof. Jar¢uSka zaSle navrh tajomnikovi, ktory
zabezpeci vSetky potrebné porcesné kroky potrebné k schvaleniu.

Termin: do 28.2. 2017 pre predsedu UKALAP

Zodpovedny: prof. MUDr. Jar¢uska a tajomnik komisie — PhDr. Zvalova, PhD.

4. Aktualizovat’ zoznam epidemiolégov, ktorych zamestnava ustavné zdravotnicke
zariadenie za icelom sledovania, analyzy a prevencie nozokomialnych nakaz

termin: do 30. 3. 2017

Zodpovedni: RNDr. Mgr. Briiova a Mgr. Tom¢o

5. Zaslat’ navrhy za jednotlivé okruhy do NAP
Termin: do 15. 3. 2017 na adresu tajomnika UKALAP: dana.zvalova@health.gov.sk, ktory
ich zasle predsedovi UKALAP.
Zodpovedny: MUDr. Schréterova a doc. MUDr. Nik§, Mgr. Katonova
RNDr. Mgr. Brilova a Mgr. Tomco
prof. MUDr. Jarcuska a Ing. arch. Herda OZ SP
Ing. Katarina Duskova NCZI| a MVDr. Mgr. Peter Mrva OKLP MZ SR
MVDr. Eva Chobotovd — USKVBL

V Bratislave dna 7. 12. 2016

Zapisala: PhDr. Dana Zvalova, PhD.

Overili: MUDr. Vivodova — generalny riaditel’ka sekcie zdravia — zastupujica
Prof. MUDr. P. Jar¢uska, PhD. — predseda komisie


http://www.health.gov.sk/Zdroje?/dokumenty/ww2/stranky/ak/Zoznam_epidemiologov_UZZ_v_SR.rtf
http://www.health.gov.sk/Zdroje?/dokumenty/ww2/stranky/ak/Zoznam_epidemiologov_UZZ_v_SR.rtf
mailto:dana.zvalova@health.gov.sk

