STATNY ZDRAVOTNY DOZOR

v oblasti radiacnej ochrany

Mgr. 1. Bohmova



Definicia:
Statny zdravotny dozor je dozor nad dodrziavanim ustanoveni
zakona €.355/2007 Z.z., vSeobecne zavaznych pravnych predpisov

vydanych na jeho vykonanie a inych vseobecne zavaznych
predpisov upravujucich ochranu verejného zdravia.

Statny zdravotny dozor vykonavaju pracovnici
- uradu verejného zdravotnictva SR (Trnavsky a TrenCiansky kraj) —

1
- regionalnych uradov verejného zdravotnictva podla uizemného

obvodu:

RUVZ Bratislava (Bratislava, Bratislavsky kraj) — 3

RUVZ Nitra (Nitriansky kraj) — 2

RUVZ Banska Bystrica (Banskobystricky kraj, Zilinsky kraj) - 6
RUVZ Kosice (Kosicky kraj, Presovsky kraj) - 4



VYKON SZD

Vykon SZD na pracoviskach so zdrojmi
ionizujuceho ziarenia je cinnostou veducou
k oziareniu a pracovnici, ktori ho vykonavaju
su pracovnici kategorie A. Z tohto dovodu sa
na nich vzt’ahuju niektoré povinnosti ulozené
zakonom a pracovnici musia byt zdravotne
sposobili, musia byt’ monitorovani.

Zdravotna sposobilost’ pre pracu so zdrojmi
ionizujuceho  ziarenia  sa preukazuje
vysledkami preventivnych  zdravotnych
prehliadok, ktoré sa vykonavaju raz rocne.



VYKON SZD

Monitorovanie sa vykonava pomocou
osobnych dozimetrov a elektronickych
dozimetrov. Ich davky sa eviduju na
prislusnom urade verejného zdravotnic-
tva, ako aj v centralnom registri davok
pracovnikov.

Vyhodnocovanie osobnych dozimetrov
robi prislusna organizacia, ktora ma
vydané povolenie prislusnym organom.



VYKON SZD

Osoby vykonavajiuce SZD su pri plneni svojich
uloh su opravnené vstupovat’' na pozemky, do
prevadzkarni, zariadeni a objektov.

Pozadovat’ potrebné sprevadzanie, odoberat’
vzorky v mnozstve a v rozsahu potrebnom na
vysetrenie a vykonat’ ich odborné posudenie,
vykonavat’ zistenia, pozadovat’ informacie,
udaje, vysvetlenia, podklady a nazerat do
prislusnych dokladov.



VYKON SZD

Opravnene ulozit na mieste vykonu
SZD opatrenia potrebné na odstranenie
zistenych nedostatkov.

Opravnené ukladat’ blokové pokuty.

Povinné preukazat sa preukazom na
ochranu zdravia, 2z ktorého poverenia
vykonavaju SZD dalSie $pecializované
cinnosti.



VYKON SZD

Statny zdravotny dozor sa
vykonava:
- v zdravotnictve

radiodiagnostika,
radioterapia,
nuklearna medicina

- VvV priemysle



Zdroje ionizujuceho ziarenia v zdravotnictve

Zdravotnicke rontgenoveé pristroje:

- Intraoralne zubné rontgenové pristroje

- Panoramatické zubné rontgenové pristroje

- Stabilné rontgenové pristroje pre snimkovanie

- Sklopné vysetrovacie steny pre skiaskopiu

- Pojazdné rontgenové pristroje pre skiaskopiu a skiagrafiu
- PocitaCové tomografy

- Mamografické rontgenové pristroje

- Rontgenové pristroje pre intervencnu radiolégiu a kardiolégiu
- Kostné rontgenové denzitometre (0znamovacia povinnost’)
- Rontgenové simulatory pre planovanie radioterapie

- Terapeutické rontgenové pristroje

- Veterinarne rtg pristroje



Zdroje ionizujuceho ziarenia v zdravotnictve

Rtg pristroje pouzivané v stomatologii

Panoramaticky rtg pristroj Intraoralny rtg pristroj



Zdroje ionizujuceho ziarenia v
zdravotnictve

Ozarovacie zariadenia pouzivané v radioterapii
1. Ozarovacie zariadenia pre brachyterpiu
2. Radionuklidové ozarovace pre externu gan
céziove)
3. Linearne urychlovace elektronov
4. Leksellov gamma noz




Zdroje ionizujuceho ziarenia v
zdravotnictve

Radionuklidy pouzivané v nuklearnej
medicine
Radiofarmaka pre diagnostiku in-vivo (Tc-99m, I-131, TI-204, Gd-52)
Radioaktivne latky pre diagnostiku in-vitro (I-125)
Radioaktivne latky pre vysSetrenie
na PET (F-18)




Zdroje ionizujuceho ziarenia v
zdravotnictve

Potencialne riziko poskodenia zdravia
obyvatelov z oziarenia

Radioterapia

Intervencna radiologia

Nuklearna medicina

PocitaCova tomografia

Skiaskopia — presvecovanie
Klasicka skiagrafia — snimkovanie
Stomatologicka diagnostika




Oblasti vyuzivania umelych zdrojov
ionizujuceho ziarenia
PRIEMYSEL

- hladinomery, hrubkomery, vihkomery, hustomery, poZziarne hlasice,

defektoskopia
BANICTVO a GEOLOGIA

COLNA KONTROLA
SKOLSTVO
VYSKUM
ENERGETIKA
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Hustomery




Hustomery

Meradlo na pasovej vahe




Hladinomery

om...“ =
=4 =
s« %3
w [- 4

b .’.,/..

s
. 4 ‘
/ | . i
hd G
4 ART
iy
X " . A
LA . - s e ‘

S & \
iy
% / __‘ &\%w




Meradla vihkosti / hustoty

Prenosny vlhkomer / hustomer

- poskodeny kompaktorom




Meradla na prechodnych pracoviskach
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Meradla na prechodnych pracoviskach




VYKON SZD

Cielom vykonu SZD je zabezpeéit
prijatelnost a odovodnenost expozicie
lonizujucemu ziareniu pracovnikov so
zdrojmi ionizujuceho ziarenia, zamest-
nancov | obyvatelstva a minimalizacia
ich radiacnej zataze.




VYKON SZD

Pracovnik vykonava statny zdravotny dozor na
pracoviskach podl'a prislusnych platnych pravnych
predpisov:

- Zakon €. 355/2007 Z.z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia
a 0 zmene a doplneni niektorych zakonoy,

- Nariadenie viady SR ¢. 340/2006 Z.z. o ochrane zdravia osGb pred
nepriaznivymi uCinkami ionizujuceho Ziarenia pri lekarskom oziareni,

- Nariadenie vlady SR ¢. 345/2006 Z.z. o zakladnych bezpecCnostnych
poziadavkach na ochranu zdravia pracovnikov a obyvatelov pred ionizujucim
Ziarenim,

- Vyhlaska MZ SR ¢. 545/2007 Z.z., ktorou sa ustanovuju podrobnosti o
poziadavkach na zabezpecenie radiacnej ochrany pri Cinnostiach veducich k
oziareniu a C¢innostiach délezitych z hfadiska radiacnej ochrany



VYKON SZD

Pracovnik, ktory vykonava statny zdravotny dozor
na pracoviskach so zdrojmi ionizujuceho ziarenia
v zdravotnictve a v priemysle zaroven posudzuje
vydava povolenia na Cinnosti veduce k oziareniu a
takisto na cCinnosti dolezité z hladiska radiaCnej

ochrany:

podla § 13 ods. 5 zakona ¢. 355/2007 Z.z
podla § 45 zakona ¢. 355/2007 Z.z.



§ 13 Posudkova Cinnost’

Ods. 5

b) regionalny urad verejného zdravotnictva, ak v tomto zakone nie
je ustanovené inak, rozhoduje o

1. navrhoch na vystavbu a zmeny doélezité z hlPadiska
radiacnej ochrany pocas vystavby pracovisk, na ktorych sa
budu vykonavat Cinnosti veduce k oziareniu, na ktoré vydava
povolenie regionalny urad verejného zdravotnictva,

2. navrhoch na skusky technologickych zariadeni s
pouzitim radioaktivnych latok pri Cinnostiach veducich k
oziareniu, na ktoré vydava povolenie regionalny urad
verejneho zdravotnictva,



§ 13 Posudkova Cinnost’

3. navrhoch na stavebné a technologické zmeny
dolezité z hladiska radiaCcnej ochrany na pracoviskach,
na ktorych prevadzku vydal povolenie regionalny urad
verejneho zdravotnictva,

4. navrhoch na zrusSenie pracoviska, na ktorom sa
vykonavali Cinnosti veduce k oziareniu s otvorenymi
radioaktivnymi ziaricmi alebo zdrojmi ionizujuceho
Zlarenia, pri ktorych Cinnosti vznikaju radioaktivne latky,
na ktore vydal povolenie regionalny urad verejného
zdravotnictva,



VYKON SZD

Vystavba a vybavenie rtg pracovisk:

Zriadit rtg pracoviska s rtg zariadenim sa moézu zriadit len na
zaklade povolenia.

Rtg zariadenia sa m6zu pouzivat len vo zvlast na to vycClenenych
samostatnych miestnostiach, s vynimkou pouzitia Specifickych
zdrojov ziarenia na diagnosticke ucely.

Stavebno-technické rieSenie stien, podlahy, stropu a dvier
vysetrovni a ozarovni sa voli tak, aby ich tieniaci ucinok zabezpecil
ochranu zdravia os0b, ktoré sa zdrzuju v prifahlych miestnostiach a
v okoli.

Miestnosti prilahlé k vysetrovni alebo ozarovni sa chrania takymi
tieniacimi vrstvami, ktoré zabezpecCia, ze Ilimit oziarenia u
pracovnikov na tychto pracoviskach a inych osGb v prifahlych
miestnostiach nebude prekrocCeny.



VYKON SZD

Hrubky ochrannych tieniacich vrstiev a pouzity tieniaci
material musia byt trvale a zretelne vyznaCeny na
stenach, dverach, podlahe, strope vysetrovne alebo
ozarovne.

Pri vystavbe pracovisk musia byt dalej dodrziavané
vseobecne platné poziadavky na pracovné prostredie a
poziadavky na vystavbu a prevadzku zdravotnickych
zariadeni.

Ochrana pracovnikov na prechodnych pracoviskach s rtg
zariadeniami sa zabezpecuje vzdialenostou od
rontgenoveho ziarica, pouzivanim osobnych ochrannych
prostriedkov, prenosnych ochrannych zasten,
prevadzkovou dobou, spravnym vyberom pracovneho
postupu, pripadne vymedzenim ochranného pasma tak,
aby nedoslo k prekroCeniu limitov oziarenia pracovnikov.



VYKON SZD

Trvalé pracoviska:

na trvalych pracoviskach sa rtg =zariadenia umiestnuju do
samostatnych vysSetrovni alebo ozarovni, ktoré su urCené na
vysetrovanie alebo lieCenie pacientov rtg ziarenim. V tychto
miestnostiach sa nesmu vykonavat iné prace, ani sa nesmu
vyuzivat na iné ucely (kancelarie, denné miestnosti, sklady a pod.) a
nesmu sa tam umiestnovat predmety, ktoré nesuvisia s prevadzkou
rtg zariadeni.

Plosny vymera vysSetrovni a ozarovni sa riadi charakterom prace,
poctom pracovnych miest, ucCelom vyuzitia rtg zariadenia, rozsahom
rtg naradia a dalsieho prislusenstva nutného na vykonavanie
vySetreni alebo terapie (vynos MZ SR C. 44).



VYKON SZD

Vstup do vysetrovhe a ozarovne musi byt riadne
oznaceny a zabezpecCeny pred vstupom nepovolanych
osOb. Pri vstupe musi byt vystrazna svetelna
signalizacia cCinnosti rtg zariadenia. VysSetrovne a
ozarovne musia byt primerane osvetlene, v pripade, ze
nemaju prirodzené denné osvetlenie, musia byt
vybaveneé nudzovym osvetlenim pre pripad prerusenia
dodavky elektrickeého prudu.

Vysetrovne, ozarovne, obsluhovne, tmavé komory musia
mat funkéné vetracie zariadenie alebo klimatizaciu, ktoré
zabezpecCi vymenu vzduchu na pracovisku minimalne 6
az 10 krat za hodinu.



VYKON SZD

Stanovenie ochrannych tieniacich vrstiev na ochranu pred
rontgenovym ziarenim na pracoviskach so zdravotnickymi

rtg zariadeniami

Stavebno-technické rieSenie vySetrovhe a ozarovhe musi
zabezpecit’ , ze miestnosti prilahlé k vysetrovni alebo obsluhovni
budu chranené takymi ochrannymi tieniacimi vrstvami, ktoré
zabezpecdia, ze nebudu prekroc¢ené limity efektivnej davky pre
pracovnikov ( 20 mSv v kalendarnom roku) a jednotlivcov z
obyvatel'stva ( 1 mSv v kalendarnom roku).

Pri stanoveni ochrannych tieniacich vrstiev je potrebné
zohladnit’ vsSetky rtg ziariCe, ktoré moézu prispievat k
radia€nej zat’azi a je potrebné stanovit’ tyzdenné prevadzkové
zat’azenie rontgenového ziarica W, faktor smeru ziarenia U a
faktor pobytu v prilahlych miestnostiach T. Tieto hodnoty sa
stanovia z prevadzkovych udajov a spésobu prevadzky.



VYKON SzZD

Hrubka

olova
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Hribka tieniaceho materialu v mm, na
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VYKON SZD

Technické parametre rontgenového pristroja, ktoré
maju vplyv na velkost’ davky a kvalitu zobrazenia

Napatie rontgenovej lampy (kV)

Elektrické mnozstvo (mAs)

Expozi¢ny Cas (s)

Celkova filtracia rontgenového zvazku (mm Al)
Vytaznost rontgenovej lampy (mGy/mAs)

. Vzdialenost’ od ohniska rontgenovej lampy (cm)

Velkost primarneho zvazku rtg ziarenia (cm2)
Obmedzenie neuzitoCného rontgenového ziarenia

. Tienenie rontgenovej lampy, OOP



10.
11.
12.
13.
14.

15.

VYKON SZD

Technické parametre, ktore maju vplyv
na velkost’ oziarenia pacienta a kvalitu

zobrazenia
Velkost ohniska (mm)
Centracia primarneho zvazku
Zosilfiovacie folie
Funkcia expoziCnej automatiky
Citlivost’ a kvalita pouzivaného filmového
materialu
Citlivost’ a kvalita receptorov obrazu



VYKON SZD

Skusky zdrojov ionizujuceho ziarenia
Vykonavat’ skusky zdrojov ionizujuceho ziareni moézu
len fyzicke osoby — podnikatelia a pravnické osoby, ktoré

maju na uvedenu &innost povolenie Uradu verejného
zdravotnictva SR.

Skusky zdrojov ionizujuceho ziarenia:
1. Preberacia skuska

2. Skuska dlhodobej stability
3. Skuska prevadzkovej stalosti



VYKON SZD

Pracovnik, ktory vykonava dozor na pracoviskach
vypracovava zaznam podla charakteru pracovisk.

Zaznam

z vykonu statneho zdravotného dozoru na pracovisku so zdrojmi
ionizujuceho ziarenia mal by obsahovat’ tieto udaje:

l. Identifika¢né Gidaje pracoviska statneho zdravotného dozoru:

( Nazov pracoviska SZD, Mena pracovnikov, ktory vykonali SZD na
pracovisku, Datum vykonania previerky)

Il. Identifikaéné udaje pracoviska so zdrojmi ionizujuceho ziarenia:
(Oficialny nazov organizacie, Sidlo organizacie, Nazov pracoviska, Adresa
pracoviska, Cislo a platnost povolenia na pouzivanie zdrojov Ziarenia)



VYKON SZD

lll. Zodpovedni pracovnici a personal na pracovisku:

(Statutarny zastupca - uviest meno a priezvisko), Zodpovedny vedulci pracoviska so
zdrojmi ziarenia - uviest meno a priezvisko), Odborny zastupca pre radiaCnu ochranu —
uviest meno a priezvisko).

PoCet pracovnikov so zdrojmi ziarenia: (uviest celkovy pocCet pracovnikov, pripadne ich
funkéné zadelenie — napr. pocCet lekarov, radiologickych asistentov, medicinskych fyzikov

a pod. na zdravotnickych pracoviskach)
IV. Pouzivané zdroje ionizujuceho ziarenia:
Uviest zoznam pouzivanych zdrojov ionizujuceho ziarenia na jednotlivych pracoviskach,
typ pristroja, vyrobcu, vyrobné Cislo pristroja, model, rok vyroby, typ rontgenovej lampy,
vyrobné Cislo rtg lampy, datum vykonania preberacej skusky, datum skusky dlhodobej
stability, aktualny stav pouzivania zariadenia.
Pri uzavretych radioaktivnych ziari¢och (URZ) uviest: vyrobné &islo Ziari¢a,
typ radionuklidu, Cislo osvedCenia ziari€a, aktivita ziariCa, datum preberacej skusky alebo
skusky tesnosti, datum skusky dihodobej stability, aktualny stav pouzivania ziariCa



VYKON SZD

Uviest’ Ci je zoznam zistenych zdrojov
ionizujuceho ziarenia v sulade so zoznamom
zdrojov ziarenia schvalenych a uvedenych vo
vydanom povoleni na pouzivanie alebo
v sulade so zoznamom zdrojov ziarenia
uvedenych v ziadosti o vydanie povolenia.

Uviest’ zistené rozdiely.



VYKON SZD

V. Kontrola zabezpecenia radiacnej ochrany

V.1. Existujuca staticka ochrana na pracoviskach: (hrubka a material stien, stropu

a podlahy, pridavné tienenie na stenach — barytova omietka, hrubka olovenej vlozky

vo dverach, olovené okienko a pod.).

- Uviest Ci je hrubka a typ ochrannych tieniacich vrstiev ozna¢ena na stenach a
dverach pracoviska.

- Uviest, Ci je na pracovisku spracovana optimalizacia radiacnej ochrany.

- Uviest, Ci je hrubka a typ ochrannych tieniacich vrstiev na pracovisku v sulade so
spracovanou optimalizaciou ochrany.

- Uviest, Ci je existujuca ochrana n pracovisku v sulade s platnymi poziadavkami na
ochranu zdravia pred ionizujuceho ziarenim a prislusnymi technickymi normami pre
pouzivanie zdrojov ionizujuceho Ziarenia.



VYKON SZD

V.2. Osobné ochranné prostriedky na pracoviskach so zdrojmi
ziarenia:
Uviest, €i su na pracovisku k dispozicii osobné ochranné prostriedky pre ochranu

pred ionizujucim ziarenim pre pracovnikov a takisto pre pacientov (napr. ochranné
zasteny, ochranné pojazdné stoliCky, ochranné zastery, goliere, rukavice a pod.)

Uviest zoznam pouzivanych osobnych ochrannych prostriedkov pre pracovnikov a

pacientov. G

Ochranna zastera o _
ekvivalente olova \
0,35mm absorbuje asi
95% rontgenoveho
ziarenia 80 keV




VYKON SZD

Osobné ochranné prostriedky na pracoviskach so zdrojmi ziarenia:

Ochranny golier pri
vySetreni zubov
(Ekv. Olova 0,5 mm)




VYKON SZD

V.3. Signalizaéné a bezpecnostné prvky

Uviest, Ci je vstup na pracovisko oznacCeny varovnym symbolom, vystraznou
svetelnou signalizaciou, pripadne kontaktnym dvernym spinac¢om a pod.

Uviest ¢€i su zdroje ionizujuceho ziarenia oznaCeneé vystraznymi symbolmi
a tabulkami a svetelnou signalizaciou €innosti.

V.4. Zabezpecenie skolenia a odbornej pripravy pracovnikov

Uviest €i sa vykonavaju na pracovisku pravidelné Skolenia pracovnikov z radiaCnej
ochrany. vedené pisomné zaznamy o vykonavani Skoleni pracovnikov.

Uviest frekvencia vykonavania Skoleni a datum vykonania posledného Skolenia.

Uviest kofko pracovnikov ma absolvovanu zakladnu alebo periodicku odbornu
pripravu pre pracovnikov riadiacich prace so zdrojmi ziarenia a pre odbornych
zastupcov pre radiaCnu ochranu a ma potvrdenie o absolvovani pripravy od
opravnenej organizacie.

Uviest kolko pracovnikov ma vykonanu skusku odbornej spdsobilosti pred komisiou
a ma platné osvedc€enie o odbornej spdsobilosti.



VYKON SZD

V.5. Mimoriadne situacie a nehody pri praci so zdrojmi ziarenia

Uviest Ci je na pracovisku pisomne spracovany havarijny plan, Ci sa vykonavaju na
pracovisku pravidelne havarijné cviCenia a Skolenia, Ci doslo pri praci so zdrojmi
Ziarenia na pracovisku k nejakej nehode. Ak dosSlo k nehode, Ci bol spracovany
pisomny zaznam o nehode. Strucny popis nehody, ku ktorej doslo, datum, zavery.

V.6. Program zabezpecenia kvality radiaénej ochrany

Uviest, Ci sU na pracovisku pisomne spracované prevadzkové pokyny na bezpec€nu
pracu so zdrojmi ionizujuceho Zziarenia. Uviest, Ci je na pracovisku pisomne
spracovany program zabezpecCenia radiaCnej ochrany a program zabezpecCenia
kvality radiaCnej ochrany. Uviest, Ci su na pracovisku pisomne vedené zaznamy
o vykonavanych opravach a udrzbe zdrojov ziarenia.

Uviest, Ci su na pracovisku pisomne vedené zaznamy o vykonavanych opravach
a udrzbe zdrojov ziarenia.
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VI. Zabezpecenie ochrany pracovnikov a obyvatel'ov

Uviest, Ci je na pracovisku vymedzené a vyhlasené kontrolované pasmo, Ci

je vstup do kontrolovaného pasma na radiodiagnostickom pracovisku
oznaceny tabufkami a riadne zabezpeCeny pred vstupom nepovolanych
osOb, €i sa vykonava na pracovisku poucenie os6b o zabezpeceni radiacnej
ochrany, moznom riziku oziarenia a podmienkach spravania sa v
kontrolovanom pasma pri ich vstupe do kontrolovaného pasma a ¢i su
vedené pisomné zaznamy o vstupe navstev do kontrolovaného pasma.

Uviest, Ci je na pracovisku spracovany monitorovaci plan, Ci je na
pracovisku zabezpeCena osobna dozimetria pracovnikov so zdrojmi
Ziarenia, nazov organizacie, ktora zabezpeluje osobnu dozimetriu a
frekvencia vymeny osobnych dozimetrov pracovnikov.
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Uviest, €I sa vykonava na pracovisku
monitorovanie = pracovného  prostredia
a okolia pracoviska, frekvenciu
monitorovania a datum posledného
monitorovania pracovnych priestorov, resp.
okolia pracoviska, nazov organizacie, ktora
zabezpec€uje monitorovanie na pracovisku.

Uviest, ¢i sa vykonava na pracovisku
monitorovanie o0s6b, ktoré vstupuju do
kontrolovaného pasma.

Uviest, Ci bolo zistené pri monitorovani

prekroCenie niektorej z vySetrovacich

arovni alebo zasahovych urovni

stanovenych v monitorovacom plane.
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VIl. Meranie ionizujuceho ziarenia
na pracovisku pracovnikmi SZD ,ﬂ‘--,\

Uviest dozimetrické pristroje pouzité na
monitorovanie a prevadzkové parametre
zdrojov ionizujuceho ziarenia.

Uviest vysledky merania davkovych prikonov
v okoli pracoviska, kde sa zdrziavaju
pracovnici so zdrojmi ziarenia a iné osoby
(napr. na radiodiagnostike v obsluhovni, vo
vstupnych kabinach, na chodbe, v Cakarni
pacientov, vo vSetkych miestnostiach
susediacich s pracoviskom, vratane podlahy
a stropu a vonkajSieho priestoru, v pripade,
Ze pracovnici sa poCas vySetrenia zdrziavaju
vo vnutri pracoviska aj meranie na vSetkych
pracovnych miestach pobytu pracovnikov vo
vySetrovni).
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Na radiodiagnostickych pracoviskach uviest aj vysledky merania
kvality primarneho zvazku rontgenového ziarenia (meranie
vybranych technickych parametrov rontgenového zariadenia
v sulade s poziadavkami STN, meranie ochrannych vlastnosti
rontgenového zariadenia).

Zhodnotenie radiacnej urovne na pracovisku a v jeho okoli, Ci moze
dojst’ k prekroCeniu pripustnych limitov oziarenia pre pracovnikov
alebo obyvatelov a uviest, Ci su namerané vysledky v sulade
s poziadavkami na zabezpecCenie radiacnej ochrany.

Uviest vsetky zistené nedostatky z hladiska radiacnej ochrany.
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Vill.Zabezpecenie ochrany pacientov a evidencia velkosti
lekarskeho oziarenia (len na zdravotnickych pracoviskach so
zdrojmi ziarenia)

Uviest, Ci je zabezpecCené, Ze ziadne radiodiagnostické vysSetrenie, resp. vySetrenie
metddou nuklearnej mediciny sa nevykona bez indikacie vySetrenia lekarom.

Uviest, Ci su vSetky ziadanky na radiodiagnostické vySetrenie (vySetrenie NM) riadne
podpisané a opecCiatkové oSetrujucim lekarom so zretelne oznacenym druhom
vySetrenia.

Uviest, Ci su na pracovisku spracované Standardné pracovné postupy pri vykonavani
vySetreni.

Uviest, Ci su na pracovisku spracované expozicné tabulky pre vykonavanie
Standardnych rontgenovych vysetreni.

Uviest, Ci je na pracovisku k dispozicii navod na pouzivanie zariadeni v slovenskom
jazyku.

Uviest, ako je poCas vykonavania vySetreni zabezpecCené, aby oziarenie pacienta
bolo poCas vySetrenia C€o najmenSie, priCom sa zabezpeCi potrebna kvalita
vySetrenia.
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Uviest, Ci je zabezpecCené skolenie indikujucich lekarov, aby sa zabranilo
zbytocnemu rontgenovemu vysetrovaniu pacientov, vratane pouzivania
inych neinvazivnych vysetrovacich metod.

Uviest, Ci sa zistuje pred vykonanim vySetrenia u zien v reprodukénom veku
moznost tehotenstva a vykonavaju sa o tom zaznamy do zdravotnej
dokumentacie.

Uviest, ako je zabezpecena ochrana tehotnych zien poCas vySetrenia.

Uviest, Ci sa zaznamenava sa na pracovisku velkost oziarenia pacientov
pocas vysetrenia.

Uviest, Ci sa vykonava sa na pracovisku rozbor velkosti oziarenia pacientov
pri radiodiagnostickych vysetreniach a ich porovnanie so smernymi
hodnotami pre lekarske oziarenie.



VYKON SZD

Zabezpecenie kvality zobrazenia pri radiodiagnostickom
vysetreni:

Uviest, Ci maju vSetky pouzivané zariadenia vykonané preberacie skusky
Uviest, Ci sa vykonavaju u vSetkych zariadeni pravidelné skusky dihodobej
stability.

Uviest frekvenciu vykonavania skusok dlhodobej stability a Ci frekvencia
vykonavania skusok dlhodobej stability zariadeni je v sulade so
schvalenym programom kvality.

Uviest datum vykonania poslednej skusky dlhodobej stability pouzivanych
zariadeni.

Uviest, €i sa vykonavaju u vSetkych pouzivanych zariadeni pravidelné skusky
prevadzkovej stalosti.

Uviest frekvenciu vykonavania skusok prevadzkovej stalosti.



VYKON SZD

Uviest, C€i sa vykonavaju sa pravidelné skusky dlhodobej stability
u zariadeni na spracovanie rtg filmov.

Uviest frekvenciu vykonavania skusok dlhodobej stability vyvolavacich
automatov a datum vykonania poslednej skusSky dlhodobej stability
vyvolavacich automatov.

Uviest, C€i si zabezpeCuje organizacia skusky dlhodobej stability
samostatne. Ak nie, uviest meno organizacie, ktora vykonava skusky
dlhodobej stability.

Uviest, Ci sa vykonavaju skusky kvality pouzivanych rontgenovych kaziet
a zosilovacich fo6lii, a kontrola kvality zariadeni na vyhodnocovanie snimok
(negatoskopy).
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Mimoriadne situacie

Uviest, Ci sa stali na pracovisku nejaku nehody alebo mimoriadne udalosti
pri radiodiagnostickych vySetreniach pacientov, pri vySetreniach metédami
nuklearnej mediciny alebo pri radioterapii.
Ak ano, popiste aké (opisat, k akym mimoriadnym udalostiam doSlo na
pracoviskach (napr. vySetrenie nespravneho pacienta, oZiarenie vysokymi
davkami, oziarenie tehotnych zien a pod.).

Uviest, Ci bol o mimoriadnej udalosti informovani pacient a jeho oSetrujuci
lekar.

Uviest, Ci bolo o mimoriadnej udalosti alebo nehode informované
pracovisko Statneho zdravotného dozoru

Uviest, €i bol o mimoriadnej udalosti alebo nehode spracovany pisomny
zaznam.,
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IX. Kontrola prevadzkovej dokumentacie:

Povolenie UVZ SR alebo RUVZ ( ak bolo vydané)

Zaznamy o velkosti oziarenia pracovnikov so zdrojmi ziarenia
Havarijny plan

Monitorovaci plan

Program zabezpecenia radiaCcnej ochrany

Program zabezpecenia kvality radiacnej ochrany

Prevadzkové pokyny na bezpecnu pracu so zdrojmi ziarenia
Doklady o zdravotnej sp6sobilosti pracovnikov so zdrojmi ziarenia

Zaznamy o overeni odbornych vedomosti pracovnikov so zdrojmi
ionizujuceho ziarenia a o vykonanych pouceniach o zasadach
bezpe€ného spravania v kontrolovanom pasme

Doklady o overeni meracich pristrojov uvedenych v monitorovacom
plane
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IX. Kontrola prevadzkovej dokumentacie:

Zaznamy o vykonanych radiodiagnostickych vySetreniach

Zaznamy o velkosti oziarenia pacientov pri vykonavani rontgenovych
vySetreni

Kniha udrzby a oprav

Kniha navstev v kontrolovanom pasme

Protokoly o preberacich skusSkach zdrojov zZiarenia

Protokoly o skuskach dlhodobej stability zdrojov ionizujuceho Ziarenia
zaznamy o skuskach prevadzkovej stalosti

Navody na pouzivanie, charakteristiky a vlastnosti pouzivanych
rontgenovych pristrojov

Zaznamy o odovzdani zdrojov ionizujuceho ziarenia inemu drzitelovi
povolenia

Projektova dokumentacia pracoviska.
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X. Zistené nedostatky:

Uviest vsetky nedostatky zistené pri vykone
statneho zdravotneho dozoru na pracovisku so
zdrojmi ionizujuceho ziarenia — z hladiska
vedenia prevadzkove] dokumentacie, z hladiska
radiacne] ochrany a moznej velkosti oziarenia
na pracovisku.

Vyjadrenie zastupcu pracoviska k zistenym
nedostatkom a spdsobu ich odstranenia.
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X. Zaverecné zhodnotenie pracoviska:

Uviest’ Ci zisteny skutkovy stav na pracovisku so zdrojmi ziarenia pri vykone
statneho zdravotného dozoru je v sulade s platnymi poziadavkami na
ochranu zdravia pred ionizujucim ziarenim a platnymi pravnymi predpismi
pre prevadzku a pouzivanie zdrojov ionizujuceho Zziarenia.

Uviest vSetky nedostatky zistené pri vykone statneho zdravotného dozoru
na pracovisku so zdrojmi ionizujuceho ziarenia — z hfadiska vedenia
prevadzkovej dokumentacie, z hfadiska radiaCnej ochrany a moznej
velkosti oziarenia na pracovisku.

Vyjadrenie zastupcu pracoviska k zistenym nedostatkom a sp6sobu ich
odstranenia

Meno, priezvisko pracovnika, podpis a peciatka regionalneho uradu
verejného zdravotnictva

Meno, priezvisko zodpovedného pracovnika pracoviska so zdrojmi
ionizujuceho ziarenia, podpis a pecCiatka



Dakujem za pozornost




