ZIVOTOPIS

Osobné udaje

Meno a priezvisko: MUDr. Anna Kiralova, PhD.

Vzdelanie

2019 — Manazment v zdravotnictve a financovanie

2005 - 2008 — FSVaZ UKF v Nitre, doktorandské stadium, akademicky titul PhD.
1996 — Atestacia v odbore Fyziatria, balneologia a lieCebna rehabilitacia

1991 — Atestacia v odbore Vnutorné lekarstvo

1979 — 1985 — Lekarska fakulta Univerzity Komenského v Martine

Dopliiujice informacie o vzdelani ( TK a $kolenia)

2022 --Ultrasonografia muskuloskeletalneho systému

2021—Dychova rehabilitacia

2019 — Rehabilitacia spastickej parézy — 1. a ll. Cast’

2019 - Ambulantné kardiovaskularna rehabiliticia

2017 — Kurz Metdéda McKenzie, mechanické diagnostika a terapia, Cast C
2017 — Manazment diagnostiky a terapie bolestivého pleca (SIG skupina)

2016 — Kurz Metdéda McKenzie, mechanicka diagnostika a terapia, ast' B
2015 — Kurz Metdéda McKenzie, mechanické diagnostika a terapia, Cast’ A
2014 — Kurz Viscerovertebralna problematika a osteopordza

2014 — Kurz SM systém 1.-1V. cast’

2009 — Principy Spiralovej dynamiky

2008 — Vertebrogénny algicky syndrom — korelat Rtg, kliniky, diagnostiky a terapie
2008 — Rehabilitaéné postupy u pacientov s poruchami rovnovahy

2002 — MozZnosti rontgenovej diagnostiky vo vertebrologii pre Specialistov FBLR
2002 — TK — Stratégia lie¢by lymfedémov

2000 — Funk¢né poruchy pohybovej sustavy a ich zret'azenia

2000 — Uvod do metodiky Robina McKenzieho

1999 - 2000 —TK — Manudlna medicina I. — IV. ¢ast’

1998 — 1999 — TK — Akupunktura I. — III. ¢ast’

1996 — 1997 — TK — Laseroterapia pre rehabilitacnych pracovnikov I. a II. ¢ast’
1995 — 1996 — Specializaény kurz vo FBLR

Prax a pracovné zaradenie

Od 2013 — doteraz krajska odbornicka FBLR
Od roku 2019 doteraz - Klinika FBLR FN Nitra - prednosta
2009- 2019 — Klinika FBLR FN Nitra - primar




2006 — 2008 Klinika FBLR FN Nitra - zastupca prednostu

2001 — 2006 — Oddelenie FRO NsP Nitra- zastupca primara

1991 — 2001 Oddelenie FRO NsP Nitra - samostatne pracujuci lekar
1985 — 1991 — Interné oddelenie NsP Nitra — sekundarny lekar

Pedagogicka aktivita

0Od 2019 — odborna asistentka na FVSaZ UKF v Nitre

Od 2006 doteraz — skolitel’ka a oponentka bakalarskych a magisterskych prac fyzioterapeutov
2014 — oponentka 2 dizertacnych prac pri obhajobe PhD. na FSVaZ UKF v Nitre

2012 —externd lektorka na Univerzite treticho veku UK Bratislava — v§eobecna medicina
2009- 2012 — odborna asistentka na FSVaZ UKF v Nitre, prednasajiica na dennom
bakalarskom Studiu pre fyzioterapeutov, ¢lenka komisii pre Statne skisky denného
bakalarskeho Studia fyzioterapeutov na FSVa Z UKF v Nitre

Schopnosti a znalosti

Jazykové znalosti: anglicky jazyk, uroven B1

Praca s poc¢itacom: Microsoft Word, Microsoft Excel, Microsoft Power Point, Microsoft
Outlook : vsetky na uzivatel'skej Grovni

Vodi¢sky preukaz: skupiny B od roku 1986

Clenstvo v organizaciach

Slovenska lekarska komora

Slovenska lekarska spolocnost’

Slovenska spolo¢nost’ pre fyziatriu, balneologiu a lieCebnu rehabilitaciu
Spolo¢nost’ myoskeletalnej mediciny

Spolok lekarov Ponitrie

V Nitre, 22.9.2022 MUDr. Anna Kiralova, PhD.




