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Zoznam skratiek 

PK Projektový koordinátor
STZA Systém terénnych zdravotných asistentov
TK Tréningoví koordinátor
TZA Terénni zdravotní asistenti
VT Vedúci tímu
SR Slovenská republika
EK Európska komisia
TSP Terénni sociálny pracovník
MR Mikroregión
ÚV Úrad vlády
OcÚ Obecný úrad
KC Komunitné centrum
KÚ Krajský úrad
CFCU Centrálna finančná a kontraktačná jednotka
KSP Komunitný sociálny pracovník
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AA..  ZZHHRRNNUUTTIIEE  RREEAALLIIZZOOVVAANNÝÝCCHH  ČČIINNNNOOSSTTÍÍ  AA  AAKKTTIIVVÍÍTT  

A.I. MONITORING PRÁCE TZA  

Počet klientov/stránok celkom: cca 3 500 osôb  

 počet osôb, ktorým boli poskytnuté informácie z oblasti zdravotnej 
výchovy: 2 317 

 počet osôb pozvaných na očkovanie: 1302 

 počet osôb pozvaných na pravidelnú kontrolu: 50 

 počet osôb pozvaných na preventívnu prehliadku: 1 139 

 prvá pomoc poskytnutá TZA: 50 

 privolanie rýchlej zdravotnej pomoci TZA: 17 

Iné: 

 počet osôb pozvaných na detskú poradňu: 180 

 počet oslovených dievčat, tehotných žien a mladých matiek: 190 

 počet osôb zúčastnených na prednáškach realizovaných TZA: 221 

 počet ošetrených ranených osôb a navštívených chorých: 84 

 počet osôb zabezpečených na odber moču: 16 

 počet osôb zabezpečených na zubné ošetrenie: 3 

 počet osôb, ktorým bol meraný tlak krvi: 122 

 počet detí, ktorým bola vykonaná kontrola vlasovej hygieny: 80 

 počet detí, ktorým bola vykonaná odvšivovacia kúra: 46 

 počet vybavených preukazov poistenca: 186  

 počet osôb zúčastnených na odbere krvi na pozvanie TZA: 60 

 návštevy v rodinách s deťmi do 18 rokov: 180 

 kúpanie detí: 50 

Spolupráca s lekármi: 

Špecializácia lekárov, ktorí sú prioritne oslovovaní k spolupráci: 

 praktický lekár pre deti a dorast 

 praktický lekár pre dospelých 

 stomatológ 

 gynekológ 

 dermatológ 

Počet spolupracujúcich lekárov v uvedených mikroregiónoch v mesiaci 
marec: 101 

Spolupráca so školami: 

Počet spolupracujúcich škôl v uvedených MR v mesiaci marec: 75 

Formy spolupráce: 
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 pravidelné návštevy škôl, komunikácia s riaditeľom a učiteľmi 

 monitoring zdravotného stavu detí 

 monitoring hygieny žiakov 

 kontrola vlasovej hygieny žiakov 

 monitoring hygieny ošatenia žiakov 

 premostenie školy a rómskej komunity pri riešení vyššie uvedených 
problémov 

 sprevádzanie žiakov k lekárovi 

Spolupráca s KSP: 

Počet spolupracujúcich KSP v uvedených MR v mesiaci marec: 47 

Formy spolupráce: 

 identifikácia potenciálnych klientov 

 riešenie spoločných problémov v zdravotnej a hygienickej oblasti v 
obciach 

 terénna práca v rómskych osadách 

 spolupráca pri osvetových aktivitách 

 spoločná organizácia podujatí. 

Záver:  

Rovnako ako minulý mesiac možno prácu vykonávanú v teréne 
prostredníctvom TZA charakterizovať ako výbornú v každom 
mikroregióne. V každom mikroregióne je zabehnutý fungujúci systém 
komunikácie TZA s lekármi, ak to bolo možné, TZA sa plne prispôsobil 
požiadavkám lekárov. Najmä s praktickými lekármi pre dospelých 
a s lekármi pre deti a dorast, ktorí pôsobia v daných mikroregiónoch, sa 
TZA stretávajú pravidelne, raz, dvakrát i viackrát týždenne, podľa 
požiadaviek lekára. Spravidla majú stanovené dni v týždni (napr. pondelky 
a štvrtky a pod.), v ktorých daného lekára navštevujú. Lekári, ktorí sa 
nepotrebujú stretávať s TZA pravidelne (napr. stomatológovia), majú na 
TZA telefonický kontakt a v prípade potreby ho kontaktujú. O vysokej 
miere spokojnosti lekárov s TZA svedčí i fakt, že si navzájom vymieňajú 
kontakty na TZA (napr. všeobecní lekári, ktorí boli kontaktovaní priamo, 
odovzdávajú kontakty lekárom - špecialistom, ktorí spravidla pôsobia 
v okresných mestách).  

Lekári dávajú TZA zoznamy osôb, ktoré majú prísť na očkovanie, odber 
krvi, preventívnu prehliadku, kontrolu a pod. TZA týchto ľudí vyhľadajú 
a informujú o tom, že sa majú dostaviť k lekárovi. Často je potrebné 
navštíviť týchto ľudí viackrát, kým sa k lekárovi skutočne dostavia, 
najčastejšou príčinou, prečo sa k lekárovi nedostavia po prvom vyzvaní je 
nedostatok finančných prostriedkov, často musia čakať na sociálne dávky. 
Vzhľadom na to, že vo väčšine obcí sú Rómske komunity veľmi početné, 
vyžadujú tieto aktivity veľa času. 
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Činnosť popísaná vyššie tvorí nosnú časť práce TZA. Rovnako dôležitou 
časťou ich práce je tiež osveta v oblasti zdravotnej výchovy. TZA šíria 
osvetu priamo na osadách, najmä o témach, ktoré preberali na školeniach: 
osobná hygiena, hygiena okolia, plánované rodičovstvo, antikoncepcia, 
vlasová hygiena ako prevencia vší a pod. Spolupráca so školami sa týka 
najmä sprevádzania chorých detí zo školy domov k rodičom, prípadne 
k lekárovi, prehliadok detí z hygienického hľadiska, cielenú osvetu 
v rodinách, v ktorých je nízka úroveň hygieny (na základe inštrukcií 
riaditeľov škôl, alebo učiteľov). Vzhľadom na fakt, že TZA ešte nemajú 
k dispozícii vybavenie, manuál, ani program zdravotnej výchovy na 
školách, zdravotná výchova na školách prebieha iba v tých 
mikroregiónoch, v ktorých si TZA z vlastnej iniciatívy pripravili program 
(materiály, ktoré používali sú priložené vo výkazoch za dané 
mikroregióny). 

Tretiu nosnú časť práce TZA tvorí monitoring. V rámci monitoringu  
vyplnili TZA v mesiaci marec dotazník A – zdravotný stav 
marginalizovanej populácie. Každý TZA vyplnil dotazník s desiatimi 
osobami. Výsledky tohto monitoringu budú prijímateľovi poskytnuté v  
mesačnej správe za mesiac apríl. 

A.II. PREHĽAD REALIZOVANÝCH AKTIVÍT 

Zasadnutie riadiaceho výboru projektu (14.3.2006, EuroPlus Consulting & 
Management s.r.o., Prešov) – prediskutovanie kľúčových riadiacich 
momentov implementácie a realizácie projektu na úrovni riadiaceho 
orgánu. Viď Príloha - Zasadnutie riadiaceho výboru projektu 

Školenie TZA Prešov (15.3.2006, Hotel Senátor, Prešov) – prídavný školiaci 
cyklus pre TZA zameraný na ukončenie očkovacieho procesu TZA, 
zvýšenie zručností a znalostí TZA z oblasti problematiky poskytovania 
prvej pomoci a administratívnych procesov. Viď Príloha - Školenie TZA, 
15.3.2006 Prešov 

Koordinačné stretnutie projektového tímu (20.-21.3.2006, Bratislava) – 
koordinácia realizovaných aktivít na národnej úrovni príprava 
koncepčných a riadiacich materiálov nevyhnutných pre realizáciu projektu. 
Viď Príloha - Koordinačné stretnutie projektového tímu, Bratislava. 

Pracovné stretnutie ÚV SR, kancelária splnomocnenca pre rómske otázky 
(21.3.2006, Bratislava) – prediskutovanie základných otázok súvisiacich 
s implementáciou projektu (systematizácia STZA, prieskumy a výskumy 
realizované v rámci projektu, technická administrácia projektu). Viď 
Príloha - Pracovné stretnutie ÚV SR, kancelária splnomocnenca pre rómske 
otázky 

Školenie lokálnych autorít a lekárov (27.3.2006 Prešov, 28.3.2006 Spišská 
Nová Ves, 29.3.2006 Poprad, 30.3.2006 Košice) - vyškolenie miestnych 
lokálnych autorít, lekárov a príslušného zdravotného personálu z určených 
59 obcí pre zabezpečenie úzkej spolupráce s TZA v zdravotnej oblasti. Viď 
Príloha - Školenia lokálnych autorít a lekárov 
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Stretnutie terénnych zdravotných asistentov, komunitných sociálnych 
pracovníkov a ich koordinátorov - MR 9 (10.3.2006, Petrová) – koordinácia 
aktivít TZA a KSP na lokálnej úrovni – kompetencie, rozsah pracovnej 
činnosti, spolupráca TZA a KSP. Viď Príloha - Stretnutie terénnych 
zdravotných asistentov, komunitných sociálnych pracovníkov a ich 
koordinátorov -  MR 9  

Pracovné stretnutie na regionálnom úrade verejného zdravotníctva 
(3.3.2006, Bardejov) – prevencia proti nebezpečenstvu vtáčej chrípky – 
koordinácia aktivít všetkých zúčastnených na postupe pri informovaní 
o nebezpečenstve vtáčej chrípky v regióne. Viď Príloha - Pracovné 
stretnutie na regionálnom úrade verejného zdravotníctva, Bardejov. 

Zasadnutia pracovnej skupiny Sekcie zdravotníctva v rámci prípravy 
koncepcie riešenia problémov rómskych komunít, ktorý realizuje Úrad 
splnomocnenkyne vlády SR pre rómske komunity, Prešovský samosprávny 
kraj, Krajský úrad v Prešove a PDCS – práca na SWOT analýze popisujúcej 
súčasnú situáciu rómov v zdravotnej oblasti, definícia problémových 
okruhov v oblasti zdravotníckej starostlivosti, načrtnutie Stromu príčin.  

Sekcia zdravotníctva pracuje ako súčasť regionálnej inštitúcie príprave 
koncepcie riešenia problémov rómskych komunít. Sekcia sa počas svojich 
zasadnutí venuje primárne systému terénnej zdravotnej asistencie. 
V prípade, že máme seriózny záujem o trvalú udržateľnosť projektu je účasť 
zástupcu projektového tímu absolútnou nevyhnutnosťou tak z hľadiska 
poskytovania priamych informácií o implementácii STZA v praxi ako aj 
z hľadiska možnosti navrhovať koncepčné smerovanie terénnej zdravotnej 
asistencie. 

Na príprave koncepcie participujú takmer všetci pre projekt a projektom 
zadefinovaní relevantní regionálny partneri. Informovanosť a propagácia 
projektových aktivít vo vzťahu k tejto cieľovej skupine je jednou zo 
základných rovín implementácie predloženej propagačnej stratégie 
projektu. 

Na základe týchto skutočností je evidentné, že aj keď účasť v sekcii 
podobného typu nie je priamo špecifikovaná ako súčasť projektového 
návrhu (projektový návrh nemohol reflektovať skutočnosti, ktoré vznikli 
po jeho predložení) participácia v podobnej sekcii má primárnu logickú 
súvislosť s implementáciou projektu. Viď Príloha M,Q a U mesačnej správy.  

Propagačné aktivity – konkrétne, plánované mediálne výstupy vyplývajúce 
z realizácie projektu a implementácie propagačnej stratégie. 

Administratívne činnosti – nevyhnutné pre realizáciu a implementáciu 
projektu (koordinácia projektu, priama podpora TZA v mikroregiónoch, 
príprava podkladových materiálov, zber informácií atď.) 

Dotazník pre relevantných partnerov projektu: lekárov a pracovníkov 
zdravotníckych inštitúcií, predstaviteľov samosprávy (starostovia obcí, 
pracovníci obecných úradov), riaditeľov a pracovníkov škôl, komunitných 
sociálnych pracovníkov a lokálnych aktivistov (lokálni lídri) – v rámci 
získania spätnej väzby z terénu boli počas stretnutí požiadaní lekári ako aj 
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predstavitelia štátnej správy vyplnenie jednoduchého dotazníka. Zámerom 
bolo získať informácie o tom ako oni chápu projekt ako taký, či je pre nich 
práca TZA prínosom, a aké sú ich návrhy na zlepšenie efektivity práce 
TZA. Formulácie dotazníka je uvedená v Prílohe – Prieskumný dotazník. 
Vyplnené dotazníky sú priložené ako tlačená príloha k tejto správe.  
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BB..  ZZMMEENNYY  AA  RRIIZZIIKKÁÁ  PPOOČČAASS  RREEAALLIIZZÁÁCCIIEE  PPRROOJJEEKKTTUU  

Urgencia vzdelávacích potrieb pre TZA – z časových dôvodov, ako aj 
vyplývajúc z aktívneho štartu implementácie zdravotnej výchovy vzniká 
potreba disponovania edukačnými  pomôckami potrebnými  pre realizáciu 
uvádzanej zdravotnej výchovy. 

Návrh riešenia: Verifikácia potrieb Ministerstvom zdravotníctva SR 
nevyhnutných pre realizáciu zdravotnej výchovy na školách v osadách 
a komunitných centrách. 

Hygienické riziko – zmenou klimatických podmienok (výrazné oteplenie) 
došlo k zhoršeniu hygieny prostredia v osadách a marginálnych 
komunitách (roztopenie snehu a uvoľnenie ľadu zvýšilo hygienické 
nebezpečenstvo tohto prostredia – moč, výkal atď.) 

Návrh riešenia: Primárne neovplyvniteľné, sekundárne ovplyvniteľné 
prostredníctvom zdravotnej výchovy a osvety. 

Pretrvávajúce riziká:  

Humanitárne potreby – výraznú časť problémov, ktoré projekt nemôže 
z hľadiska jeho zámeru riešiť sú „humanitárne“ prípady, ktorých rozsah a 
obsah sa extrémne zvyšuje (napr. prístupnosť zdravotníckych zariadení 
z finančného hľadiska – cestovné atď.) 

Návrh riešenia: v prípade možnosti alokácia rozpočtových zdrojov projektu 
pre takéto prípady. 

Zdravotné riziká pre TZA – TZA sú v procese implementácie projektu 
v priamom kontakte s infekčnými a inými zdravotnými rizikami vo vysoko 
rizikových prostrediach exkludovaných rómskych osád. Zdravotné riziká 
zahŕňajú nasledovné možné ochorenia: infekčná žltačka typu A, B, 
dizentéria, črevná chrípka, bakteriálne ochorenia, svrab, iné kožné 
ochorenia, a iné infekčné choroby (napr. TBC).  

Návrh riešenia: primárne nie je v možnostiach projektu tento problém 
riešiť, problém je riešiteľný len v celkovom kontexte riešenia rómskej 
otázky. Sekundárne navrhujeme zvýšiť ochranu TZA vo vysoko rizikových 
prípadoch. 
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CC..  VVÝÝSSTTUUPPYY  PPRROOPPAAGGÁÁCCIIEE  PPRROOJJEEKKTTUU::  

 

Dátum 
prezentácie 

Médium Stručný obsah prezentácie 

2.3.2006 
o 15:30hod. 

Rádio Východ, Prešov V rámci popoludňajšieho bloku – kaleidoskop zaujímavosti 
prezentovaný projekt terénnej zdravotnej asistencie, jeho 
hlavných cieľov a dopadov na rómsku menšinu. 20 minútový 
informačný vstup formou dialógu s moderátorkou Beatrix 
Sabolovou.  

10.3.2006 TV TATRA TEMEX Príspevok formou diskusie na tému rómska otázka Prešovskom 
kraji, vedúci PT jeden z hostí. Diskutované rôzne aspekty 
rómskych, resp. marginalizovaných komunít na území   
Prešovského kraja (spolu hostia Ladislav Babuščák – KSP; 
Róbert Lehocký – projekt „Aktivačný podnik“ Prešov). 

28.3.2006 Tlačová správa 
- TASR, SITA 

Prezentácia školení lokálnych autorít a lekárov v rámci 
implementácie projektu, informovanie o dosiahnutých 
výsledkov v rámci činnosti TZA a predpokladané smerovanie 
projektu v budúcnosti. – Príloha Tlačová správa 

31.3.2006 
o 15:30hod. 

Rádio Východ II. 
Prešov 

Druhý vstup – kaleidoskop zaujímavosti z Prešova – informácia 
o realizovaných školeniach pre lokálne autority a lekárov – 
smerovanie projektu do budúcnosti (zdravotná výchova, 
osveta, priame poradenstvo a pod.) 
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DD..  AANNAALLÝÝZZAA  AA  SSPPRRAACCOOVVAANNIIEE  PPRREEDDLLOOŽŽEENNÝÝCCHH  
DDOOTTAAZZNNÍÍKKOOVV    

V procese implementácie projektu v zmysle informatívnych mapovacích 
prieskumov projektový tím zrealizoval niekoľko vstupných a hodnotiacich 
dotazníkov. V rámci tejto mesačnej správy predkladáme dotazník „C“ 
(Dotazník C - Údaje poskytne zamestnanec obecného úradu) zameraný na 
mapovanie situácie v mikroregiónoch z hľadiska pracovníkov obecných 
úradov, resp. starostov (cieľová skupina – starostovia, pracovníci obecných 
úradov). Prieskum identifikuje potreby lokalít z hľadiska cieľovej skupiny – 
subjektívny výpovedný charakter. Dotazník tvorí prílohu správy. Viď 
Príloha - Dotazník C - Údaje poskytne zamestnanec obecného úradu.  

Spracovanie dotazníku je uvedené v samostatnej časti, ktorá je prílohou 
tejto správy. V elektronickej forme je spracovanie dotazníka uvedené 
v prílohe (Príloha - Vyhodnotenie Dotazníka „C“) 

Počas mesiaca marec prebiehal zber informácii, ako podkladových 
materiálov pre Dotazník – A – Zdravotný stav marginalizovanej populácie. 
Výsledky tohto dotazníka budú spracované v mesačnej správy za mesiac 
apríl. 
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EE..  PPRRÍÍLLOOHHAA  --  PPOODDRROOBBNNÝÝ  PPOOPPIISS  AAKKTTIIVVÍÍTT  
RREEAALLIIZZOOVVAANNÝÝCCHH  VV  TTEERRÉÉNNEE  

E.I. MIKROREGIÓN Č.1 

Počet klientov/stránok:  

 počet osôb, ktorým boli poskytnuté informácie z oblasti zdravotnej 
výchovy: 430 

 počet osôb pozvaných na očkovanie: 0 

 počet osôb pozvaných na pravidelnú kontrolu: 0 

 počet osôb pozvaných na preventívnu prehliadku: 0 

 prvá pomoc poskytnutá TZA: 0 

 privolanie rýchlej zdravotnej pomoci TZA: 0 

 Iné: 0 

 počet osôb pozvaných na detskú poradňu: 0 

 počet osôb pozvaných na odber krvi: 0 

Spolupráca s lekármi: 

 MUDr. Roman Lysina – praktický lekár pre deti a dorast 

 MUDr. Lysinová – stomatológ 

 MUDr. Lokša – školiteľ o vtáčej chrípke 

 MUDr. Vladimír Hudec - geriater 

 MUDr. Irena Baculáková – praktická lekárka pre dospelých 

 MUDr. Veronika Kolláriková – obvodný stomatológ 

Spolupráca so školami: 

 ZŠ Telgárt 

 ŠZŠ Telgárt 

 ZŠ Pohorelá 

 ZŠ Šumiac 

 Zameranie spolupráce so školami:  

Zástupcovia škôl boli pozvaní na stretnutie lokálnych autorít do Popradu. 
V spolupráci so školami sa TZA tento mesiac zamerali na riešenie 
problematiky vší a následnú komunikáciu s rodičmi. 

Zdravotné poisťovne: 

 14 vybavených zdravotných preukazov 

Spolupráca s TSP: 

 Jarka Gordánová 

 Marcel Polák 

 Marián Bartoš 
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 Janka Kamzíková 

 Františka Baksová 

 Zameranie spolupráce s TSP:  

Spolupráca sa týka najmä spolupodieľania sa TZA na aktivitách 
komunitných centier, kde TSP pôsobia. Konajú sa v nich zdravotné 
osvetové prednášky. 

Organizácia práce TZA: 

Terénne zdravotné asistentky pôsobia spoločne vo všetkých troch obciach 
mikroregiónu. 

Komentár projektového koordinátora: 

PK považuje prácu TZA za vynikajúcu. Je to jeden z najlepších tímov TZA 
v projekte vôbec 

Pri návšteve lekárov pravidelne obdržia zoznam osôb, ktoré majú prísť v 
najbližšej dobe na očkovanie alebo preventívnu prehliadku, tých následne 
kontaktujú. 

Priamo v osadách šíria TZA osvetu v oblasti zdravotnej starostlivosti. 
Rozprávajú sa s tehotnými ženami o tehotenstve. Mladé mamičky 
informujú o poradniach. Hovoria obyvateľom o vtáčej chrípke 
a o každodennej hygiene. 

Spolupracujú aj s komunitným centrom Šumiac, kde sa konajú prednášky 
týkajúce sa hlavne zdravia a hygieny človeka. 

V osade a v Základnej škole v obci Telgárt sa veľmi rozšírili vši. Matky v 
osadách žiadajú od TZA spreje a šampóny. 

V tomto mesiaci absolvovali TZA školenie o vtáčej chrípke, čo následne 
šírili aj v mikroregióne. 

Zabezpečovali vyplňovanie dotazníkov A – Zdravotný stav Rómov. 

E.II. MIKROREGIÓN Č.2 

Počet klientov/stránok:  

 počet osôb, ktorým boli poskytnuté informácie z oblasti zdravotnej 
výchovy: 112 

 počet osôb pozvaných na očkovanie: 187 

 počet osôb pozvaných na pravidelnú kontrolu: 0 

 počet osôb pozvaných na preventívnu prehliadku: 0 

 prvá pomoc poskytnutá TZA: 0 

 privolanie rýchlej zdravotnej pomoci TZA: 0 

 Iné: Meranie TK: 8  

TZA nedisponujú prístrojmi na meranie krvného tlaku a taktiež 
v zmysle projektu nie sú oprávnení poskytovať priamu zdravotnú 
starostlivosť.  
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Krvný tlak je teda meraný prístrojom vo vlastníctve klienta, pričom 
TZA je povinný informovať klienta o skutočnosti, že nie je oprávnený 
vykonávať takýto úkon, nemá dostatočnú kvalifikáciu a nevyhnutné 
vzdelanie takže výsledky merania nie sú odborné a dostatočné na 
posúdenie zdravotného stavu klienta.  

V prípade, že klient naďalej požaduje túto službu, alebo okolnosti sú 
nevyhnutné (napr. pri prvej pomoci) TZA na základe vlastného 
posúdenia situácie vykoná alebo odmietne vykonať meranie krvného 
tlaku. 

 počet osôb pozvaných na detskú poradňu: 0 

 počet osôb pozvaných na odber krvi: 0 

Spolupráca s lekármi: 

 MUDr. Miroslav Okkel – praktický lekár pre deti a dorast 

 MUDr. Margita Gallová – praktická lekárka pre deti a dorast 

 MUDr. Peter Kožár – praktický lekár pre dospelých 

 MUDr. Ľubica Zimanová - stomatológ 

 MUDr. Ján Endrek - stomatológ 

 MUDr. Katarína Demková - gynekológ 

 MUDr. Mária Bezeková – praktická lekárka pre dospelých 

 MUDr. Marta Mlynárová – praktická lekárka pre dospelých 

 MUDr. Jacqueline Bánesová - stomatológ 

 MUDr. Agáta Seifertová – praktická lekárka pre deti a dorast 

 MUDr. Ľubica Kušnierová – praktická lekárka pre dospelých 

Spolupráca so školami: 

 ZŠ Slavošovce 

 ZŠ s MŠ Nižná Slaná 

 ZŠ Roštár 

 MŠ Roštár 

 MŠ Kobeliarovo 

 Zameranie spolupráce so školami:  

Na Základnej škole v Slavošovciach robili TZA s deťmi aktivity na tému 
bolesti dospievania. V materských školách pred spaním kontrolovali deti, 
ich vlasy a pokožku. 

Spolupráca s TSP: 

 Mgr. Marcela Tomášiková 

 Elena Kacianová 

 Zameranie spolupráce s TSP:  

Výmena informácií o klientoch, ktorí potrebujú pomoc TZA, resp. TSP. 

Organizácia práce TZA: 
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Terénne zdravotné asistentky pôsobia spoločne vo všetkých troch obciach 
mikroregiónu, i keď samozrejme Denisa Kolesárová pôsobí predovšetkým v 
obci Kobeliarovo, Ivana Lukáčová v obci Roštár a Jana Tomiová v obci 
Slavošovce. 

Komentár projektového koordinátora: 

 Práca TZA v mikroregióne je vynikajúca, z hľadiska spolupráce s 
lekármi a administratívneho zabezpečenia dokonca jedna z 
najlepších vôbec. 

 Lekári poskytujú pre TZA zoznamy ľudí, ktorí sa majú v najbližšej 
dobe zúčastniť očkovania, preventívnej klasickej či stomatologickej 
prehliadky. 

 Pravidelne pracujú s mladými dievčatami, tehotnými a dojčiacimi 
ženami. 

 Na osadách sú stále rozšírené kožné choroby, svrab a vši. Deti do 1 
roka majú časté infekty dýchacích ciest. 

 Zložitá situácia je s pitnou vodou v osade Roštár, z dôvodu 
nevyplatenia dlhov. 

Na Základnej škole v Slavošovciach prebehli prednášky o AIDS. 

 Riaditelia škôl by boli veľmi radi, keby deti mali k dispozícii 
hygienické vrecúška. 

 TZA sa zúčastnili školenia o vtáčej chrípke na Regionálnom úrade 
verejného zdravotníctva. 

 V danom mesiaci sa venovali aj vyplňovaniu dotazníka A – 
Zdravotný stav Rómov s klientmi. 

 V budúcom mesiaci sa plánuje pokračovať v práci v teréne, hlavne 
podľa inštrukcií detských lekárov, pravidelne robiť osvetu na 
osadách o osobnej hygiene, hygiene životného prostredia, vtáčej 
chrípke, prevencii, sexuálnom správaní, očkovaní, preventívnych 
prehliadkach a vzdelanosti. 

E.III. MIKROREGIÓN Č. 3  

Počet klientov / stránok:  

 počet osôb, ktorým boli poskytnuté informácie z oblasti zdravotnej 
výchovy: 82 

 počet osôb pozvaných na očkovanie: 73 

 počet osôb pozvaných na pravidelnú kontrolu: 5 

 počet osôb pozvaných na preventívnu prehliadku: 235 

 prvá pomoc poskytnutá TZA: 0 

 privolanie rýchlej zdravotnej pomoci TZA: 1 

 Iné: 

 počet osôb pozvaných na detskú poradňu: 24 
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 počet osôb pozvaných na odber krvi: 34 

 zistenie PN pre ZŠ: 10 

 návštevy v rodinách s deťmi do 18 rokov podľa inštrukcií lekárky: 
176 osôb  

Spolupráca s lekármi:  

 MUDr. Mesároš Michal, lekár pre deti a dorast  

 MUDr. Pavol Štyc, praktický lekár pre dospelých 

 MUDr. Nozdrovický Peter, praktický lekár pre dospelých 

 MUDr. Janku Viera, lekár pre deti a dorast 

 MUDr. Marko Peter, praktický lekár pre dospelých  

 MUDr. Štefánia Glatzová, lekár pre deti a dorast 

 MUDr. Iveta Janíková, lekár pre deti a dorast  

 MUDr. Mária Milková, lekár pre deti a dorast 

Spolupráca s OcÚ:  

OcÚ Podhorany – Vladimír Mešar, starosta, OcÚ Huncovce – Jozef 
Majerčák, starosta 

Spolupráca so ZŠ:  

ZŠ Slovenská Ves, ZŠ Podhorany, ŠZŠ Podhorany, MŠ Výborná, ZŠ 
Huncovce, práca s deťmi v špeciálnej škole, sprevádzanie detí ZŠ k lekárovi 
na preventívne prehliadky, zistenie PN pre ZŠ, pozvanie na stretnutie s 
lokálnymi autoritami v Poprade   

Spolupráca s KSP:  

Pišta Július, Mižigár Pavol, spolupráca pri identifikácii osôb, v Huncovciach 
možnosť používať telefón KSP. TZA pracuje v úzkej spolupráci s KSP 
v prelínajúcich sa záujmových oblastiach pôsobenia. V danom prípade sa 
jedná o vybavenie potvrdenia z Úradu prace a potvrdenia zo Sociálnej 
poisťovne, keďže sa jedná o spoločného klienta, s ktorým je TZA 
v pravidelnom kontakte. V osade je niekedy takýto typ spolupráce 
nevyhnutnosťou.  

Zdravotné poisťovne:  

Vybavenie preukazov poistenca, spolu pre 30 osôb. 

Organizácia práce TZA:  

TZA pracujú samostatne, podľa obvodov lekárov pôsobiacich v 
mikroregióne. p. Žiga je zodpovedný za obec Huncovce (deti aj dospelí), p. 
Mirgová za obec Rakúsy (deti aj dospelí) a obce Slovenská Ves a Výborná 
(deti) a p. Bušová je zodpovedná za obec Podhorany (deti aj dospelí) a obce 
Slovenská Ves a Výborná (dospelí). 

Komentár projektového koordinátora: 

PK považuje prácu TZA v teréne za dobrú. Na adresu R. Žigu sa pochvalne 
vyjadrujú miestni zdravotnícki pracovníci i učitelia v ZŠ Huncovce. 
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Hovoria, že je veľmi ochotný a aktívny, no ani jemu sa vždy nepodarí 
dosiahnuť, aby k lekárovi prišli všetci tí, ktorých lekár uvedie na zoznam. U 
R. Bušovej došlo v jej práci k zlepšeniu. Z. Mirgová pracuje výborne, z tejto 
trojice dokáže osloviť najviac ľudí (najviac ľudí tiež dostáva na zoznamoch 
od lekárov). 

Podľa inštrukcií lekárov TZA osobne pozývajú ľudí na očkovanie, odbery 
krvi, preventívne prehliadky, detské poradne a pod. TZA pomáhajú aj pri 
vybavovaní preukazov poistenca na zdravotných poisťovniach. Každý deň 
šíria TZA osvetu priamo na osade, spolupracujú s terénnymi zdravotnými 
sestrami, ktoré navštevujú Podhorany a Rakúsy 1-2x týždenne.  

Tento mesiac vyplnili TZA dotazník A – zdravotný stav Rómov, každý TZA 
vyplnil dotazník s desiatimi osobami. TZA tiež rozniesli pozvánky všetkým 
relevantným partnerom na stretnutie s lokálnymi autoritami. Na budúci 
mesiac budú TZA v spolupráci s OcÚ pomáhať pri organizovaní jarného 
upratovania v obydliach na osade. 

Práca TZA týkajúca sa administratívy je už bezproblémová, vďaka 
„formuláru“ mesačnej správy, ktorý obsahuje nielen predtlačené všetky 
časti, ktoré má mesačná správa obsahovať, ale aj prázdne riadky, do ktorých 
môžu TZA priamo vpisovať, dodržiavajú TZA aj požadovanú štruktúru 
mesačnej správy, s ktorou mali najväčšie problémy. Keďže TZA pracujú 
samostatne, mesačné správy tiež spracovávajú samostatne. 

E.IV. MIKROREGIÓN Č. 4 

Počet klientov / stránok:  

 počet osôb, ktorým boli poskytnuté informácie z oblasti zdravotnej 
výchovy: 516 

 počet osôb pozvaných na očkovanie: 77 

 počet osôb pozvaných na pravidelnú kontrolu: 4 

 počet osôb pozvaných na preventívnu prehliadku: 9 

 prvá pomoc poskytnutá TZA: 4 

 privolanie rýchlej zdravotnej pomoci TZA: 3 

 Iné: 

 počet osôb pozvaných na detskú poradňu: 7 

 počet osôb pozvaných na odber krvi: 4 

Spolupráca s lekármi:  

 MUDr. Kardoš Ján, lekár pre deti a dorast 

 MUDr. Tropková, lekár pre deti a dorast 

 MUDr. Bakossová Eva, lekár pre deti a dorast 

 MUDr. Hubačková Gabriela, praktický lekár pre dospelých 

 MUDr. Bevilaqua, chirurg 

Spolupráca so ZŠ: 
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ZŠ v Spišskom Štiavniku, ŠZŠ Spišský Štiavnik, ZŠ Vydrník, ZŠ v 
Hrabušiciach, ŠZŠ v Hrabušiciach, zoznamy detí so žltačkou na ŠZŠ 
Hrabušice, očkovanie, vyzbieranie poplatkov za očkovanie, sprevádzanie 
detí k lekárovi na vyšetrenie moču, pozvanie na stretnutie s lokálnymi 
autoritami v Poprade 

Spolupráca s OcÚ:  

OcÚ Hrabušice Ing. Štefan Labuda, starosta, OcÚ Betlanovce – Beáta 
Kopčáková, starostka, OcÚ Spišský Štiavnik – Mária Kleinová, starostka, 
OcÚ Vydrník – Peter Slobodník, starosta  

Spolupráca s KSP:  

Mgr. Eva Majcherová, Hrabušice, Jana Kroščenová, Hrabušice, Mgr. 
Vojtech Knapek, Spišský Štiavnik, Jaroslav Lacko, Spišský Štiavnik, 
spoločná návšteva problémových rodín, využívanie priestorov a PC KSP 

Zdravotné poisťovne:  

Vybavenie preukazov poistenca, spolu pre 2 osoby. 

Organizácia práce TZA:  

TZA pracujú prevažne samostatne, p. Lipovská zodpovedá za obce 
Hrabušice a Betlanovce, p. Lacková zodpovedá za obce Spišský Štiavnik, 
Vydrník. 

Komentár projektového koordinátora: 

Prácu TZA v teréne považuje PK za vynikajúcu, čo potvrdzuje aj počet 
osôb, na ktoré má práca TZA v tomto mikroregióne priamy dopad. Podľa 
inštrukcií lekárov TZA osobne pozývajú ľudí na očkovanie, odbery krvi, 
preventívne prehliadky, detské poradne a pod. TZA sa zameriavajú najmä 
na osvetu priamo na osade - dodržiavanie základných hygienických 
návykov, umývanie celého tela atď.  

TZA sa v tomto mesiaci zúčastnili na školení o vtáčej chrípke. V rámci 
osvety informovali Rómov o nebezpečenstve vtáčej chrípky, distribuovali 
letáky o vtáčej chrípke a informovali ako postupovať v prípade, že nájdu 
uhynutú zver.  

Na dobrej úrovni je aj spolupráca TZA so ZŠ a obecnými úradmi v 
mikroregióne. TZA pomáhajú aj pri vybavovaní preukazov poistenca na 
zdravotných poisťovniach. Tento mesiac TZA tiež vyplnili dotazník A – 
zdravotný stav Rómov, každý TZA vyplnil dotazník s desiatimi osobami. 
TZA tiež rozniesli pozvánky všetkým relevantným partnerom na stretnutie 
s lokálnymi autoritami v Poprade. 

TZA informovali o možnostiach antikoncepcie, o spoluprácu požiadali aj 
gynekologičku. TZA tiež riešili výskyt žltačky v ŠZŠ v Hrabušiciach.  

Práca TZA týkajúca sa administratívy je na výbornej úrovni, všetky 
formuláre vrátane mesačnej správy sú vypísané správne a podľa 
dohodnutého formátu 
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E.V. MIKROREGIÓN Č. 5  

Počet klientov / stránok:  

 počet osôb, ktorým boli poskytnuté informácie z oblasti zdravotnej 
výchovy: 303 

 počet osôb pozvaných na očkovanie: 30 

 počet osôb pozvaných na pravidelnú kontrolu: 0 

 počet osôb pozvaných na preventívnu prehliadku: 21 

 prvá pomoc poskytnutá TZA: 0 

 privolanie rýchlej zdravotnej pomoci TZA: 5 

Spolupráca s lekármi:  

 MUDr. Alcnauerová Drahoslava, praktický lekár pre dospelých 

 MUDr. Hercegová Jana, lekár pre deti a dorast  

 MUDr. Macejková, lekár pre deti a dorast 

 MUDr. Roch, gynekológ 

 MUDr. Zoričák, praktický lekár pre dospelých 

 MUDr. Petreková Martina, stomatológ  

 MUDr. Podolinská Viera, stomatológ 

 MUDr. Krajňák, gynekológ 

Spolupráca so ZŠ:  

ZŠ sv. Michala v Spišských Tomášovciach, ZŠ Juraja Sklenára v 
Letanovciach, ŠZŠ Letanovce, nevyhovujúca situácia s vodou, plánované 
prednášky 

Spolupráca s OcÚ: 

OcÚ Spišské Tomášovce, Zuzana Nebusová, starostka, OcÚ Letanovce, Ing. 
Peter Kacvinský, starosta  

Spolupráca s KSP:  

Mgr. Zdenko Pecha, Klaudia Nemčíková, spoločný postup pri riešení 
problémov s odpadom, pomoc pri identifikácii osôb, ktoré majú rovnaké 
meno a priezvisko 

Iné:  

Mgr. Peter Pollák, regionálny koordinátor, Úrad splnomocnenkyne vlády 
SR pre rómske komunity, regionálna kancelária Spišská Nová Ves 

Zdravotné poisťovne:  

Vybavenie preukazov poistenca, spolu pre 3 osoby. 

Organizácia práce TZA:  

p. Gabčová je zodpovedná za obec Spišské Tomášovce, p. Žigová je 
zodpovedná za obec Letanovce, prevažne však pracujú spoločne.  
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Komentár projektového koordinátora: 

Prácu TZA v teréne považuje PK za veľmi dobrú. Na dobrej úrovni je 
spolupráca TZA so ZŠ a obecnými úradmi v mikroregióne. Lekári dávajú 
TZA zoznamy a TZA oznamujú ľuďom, ktorí sú uvedení na zozname, aby 
išli k lekárovi, najmä na preventívnu prehliadku a očkovanie. Najmä v 
Letanovciach sú Rómovia málo disciplinovaní, preto je potrebné, aby TZA 
navštívili osoby uvedené na zoznamoch aj niekoľkokrát, prípadne, aby ich 
vyzdvihli z ich domu a išli k lekárovi spoločne.  

Tento mesiac sa TZA zúčastnili na školení o vtáčej chrípke v Spišskej Novej 
Vsi, ktorú zorganizoval regionálny úrad verejného zdravotníctva. TZA šírili 
osvetu o vtáčej chrípke na osadách, snažili sa osloviť aspoň jedného člena z 
každej rodiny, aby ho informovali o nebezpečenstve vtáčej chrípky a o tom, 
čo treba robiť, ak nájde uhynuté zviera, alebo zviera, ktoré javí známky 
ochorenia. 

Tento mesiac vyplnili TZA dotazník A – zdravotný stav Rómov, každý TZA 
vyplnil dotazník s desiatimi osobami. TZA tiež rozniesli pozvánky všetkým 
relevantným partnerom na stretnutie s lokálnymi autoritami v Spišskej 
Novej Vsi. 

TZA vidia ako najväčší problém v ich oblasti ľahostajnosť, s akou pristupujú 
ľudia žijúci v obciach ich mikroregiónu k svojmu zdraviu i k životu vôbec. 
Veľmi mnoho je tiež potrebné vykonať pri šírení osvety v oblasti 
plánovaného rodičovstva. 

Práca TZA týkajúca sa administratívy je na výbornej úrovni, všetky 
formuláre vrátane mesačnej správy sú vypísané správne a podľa 
dohodnutého formátu 

E.VI. MIKROREGIÓN Č. 6  

Počet klientov / stránok: 

 počet osôb, ktorým boli poskytnuté informácie z oblasti zdravotnej 
výchovy: 136 

 počet osôb pozvaných na očkovanie: 40 

 počet osôb pozvaných na pravidelnú kontrolu: 6 

 počet osôb pozvaných na preventívnu prehliadku: 40 

 prvá pomoc poskytnutá TZA: 46 

 privolanie rýchlej zdravotnej pomoci TZA: 0 

 Iné: 

 počet osôb pozvaných na detskú poradňu: 36 

 počet osôb pozvaných na odber krvi: 1 

 kúpanie detí v škole(3x): 51 detí 

 návšteva novorodencov: 17  

 vyšetrenie: 29 
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Spolupráca s lekármi:  

 MUDr. Pencák Branislav, lekár pre deti a dorast 

 MUDr. Slivková Iveta, lekár pre deti a dorast  

 MUDr. Fulková Iveta, praktický lekár pre dospelých 

 MUDr. Hájeková Anna, praktický lekár pre dospelých 

 MUDr. Hrebenárová Beáta, praktický lekár pre dospelých 

 MUDr. Vokál Peter, praktický lekár pre dospelých 

 MUDr. Melikantová Marcela, stomatológ 

 MUDr. Dvořáková Darina, gynekológ 

 MUDr. Dobranský Marián, stomatológ 

Spolupráca so ZŠ:  

ŠZŠ Markušovce, ZŠ Rudňany, rómska MŠ Rudňany, zabezpečenie účasti 
žiakov na očkovaní a preventívnych prehliadkach, doprovod k lekárovi, 
riešenie nedostatočnej hygieny s rodičmi, umývanie detí v RMŠ, prednáška 
o sexuálnej výchove a antikoncepcii 

Spolupráca s OcÚ: 

Miroslav Blišťan, starosta, Rudňany, Ing Ján Šofranko, starosta, Markušovce 

Spolupráca s KSP: 

Katarína Pechová, Beáta Hamráková, Marta Grečková, Štefan Kroščen, 
Jarka Belaničová, Sylvia Meľušová, pomoc pri identifikácii klientov, 
spoločná návšteva rodín, využívanie priestorov KSP 

Zdravotné poisťovne:  

Vybavenie preukazov poistenca, spolu pre 57 osôb 

Organizácia práce TZA:  

p. Kalafutová pracuje samostatne v Markušovciach. p. Pokutová a p. 
Kačmarčíková pracujú spoločne v Rudňanoch. 

Komentár projektového koordinátora: 

Prácu TZA v teréne považuje PK za vynikajúcu. TZA sú veľmi aktívne, 
veľkým prínosom sú aj ich skúsenosti s prácou v zdravotníckych 
zariadeniach, čo im umožňuje vykonávať aj odbornejšie činnosti (ošetrenia 
drobných poranení a pod.). Podľa inštrukcií od lekárov a zoznamov 
klientov, ktoré im dodali, pracovali TZA denne na osadách. Pomáhali pri 
prevencii, očkovaní, odbere krvi, meraní tlaku, pomáhali aj pri detských 
poradniach a robili odbery krvi v teréne. Po príchode z pôrodnice 
navštevovali novorodencov a ošetrovali im pupčeky, potničky a pod. 
Klientov, ktorí dovŕšili 19 rokov upozorňovali na to, že je potrebné 
vyzdvihnúť si zdravotnú dokumentáciu od pediatra a vybrať si praktického 
lekára, s ktorým podpíšu dohodu. 
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Tento mesiac vyplnili TZA dotazník A – zdravotný stav Rómov, každý TZA 
vyplnil dotazník s desiatimi osobami. TZA tiež rozniesli pozvánky všetkým 
relevantným partnerom na stretnutie s lokálnymi autoritami. 

TZA sa zúčastnili na školení o vtáčej chrípke. V rámci osvety informovali 
Rómov o nebezpečenstve vtáčej chrípky, distribuovali letáky o vtáčej 
chrípke a informovali ako postupovať v prípade, že nájdu uhynutú zver.  

TZA bola fyzicky napadnutá psychicky narušeným chlapcom, za čo sa 
neskôr ospravedlnil. 

TZA sú aktívne aj v spolupráci so školami, organizujú prednášky, šíria 
zdravotnú osvetu. TZA pomáhajú aj pri vybavení preukazu poistenca, 
opatrovateľského príspevku, preukazu ZŤP, príspevku pri narodení dieťaťa, 
príspevok pre dieťa podľa §2 zákona č. 577/2004 Z.Z. a pod. 

Práca TZA týkajúca sa administratívy je vynikajúca, všetky formuláre 
vrátane mesačnej správy sú vypísané správne a podľa dohodnutého 
formátu. 

E.VII. MIKROREGIÓN Č. 7 

Počet klientov / stránok:  

 počet osôb, ktorým boli poskytnuté informácie z oblasti zdravotnej 
výchovy: 140 

 počet osôb pozvaných na očkovanie: 122 

 počet osôb pozvaných na pravidelnú kontrolu: 30 

 počet osôb pozvaných na preventívnu prehliadku: 30 

 prvá pomoc poskytnutá TZA: 0 

 privolanie rýchlej zdravotnej pomoci TZA: 0 

 Iné: 

 počet osôb pozvaných na detskú poradňu: 70 

 počet osôb pozvaných na odber krvi: 11 

Spolupráca s lekármi:  

 MUDr. Rahim Amiri, lekár pre deti a dorast  

 MUDr. Bratková, lekár pre deti a dorast 

 MUDr. Petríková, gynekológ 

 MUDr. Chovancová, lekár pre deti a dorast 

 MUDr. Lazor, praktický lekár pre dospelých 

Spolupráca so ZŠ: 

ZŠ Bystrany, MŠ Bystrany, ZŠ Spišské Vlachy – Komenského, ZŠ Spišské 
Vlachy – „stará“, ZŠ Žehra, v každej škole je problém so všami, zoznam detí 
v hmotnej núdzi, doprovod detí do a zo ZŠ  

Spolupráca s OcÚ:  
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 OcÚ Žehra, OcÚ Bystrany 

Spolupráca s KSP:  

Peter Pecha, Martin Žiga, Helena Pačanová, František Šándor, Eva Hulická, 
spoločná práca v teréne, návšteva niektorých rodín, a pod. 

Zdravotné poisťovne:  

Dohoda o prednáške v rómskej osade v Žehre s riaditeľkou pobočky 
zdravotnej poisťovne SIDERIA v Krompachoch. 

Organizácia práce TZA:  

TZA pracujú samostatne, p. Plachetková je zodpovedná za Obec Žehra a 
mesto Spišské Vlachy, časť Dobrá Voľa, p. Žiga je zodpovedný za obec 
Bystrany. 

Komentár projektového koordinátora: 

PK považuje prácu TZA v teréne za dobrú. TZA spolupracujú s lekármi a 
postupujú podľa ich inštrukcií. Pozývajú ľudí na očkovanie, kontroly, 
odbery krvi, preventívne prehliadky, detské poradne. TZA šíria osvetu – 
dodržiavanie určených liekov, hygiena, teplé obliekanie. TZA informujú 
tehotné ženy o tom, že ak po pôrode odídu z pôrodnice predčasne, nemajú 
nárok na príspevok. Počet žien, ktoré v pôrodnici po pôrode ostávajú sa 
výrazne zvýšil. TZA spoločne s KSP informovali Rómov o nebezpečenstve 
vtáčej chrípky a o tom, ako postupovať , ak nájdu uhynuté zviera. 

Tento mesiac vyplnili TZA dotazník A – zdravotný stav Rómov, každý TZA 
vyplnil dotazník s desiatimi osobami. TZA tiež rozniesli pozvánky všetkým 
relevantným partnerom na stretnutie s lokálnymi autoritami v Spišskej 
Novej Vsi. Spolupráca TZA s obecnými úradmi a školami v mikroregióne je 
na dobrej úrovni. 

D. Plachetková sa dohodla s p. Hlaváčovou, riaditeľkou pobočky zdravotnej 
poisťovne SIDERIA v Krompachoch, že zdravotná poisťovňa zorganizuje v 
obci Žehra prednášku o prevencii proti infekčným ochoreniam a poskytne 
inštruktáž hygienických návykov u budúcich mamičiek a ich detí.  

Práca TZA týkajúca sa administratívy sa zlepšila, no stále má najmä D. 
Plachetková rezervy v písaní mesačnej správy, najmä čo sa týka jej 
obsahovej stránky.  

E.VIII. MIKROREGIÓN Č. 8  

Počet klientov / stránok:  

 361 osôb  

 86 osôb – očkovanie, 

 224 osôb – osveta  

 24 osôb - priama podpora a poradenstvo 

 27 osôb – zdravotné preukazy 

Spolupráca s lekármi:  
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 MUDr. Mária Kitková, praktický lekár 

 MUDr. Marcela Hritzová, praktický lekár 

 MUDr. Milan Šoltýs, stomatológ 

 MUDr. Eva Toroková, praktický lekár pre deti a dorast 

 

Spolupráca so ZŠ:  

ZŠ Kluknava, ŠZŠ Richnava, ZŠ Richnava 

Spolupráca s OcÚ:  

Priame odrádzanie možných relevantných partnerov od spolupráce 
z pozície predstaviteľa samosprávy starostkou obce Ing. Annou Harmovou. 

Spolupráca s KSP: 

V regióne nepôsobia KSP 

Zdravotné poisťovne:  

Vybavenie preukazov poistenca, spolu pre 27 osôb 

Organizácia práce TZA:  

p. Pokuta a p. Holub pracujú spoločne, pričom sa navzájom dopĺňajú vo 
vykonávaní jednotlivých aktivít (ak jeden z nich pôsobí v osade, druhý 
navštevuje relevantné inštitúcie). Návšteva lekárov a ZŠ si vyžaduje 
permanentné cestovanie do Kluknavy, Krompách, Gelnice a Spišskej Novej 
Vsi. V osade je pacientka, ktorej zdravotný stav si vyžaduje návštevu 
zdravotníckeho zariadenia v Košiciach. 

Komentár projektového koordinátora:  

TZA ako tím aj ako jednotlivci naďalej pracujú vo veľmi limitujúcich 
podmienkach – neochota spolupracovať zo strany starostky obce, až 
odhováranie od spolupráce všetkých partnerov, ktorí spadajú do 
kompetencie samosprávy (školy, obecné inštitúcie a pod.). 

TZA potrebujú posilniť administratívnu časť – z hľadiska popísania 
všetkých realizovaných činností v lokalite (z dôvodu menšej 
administratívnej istoty neuvádzajú všetky vykonané aktivity). Systémová 
práca TZA v lokalite je v daných možnostiach vysoko profesionálna. 

Výborné akceptovanie rómskou komunitou naďalej pretrváva, T. Pokuta 
(miestny vajda) bol oslovený radou Rómov (predstavitelia osady) s ponukou 
kandidatúry na starostu obce Richnava. 

Spätná väzba od relevantných partnerov, ktorí nespadajú pod samosprávu je 
vynikajúca. Relevantný partneri z iných obcí ako Richnava, napr. ZŠ 
Kluknava (obec priamo fyzicky hraničiaca s obcou Richnava) taktiež 
hodnotia spoluprácu vysoko pozitívne.  

TZA si pripravili individuálny plán realizácie zdravotnej výchovy v osadách 
a na školách.  
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E.IX. MIKROREGIÓN Č. 9  

Počet klientov / stránok:  

 počet osôb, ktorým boli poskytnuté informácie z oblasti zdravotnej 
výchovy: 167 

 počet osôb pozvaných na očkovanie: 39 

 počet osôb pozvaných na pravidelnú kontrolu: 0 

 počet osôb pozvaných na preventívnu prehliadku: 0 

 prvá pomoc poskytnutá TZA: 0 

 privolanie rýchlej zdravotnej pomoci TZA: 3 

Spolupráca s lekármi:  

 MUDr. Smoligová, lekár pre deti a dorast 

 MUDr. Chovancová, praktický lekár pre dospelých 

Spolupráca so ZŠ:  

ZŠ v Cigeľke, Petrovej, Nižnom Tvarožci a Gaboltove, osveta u rodičov – 
svrab, potreba pravidelného umývania, zlepšenie hygieny 

Spolupráca s OcÚ:  

p. Borecký, starosta obce Petrová, p. Bubela, starosta obce Nižný Tvarožec, 
p. Kravec, starosta obce Cigeľka 

Spolupráca s KSP:  

Alena Renčková, Petrová, J. Kravcová, Cigeľka, Mária Gribusová, Nižný 
Tvarožec, spolupráca pri vybavovaní preukazov poistenca, spolupráca pri 
šírení informácií o vtáčej chrípke, spoločná účasť na školení 

Zdravotné poisťovne:  

Vybavenie preukazov poistenca, spolu pre 40 osôb 

Organizácia práce TZA:  

p. Miková je zodpovedná za obec Petrová, v ktorej pracuje samostatne. p. 
Sivák je zodpovedný za obec Cigeľka, v ktorej pracuje samostatne. p. 
Andrejčáková je zodpovedná za obec Nižný Tvarožec, v ktorej pracuje 
samostatne. V obci Frička pracujú spoločne.  

Komentár projektového koordinátora: 

PK považuje prácu TZA v teréne za dobrú. TZA spolupracujú s lekármi a 
postupujú podľa ich inštrukcií – najmä očkovanie a detská poradňa. MUDr. 
Smoligová sa vyjadrila, že je s ich prácou spokojná. V mikroregióne 9 je len 
jeden detský a jeden všeobecný lekár.  

Pre tých občanov, ktorí to potrebujú, vybavujú TZA preukazy poistencov. 
V tomto mikroregióne je vysoké percento ľudí, ktorí preukaz poistenca 
nemajú. Vďaka TZA sa situácia postupne zlepšuje. TZA si veľmi pochvaľujú 
spoluprácu s poisťovňami, ktoré im napr. umožnili prichádzať v 
nestránkové dni, aby nemuseli čakať. V niektorých prípadoch (najmä keď 
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ide o staršie osoby) je vybavenie preukazu poistenca veľmi ťažké a časovo 
náročné – je potrebné získať potvrdenie od každej zdravotnej poisťovne, že 
daná osoba u nej nie je poistená, potvrdenie od úradu práce, sociálnych vecí 
a rodiny a tiež potvrdenie od sociálnej poisťovne. V tomto smere je 
potrebná spolupráca s KSP.  

PK zorganizoval koordinačné stretnutie TZA a KSP v tomto mikroregióne, 
na ktorom sa dohodli kompetencie a zodpovednosti (priebeh a závery 
stretnutia - viď príloha).  

V spolupráci s PK zorganizoval Regionálny úrad verejného zdravotníctva v 
Bardejove prednášku o vtáčej chrípke pre TZA a KSP pôsobiacich v tomto 
MR (priebeh a závery stretnutia - viď príloha). Na základe tohto školenia 
informovali TZA ľudí na osadách o nebezpečenstve vtáčej chrípky a 
distribuovali im letáky o tejto chorobe. 

Tento mesiac vyplnili TZA dotazník A – zdravotný stav Rómov, každý TZA 
vyplnil dotazník s desiatimi osobami. TZA tiež rozniesli pozvánky všetkým 
relevantným partnerom na stretnutie s lokálnymi autoritami v Prešove. 

Spolupráca TZA s obecnými úradmi a ZŠ v mikroregióne je na dobrej 
úrovni. 

Práca TZA týkajúca sa administratívy sa zlepšila, najmä vďaka „formuláru“ 
mesačnej správy, do ktorej môžu TZA priamo vpisovať údaje podľa 
dohodnutej štruktúry mesačnej správy.  

E.X. MIKROREGIÓN Č. 10  

Počet klientov / stránok:  

 počet osôb, ktorým boli poskytnuté informácie z oblasti zdravotnej 
výchovy: 629 

 počet osôb pozvaných na očkovanie: 50 

 počet osôb pozvaných na pravidelnú kontrolu: 5 

 počet osôb pozvaných na preventívnu prehliadku: 25 

 prvá pomoc poskytnutá TZA: 0 

 privolanie rýchlej zdravotnej pomoci TZA: 0 

 Iné: 

 počet osôb pozvaných na detskú poradňu: 29 

 počet osôb pozvaných na odber krvi: 3 

 prednášky: 40 

 tréning hygienických návykov: 29 

 krúžok: 18 

Spolupráca s lekármi:  

 MUDr. Eva Zlacká, lekár pre deti a dorast  

 MUDr. Alica Rothová, lekár pre deti a dorast 
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 MUDr. Mária Kyslanová, praktický lekár pre dospelých 

 MUDr. Žonca, praktický lekár pre dospelých 

Spolupráca so ZŠ:  

ZŠ Chminianska Nová Ves, ZŠ Kojatice, ZŠ Svinia, ZŠ Chminianske 
Jakubovany, prednášky o hygiene a sexualite, prednáška o poskytovaní 
prvej pomoci, výskyt svrabu a podozrenie na syfilis 

Spolupráca s OcÚ:  

p. Aštary, starosta obce Kojatice, p. Uličná, starostka obce Svinia, p. Miškuf, 
starosta obce Chmiňany, p. Ivanková, starostka obce Chminianske 
Jakubovany, p. Harničar, starosta obce Chminianska Nová Ves 

Spolupráca s KSP:  

Lichvárová Mária, Namešpetrová Ľudmila, Dusa Slavomír, Miženková 
Beáta, Šankweilerová Marta, spolupráca najmä pri vybavovaní preukazov 
poistenca, spolupráca pri identifikácii osôb (KSP pôsobia v lokalite dlhšie, 
preto ju lepšie poznajú), spoločná návšteva osád 

Zdravotné poisťovne:  

Vybavenie preukazov poistenca, spolu pre 35 osôb 

Organizácia práce TZA:  

p. Madziková a p. Karafová pracujú spoločne vo všetkých obciach. 

Komentár projektového koordinátora: 

Prácu TZA v teréne považuje PK za veľmi dobrú. O to viac, že TZA sú obe 
nerómky. TZA sú veľmi aktívne, robia prednášky na školách o hygiene, 
sexualite, poskytovaní prvej pomoci a pod. Časť materiálov si pripravili 
samy.  

Lekárom podľa ich inštrukcií zabezpečujú účasť pacientov na 
preventívnych prehliadkach, očkovaní, odberoch krvi, detských 
poradniach, kontrolách atď. Tento mesiac TZA šírili osvetu o vtáčej 
chrípke, o tom, ako postupovať v prípade, že človek nájde uhynuté zviera.  

TZA majú v MR veľa obcí (5), situácia v nich je veľmi rozdielna.  

Situácia v Chminianskych Jakubovanoch, ktorú sme popisovali v minulých 
mesačných správach sa tento mesiac z hľadiska prístupu TZA do osady 
zlepšila. TZA v spolupráci s poslancom miestneho obecného zastupiteľstva 
už osobne navštevujú Rómov priamo v osade.  

TZA sa na osadách často stretávajú s alkoholizmom a fetovaním, najmä v 
čase vyplácania sociálnych dávok. Obyvatelia sú vtedy často agresívni. 

Tento mesiac vyplnili TZA dotazník A – zdravotný stav Rómov, každý TZA 
vyplnil dotazník s desiatimi osobami. TZA tiež rozniesli pozvánky všetkým 
relevantným partnerom na stretnutie s lokálnymi autoritami v Prešove. 

Práca TZA týkajúca sa administratívy je vynikajúca, všetky formuláre 
vrátane mesačnej správy sú vypísané správne a podľa dohodnutého 
formátu. 



 

   
 

 

Zabezpečenie lepšieho prístupu rómskej menšiny k zdravotnej starostlivosti v SR prostredníctvom vyškolených terénnych zdravotných asistentov 
 

Časť 1 -  Obstaranie a výkon práce systému terénnych zdravotných asistentov pre stanovené mikroregióny 30/76 

E.XI. MIKROREGIÓN Č. 11  

Počet klientov / stránok:  

 počet osôb, ktorým boli poskytnuté informácie z oblasti zdravotnej 
výchovy: 120 

 počet osôb pozvaných na očkovanie: 22 

 počet osôb pozvaných na pravidelnú kontrolu: 0 

 počet osôb pozvaných na preventívnu prehliadku: 68 

 prvá pomoc poskytnutá TZA: 0 

 privolanie rýchlej zdravotnej pomoci TZA: 0 

 Iné: 

 upozornenie od stomatológa: 8 

Spolupráca s lekármi:  

 MUDr. Grivnová, lekár pre deti a dorast (zastúpenie) 

 MUDr. Halečka, lekár pre deti a dorast 

 MUDr. Starinská, praktický lekár pre dospelých  

 MUDr. Rosiarová, praktický lekár pre dospelých  

 MUDr. Mašlejová, stomatológ 

Spolupráca so ZŠ: 

ZŠ a ŠZŠ v Hermanovciach, ZŠ v Jarovniciach, ŠZŠ v Jarovniciach,, 
desiatové balíčky, pozvanie na pracovné stretnutie v Prešove 

Spolupráca s KSP:  

Anton Konečný, Jarovnice, Eva Dzuríková, Hermanovce, spoločná návšteva 
rodín, u ktorých je potrebné poradenstvo v oblasti zdravotnej i sociálnej, 
spolupráca pri vybavovaní preukazov poistenca a materského príspevku 

Organizácia práce TZA:   

p. Jusková a p. Laci pracujú spoločne. Štyri dni týždenne pracujú v 
Jarovniciach, jeden pracovný deň týždenne pracujú v Hermanovciach.  

Komentár projektového koordinátora: 

Prácu TZA v teréne považuje PK za vynikajúcu. TZA sú aktívni, záleží im 
na ľuďoch a prácu vykonávajú veľmi zodpovedne. Veľkým plusom je aj 
skĺbenie Róma a nerómky, výborne sa dopĺňajú, lídrom je p. Jusková. 

TZA majú v tomto MR veľa práce, žije tu viac ako 4000 Rómov. Vzhľadom 
na veľký počet osôb, ktoré dostávajú na zoznamoch od lekárov 
(preventívne prehliadky a očkovanie), vysoký celkový počet Rómov a 
rozľahlosť lokality, je to veľmi časovo náročné.  

TZA sa veľmi často stretávajú s tým, že Rómovia na osade fetujú. Dokonca 
už 7-ročné detí. TZA kontaktovali ohľadne tohto problému aj poslancov 
obecného zastupiteľstva. Pre TZA bolo veľmi prínosné stretnutie s 
lokálnymi autoritami, kde sa jedna časť tohto stretnutia venovala práve 
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závislostiam, špeciálne fetovaniu/sniffingu. Podrobnejšie informácie o 
tomto probléme dostanú TZA tiež v manuáli. 

Tento mesiac vyplnili TZA dotazník A – zdravotný stav Rómov, každý TZA 
vyplnil dotazník s desiatimi osobami. TZA tiež rozniesli pozvánky všetkým 
relevantným partnerom na stretnutie s lokálnymi autoritami v Prešove. 

Tento mesiac bolo na osade mnoho ľudí chorých na chrípku, u lekára bolo 
aj 100 detí v jeden deň. 

Práca TZA týkajúca sa administratívy je vynikajúca, všetky formuláre 
vrátane mesačnej správy sú vypísané správne. 

E.XII. MIKROREGIÓN Č. 12  

Počet klientov/stránok: 

 počet osôb, ktorým boli poskytnuté informácie z oblasti zdravotnej 
výchovy: 150 

 počet osôb pozvaných na očkovanie: 20 

 počet osôb pozvaných na pravidelnú kontrolu: 3 

 počet osôb pozvaných na preventívnu prehliadku: 0 

 prvá pomoc poskytnutá TZA: 0 

 privolanie rýchlej zdravotnej pomoci TZA: 0 

 Iné: Počet navštívených chorých osôb: 72 

 počet osôb pozvaných na detskú poradňu: 16 

 počet osôb pozvaných na odber krvi: 0 

Spolupráca s lekármi: 

 MUDr. Blanka Králiková – praktický lekár pre deti a dorast 

 MUDr. Mária Jacková – praktický lekár pre dospelých 

 MUDr. Melánia Ruckschlosová – praktický lekár pre dospelých 

 MUDr. Daniela Velková - pediater 

 MUDr. Peter Frankovský - gynekológ 

 MUDr. Jarmila Kmecová - stomatológ 

Spolupráca so školami: 

 ZŠ Varhaňovce 

 MŠ Varhaňovce 

 ZŠ Mirkovce 

Zameranie spolupráce so školami: 

Komunikácia a osvetové poradenstvo pre žiakov, ohľadom základných 
hygienických návykov, používania WC. 

Komunikácia s rodinami na základe odporúčania pedagógov, pri riešení zlej 
hygieny žiakov. 
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Spolupráca s TSP: 

 Silvia Urbancová 

 Roman Gábor 

 Jozef Balog st. 

 Jozef Balog ml. 

Zameranie spolupráce s TSP: 

Spoločný postup pri práci na základe odporúčaní obecných úradov 
a výmena skúseností o prácou s cieľovou skupinou. 

Organizácia práce TZA: 

Terénne zdravotné asistentky pôsobia spoločne v oboch obciach 
mikroregiónu, ale Mária Gáborová predovšetkým vo Varhaňovciach a 
Rozália Balogová v Mirkovciach. 

Komentár projektového koordinátora: 

Prácu TZA v mikroregióne hodnotím pozitívne. Nakoľko sa jedná o 
čisto rómsky tím, jeho akceptovanie rómskou komunitou je veľmi 
dobré.  

Problémy im ale robí administratívna stránka ich práce, čo je spôsobené 
základným vzdelaním TZA. To si vyžaduje intenzívnu prácu na 
školeniach pri vysvetľovaní systému evidencie ich práce a častejšie 
komunikáciu TZA (telefonickú aj osobnú) ako pri iných tímoch TZA. 

TZA na základe zoznamov detí od detských lekárov navštevujú rodiny 
a odporúčajú im preventívne prehliadky, očkovania. 

V školách je problém s hygienou, nakoľko žiaci nevedia používať 
sociálne zariadenia. 

TZA pravidelne navštevujú rómske rodiny, konzultujú základné 
hygienické návyky, starostlivosť o deti, hygienu životného prostredia. 

V danom mesiaci sa venovali aj vyplňovaniu dotazníka A – Zdravotný 
stav Rómov s klientmi. 

TZA plánujú v ďalšom období naďalej pokračovať vo svojej osvetovej 
práci v osadách, v školách, úzko spolupracovať s lekármi a 
predstaviteľmi obcí. 

Rómovia kladne prijali prácu TZA, nakoľko pochopili potrebu ich 
činnosti. 

E.XIII. MIKROREGIÓN Č. 13 

Počet klientov/stránok: 

 počet osôb, ktorým boli poskytnuté informácie z oblasti zdravotnej 
výchovy: veľké množstvo individuálnych klientov (presne 
nevyčíslené) 

 počet osôb pozvaných na očkovanie: 71 
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 počet osôb pozvaných na pravidelnú kontrolu: 0 

 počet osôb pozvaných na preventívnu prehliadku: 0 

 prvá pomoc poskytnutá TZA: 0 

 privolanie rýchlej zdravotnej pomoci TZA: 0 

 Iné: 0 

 počet osôb pozvaných na detskú poradňu: 0 

 počet osôb pozvaných na odber krvi: 0 

Spolupráca s lekármi: 

 MUDr. Blanka Králiková – praktická lekárka pre deti a dorast 

 MUDr. Vladimír Blažo – praktický lekár pre deti a dorast 

 MUDr. Jarmila Kmecová - stomatológ 

 MUDr. Melánia Ruckschlosová – všeobecná lekárka 

Spolupráca so školami: 

 ZŠ Žehňa 

 ZŠ Tuhrina 

 ZŠ Červenica 

 MŠ Žehňa 

Zameranie spolupráce so školami: 

TZA navštevujú pravidelne všetky školy v mikroregióne, komunikujú 
s pedagogickými pracovníkmi a následne s rodinami žiakov, v prípade 
výskytu nejakých problémov. Minulý mesiac sa žiadny výrazný problém 
nevyskytol. 

Zdravotné poisťovne: 

 2 

Organizácia práce TZA: 

Terénne zdravotné asistentky pôsobia spoločne vo všetkých štyroch 
obciach mikroregiónu, Zuzana Perželová prioritne v Lesíčku a Tuhrinej, 
Iveta Liptáková v Žehni a Alena Horváthová v Červenici. 

Komentár projektového koordinátora: 

Veľmi kvalitný tím TZA, fungujúci bez problémov ako v oblasti 
terénnej zdravotnej asistencie, tak aj v administratívnom pokrytí ich 
práce. 

Ich činnosť spočíva predovšetkým v šírení osvety v rómskych osadách v 
oblasti hygieny, povinného očkovania detí, preventívnych zubných 
prehliadok a osvety pre tehotné ženy. 

Detskí lekári im poskytli zoznam detí na pravidelné očkovanie. Podľa 
týchto zoznamov navštevovali jednotlivé rodiny. Nasledovne sa 
informovali o dochádzke rómskych detí na tieto očkovania.  

Pravidelne spolupracujú aj so zubnou lekárkou. 
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V budúcom období plánujú naďalej šíriť osvetu o zdravotnej 
starostlivosti a hygiene. Pracovať na základe zoznamov, ktoré obdržali 
od detských lekárov, o povinnom očkovaní. 

Plánuje sa návšteva všetkých ZŠ a MŠ s cieľom šíriť osvetu v oblasti 
základných hygienických návykov u detí. 

V spolupráci s obecnými úradmi sa plánuje zlepšiť hygiena životného 
prostredia v osadách v rámci jarného upratovania. 

V danom mesiaci sa venovali aj vyplňovaniu dotazníka A – Zdravotný 
stav Rómov s klientmi. 

Veľmi dobrá spolupráca so všetkými lekármi v mikroregióne, so 
starostami a pracovníkmi OcÚ, riaditeľmi škôl a pod. 

E.XIV. MIKROREGIÓN Č. 14  

Počet klientov/stránok: 

 počet osôb, ktorým boli poskytnuté informácie z oblasti zdravotnej 
výchovy: 15 

 počet osôb pozvaných na očkovanie: 67 

 počet osôb pozvaných na pravidelnú kontrolu: 0 

 počet osôb pozvaných na preventívnu prehliadku: 0 

 prvá pomoc poskytnutá TZA: 0 

 privolanie rýchlej zdravotnej pomoci TZA: 0 

 Iné: Očkovanie proti tetanu: 48 

 počet osôb pozvaných na detskú poradňu: 0 

 počet osôb pozvaných na odber krvi: 0 

Spolupráca s lekármi: 

 MUDr. Ladislav Kraus – praktický lekár pre dospelých 

 MUDr. Anton Oberhauser - praktický lekár pre dospelých 

 MUDr. Pinterová – praktická lekárka pre deti a dorast 

 MUDr. Višňovská – praktická lekárka pre deti a dorast 

 MUDr. Renáta Šimková – praktická lekárka pre deti a dorast 

 MUDr. Jozef Savka – praktický lekár pre dospelých 

 MUDr. Viktor Hreško - gynekológ 

Spolupráca so školami: 

 ZŠ Soľ 

 ZŠ Rudlov 

 MŠ Zamutov 

 ZŠ Čaklov 

 ZŠ Hlinné 
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Zameranie spolupráce so školami: 

Aktívne spolupracovali so školami v mikroregióne. Kontaktovali rodiny, 
ktorých deti majú problémy s hygienou. 

Taktiež realizovali na školách prednášky pre deti, dospievajúce dievčatá 
a chlapcov. 

Spolupráca s TSP: 

 Miroslav Balog 

 KC Soľ 

 KC Hlinné 

Zameranie spolupráce s TSP: 

Spolupráca s TSP vychádza zo spolupráce s komunitnými centrami, 
v ktorých TSP pôsobia. Tie realizujú aktivity zamerané na vzdelávanie 
a osvetu. TZA sa na týchto aktivitách zúčastňujú, lektorujú 
a spoluorganizujú ich. 

Organizácia práce TZA: 

Terénne zdravotné asistentky pôsobia spoločne vo všetkých šiestich 
obciach mikroregiónu. 

Komentár projektového koordinátora: 

Veľmi kvalitný tím TZA, fungujúci bez problémov ako v oblasti terénnej 
zdravotnej asistencie, tak aj v administratívnom pokrytí ich práce. Podstata 
práce spočívala v práci v teréne, v osadách s klientom a spolupráci so 
zdravotnými strediskami v Soli, Vranove nad Topľou, Čaklove a 
Čemernom. Spolupráca sa týkala povinného očkovania a prevencie detí a 
dospelých, sprostredkovania povinných návštev u lekára, poradenstva 
klientom, postupom riešenia a zmierňovania následkov postihnutia. V 
mesiaci marec TZA realizovali na školách prednášky na témy:  

 Výchova k plánovanému rodičovstvu, sexuálna výchova, návšteva u 
gynekológa, antikoncepcia 

 Staraj sa o svoje telo 

 Dýchanie z úst do úst 

 Krvácanie a zlomeniny 

V budúcom období plánujú pokračovať v prednáškovej činnosti, 
spolupracovať so zainteresovanými inštitúciami, kontaktovať ľudí v 
osadách. Je záujem aj zo strany komunitných centier o užšiu spoluprácu. 
Chcú osloviť hlavne mladé mamičky, ktoré majú školopovinné deti a mladé 
dievčatá do 18 rokov. 

V danom mesiaci sa venovali aj vyplňovaniu dotazníka A – Zdravotný stav 
Rómov s klientmi. 

E.XV. MIKROREGIÓN Č. 15  

Počet klientov/stránok: 
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 počet osôb, ktorým boli poskytnuté informácie z oblasti zdravotnej 
výchovy: 170 

 počet osôb pozvaných na očkovanie: 0 

 počet osôb pozvaných na pravidelnú kontrolu: 0 

 počet osôb pozvaných na preventívnu prehliadku: 0 

 prvá pomoc poskytnutá TZA: 0 

 privolanie rýchlej zdravotnej pomoci TZA: 0 

 Iné: Meranie TK: 83 

TZA nedisponujú prístrojmi na meranie krvného tlaku a taktiež 
v zmysle projektu nie sú oprávnení poskytovať priamu zdravotnú 
starostlivosť.  

Krvný tlak je teda meraný prístrojom vo vlastníctve klienta, pričom 
TZA je povinný informovať klienta o skutočnosti, že nie je oprávnený 
vykonávať takýto úkon, nemá dostatočnú kvalifikáciu a nevyhnutné 
vzdelanie takže výsledky merania nie sú odborné a dostatočné na 
posúdenie zdravotného stavu klienta.  

V prípade, že klient naďalej požaduje túto službu, alebo okolnosti sú 
nevyhnutné (napr. pri poskytovaní prvej pomoci) TZA na základe 
vlastného posúdenia situácie vykoná alebo odmietne vykonať meranie 
krvného tlaku. 

 počet osôb pozvaných na detskú poradňu: 0 

 počet osôb pozvaných na odber krvi: 0 

Spolupráca s lekármi: 

 MUDr. Gejza Bacskai – praktický lekár pre deti a dorast 

 MUDr. Gabriela Vargová – praktická lekárka pre dospelých 

 MUDr. Andrea Mokošová - diabetológ 

 MUDr. Helena Igazová – praktická lekárka pre deti a dorast 

 MUDr. Štefan Sopko – Zima – praktický lekár pre deti a dorast 

 MUDr. Elena Šragová - gynekológ 

 MUDr. Ľubomír Varjassy – praktický lekár pre dospelých 

 MUDr. Alica Molnárová – pľúcna lekárka 

 MUDr. Viera Vdovjaková - dermatológ 

Spolupráca so školami: 

 ZŠ Veľké Kapušany 

 Gymnázium Veľké Kapušany 

 SOU – Energetické Veľké Kapušany 

 MŠ Veľké Kapušany 

 ŠZŠ Veľké Kapušany 

 ZŠ Drahňov 
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 ZŠ Krišovská Liesková 

 ZŠ Čičarovce 

 MŠ Čičarovce 

Zameranie spolupráce so školami: 

TZA sa pri návšteve základných škôl zamerali na osvetové rozhovory so 
žiakmi o zdraví a nebezpečenstve vtáčej chrípky. V obci Čičarovce bude 
osvetová prednáška TZA súčasťou triednických hodín. 

Zdravotné poisťovne: 

TZA navštívili pobočky poisťovní za účelom dohodnutia ďalšej spolupráci v 
prípade, že niekto kartu poistenca stratil, prípadne ju vôbec nemá. 

Spolupráca s TSP: 

 p. Miľová 

 p. Juhászová 

Zameranie spolupráce s TSP: 

TZA, resp. TSP sa pri svojej práci stretávajú s tou istou klientelou. Na 
základe ich dohôd si vymieňajú informácie o osobách, rodinách a žiakoch, 
ktorí potrebujú pomoc. TSP asistujú aj pri niektorých komplikovaných 
prípadoch zanedbania hygieny u detí, nakoľko už v lokalitách pôsobia 
dlhšie a komunitu dôkladne poznajú. 

Spolupracujúce MVO: 

 OZ pre mladé čierne očká – Veľké Kapušany 

 OZ pre Rómov – Veľké Kapušany 

 OZ pre menšiny – Veľké Kapušany 

 OZ Patrónys – Veľké Kapušany 

 KC Drahňov 

 OZ Drahňovská budúcnosť 

Organizácia práce TZA: 

TZA v mikroregióne pracujú spoločne vo všetkých štyroch obciach. 

Komentár projektového koordinátora: 

Vysoko pozitívne hodnotím prácu tohto tímu TZA po každej stránke. V 
tomto mesiaci rozdávali letáky o vtáčej chrípke tým, ktorí vedia čítať v 
rómskom, maďarskom a slovenskom jazyku. Poučovali ich o sťahovavých 
vtákoch, aby boli pri priamom kontakte s nimi veľmi opatrní. TZA merali 
na požiadanie klienta krvný tlak, pričom ho upovedomili, že meranie nie je 
realizované profesionálnym personálom, že jeho výsledky sa nemusia 
zhodovať so skutočnosťou a že meranie je vykonávané na jeho vlastnú 
žiadosť. Ak sa niekde vyskytli v hodnotách výkyvy, upozorňovali na 
potrebu návštevy lekára. 

Keďže v osadách je voda dostupná prevažne zo studní a je kontaminovaná, 
šírila sa osveta o znížení rizík nákazy. 
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Prostredníctvom spolupráce s MVO získavajú TZA informácie o ľuďoch 
v komunite a následne im ponúkajú svoju pomoc a poradenstvo. 

Pri stretnutiach na obecných úradoch sa zameriavajú na získanie inštrukcií 
od starostov pre úspešné riešenie problémov súvisiacich s hygienou 
životného prostredia. 

 

- V budúcom období je naďalej plánovaná spolupráca s lekármi podľa 
ich pokynov, taktiež spolupráca so zdravotníckymi a mimovládnymi 
organizáciami a ešte dlhšie a častejšie návštevy rómskych osád a komunít. 

- V danom mesiaci sa venovali aj vyplňovaniu dotazníka A – Zdravotný 
stav Rómov s klientmi. 

 

E.XVI. MIKROREGIÓN Č. 16 

Počet klientov/stránok: 

 počet osôb, ktorým boli poskytnuté informácie z oblasti zdravotnej 
výchovy: 44 

 počet osôb pozvaných na očkovanie: 0 

 počet osôb pozvaných na pravidelnú kontrolu: 0 

 počet osôb pozvaných na preventívnu prehliadku: 0 

 prvá pomoc poskytnutá TZA: 0 

 privolanie rýchlej zdravotnej pomoci TZA: 0 

 Iné: Počet účastníkov prednášok: 11, Kontrola vlasovej hygieny: 60 

 počet osôb pozvaných na detskú poradňu: 0 

 počet osôb pozvaných na odber krvi: 0 

Spolupráca s lekármi: 

 MUDr. Gabriela Babiarová – praktická lekárka pre deti a dorast 

 MUDr. Štefan Schnitzer – praktický lekár pre dospelých 

 MUDr. Milan Berešík – praktický lekár pre deti a dorast 

 MUDr. Jana Zátvarnícka – praktická lekárka pre dospelých 

 MUDr. Jozef Ďurík – praktický lekár pre dospelých 

 MUDr. Eva Brindzáková – praktická lekárka pre dospelých 

 MUDr. Eva Komanická – praktická lekárka pre deti a dorast 

 MUDr. Edita Matejovičová – praktická lekárka pre deti a dorast 

Spolupráca so školami: 

 ZŠ Trhovište 

 ZŠ Vrbnica 

 ZŠ Laškovce 
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 ŠZŠ Trhovište 

 ZŠ Horovce 

Zameranie spolupráce so školami: 

Distribúcia letákov o nebezpečenstve vtáčej chrípky, kontrola vlasovej 
hygieny žiakov. 

Taktiež TZA v školách realizujú osvetové prednášky. 

Zdravotné poisťovne: 

 6 preukazov poistenca 

Organizácia práce TZA: 

Tím TZA v tomto mikroregióne pôsobí vo všetkých štyroch obciach 
spoločne. 

Komentár projektového koordinátora: 

Veľmi dobrý tím TZA, a to i z hľadiska terénnej práci i administratívneho 
zvládnutia činnosti. Pri svojej práci TZA komunikujú predovšetkým s 
lekármi ohľadom preventívnych prehliadok, očkovania. V školách sa snažia 
prispieť k riešeniu aktuálnych zdravotných a hygienických problémov. 

TZA sa zúčastnili školenia o vtáčej chrípke na Regionálnom úrade 
verejného zdravotníctva. Následne rozdávali letáky s touto problematikou v 
osadách. V danom mesiaci sa venovali aj vyplňovaniu dotazníka A – 
Zdravotný stav Rómov s klientmi. 

V budúcom mesiaci sú plánované prednášky o prvej pomoci a dôležitosti 
osobnej hygieny, stretnutie s rodičmi, na ktorom sa budú pokúšať nájsť 
riešenie na problém so všami, zorganizovanie stretnutia s mladými ľuďmi, 
šíriť osvetu, spolupracovať s lekármi, riadiť sa ich inštrukciami, 
komunikovať so školami. 

Veľmi dobrá spolupráca je so všetkými starostami obcí v mikroregióne. 

 

E.XVII. MIKROREGIÓN Č. 17  

Počet klientov/stránok: 

 počet osôb, ktorým boli poskytnuté informácie z oblasti zdravotnej 
výchovy: 131 

 počet osôb pozvaných na očkovanie: 9 

 počet osôb pozvaných na pravidelnú kontrolu: 0 

 počet osôb pozvaných na preventívnu prehliadku: 0 

 prvá pomoc poskytnutá TZA: 0 

 privolanie rýchlej zdravotnej pomoci TZA: 0 

 Iné: Počet odvšivených: 46, Počet účastníkov prednášok: 61, TK: 31 

 počet osôb pozvaných na detskú poradňu: 0 
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 počet osôb pozvaných na odber krvi: 0 

Spolupráca s lekármi: 

 MUDr. Milan Chrena – praktický lekár pre deti a dorast 

 MUDr. Marta Čorgoová - stomatológ 

 MUDr. Mária Líšková – praktická lekárka pre dospelých 

 MUDr. Priska Šeňová – praktická lekárka pre deti a dorast 

Spolupráca so školami: 

 ZŠ Herľany 

 ZŠ Boliarov 

 MŠ Rankovce 

 MŠ Boliarov 

 Vzdelávacie centrum Rankovce 

 ŠZŠ Vtáčkovce 

 ZŠ Vtáčkovce 

Zameranie spolupráce so školami: 

Osvetové prednášky pre žiakov škôl, riešenie aktuálnych problémov 
a následná komunikácia s rodinami žiakov. 

Zdravotné poisťovne: 

 1 karta poistenca 

Spolupráca s TSP: 

 Silvia Dunová 

 Július Pecha 

 Vojto Vidlička 

 Viera Vidličková 

Zameranie spolupráce s TSP: 

TZA úzko spolupracujú s celými komunitnými centrami v Rankovciach 
a Kecerovciach, v ktorých pôsobia TSP. Spoluorganizujú a spolu lektorujú 
prednášky o hygiene v KC. 

Organizácia práce TZA: 

TZA pôsobia spoločne vo všetkých piatich obciach mikroregiónu. 

Komentár projektového koordinátora: 

Prácu TZA v mikroregióne hodnotím pozitívne. Problémy robí niektorým 
administratívna stránka ich práce, čo je spôsobené základným vzdelaním. 
Nedostatky nahrádzajú ale intenzitou a efektívnosťou svojej každodennej 
práce. 

Pri návšteve osád obyčajne merajú tlak krvi ľuďom, ktorí sa necítia dobre. 
Rozprávajú im o potrebe dodržiavať hygienu. V tomto mesiaci zdôrazňovali 
potrebu prevencie pred vtáčou chrípkou. 
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Pravidelne navštevujú mladé mamičky a učia ich, ako sa starať o malé dieťa. 
Dosť času je venované problematike vší a odvšivovaniu detí. V marci sa 
uskutočnili 4 tréningy so zdravotnou tematikou: Rany, zlomeniny, otravy a 
iné poranenia.  

V danom mesiaci sa TZA venovali aj vyplňovaniu dotazníka A – Zdravotný 
stav Rómov s klientmi. 
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FF..  PPRRÍÍLLOOHHAA  --  ZZAASSAADDNNUUTTIIEE  RRIIAADDIIAACCEEHHOO  VVÝÝBBOORRUU  
PPRROOJJEEKKTTUU  

Termín stretnutia:  14.3.2006, 11:00 hod. 

Miesto stretnutia:  EuroPlus Consulting & Management s.r.o., Prešov 

Prítomní: 

Ing. Zuzana Škublová Ministerstvo zdravotníctva SR  

PhDr. Peter Tatár   Ministerstvo zdravotníctva SR  

Ing. Peter Letanovský Ministerstvo zdravotníctva SR  

Mgr. Kinga Novotná  Úrad vlády SR  

Mgr. Eva Doročiaková Úrad vlády SR  

Mgr. Martina Galabová Úrad vlády SR  

Ing. Soňa Gabčová  CFCU  

Mgr. Eva Masárová  Úrad splnomocnenkyne vlády SR 

PhDr. Natália Devečková Regionálny úrad verejného zdravotníctva, 
Prešov 

PhDr. Eva Olšavská  Rómske vzdelávacie centrum Prešov 

Hans de Facq  EuroPlus Consulting & Management s.r.o.  

Ing. Michal Obuch  EuroPlus Consulting & Management s.r.o.  

Mgr. Peter Németh  vedúci projektového tímu časť 01  

PhDr. Eva Balónová  projektová koordinátorka časť 02  

Ing. Miroslav Sklenka projektový koordinátor časť 01  

Ing. Miroslav Balon  projektový koordinátor časť 01  

Mgr. Nicole Fuchsová asistentka projektového tímu časť 01  

Program stretnutia: 

1. Otvorenie zasadnutia riadiaceho výboru 
2. Info kampaň projektu – definitívny  zoznam činností, ktoré sa budú 

vykonávať, vrátane informácie o stave web stránky  
3. Dotazníky a prieskumy, ktoré sa doteraz realizovali - zhrnutie  
4. Nový dotazník zdravotného stavu, ktorý vypracovalo MZ SR - 

predstavenie  
5. Náklady pre TZA - ktoré boli predmetom posledného stretnutia so 

zástupcom 
Europlus s.r.o.  

6. Zdravotná výchova pre mladých Rómov  
7. Monitoring zo strany lokálnych lekárov  
8. Vybavenie pre TZA  
9. Zhodnotenie doterajšej prace STZA  
10. Rôzne  
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Prezenčnú listinu realizovali zástupcovia Ministerstva zdravotníctva. 
Bodový návrh zápisu zo stretnutia bol vypracovaný zástupcami spoločnosti 
EuroPlus a bol zaslaný na Ministerstvo zdravotníctva na vyjadrenie. Po 
doručené pripomienok MZ SR budú tieto zapracované do finálnej verzie 
zápisu.  
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GG..  PPRRÍÍLLOOHHAA  --  ŠŠKKOOLLEENNIIEE  TTZZAA,,  1155..33..22000066  PPRREEŠŠOOVV  

Termín stretnutia:  15.3.2006, 10:00 hod. 

Miesto stretnutia:  EuroPlus Consulting & Management s.r.o., Prešov 

Prítomní: 

 Hans De Facq  EuroPlus s.r.o. 

 Ing. Michal Obuch  projektový manažér 

Projektový tím 01: 

 Mgr. Peter Németh vedúci projektového tímu 

 Ing. Miroslav Balon projektový koordinátor 

 Ing. Miroslav Sklenka projektový koordinátor 

 Mgr. Nicole Fuchsová asistent projektového tímu 

Terénni zdravotní asistenti:    38 účastníkov   

Obsahová náplň tréningu: 

1. Tréningové aktivity: 
 zopakovanie komplexu poskytovania prvej pomoci 

 pracovné listy prvej pomoci (poskytnuté Belgickým Červeným 
Krížom) materiály sú súčasťou tlačených príloh mesačnej správy  

 používanie lekárskych brašien v praxi 

2. Organizovanie stretnutí pre lokálne autority a lekárov: 
 predstavenie stratégie a priebehu stretnutí 

3. Oboznámenie TZA s výsledkami riadiaceho výboru: 
 predstavenie systému terénnej zdravotnej výchovy (podľa „List of 

equipment“) 

4. Administratíva: 
 vypĺňanie cestovných príkazov 

 formáty správ a potvrdení (distribúcia) 

 zber a termíny zber dotazníkov A a C 

 potvrdenie existujúcich škôl 

5. Ukončenie procesu očkovania: 
 TBC 

 Hepatitída 

6. Spoločná diskusia: 
 pripravovaný systém zdravotnej výchovy 

 rôzne 

7. Diskusia podľa jednotlivých mikroregiónov: 
 výmena skúseností z pracovnej činnosti TZA 
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Program 

 
10.00 hod. registrácia účastníkov 

10.15 hod.  otvorenie, Hans de Facq – Europlus Consulting & Management 
s.r.o. 

10:30 hod.  BLOK I: 

 stratégia stretnutí lokálnych autorít a zdravotníckeho personálu 

 distribúcia pozvánok a návratiek 

11:00 hod.  BLOK II.   

 očkovací proces  

 cestovné náklady 

 riadiaci výbor projektu 

 krycí list MZ SR – lekári 

 zber dotazníkov A a C 

 potvrdenie škôl – dotazník B 

11:30 hod. prestávka 

11:45 hod. BLOK III: 

 stretnutia v skupinách – mikroregióny 

 (diskusia k pracovným činnostiam v bloku I. a II.) 

13:00 hod. obed 

14:00 hod. BLOK IV: 

 prvá pomoc – zopakovanie 

 16:00 hod.  záver 
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HH..  PPRRÍÍLLOOHHAA  --  KKOOOORRDDIINNAAČČNNÉÉ  SSTTRREETTNNUUTTIIEE  
PPRROOJJEEKKTTOOVVÉÉHHOO  TTÍÍMMUU,,  BBRRAATTIISSLLAAVVAA    

Termín stretnutia:  20.-21.3.2006, 11:00 hod. 

Miesto stretnutia:  EuroPlus Consulting & Management s.r.o., Prešov 

Prítomní: 

Hans De Facq   EuroPlus s.r.o. 

Ing. Michal Obuch  projektový manažér 

Mgr. Peter Németh  vedúci projektového tímu  

Ing. Miroslav Sklenka projektový koordinátor 

Ing. Miroslav Balon  projektový koordinátor 

Témy rokovania: 

 koordinácia implementovaných aktivít projektu na národnej úrovni 
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II..  PPRRÍÍLLOOHHAA  --  PPRRAACCOOVVNNÉÉ  SSTTRREETTNNUUTTIIEE  ÚÚVV  SSRR,,  
KKAANNCCEELLÁÁRRIIAA  SSPPLLNNOOMMOOCCNNEENNCCAA  PPRREE  RRÓÓMMSSKKEE  OOTTÁÁZZKKYY  

Termín stretnutia:  20.3.2006, 11:00 hod. 

Miesto stretnutia:  Prešov 

 

Prítomní: 

PhDr. Klára Orgovánová splnomocnenkyňa vlády SR pre rómske otázky 

Eva Masárová  ÚV SR, kancelária splnomocnenca vlády SR  

Hans De Facq  EuroPlus s.r.o. 

Ing. Michal Obuch  projektový manažér 

Mgr. Peter Németh  vedúci projektového tímu  

Ing. Miroslav Sklenka projektový koordinátor 

Ing. Miroslav Balon  projektový koordinátor 

Témy rokovania: 

 informácia o stave realizácie projektu „Zabezpečenie lepšieho 
prístupu rómskej menšiny k zdravotnej starostlivosti v SR 
prostredníctvom vyškolených terénnych zdravotných asistentov” 

 informovanie a prediskutovanie možností kontinuity pôsobenia 
terénnej zdravotnej asistencie v regióne 

 prediskutovanie pripravovanej štúdie MZ SR prezentujúcej snahu 
o mapovanie intervencie zdravotnej výchovy počas implementácie 
projektu – predstavenie štúdie MZ SR a pripomienok spoločnosti 
EuroPlus Consulting & Management s.r.o. 
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JJ..  PPRRÍÍLLOOHHAA  --  ŠŠKKOOLLEENNIIAA  LLOOKKÁÁLLNNYYCCHH  AAUUTTOORRÍÍTT  
AA  LLEEKKÁÁRROOVV  

Ciele stretnutí: 

 vyškolenie miestnych lekárov a príslušného zdravotného personálu 
z určených 59 obcí pre zabezpečenie úzkej spolupráce s TZA, 
prípadne so strediskových zdravotných stredísk, ktorý budú spolu 
dennodenne pracovať. Súčasťou budú spoločné stretnutia s TZA. 

 vyškolenie starostov, komunitných sociálnych pracovníkov a iných 
autorít z určených 59 obcí (MVO, cirkevní predstavitelia, učitelia, 
policajti, občania) pre zabezpečenie úzkej spolupráce s TZA. 

Obsah tréningu: 

 koordinácia a uskutočňovania vakcinácie, preventívnych 
lekárskych vyšetrení s prihliadnutím na špecifiká spôsobu života 
Rómov a ich kultúry 

 koordinácia práce a spolupráca so STZA, plánovanie dennej 
činnosti, harmonogram, vykazovanie dennej činnosti 

 plánovanie a realizácia preventívnych opatrení 

 identifikácia prostriedkov na zabezpečenie rovnakého prístupu 
rómskej populácie k zdravotnej starostlivosti 

 zdravotná výchova a osveta pre rómsku populáciu 

 spolužitie a spolupráca s rómskou komunitou 

 spolupráca pri prieskumoch a monitorovaní zdravotného stavu 
Rómov 

 špecifiká spôsobu života Rómov a ich kultúry 

 zdravotné potreby 

 riziká 

 riešenie podpory zdravia rómskej populácie 

 predstavenie významu projektu. 

 iné podľa vyjadreného záujmu miestnych lekárov. 

Príslušnosť mikroregiónov k jednotlivým miestam konania stretnutí: 

Prešov: 

 MR 9: Petrová, Frička, Cigeľka, Nižný Tvarožec 

 MR 10: Svinia, Chminianske Jakubovany, Kojatice, Chmiňany, 
Chminianska Nová Ves 

 MR 11: Hermanovce, Jarovnice 

 MR 12: Varhaňovce, Mirkovce 

 MR 13: Červenica, Tuhriná, Lesíček, Žehňa 

 MR 14: Hlinné, Soľ, Zámutov, Čaklov, Jastrabie, Rudlov 
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Košice: 

 MR 2: Kobeliarovo, Roštár, Slavošovce 

 MR 15: Čičarovce, Veľké Kapušany, Krišovská Liesková, Drahňov 

 MR 16: Vrbnica, Laškovce, Trhovište, Horovce 

 MR 17: Boliarov, Rankovce, Kecerovce, Vtáčkovce, Bidovce 

Spišská Nová Ves: 

 MR 5: Letanovce, Spišské Tomášovce 

 MR 6: Markušovce, Rudňany 

 MR 7: Bystrany, Žehra, Spišské Vlachy 

 MR 8: Richnava 

Poprad: 

 MR 1: Telgárt, Šumiac, Valkovňa 

 MR 3: Podhorany, Slovenská Ves, Výborná, Rakúsy, Huncovce 

 MR 4: Spišský Štiavnik, Vydrník, Hrabušice, Betlanovce. 

Program stretnutia 

1. Prezentácia účastníkov 
2. Privítanie, úvod 
3. Prezentácia projektových koordinátorov 
4. Prezentácia MUDr. Oľgy Veselej 
5. Prezentácia Dr. Viery Mosejovej 
6. Diskusia  
7. Záver 

K bodu 1: 

Pri príchode sa účastníci zapísali do prezenčnej listiny (prezenčná listina je 
predložená ako tlačená prílohe k správe). Obdržali materiál, ktorý 
obsahoval nasledovné materiály (viď Príloha Materiály distribuované 
účastníkom pracovných stretnutí) 

 Prieskumný dotazník 

 Prerozdelenie identifikovaných mikroregiónov, kontakty na členov 
projektového tímu a terénnych zdravotných asistentov 

 Ciele projektu 

 Pracovná činnosť TZA 

K bodu 2: 

Mgr. Peter Németh, vedúci projektového tímu, privítal všetkých 
zúčastnených, predstavil projektový tím 01 a 02, informoval o programe 
a cieli stretnutia. Zároveň poprosil účastníkov, aby vyplnili prieskumný 
dotazník, ktorý bol v priebehu stretnutia zozbieraný. 

K bodu 3: 
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Projektoví koordinátori Ing. Miroslav Sklenka a Ing. Miroslav Balon 
odprezentovali ciele, priebeh a doterajšie výsledky projektu. Informovali 
o pridelených mikroregiónoch, ktoré boli na tomto stretnutí zastúpené, 
o činnosti TZA a na záver vyzvali zúčastnených, aby ich kedykoľvek 
kontaktovali so svojimi pripomienkami a návrhmi. 

K bodu 4: 

Obsah prezentácie MUDr. Oľgy Veselej bol nasledovný (prezentácia tvorí 
súčasť tlačených príloh mesačnej správy časti 02): 

 Zdravotný stav  

 Demografický vývoj 

 Dĺžka života 

 Štruktúra úmrtnosti 

 Chorobnosť obyvateľstva 

 Komunitná starostlivosť 

 Rómska komunita 

 Chudoba Rómov 

 Zdravotný stav rómskej populácie 

 Rizikové faktory 

 Legislatíva týkajúca sa zdravotnej starostlivosti 

 Verejná politika, fázy jej tvorby 

 Zdravotná politika 

 Národný program podpory zdravia 

K bodu 5: 

Obsah prezentácie Dr. Viery Mosejovej (prezentácia tvorí súčasť tlačených 
príloh mesačnej správy časti 02 projektu) bol nasledovný: 

 Závislosti 

 Alkoholizmus 

 Sniffing 

 Gambling 

 Fajčenie tehotných žien 

 Závislosť ako choroba 

 Možnosti liečenia závislostí 

K bodu 6: 

Na záver vedúci projektového tímu poďakoval prítomným za účasť 
a vyslovil presvedčenie, že spolupráca bude aj naďalej na výbornej úrovni. 

Školenie lokálnych autorít a lekárov, Prešov 

Termín stretnutia: 27. 3. 2006 

Miesto stretnutia: Prešov, Hotel Senátor 
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Prítomní: 

 Projektový tím 01: 
 Mgr. Peter Németh, vedúci projektového tímu 

 Ing. Miroslav Balon, projektový koordinátor 

 Ing. Miroslav Sklenka, projektový koordinátor 

 Projektový tím 02: 
 PhDr. Eva Balonová, tréningový koordinátor 

 MUDr. Oľga Veselá, CSc., tréner pre vzdelávanie predstaviteľov 
štátnej správy 

 Dr. Viera Mosejová, tréner pre vzdelávanie lokálneho zdravotníckeho 
personálu 

 Terénni zdravotní asistenti z mikroregiónov 9, 10, 11, 12, 13, 14  

 Lekári a lokálne autority z mikroregiónov 9, 10, 11, 12, 13, 14  

K bodu 6: 

Diskusia sa týkala najmä: 

 drogových závislostí v rómskych osadách,  

 možností predĺženia projektu  

 Individuálna diskusia účastníkov o možnostiach ďalšieho pôsobenia 
TZA po skončení projektu (Zhrnutie je súčasťou vyhodnotenia 
prieskumného dotazníka účastníkov pracovných stretnutí – súčasť 
mesačnej správy za mesiac apríl). 

Školenie lokálnych autorít a lekárov, Spišská Nová Ves 

Termín stretnutia: 28. 3. 2006 

Miesto stretnutia: Spišská Nová Ves, Hotel Metropol 

Prítomní:   

 Projektový tím 01: 
 Mgr. Peter Németh, vedúci projektového tímu 

 Ing. Miroslav Balon, projektový koordinátor 

 Ing. Miroslav Sklenka, projektový koordinátor 

 Mgr. Nicole Fuchsová, asistent projektového tímu 

 Projektový tím 02: 
 MUDr. Oľga Veselá, CSc., tréner pre vzdelávanie predstaviteľov 

štátnej správy 

 Dr. Viera Mosejová, tréner pre vzdelávanie lokálneho zdravotníckeho 
personálu 

 Terénni zdravotní asistenti z mikroregiónov 5, 6, 7, 8  

 Lekári a lokálne autority z mikroregiónov 5, 6, 7, 8 

K bodu 6: 

Diskusia sa týkala najmä: 
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 Zdravotnej výchovy na školách, 

 Zdravotného vybavenia TZA, hygienických balíčkov, 

 Riešenia konkrétnych problémov v komunitách – vši, svrab, 

 Možnosti vynútenia účasti na očkovaní, 

 Deratizácie, dezinsekcie, 

 Možnosti diferenciácie prideľovania finančných prostriedkov pre 
školy s vysokým počtom detí v hmotnej núdzi (vrátane 
poskytovania hygienických balíčkov), 

 Dôležitosti osvety v rómskych osadách, najmä v súvislosti s novým 
zameraním legislatívy v oblasti zdravotníctva,  

 Možností predĺženia projektu,  

 Individuálna diskusia účastníkov o možnostiach ďalšieho pôsobenia 
TZA po skončení projektu (Zhrnutie je súčasťou vyhodnotenia 
prieskumného dotazníka účastníkov pracovných stretnutí – súčasť 
mesačnej správy za mesiac apríl). 

Školenie lokálnych autorít a lekárov, Poprad 

Termín stretnutia: 29. 3. 2006 

Miesto stretnutia: Poprad, Hotel Tatra 

Prítomní:   

 Projektový tím 01: 
 Mgr. Peter Németh, vedúci projektového tímu 

 Ing. Miroslav Balon, projektový koordinátor 

 Ing. Miroslav Sklenka, projektový koordinátor 

 Mgr. Nicole Fuchsová, asistent projektového tímu 

 Projektový tím 02: 
 MUDr. Oľga Veselá, CSc., tréner pre vzdelávanie predstaviteľov 

štátnej správy 

 Dr. Viera Mosejová, tréner pre vzdelávanie lokálneho zdravotníckeho 
personálu 

 Terénni zdravotní asistenti z mikroregiónov 1, 3, 4  

 Lekári a lokálne autority z mikroregiónov 1, 3, 4 

K bodu 6: 

Diskusia sa týkala najmä: 

 Výraznej pomoci, ktorú TZA poskytujú pre lekárov pri 
kontaktovaní Rómov v osadách, 

 Náročnosti riešenia rómskej problematiky, ktorá im v niektorých 
osadách pripadá až neriešiteľná, 

 Veľkej potrebe realizovať sexuálnu výchovu pre žiakov vyšších 
ročníkov na základných školách, 
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 Komplexnosti prístupu k riešeniu rómskej problematiky, so 
začiatkom pri poskytnutí zamestnania a tým zabezpečenia 
prostriedkov na základné životné potreby, 

 Potrebe hygienických balíčkov pre školy, komunitné centrá 
a centrá osobnej hygieny, 

 Postupnosti riešenia osobného prístupu Rómov k zdravotnej 
starostlivosti od prevýchovy rodičov, t.j. zmeny rodinného 
prostredia. 

 Individuálna diskusia účastníkov o možnostiach ďalšieho pôsobenia 
TZA po skončení projektu (Zhrnutie je súčasťou vyhodnotenia 
prieskumného dotazníka účastníkov pracovných stretnutí – súčasť 
mesačnej správy za mesiac apríl). 

Školenie lokálnych autorít a lekárov, Košice 

Termín stretnutia: 30. 3. 2006 

Miesto stretnutia: Košice, Hotel Centrum 

Prítomní:   

 Projektový tím 01: 
 Mgr. Peter Németh, vedúci projektového tímu 

 Ing. Miroslav Balon, projektový koordinátor 

 Ing. Miroslav Sklenka, projektový koordinátor 

 Mgr. Nicole Fuchsová, asistentka projektového tímu 

 Projektový tím 02: 
 MUDr. Oľga Veselá, CSc., tréner pre vzdelávanie predstaviteľov 

štátnej správy 

 Dr. Viera Mosejová, tréner pre vzdelávanie lokálneho zdravotníckeho 
personálu 

 Terénni zdravotní asistenti z mikroregiónov 2, 15, 16, 17 

 Lekári a lokálne autority z mikroregiónov 2, 15, 16, 17 

K bodu 6: 

Diskusia sa týkala najmä: 

 Výraznej pomoci, ktorú TZA poskytujú pre lekárov pri 
kontaktovaní Rómov v osadách, 

 Nevyhnutnosti podporiť zdravotnú osvetu aj prednáškami v školách 
a pôsobením na rodičov, 

 Maximálnej efektivite projektu, ktorý je veľmi dobre cielený a má 
konkrétne výsledky, 

 Potrebe hygienických balíčkov pre školy, komunitné centrá 
a centrá osobnej hygieny, 

 Možností ďalšieho pôsobenia TZA po skončení projektu. 

Prezenčná listina, vyplnený dotazník, a návratky tvoria súčasť tlačených 
príloh marcovej mesačnej správy za časť 02 projektu. 



 

   
 

 

Zabezpečenie lepšieho prístupu rómskej menšiny k zdravotnej starostlivosti v SR prostredníctvom vyškolených terénnych zdravotných asistentov 
 

Časť 1 -  Obstaranie a výkon práce systému terénnych zdravotných asistentov pre stanovené mikroregióny 54/76 

KK..  PPRRÍÍLLOOHHAA  --  SSTTRREETTNNUUTTIIEE  TTEERRÉÉNNNNYYCCHH  
ZZDDRRAAVVOOTTNNÝÝCCHH  AASSIISSTTEENNTTOOVV,,  KKOOMMUUNNIITTNNÝÝCCHH  SSOOCCIIÁÁLLNNYYCCHH  
PPRRAACCOOVVNNÍÍKKOOVV  AA  IICCHH  KKOOOORRDDIINNÁÁTTOORROOVV  --    MMRR  99  

Téma stretnutia: Systematizácia práce TZA a KSP  

Termín stretnutia: 10. 3. 2006 

Miesto stretnutia: Zasadačka obecného úradu v Petrovej 

Účastníci stretnutia:   

 Ing. Miroslav Balon Projektový koordinátor - „Zlepšenie prístupu 
Rómov k zdravotnej starostlivosti“ 

 Vladimír Frický, Koordinátor komunitných sociálnych pracovníkov 

 terénni zdravotní asistenti (TZA) – MR 9: 
 Anna Andrejčáková 

 Irena Miková 

 Martin Sivák 

 komunitní sociálni pracovníci (KSP): 
 Alena Renčková, Petrová,  

 J. Kravcová, Cigeľka,  

 Mária Gribusová, Nižný Tvarožec 

 Dušan Billý, Petrová 

 Jerguš Miko, Petrová 

 Dana Rozsypaná, Frička 

Priebeh stretnutia: 

Na úvod koordinátori privítali účastníkov stretnutia a vysvetlili im jeho 
účel – stanoviť kto (TZA/KSP) má vykonávať aké činnosti. Potom jednotliví 
účastníci popísali, aké činnosti vykonávajú v oblasti zdravia Rómov, 
prístupu Rómov k zdravotnej starostlivosti a podobne. Ide najmä o 
nasledovné činnosti: 

 informovanie Rómov o tom, že je potrebné, aby sa zúčastnili na 
očkovaní (prípadne, aby navštívili detskú lekárku so svojimi deťmi 
za účelom očkovania) na základe informácií (zoznamov) od lekárky 

 pomoc Rómom pri vybavení preukazu poistenca na príslušnej 
zdravotnej poisťovni 

 šírenie osvety ohľadne vší 

 pomoc pri odvšivení detí v ZŠ v Gaboltove 

 pomoc pri vybavení protialkoholického liečenia / liečenia na 
psychiatrii, a pod. 

 po odstávke vody sa v Petrovej objavil svrab, šírenie osvety o 
dôležitosti hygieny a pravidelného umývania 

 zabezpečenie sprievodu k lekárovi 
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Následne sa rozvinula diskusia o problémoch, s ktorými sa TZA a KSP pri 
svojej práci stretávajú: 

 v Nižnom Tvarožci je veľmi veľký problém s autobusovým 
dopravným spojením (autobus do tejto obce chodí veľmi zriedka) 

 v Petrovej je na osade veľký problém s hygienou, po tom, čo v tejto 
obci začali pôsobiť TZA sa hygienická situácia zlepšila a výskyt 
svrabu sa výrazne znížil 

 problémy pri vybavovaní preukazov poistenca, najmä ak ide o 
staršie osoby, neexistuje centrálny register poistencov, proces je 
zdĺhavý, pretože je potrebné získať potvrdenie od každej poisťovne, 
že daná osoba nie je jej poistencom. Proces sa ešte viac skomplikuje 
v prípade, že je potrebné potvrdenie od sociálnej poisťovne a úradu 
práce sociálnych vecí a rodiny. Tieto inštitúcie nie sú 
skoordinované. 

 V minulosti boli problémy s tým, že sa matky často ani po vyzvaní 
nedostavili s novorodencami na očkovanie (ešte keď túto činnosť 
vykonávali KSP). Príspevok 350 Sk, ktorý je poskytnutý po 
absolvovaní potrebných očkovaní je veľmi prínosný a funguje. 

Následne boli stanovené kompetencie TZA a KSP v zdravotnej oblasti: 

 Pomoc pri vybavení preukazu poistenca poskytuje TZA. V prípade, 
že nastanú komplikácie (je potrebné potvrdenie od ÚPSVaR alebo 
sociálnej poisťovne), spolupracuje s KSP. 

 Veci súvisiace so zdravím a zdravotníctvom (osveta, distribúcia 
letákov, zdravotná výchova) primárne vykonáva TZA. 

 Za spoluprácu s lekárom je primárne zodpovedný TZA. S KSP 
spolupracuje, ak je komunikácia s lekárom potrebná z hľadiska 
sociálnej práce. 

 Doprovod k lekárovi, v prípade, že je nevyhnutný, zabezpečuje 
TZA. 

 Veci týkajúce sa sociálnej oblasti sú plne v kompetencii KSP, v 
prípade potreby budú KSP spolupracovať s TZA, ak sociálna práca 
zasahuje aj do zdravotnej oblasti. 

Na záver účastníci skonštatovali, že spolupráca TZA a KSP je na výbornej 
úrovni. Koordinátori sa poďakovali účastníkom za účasť. 
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LL..  PPRRÍÍLLOOHHAA  --  PPRRAACCOOVVNNÉÉ  SSTTRREETTNNUUTTIIEE  NNAA  
RREEGGIIOONNÁÁLLNNOOMM  ÚÚRRAADDEE  VVEERREEJJNNÉÉHHOO  ZZDDRRAAVVOOTTNNÍÍCCTTVVAA,,  
BBAARRDDEEJJOOVV  

Téma stretnutia: Nebezpečenstvo vtáčej chrípky  

Termín stretnutia: 3. 3. 2006 

Účastníci stretnutia:   

 MUDr. Július Zbyňovský, riaditeľ regionálneho úradu verejného 
zdravotníctva Bardejov 

 Ing. Miroslav Balon projektový koordinátor - „Zlepšenie prístupu 
Rómov k zdravotnej starostlivosti“ 

 Vladimír Frický, koordinátor komunitných sociálnych pracovníkov 

 terénni zdravotní asistenti – MR 9: 
 Anna Andrejčáková 

 Irena Miková 

 Martin Sivák 

 10 komunitných sociálnych pracovníkov  

Priebeh stretnutia 

V úvode p. Frický privítal a predstavil účastníkov. Potom odovzdal slovo 
riaditeľovi regionálneho úradu verejného zdravotníctva Bardejov MUDr. 
Júliusovi Zbyňovskému, ktorý podal účastníkom základné informácie 
o vtáčej chrípke. Informoval o výskyte vtáčej chrípky, možnosti prenosu 
vtáčej chrípky na ľudí, o miere úmrtnosti v prípade prenosu a pod. Hlavné 
úlohy TZA a KSP v súvislosti s vtáčou chrípkou zhrnul do troch bodov: 

1. Informovať Rómov o nebezpečenstve vtáčej chrípky 
2. Dosiahnuť, aby Rómovia ihneď informovali TZA/KSP (prípadne priamo 

veterinára), ak dôjde k výskytu uhynutých zvierat v ich okolí 
3. Dosiahnuť, aby sa Rómovia v žiadnom prípade nedotýkali ani 

nekonzumovali uhynuté zvieratá, ani zvieratá, ktoré javia známky 
ochorenia. 

Následne MUDr. Zbyňovský popísal presný postup, čo je potrebné robiť 
v prípade, že dôjde k zisteniu výskytu uhynutých vtákov. 

Účastníci stretnutia obdržali letáky „Chrípka? – príznaky, prevencia, 
očkovanie“ a „Dôležité informácie o vtáčej chrípke“. Boli informovaní 
o tom, že v blízkej budúcnosti regionálny úrad verejného zdravotníctva 
obdrží letáky o vtáčej chrípke aj v rómčine. MUDr. Zbyňovský požiadal 
KSP/TZA o pomoc pri distribúcii týchto letákov v osadách. 

Na záver p. Frický poďakoval MUDr. Júliusovi Zbyňovskému za 
zorganizovanie tohto stretnutia a prítomným za účasť.  
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MM..  PPRRÍÍLLOOHHAA  --  ZZAASSAADDNNUUTTIIAA  PPRRAACCOOVVNNEEJJ  SSKKUUPPIINNYY  
SSEEKKCCIIEE  ZZDDRRAAVVOOTTNNÍÍCCTTVVAA    

v rámci prípravy koncepcie riešenia problémov rómskych komunít, ktorý 
realizuje Úrad splnomocnenkyne vlády SR pre rómske komunity, 
Prešovský samosprávny kraj, Krajský úrad v Prešove a PDCS. 

Téma sekcie:   práca na SWOT analýze  

Termín stretnutia:  1. 3. 2006 

Miesto stretnutia:  Krajský úrad v Prešove 

Účastníci stretnutia:   

 Ing. Miroslav Balon Projektový koordinátor - „Zlepšenie prístupu 
Rómov k zdravotnej starostlivosti“ 

 Ing. Andrea Chorváthová PDCS 

 PhDr. Nataša Devečková, Regionálny úrad verejného zdravotníctva 
so sídlom v Prešove 

 Mgr. Martina Gajdošová Krajský úrad v Prešove 

 Anna Petrovová Regionálny úrad verejného zdravotníctva so 
sídlom v Prešove 

 MUDr. Ján Kovaľ, Fakultná nemocnica s poliklinikou v Prešove 

 Jaroslava Vertaľová Komunitná sociálna pracovníčka, Bardejov 

 Ing. Tatiana Miščíková, Regionálny úrad verejného zdravotníctva 
so sídlom  v Prešove 

 Ing. Igor Zlacký Regionálny úrad verejného zdravotníctva so 
sídlom v Prešove 

Program stretnutia 

1. Privítanie účastníkov, predstavenie sa nových členov skupiny 
2. SWOT analýza – pokračovanie 

K bodu č. 2: 

Vízie:  

1. Rodičia budú zodpovedne pristupovať k rodičovstvu a s láskou 
a zodpovednosťou budú vychovávať deti. Bude zmenený celkový postoj 
k zdraviu. 

2. V PSK bude vytvorený systém prevencie /zdravý životný štýl/. 
3. Budeme posilňovať zdravie cestou systémových prevenčných opatrení. 
4. Vďaka adekvátnej a dostupnej zdravotnej starostlivosti a zlepšením 

životných podmienok sa zdravotný stav Rómov bude približovať 
k všeobecnému priemeru. 

Definícia problémov: 
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1. Legislatívne problémy pri získavaní relevantných údajov o zdravotnom 
stave Rómov 

2. Problémy so získavaním Rómskych lídrov, ktorí by ako pozitívne 
príklady vedeli pomôcť pri vzdelávaní ostatných 

3. Problémy pri zaraďovaní TZA do systému (ako urobiť z pilotných 
projektov systém platený zo štátneho rozpočtu podobný KSP). 

4. Udržať súčasnú sieť zdravotnej starostlivosti ktorá je ohrozená. 

Téma sekcie:   Definícia problémov 

Termín stretnutia:  13. 3. 2006 

Miesto stretnutia:  Krajský úrad v Prešove 

Účastníci stretnutia:   

 Ing. Miroslav Balon Projektový koordinátor - „Zlepšenie prístupu 
Rómov k zdravotnej starostlivosti“ 

 PhDr. Nataša Devečková Regionálny úrad verejného 
zdravotníctva so sídlom v Prešove 

 Dr. Michal Smetanka PDCS 

 Mgr. Martina Gajdošová Krajský úrad v Prešove 

 Anna Petrovová Regionálny úrad verejného zdravotníctva so 
sídlom v Prešove 

 MUDr. Ján Kovaľ Fakultná nemocnica s poliklinikou v Prešove 

 Jaroslava Vertaľová Komunitná sociálna pracovníčka, Bardejov 

 Ing. Tatiana Miščíková Regionálny úrad verejného 
zdravotníctva so sídlom  v Prešove 

 Ing. Igor Zlacký Regionálny úrad verejného zdravotníctva so 
sídlom v Prešove 

 PhDr. Ivan Szabadoš Ústav na výkon väzby 

 Brigita Juhásová PDCS 

 MUDr. Slávka Zakuťanská Regionálny úrad verejného 
zdravotníctva so sídlom v Prešove 

Program stretnutia: 

1. Privítanie, oboznámenie sa s víziou a SWOT analýzou 
2. Definovanie problémov – strom problémov 

K bodu 2:  

1. Nie sú k dispozícii údaje o zdravotnom stave Rómskeho obyvateľstva  
2. Problém TZA (terénny zdravotnícky asistent) nezaradený do systému 
3. Problémy so získaním Rómskych lídrov, ktorí by ako pozitívne 

príklady vedeli pomôcť pri zlepšovaní zdravotného stavu 
4. Ohrozená súčasná sieť zdravotníckej starostlivosti  
5. Neuplatňuje sa diferencovaný prístup financovania zdravotníckych 

pracovníkov 
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Téma sekcie:   Strom príčin  

Termín stretnutia:  30. 3. 2006 

Miesto stretnutia:  Krajský úrad v Prešove 

Účastníci stretnutia:   

 Ing. Miroslav Balon Projektový koordinátor - „Zlepšenie prístupu 
Rómov k zdravotnej starostlivosti“ 

 PhDr. Nataša Devečková Regionálny úrad verejného 
zdravotníctva so sídlom v Prešove 

 Dr. Michal Smetanka PDCS 

 MUDr. Ján Kovaľ Fakultná nemocnica s poliklinikou v Prešove 

 Jaroslava Vertaľová Komunitná sociálna pracovníčka, Bardejov 

 Ing. Tatiana Miščíková Regionálny úrad verejného 
zdravotníctva so sídlom  v Prešove 

 Mgr. Martin Krivda Lokálna kancelária FSR 

 Ing. Igor Zlacký Regionálny úrad verejného zdravotníctva so 
sídlom v Prešove 

 PhDr. Ivan Szabadoš Ústav na výkon väzby 

 Brigita Juhásová PDCS 

 MUDr. Slávka Zakuťanská Regionálny úrad verejného 
zdravotníctva so sídlom v Prešove 

Program stretnutia: 

1. Privítanie, oboznámenie sa s víziou, SWOT analýzou a definovanými 
problémami 

2. Strom problémov/príčin   

K bodu 2:  

1. Nie sú k dispozícii údaje o zdravotnom stave Rómskeho obyvateľstva  
2. Problém TZA (terénny zdravotnícky asistent) nezaradený do systému 
3. Problémy so získaním Rómskych lídrov, ktorí by ako pozitívne 

príklady vedeli pomôcť pri zlepšovaní zdravotného stavu 
4. Ohrozená súčasná sieť zdravotníckej starostlivosti  
Neuplatňuje sa diferencovaný prístup financovania zdravotníckych 
pracovníkov 
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NN..  PPRRÍÍLLOOHHAA  --  DDOOTTAAZZNNÍÍKK  CC  --  ÚÚDDAAJJEE  PPOOSSKKYYTTNNEE  
ZZAAMMEESSTTNNAANNEECC  OOBBEECCNNÉÉHHOO  ÚÚRRAADDUU    

I. Identifikačné údaje 
Meno predkladateľa správy: 

Bydlisko predkladateľa: 

Kontakt (adresa + telefón): 

Názov obce:     okres: 

Počet obyvateľov obce: z toho počet obyvateľov rómskej komunity: 

Údaje poskytol: 

Pracovné zaradenie v OcÚ: 

II. Popisná časť 

1. Vzťah rómskej komunity a obecného úradu (1- výborný, 5- veľmi problematický): 
1 2 3 4 5 

 

2. Nachádzajú sa  vo vašej obci MŠ  áno  nie 
     ZŠ  áno  nie 
     ŠZŠ  áno  nie 

 

3. Zdravotné stredisko nie je v obci- dochádza sa do:         vzdialenosť:..... km 
nachádza sa v obci 
ordinuje v ňom lekár:  všeobecný    detský    zubný    iný: 

 

4. Nachádza sa vo vašej obci lekáreň?      áno  nie 
 

5. Je vo vašej obci komunitné centrum?    áno  nie 
 

6. Aké je percento nezamestnanosti v obci?     celkom: z toho Rómov: 
 

7. Bol za posledných 5 rokov vo vašej obci realizovaný projekt, ktorý obci konkrétne 
pomohol?         áno (aký projekt a v čom)  nie 

 

8. Čo považujete v oblasti zdravia a hygieny v súčasnosti za najväčší problém obyvateľov 
obce? 

 

9. Čo považujete v oblasti zdravia a hygieny v súčasnosti za najväčší problém v rómskej 
komunite vašej obce? 

 

10. Čo z problémov, ktoré ste uviedli v odpovedi k otázkam č.8 a č.9 plánujete riešiť vo 
vašej obci v najbližších piatich rokoch? 
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OO..  PPRRÍÍLLOOHHAA  --  VVYYHHOODDNNOOTTEENNIIEE  DDOOTTAAZZNNÍÍKKAA  „„CC““  

Vyhodnotenie dotazníka „C“ je v uvedené v nižšie priloženom dokumente 
(Excel). Vytlačená forma vyhodnotenia dotazníku bude priložená k tlačenej 
správe. 

 

Microsoft Excel 
Worksheet  



 

   
 

 

Zabezpečenie lepšieho prístupu rómskej menšiny k zdravotnej starostlivosti v SR prostredníctvom vyškolených terénnych zdravotných asistentov 
 

Časť 1 -  Obstaranie a výkon práce systému terénnych zdravotných asistentov pre stanovené mikroregióny 63/76 

PP..  PPRRÍÍLLOOHHAA  ––  PPRRIIEESSKKUUMMNNÝÝ  DDOOTTAAZZNNÍÍKK  

 

dotazník slúži pre účely zefektívnenia spolupráce STZA a relevantných partnerov 
 

1. Ako ste spokojný s prácou  terénnych zdravotných asistentov? 

 

 

 

 

 

2. Ako často Vás terénny zdravotný asistent navštevuje? 

 

 

 

 

 

 

3. V čom je pre Vás terénny zdravotný asistent nápomocný? 

 

 

 

 

 

 

4. O čo by ste chceli rozšíriť pomoc terénneho zdravotného asistenta? 

 

 

 

 

 

5. Iné pripomienky, komentár? 
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QQ..  PPRRÍÍLLOOHHAA  --  SSWWOOTT  AANNAALLÝÝZZAA  

 
Silné stránky Slabé stránky 

 existuje systém zdravotnej starostlivosti 
 existuje systém zaočkovanosti 
 v zdravotnej starostlivosti nie sú Rómovia 

diskriminovaní 
 existuje veľký záujem spoločnosti o výchovu 

a vzdelávanie Rómov v problematike zdravia 
 realizujú sa projekty zamerané na zdravý 

životný štýl /ZŠ, SŠ, komunity/ 
 existujú pozitívne príklady medzi Rómami 

v osadách 
 existuje inštitút komunitný sociálny pracovník 

 nízka vzdelanostná úroveň 
 slabá informovanosť o zdraví 
 zlá motivácia k otázkam zdravia 
 nezáujem Rómov o zdravie /očkovanie, 

hygiena, drogy..../ 
 nedostatočná a nejasná právna forma v oblasti 

sledovania zdravotného stavu Rómov 
 neexistuje inštitucionalizovaný terénny 

zdravotný asistent 
 zlá infraštruktúra v osadách 
 nedostatočná dostupnosť zdravotnej 

starostlivosti 
 nie je vytvorená metodika vzdelávania 

v prevencii zdravého životného štýlu 
 nedostatočná dostupnosť – nie sú financie 

v komunite na lekára 
 slabá udržateľnosť fungujúcich projektov 
 málo programov a pozornosti sa venuje vekovej 

skupiny 12 – 18. ročným adolescentom 
 zánik terénnych detských sestier   

Príležitosti Ohrozenia 
 financie z EÚ a štrukturálnych fondov 
 existujú systémy monitoringu 
 financie zo štátneho rozpočtu 
 zavedenie zdravotnej výchovy v školách 
 vytvorenie terénneho zdrav. asistenta 
 možnosť zriaďovať komunitné centrá /realizujú 

komunitné vzdelávanie/ 
 existuje ROCEPO 
 existuje vzdelávanie v nemocniciach 

 chýba politická vôľa zadefinovať rómsky 
problém 

 chýba legislatíva na sledovanie rómskej 
populácie 

 zlá politika zdrav. poisťovní /bez definície 
nedajú viac financií na Rómov/ 

 málo financií v zdravotníctve /nezohľadňuje sa 
regionálny rozdiel/ 

 štát platí málo za svojich ohrozených 
poistencov 

 Zlé životné prostredie (voda, bývanie, 
infraštruktúra) 
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RR..  PPRRÍÍLLOOHHAA  TTLLAAČČOOVVÁÁ  SSPPRRÁÁVVAA  

 
Tlačová správa 

V rámci realizácie projektu „Zabezpečenie lepšieho prístupu rómskej menšiny k zdravotnej 
starostlivosti v SR prostredníctvom vyškolených terénnych zdravotných asistentov” 
implementovaného Ministerstvom zdravotníctva SR prostredníctvom obstarávateľa 
implementácie spoločnosti EuroPlus Consulting & Management s.r.o. sa v uskutočňujú 
pracovné stretnutia Systému terénnej zdravotnej asistencie a predstaviteľov lokálnych autorít 
a lekárov pôsobiacich v projektom identifikovaných 59 obciach východného Slovenska.  

 

Miesta a termíny konania: 

 Prešov, Hotel Senátor   27.3.2006 
 Košice, Hotel Centrum   30.3.2006 
 Spišská Nová Ves, Hotel Metropol  28.3.2006 
 Poprad, Hotel Tatra    29.3.2006 

Príslušnosť mikroregiónov k jednotlivým miestam konania stretnutí: 

Prešov: 
 MR 9: Petrová, Frička, Cigeľka, Nižný Tvarožec 
 MR 10: Svinia, Chminianske Jakubovany, Kojatice, Chmiňany, 

Chminianska Nová Ves 
 MR 11: Hermanovce, Jarovnice 
 MR 12: Varhaňovce, Mirkovce 
 MR 13: Červenica, Tuhriná, Lesíček, Žehňa 
 MR 14: Hlinné, Soľ, Zámutov, Čaklov, Jastrabie, Rudlov 

Košice: 
 MR 2: Kobeliarovo, Roštár, Slavošovce 
 MR 15: Čičarovce, Veľké Kapušany, Krišovská Liesková, Drahňov 
 MR 16: Vrbnica, Laškovce, Trhovište, Horovce 
 MR 17: Boliarov, Rankovce, Kecerovce, Vtáčkovce, Bidovce 

Spišská Nová Ves: 
 MR 5: Letanovce, Spišské Tomášovce 
 MR 6: Markušovce, Rudňany 
 MR 7: Bystrany, Žehra, Spišské Vlachy 
 MR 8: Richnava 

Poprad: 
 MR 1: Telgárt, Šumiac, Valkovňa 
 MR 3: Podhorany, Slovenská Ves, Výborná, Rakúsy, Huncovce 
 MR 4: Spišský Štiavnik, Vydrník, Hrabušice, Betlanovce. 

Predpokladaní účastníci stretnutí: 

 projektový tím 
 lekári 
 starostovia, pracovníci OcÚ 
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 učitelia 
 komunitní sociálni pracovníci 
 cirkevní hodnostári 
 MVO 
 Neformálni lídri 
 TSP 
 Pracovníci komunitných centier 
 TZA 

Obsah pracovných stretnutí: 

 Stručné predstavenie projektu, jeho cieľov a projektových aktivít 
 koordinácia a uskutočňovanie vakcinácie, preventívnych 

lekárskych vyšetrení s prihliadnutím na špecifiká spôsobu života 
marginalizovaných skupín a ich kultúry 

 koordinácia práce a spolupráca so STZA, plánovanie dennej 
činnosti, harmonogram, vykazovanie dennej činnosti 

 plánovanie a realizácia preventívnych opatrení 
 identifikácia prostriedkov na zabezpečenie rovného prístupu 

marginalizovanej populácie k zdravotnej starostlivosti 
 zdravotná výchova a osveta pre marginalizovanú populáciu 
 spolužitie a spolupráca s rómskou komunitou 
 spolupráca pri prieskumoch a monitorovaní zdravotného stavu 

marginalizovanej populácie 
 iné podľa vyjadreného záujmu miestnych lekárov. 
 špecifiká spôsobu života Rómov a ich kultúry 
 zdravotné potreby 
 riziká 
 riešenie podpory zdravia marginalizovanej populácie 

 

 

Hlavný cieľ projektu:  

Hlavným cieľom projektu je zabezpečenie  funkčného a koordinovaného 
systému terénnych zdravotných asistentov vo vybraných lokalitách. Ich 
pôsobenie prispeje k zlepšeniu prístupu rómskej menšiny k zdravotnej 
starostlivosti.  

Špecifické ciele projektu: 

 Zabezpečenie expertov potrebných pre projekt 
 Zorganizovanie a uskutočnenie výberu 40 terénnych zdravotných 

asistentov (TZA) a identifikácia asistenta projektového tímu 
 Návrh efektívneho riadiaceho mechanizmu práce celej skupiny 

STZA a jeho implementácia počas celej realizačnej fázy projektu 
 Absolvovanie školení zabezpečených v rámci tréningového 

komponentu prostredníctvom druhej časti projektu 
 Nadviazanie spolupráce s lokálnymi autoritami, tvorba partnerstiev 
 Informovanie o projekte 
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 Koordinácia a využitie ostatných kontraktov v rámci celkového 
projektu, ktoré podporujú plný výkon funkcie TZA 

 S pomocou STZA uskutočnenie prieskumu vo  vybraných osadách, 
a to: 

 hodnotenie technických potrieb základných škôl a komunitných 
centier vo vybraných lokalitách 

 vstupný prieskum (ľudský kapitál, spolupráca s miestnym úradom, 
školou, lekárom, zdravotný stav lokálnej rómskej komunity, realizácia 

 predchádzajúcich a prebiehajúcich projektov, spolupráca 
s mimovládnymi organizáciami a iné) 

 pravidelne štatistické zisťovania a monitorovanie zdravotného stavu 
Rómov vo vybraných lokalitách 

 Prostredníctvom STZA zavedenie a poskytovanie pravidelnej 
edukačnej zdravotnej výchovy vo vybraných lokalitách počas 
trvania projektu 

Očakávané výsledky projektu: 

Celková dĺžka implementácie projektu je 13,5 mesiaca (s možnosťou 
predĺženia dĺžky trvania projektu, ak bude oficiálna žiadosť schválená na 
úrovni SR ako aj EK), počas ktorých budú implementované nasledovné 
aktivity: 

 Výber terénnych asistentov a asistenta tímu, terénni asistenti budú 
pôsobiť vo vybraných lokalitách 

 Návrh a implementácia efektívneho riadiaceho mechanizmu pre 
prácu terénnych asistentov 

 Hodnotenie, monitoring, evaluácia projektu a projektových aktivít 
 Absolvovanie školiaceho procesu prostredníctvom časti 02 

Tréningové a školiace akcie pre rôzne cieľové skupiny 
 Informovanie o projekte 
 Prostredníctvom terénnych asistentov bude vykonané: 

 hodnotenie technickým potrieb základných škôl, vstupný prieskum   
a pravidelné štatistické zisťovania 

 pravidelné hodnotenie zdravotného stavu komunity 
 zavedenie udržateľného systému zdravotnej výchovy na školách 
 terénna zdravotná práca  

Expertný projektový tím: 

 vedúci projektového tímu  Mgr. Peter Németh 
 projektový koordinátor   Ing. Miroslav Balon 
 projektový koordinátor  Ing. Miroslav Sklenka 
 asistent projektového tímu  Mgr. Nicole Fuchsová 
 40 vybraných terénnych zdravotných asistentov - TZA (podľa 

výsledkov výberových konaní) 
 

 

 



 

   
 

 

Zabezpečenie lepšieho prístupu rómskej menšiny k zdravotnej starostlivosti v SR prostredníctvom vyškolených terénnych zdravotných asistentov 
 

Časť 1 -  Obstaranie a výkon práce systému terénnych zdravotných asistentov pre stanovené mikroregióny 68/76 

SS..  MMAATTEERRIIÁÁLLYY  DDIISSTTRRIIBBUUOOVVAANNÉÉ  ÚÚČČAASSTTNNÍÍKKOOMM  
PPRRAACCOOVVNNÝÝCCHH  SSTTRREETTNNUUTTÍÍ  

 

S.I. PREROZDELENIE IDENTIFIKOVANÝCH MIKROREGIÓNOV 

 

Vedúci projektového tímu   Mgr. Peter Németh  

kontakt: 0905 – 740096 

 

Asistent projektového tímu:  Mgr. Nicole Fuchsová 

kontakt: 0907 – 111807 

 

 

Projektový koordinátor   Ing. Miroslav Balon (podľa mikroregiónov): 

Kontakt: 0905 – 314 706 

 

3. Podhorany, Slovenská Ves, Výborná, Rakúsy, Huncovce 

TZA:  Bušová Renáta   0910/530951 

Mirgová Zdena   0910/536962 

Žiga Rastislav   0910/536934 

 

4. Spišský Štiavnik, Vydrník, Hrabušice, Betlanovce 

TZA:  Lacková Iveta    0910/522065 

   Gabriela Lipovská  0904/026486 

 

5. Letanovce, Spišské Tomášovce 

TZA:  Gabčová Marcela  0918/128457 

Žigová Renáta    0910/463469 

 

6. Markušovce, Rudňany 

TZA:  Karčmarčíková Martina 0918/590572 

   Mária Kalafutová  0918/051176 

   Zdena Pokutová  0910/536959 

 

7. Bystrany, Žehra, Spišské Vlachy 

TZA:  Plachetková Darina169  0918/755405 
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Žiga Ján   0915/652284 

 

8. Richnava 

TZA:   Holub Emil    0910/536932 

Pokuta Tomáš   0910/536953 

 

9. Petrová, Frička, Cigeľka, Nižný Tvarožec 

TZA:  Andrejčáková Anna   0908/560825 

Miková Irena   0910/506973 

Sivák Martin   0910/536937 

 

10. Svinia, Chminianske Jakubovany, Kojatice, Chmiňany, Chminianska Nová Ves 

TZA:  Karafová Mária   0904/655243 

Madziková Magdaléna  0905/269305 

 

11. Hermanovce, Jarovnice 

TZA:  Jusková Katarína  0907/326620 

Laci Miroslav    0910/536945 

 

 

Projektový koordinátor – Mgr. Miroslav Sklenka (podľa mikroregiónov):: 

Kontakt: 0903 – 554 228 

 

1. Telgárt, Šumiac, Valkovňa 

TZA: Kožičková Eva     0905/874266 

 Kuniczuková Lenka  0904/046244 

 

2. Kobeliarovo, Roštár, Slavošovce 

TZA:  Kolesárová Denisa  0910/536931 

Lukáčová Ivana   0902/815042 

Tomiová Jana   0910/536956 

 

12. Mirkovce, Varhaňovce 

TZA:  Balogová Rozália   0910/421348 

Gáborová Mária   0918/144993 

 

13. Červenica, Tuhriná, Lesíček, Žehňa 
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TZA:  Horváthová Alena   0918/053327 

Liptáková Iveta   0910/536946 

Perželová Zuzana   0902/111359 

 

14. Hlinné, Soľ, Zámutov, Čaklov, Jastrabie, Rudlov 

TZA:  Balogová Renáta  0910/536926 

Jakubčinová Daniela  0904/848471 

 

15. Čičarovce, Kapušany – Ceheľňa, Krišovská Liesková, Drahňov 

TZA:  Batka Zoltán    0908/336199 

Tóthová Božena  0910/536951 

 

16. Vrbnica, Laškovce, Trhovište, Horovce 

TZA:   Balážová Lenka   0907/451552 

Točená Štefánia  0907/936689 

 

17. Boliarov, Rankovce, Kecerovce, Vtáčkovce, Bidovce 

TZA:  Gáborová Denisa   0910/536933 

Ondrašíková Františka 0904/616338 

Pecha Marián    0911/552336 

 

 

S.II. PRACOVNÁ ČINNOSŤ TZA: 

 

Čo má TZA robiť? 

 viesť si terénny denník o činnosti za každý deň 

 evidovať vybavené klientske stránky (ľudí), napr.: 
 počet osôb, ktorým boli poskytnuté informácie z oblasti zdravotnej 

výchovy 

 počet osôb pozvaných na očkovanie, počet zaočkovaných 

 počet osôb pozvaných na pravidelnú kontrolu, počet osôb 
zúčastňujúcich sa pravidelnej kontroly 

 počet osôb pozvaných na preventívnu prehliadku, počet osôb 
zúčastňujúcich sa preventívnych prehliadok 

 prvá pomoc poskytnutá TZA 

 privolanie rýchlej zdravotnej pomoci TZA. 

 a iné 
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 šíriť zdravotnú osvetu v osade, v komunite 

 komunikovať so starostom obce a s ostatnými predstaviteľmi obce 
pri riešení aktuálnych problémov obcí, spadajúcich aj do 
kompetencie TZA 

 komunikovať s lekármi a so zdravotnými sestrami, postupovať 
podľa ich pokynov 

 vykonávať svoju činnosť v rámci všetkých obcí mikroregiónu, podľa 
potreby navštevovať lekárov a iné relevantné inštitúcie v okresných 
a krajských mestách 

 viesť si evidenciu o vykonaných cestách, uschovávať cestovné lístky 

 zúčastňovať sa školení 

 zúčastňovať sa osvetových aktivít v obci, v škole, v komunitnom 
centre 

 zabezpečovať účasť na očkovaní 

 zabezpečovať dochádzku na kontroly u lekára 

 zabezpečovať dochádzku na preventívne prehliadky 

 vykonávať ďalšie činnosti po predchádzajúcom usmernení 
zdravotníckeho personálu. 

Činnosti po absolvovaní potrebného vzdelávania: 

 vykonávanie zdravotného vzdelávania medzi cieľovými skupinami 
na školách, v komunitných centrách 

 poskytovanie prvej pomoci. 

Činnosti administratívneho charakteru: 

 predložiť na požiadanie terénny denník a informovať o svojej 
činnosti 

 vypracovať k poslednému dňu daného mesiaca správu za daný 
mikroregión 

 vyplniť k poslednému dňu daného mesiaca tzv. timesheet (pracovný 
výkaz) 

 odovzdať na finančné zúčtovanie náklady súvisiace s výkonom 
činnosti TZA (1 x mesačne) – cestovné, administratívne náklady 
(kopírovanie a pod.) 

Faktory, ktoré budú sledovať TZA v rámci svojej činnosti: 

Sledované faktory: 

 vzdelanostná úroveň 

 zamestnanosť 

 vekové zloženie 

 demografický vývoj 

 výskyt ochorení 
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 začiatok sexuálneho života 

 úmrtnosť 

 pôrodnosť 

 nákazy a infekcie, epidémie 

 prevencia a očkovanie 

 prístup k zdravotníckej starostlivosti 

 frekvencia návštev u lekára 

 fajčenie, alkohol, návykové látky 

 prístup k pitnej vode 

 hygiena 

 obydlia/vykurovanie 

 oblečenie 

 sexuálne správanie 

Metódy: 

 rozhovory s lekármi 

 rozhovory s pedagogickými pracovníkmi. 

 metodologický výskum – zber štatistických údajov 

Sledované faktory: 

 budovy (školy, domovy dôchodcov, materské školy, kluby, spolky) 

 verejné priestranstvá (parky, detské ihriská, športoviská) 

 technika (stroje, prístroje, zariadenia) 

 elektrotechnika 

 počítačové vybavenie 

 prístup k internetu 

 spojenie s okresným mestom, spádovou obcou 

 reštaurácie, pohostinstvá 

 nemocnica, zdravotnícke zariadenie 

 podniky, firmy 

Metódy: 

 priamy prieskum zdrojov prostredníctvom TZA 

 materiály obcí a VÚC 

 výsledky sčítania obyvateľstva.- ŠÚ SR 

S.III. STRUČNÝ POPIS PROJEKTU 

Ciele projektu 

Hlavný cieľ projektu  
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Hlavným cieľom projektu je zabezpečenie  funkčného a koordinovaného 
systému terénnych zdravotných asistentov vo vybraných lokalitách. Ich 
pôsobenie prispeje k zlepšeniu prístupu rómskej menšiny k zdravotnej 
starostlivosti.  

Špecifické ciele projektu  

 Zabezpečenie expertov potrebných pre projekt 

 Zorganizovanie a uskutočnenie výberu 40 terénnych zdravotných 
asistentov (TZA) a identifikácia asistenta projektového tímu 

 Návrh efektívneho riadiaceho mechanizmu práce celej skupiny 
STZA a jeho implementácia počas celej realizačnej fázy projektu 

 Absolvovanie školení zabezpečených v rámci tréningového 
komponentu prostredníctvom druhej časti projektu 

 Nadviazanie spolupráce s lokálnymi autoritami, tvorba partnerstiev 

 Informovanie o projekte 

 Koordinácia a využitie ostatných kontraktov v rámci celkového 
projektu, ktoré podporujú plný výkon funkcie TZA 

 S pomocou STZA uskutočnenie prieskumu vo  vybraných osadách, 
a to: 

 hodnotenie technických potrieb základných škôl a 
komunitných centier vo vybraných lokalitách 

 vstupný prieskum (ľudský kapitál, spolupráca s miestnym 
úradom, školou, lekárom, zdravotný stav lokálnej rómskej 
komunity, realizácia 

 predchádzajúcich a prebiehajúcich projektov, spolupráca 
s mimovládnymi organizáciami a iné) 

 pravidelne štatistické zisťovania a monitorovanie zdravotného 
stavu Rómov vo vybraných lokalitách 

Prostredníctvom STZA zavedenie a poskytovanie pravidelnej edukačnej 
zdravotnej výchovy vo vybraných lokalitách počas trvania projektu 

Očakávané výsledky projektu 

Celková dĺžka implementácie projektu je 13,5 mesiaca (s možnosťou 
predĺženia dĺžky trvania projektu, ak bude oficiálna žiadosť schválená na 
úrovni SR ako aj EK), počas ktorých budú implementované nasledovné 
aktivity: 

 Výber terénnych asistentov a asistenta tímu, terénni asistenti budú 
pôsobiť vo vybraných lokalitách 

 Návrh a implementácia efektívneho riadiaceho mechanizmu pre 
prácu terénnych asistentov 

 Hodnotenie, monitoring, evaluácia projektu a projektových aktivít 

 Absolvovanie školiaceho procesu prostredníctvom časti 02 
Tréningové a školiace akcie pre rôzne cieľové skupiny 
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 Informovanie o projekte 

 Prostredníctvom terénnych asistentov bude vykonané: 
 hodnotenie technickým potrieb základných škôl, vstupný prieskum   

a pravidelné štatistické zisťovania 

 pravidelné hodnotenie zdravotného stavu komunity 

 zavedenie udržateľného systému zdravotnej výchovy na školách 

 terénna zdravotná práca  

Koordinácia jednotlivých aktivít 

Z dôvodu úspešnej implementácie projektu je nevyhnutné zabezpečenie 
koordinácie projektových aktivít s ostatnými aktivitami v rámci projektu. 
Expertný tím bude úzko spolupracovať s tímom v časti 02 –   tréningové 
a školiace akcie pre rôzne cieľové skupiny a TZA. 

Bolo a je nevyhnutné, aby školenia pre zdravotných asistentov boli správne 
načasované a tým prispeli k zefektívneniu práce asistentov.  

Projektový tím na pravidelných stretnutiach komunikoval výsledky, ako aj 
uskutočnené a plánované aktivity s predstaviteľmi Ministerstva 
zdravotníctva SR. 

V pôvodnom projektovom zámere (project fiche) sa plánovalo aj 
zabezpečenie vzdelávacích pomôcok, ktoré budú TZA využívať vo svojej 
dennodennej terénnej práci. Práca STZA sa bude plánovať a koordinovať 
tak aby, v prípade ich úspešného obstarania, boli pomôcky čo 
najefektívnejšie a zmysluplne využité.  

Zároveň projekt hľadá možnosti spolupráce s inými organizáciami 
pracujúcimi v danej oblasti a tak nadväzuje na doteraz dosiahnuté výsledky 
iných projektov. 

EXPERTNÝ  - PROJEKTOVÝ TÍM 

 vedúci projektového tímu  Mgr. Peter Németh 

 projektový koordinátor   Ing. Miroslav Balon 

 projektový koordinátor  Ing. Miroslav Sklenka 

 asistent projektového tímu  Mgr. Nicole Fuchsová 

 40 vybraných terénnych zdravotných asistentov - TZA (podľa 
výsledkov výberových konaní) 
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TT..  PPRRÍÍLLOOHHAA  --  SSTTRROOMM  PPRROOBBLLÉÉMMOOVV  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Nik ich neurobil 

Nevieme  ako 
ich získať 

Nevieme 
definovať 
kategóriu 

Nevieme 
zabezpečiť 
údaje od 
lekárov

Nemáme 
sumár dát pre 

danú populáciu 

Nie je daná 
výskumná 
metodika 
lekárov

Nie sú financie 
na výskum 

Nikto nikoho 
nepoveril 

zberom údajov 
lekárov 

Nie sú k dispozícii údaje o zdravotnom stave 
Rómskeho obyvateľstva

Problém TZA (terénny zdravotnícky 
asistent) nezaradený do systému

Zatiaľ niečo nové 
Ide o podporu 
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          RIEŠENIA 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Problémy so získaním Rómskych lídrov, ktorí by ako pozitívne 
príklady vedeli pomôcť pri zlepšovaní zdravotného stavu

Nie je 
motivácia 

Neidentifikované 
osobnosti 

Nie je 
priestorové 

zabezpečenie 

Nepriaznivé 
medziľudské 

vzťahy v 
komunite 

Ľudia 
nepripravený 

v oblasti zdrav. 
výchovy

Nie je určený 
profil 

Rómskeho 
lídra

Neprepojenosť 
TZP, TSP, KA 

 

Nie sú 
peniaze 

Individuálny 
prístup 

Osloviť  
MZ SR 

Motivovať 
lídrov 

Nikto 
nezisťoval 

záujem 

Hľadať 
osobnosti 
existujúce 

z iných aktivít

Obnoviť KC Komunitné 
plánovanie 

Vyškolenie 
odborníkmi  

SČK, RÚVZ 

Komunitní 
aktivisti 

Stretnúť sa 
a dohodnúť 
spoluprácu 


