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A.ZHRNUTIE REALIZOVANYCH CINNOSTi A AKTIVIT

A.l.

PReEHLAD REALIZOVANYCH AKTIVIT

Koordina¢né stretnutie projektového timu (2.-3.5.2006, EuroPlus
Consulting & Management s.r.o., Bratislava) — prediskutovanie kli¢ovych
riadiacich momentov implementicie a realizicie projektu, finalizacia
mesacnej spravy. Vid priloha — Koordina¢né stretnutie projektového timu,

Bratislava.
Metodické $kolenie STZA a MZ SR, PreSov (17.5.2006, Hotel Senitor,
Presov) — predstavenie findlnej verzie Studie pripravenej MZ SR,

metodologické usmernenie a distribtcia jednotlivych dotaznikov TZA.
Vid priloha — Metodické stretnutie STZA a MZ SR, Presov.

Prezentdcia programu STZA, Huncovce (19.5.2006, osada Huncovce) —
prezentacia projektu STZA pritomnym zastupcom médii. Vid priloha -
Prezentdcia programu STZA zastupcom lokdlnych médii.

Prezenticia programu STZA velvyslancovi Holandského krafovstva
(23.5.2006, Rudnany), Prezentacia projektu STZA zastupcom holandského
velvyslanectva v materskom centre v Rudnanoch. Vid priloha -
Prezenticia programu STZA zastupcom velvyslanectva Holandského
kralovstva v SR. Stretnutie inicioval starosta obce, Miroslav Blistan, ako
sucast prezentdcie vSetkych aktivit realizovanych na tizemi obce.

Prezenticia programu STZA zistupcom regiénu (25.5.2006, Chminanské
Jakubovany) - predstavenie projektu STZA predstavitelom regiénu
(Kojatice, Chminany, Chminianske Jakubovany, Svinia) pocas slavnosti
Chminiansky slavik. Vid priloha - Prezenticia programu STZA
regiondlnym autoritdm.

Stretnutie s predsedom Regiondlnej lekdrskej komory - PSK, Prefov
(24.5.2006, Presov) — predstavenie projektom implementovanych aktivit
predsedovi Lekarskej komory, zadefinovanie spolo¢nej spoluprice. Vid
priloha ] Stretnutie s predsedom Lekarskej komory — Presovsky kraj,
Presov.

Prezentdcia programu STZA zistupcom mestskych aobecnych policii,
PreSovsky kraj (26.5.2006, Mestska policia v PreSove, Presov) predstavenie
projektu STZA, implementovanych aktivit a dosiahnutych vysledkov
projektu zastupcom mestskych a obecnych policii — Presovsky kraj. Vid
priloha - Prezentdcia programu STZA zastupcom mestskych a obecnych
policii, Presov.

Findlne udpravy apreklady mesaénych sprav — finalizdcia a preklady
relevantnych materialov projektovej dokumentacie. Vid priloha

Administrativne ¢innosti — nevyhnutné pre realizaciu a implementaciu
projektu.

Manuadl pre zdravotni vychovu — v mesiaci maj boli zaslané realiza¢nému
timu pripomienkované manudly zo strany prijemcov projektu. Tieto
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expertni tim zapracovaval. Po ich zapracovani bude prijemca projektu
poziadany o schvalenie findlnej verzie. Z dovodu ¢asového posunu aktivit
v projekte, predpokladdme, Ze manualy pre zdravotnu vychovu, podobne
ako aj manudaly pre TZA budu vytladené a pripravené na distribicii
v mesiaci jal.

Expertny tim bol informovany, Ze manudly pre zdravotnd vychovu su
zatial v procese posudzovania Stitnym pedagogickym tstavom. Napriek
tomu, boli zdstupcovia spolo¢nosti EuroPlus tstne informovani zo strany
Ministerstva zdravotnictva SR o sthlase MZ SR pouzivat manudly pred
samotnym pripomienkovanim. Z tohto dovodu pristupi EuroPlus k tlaci
manudlom v limitovanom pocte, avSak dostato¢nom pre vsetkych TZA.
V manudloch bude v tivodnej ¢asti uvedené: Manuadl je v pripomienkovani
Statneho pedagogického tstavu.

A.ll. Monitoring PrACE TZA

Pocet klientov/stranok v mesiaci mdj celkom: 8971 os6b

* pocet osOb, ktorym boli poskytnuté informacie z oblasti zdravotnej
vychovy: 2865

* pocet 0osdb pozvanych na o¢kovanie: 1564

* pocet 0osdb pozvanych na pravidelnd kontrolu: 160

* pocet osdb pozvanych na preventivnu prehliadku: 775
* prva pomoc poskytnuta TZA: 28

* privolanie rychlej zdravotnej pomoci TZA: 18

* pocet 0sob pozvanych na detskd poradnu: 274
* pocet osOb zucastnenych na odbere krvi na pozvanie TZA: 117

* pocet 0sOb zucastnenych na predndskach a kurzoch realizovanych
TZA: 414

* pocet vybavenych zdravotnych preukazov: 191

* pocet oSetreni drobnych poraneni: 189

+ potet deti pravidelne kipanych v MS: 89

* hygienické kontroly deti v ZS: 338

* odvéivovanie deti v ZS: 366

* pocet oslovenych diev¢at, tehotnych zien a mladych matiek: 366
* pocet 0sOb zabezpecenych na odber mocu: 9

* pocet osOb zabezpecenych na zubné osetrenie: 118

* pocet osOb, ktorym bol merany tlak krvi: 479

* navstevy v rodinach s detmi do 18 rokov: 337

* ind hygiena deti: 68
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Poznamka: Meranie tlaku krvi sa robi vyhradne na poziadanie klienta,
sjeho pristrojom. V ziadnom pripade to nie je sucastou zdravotnej
starostlivosti poskytovanej TZA.

Spolupréca s lekdrmi:

Specializdcia lekarov, ktori st prioritne oslovovani k spoluprici:

* lekar pre deti a dorast
o prakticky lekar pre dospelych
* stomatolog
* gynekoldg
Pocet spolupracujicich lekirov v uvedenych mikroregiéonoch v mesiaci
maj: 114
Spoluprica so $kolami:
Pocet spolupracujicich $kél v uvedenych mikroregiénoch v mesiaci mdj: 73
* Formy spoluprace:
* pravidelné navstevy $kol, komunikdcia s riaditelom a ucitel'mi
* monitoring zdravotného stavu deti
* monitoring hygieny ziakov
* premostenie $koly a romskej komunity pri rieSeni vyssie uvedenych
problémov
* cielené $irenie osvety najma o hygiene v rodindch identifikovanych
ucitelmi
* sprevadzanie chorych ziakov k lekarovi, pripadne domov k rodi¢om
Spolupraca s KSP:

Pocet spolupracujucich KSP v uvedenych mikroregiénoch v mesiaci maj: 66

Formy spoluprice:

* identifikacia potencidlnych klientov

* rieSenie spolo¢nych problémov v zdravotnej a hygienickej oblasti
v obciach

* terénna praca v romskych osadach, spolo¢nd navsteva niektorych
rodin

* spolupraca pri osvetovych aktivitich
* spolo¢na organizacia podujati.
Zhrnutie:
Zakladnymi troma oblastami, v ktorych TZA pdsobia, st:

1. komunikdcia s lekdrom a préca podla jeho in$trukcii
2. osveta v oblasti zdravotnej vychovy

3. monitoring
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V kazdom mikroregiéne je zabehnuty fungujuci systém komunikdcie TZA s
lekarmi. Lekdri davaja TZA zoznamy os6b, ktoré k nim maju prist. Ide
najmi o ockovanie, odbery krvi, preventivne prehliadky, kontroly, detské
poradne a pod. TZA tychto I'udi vyhladaji a informuju o tom, Ze maju ist k
lekdrovi. Vzhladom na to, Zze do projektu boli zaradené zvicsa obce, v
ktorych Zije vysoky pocet Romov, je tato praca ndro¢nd. Adresa trvalého
bydliska casto nepomdha, kedZe ¢isla domov su velmi chaoticky
usporiadané (alebo vObec neexistuji). V osaddch tiez zije vela l'udi, ktori
maju rovnaké meno a priezvisko. Preto lekari/zdravotné sestry pisu na
zoznamy aj ddtumy narodenia, meno matky (ak ide o deti), pripadne
prezyvku, aby sa tym ulahc¢ila identifikdcia danej osoby.

V niektorych mikroregiénoch je percento l'udi, ktori k lekdrovi idd hned
po prvom vyzvani nizke. Preto je potrebné opakovane tychto ludi vyzyvat,
aby k lekdrovi prisli. Cudia na opakované vyzvania ¢asto hovoria, Ze nemaju
peniaze na to, aby zaplatili poplatok u lekara, pripadne iné poplatky, ¢i
cestovné, ak je ordindcia lekdra v inej obci. TZA nedisponuju Ziadnou
moznostou prindtit tych, ktori k lekdrovi ist odmietajd, aby k nemu isli.
TZA siria osvetu v oblasti zdravotnej vychovy priamo na osadach. S 'udmi
diskutuju o osobnej hygiene, plinovanom rodic¢ovstve, upozoriuji ich na
nebezpecenstvo alkoholu a fetovania, zameriavaju sa na témy, ktoré st v
danej lokalite najproblematickejsie. V niektorych mikroregiéonoch (napr.
MR 10, MR 11) TZA pravidelne pracuji so skupinou Rémov vo forme
Lkrazku®.

Spolupraca so skolami sa tyka napr. prehliadok deti z hygienického
hladiska, cielent osvetu v rodindch, v ktorych je nizka troven hygieny (na
zaklade instrukcii riaditelov $kol alebo ucitelov) a pod. Systematicku
zdravotnu osvetu v $koldch za¢nu TZA realizovat po dodani manualu a
zdravotného vybavenia.

V rdmci monitoringu sa TZA v mesiaci maj pocas metodického stretnutia,
ktoré sa konalo 17.5.2006 v PreSove, obozndmili s findlnou verziou s$tudie
»~Hodnotenie efektivity vychovy ku zdraviu vykondvanej terénnymi
zdravotnymi asistentmi®. Stadiu pripravilo MZ SR, terénnym zdravotnym
asistentom ju predstavil Mgr. Peter Letanovsky. Kazdy z TZA si prevzal 10
képii dotaznika, ktoré vyplni s respondentmi v lokalite, v ktorej posobi.
Predbezny termin zozbierania dotaznikov je 9.6.2006.

Zabezpecenie lepSieho pristupu rémskej mensiny k zdravotnej starostlivosti v SR prostrednictvom vySkolenych terénnych zdravotnych asistentov

Cast 1- Obstaranie a vykon prace systému terénnych zdravotnych asistentov pre stanovené mikroregiony 8/55



EuroPlus

QR‘ Consulting & Management

B.ZMENY A RIZIKA POCAS REALIZACIE PROJEKTU

B.l. Zmeny

Pocas metodického stretnutia STZA a zastupcov Ministerstva zdravotnictva
SR v Presove (17.5.2006) boli odbornym garantom projektu, MUDr. Petrom
Tatdrom navrhnuté uvddzané poziadavky na projektovych koordindtorov
STZA — cast 01. KedZe tieto aktivity neboli pdvodne zaradené do ¢innosti
projektovych koordindtorov na zdklade zadavacich podmienok, pre ich
realizdciu je nevyhnutnd pisomnd verifikdcia ich oprdvnenosti
prijimatefom projektu — MZ SR, s detailnou $pecifikdciou pozadovanych
¢innosti. Jedna sa o nasledovné navrhované aktivity:

* analyza skusenosti z doterajsej spoluprace s lekarmi

* prieskum ochoty lekdrov realizovat jedenkrdt v mesiaci prevenc¢né
¢innosti v osadach (o¢kovanie, depistdz, skreening a pod.)

* ktory dein v tyzdni je najvyhovujicejsi pre lekdrov

* alokdcia a manazment vyjazdov sanitiek v tychto okresoch Poprad,
Presov, Banska Bystrica, KoSice

B.ll. Rizika

ZniZend participicia deti a mliddeZe — z dovodov zlepsenia klimatickych
podmienok v osadich (oteplenie, pekné pocasie) deti amlidez
uprednostiiuju pohyb v okoli osdd (ttlanie, hra v prirode) — zhorSuje sa
$kolska dochadzka ako aj ndvstevnost KC, ¢im je v tychto prostrediach
stazend tak realizdcia zdravotnej vychovy aosvety, ako aj inych
projektovych aktivit

Névrhy rie§eni: wuvddzané problémy nemoze primdrne vyriesit
implementdacia projektu, sekundarne navrhujeme zvysit motivacné prvky
pre cielova skupinu — zaujatie cielovej skupiny $pecifickymi aktivitami
(napr. hry, projekcia a pod.)

Pretrvévajtce rizika:
Tak ako boli definované v predchadzajicich mesa¢nych spravach.

* mozny fyzicky utok na TZA, najmd v ¢ase vypldcania socidlnych
davok, zvySena agresivita klientov projektu pod vplyvom alkoholu

* vykaly, $pina, kopy smeti na osadach, ndro¢né pracovné podmienky
z hladiska hygieny a infekcie

* psy vosadich, nebezpeCenstvo napadnutia TZA volne sa
pohybujtcimi tulavymi psami

* vysoké percento fetujucich na niektorych osadach, potencionalne

ohrozujucich TZA

» vyskyt bich, svrabu avi vosadich ana $kolich — zhorSené
pracovné podmienky TZA
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Uvadzané problémy nemoze primdrne vyrie$it implementacia projektu,
definované problémové oblasti je mozné rieSift v kontexte celej
problematiky.

Vybavenie TZA zdravotnymi poméckami a propagicia projektu

Névrhy rie§eni

V ramci obstarania zdravotnych pomoécok ako aj propagicie projektu
pretrvavala situdcia popisana v mesac¢nej sprave za mesiac april. Z dévodov
¢asového posunu v celkovej administracii projektu, vediceho hlavne k
financ¢nej tiesni implementacie projektovych aktivit nebolo mozné zakupit
vybavenie pre TZA na zdklade predlozeného a Ministerstvom
zdravotnictva SR verifikovaného zoznamu, vybavenie pre vykon terénnej
zdravotnej asistencie.

V mesiaci jun predpokladame dosiahnutie findlnej dohody s MZ SR ¢o
umozni fakturaciu na CFK]. Po prijati finan¢nych prostriedkov zo strany
CFK], pristupi kontraktor neodkladne k realizacii zakipenia zdravotnych
pomodcok. Podla vyjadrenia predstavitelov CFK], nie je potrebné, aby
EuroPlus vykonal nakup verejnym obstaravanim, kedze sa jedna o ndkup
pomodcok v ramci prostriedkov, ktoré uz boli obstarané. Z tohto dévodu
bude EuroPlus postupovat pri obstardvani na zdklade prieskumu trhu
a ziskanych pontk od minimdlne troch zaujemcov na zdklade zaddvacich
podmienok. O vysledku vyberu budd informovani zastupcovia Ministerstva
zdravotnictva ako aj CFK]J, od ktorych budeme pozadovat pisomny sthlas
s vyberom vitazného uchadzaca vzmysle bodu 5 VedlajSie vydavky
Vseobecnych zmluvnych podmienok.

Zabezpecenie lepSieho pristupu rémskej mensiny k zdravotnej starostlivosti v SR prostrednictvom vySkolenych terénnych zdravotnych asistentov
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C.PRILOHA - PODROBNY POPIS AKTIVIT REALIZOVANYCH

V TERENE

Vieobecné vysvetlenia:

Kedze terénni zdravotni asistenti pdsobia vdc¢Sinu svojho casu v
komunitach alebo v prostrediach kde dochadza k okolnostiam vyzadujticim
si poskytnutie prvej pomoci, TZA boli $pecidlne vyskoleni tak aby ju v
pripade nutnosti vedeli zrealizovat (pre tuto potrebu disponuju aj lekarskou
brasnou). V praxi sa vi¢Sinou jedna o oSetrenie reznych poraneni, beznych
urazov, popalenin, problémov spojenych so zanedbanou chorobou (napr.
extrémne horicky a pod.) zastavy dychania, straty vedomia, pdrodné
bolesti atd. V pripade, Ze je v komunite alebo v skole takyto problém TZA
je urgentne vyhladdvany a ziadany o poskytnutie prvej pomoci.

Po poskytnuti prvej pomoci TZA vzdy zabezpeci navitevu klienta u lekara
- ¢i uz v ramci beznej navstevy ambulancie alebo formou pohotovostnej
sluzby.

C.l. MIKROREGION €. 1:

Priamo vosaddch TZA S$iria osvetu v oblasti zdravotnej starostlivosti.
Rozpravaju sa stehotnymi Zenami o tehotenstve. Mladé mamicky
informovali o poradniach.

Obyvatelov osdd zaujimaju informdcie tykajice sa hepatitidy a jej
prevencii. Venuju sa na poziadanie aj meraniu krvného tlaku. Poradili
viacerym rodindm, ako si vybavit zdravotné preukazy, ako odvsivavit deti
a aky je spravny postup pri umyvani hlav.

Pozndmka: Meranie tlaku krvi sa robi vyhradne na poziadanie klienta,
sjeho pristrojom. V ziadnom pripade to nie je sucastou zdravotnej
starostlivosti poskytovanej TZA.

Tento mesiac taktiez sprevadzali 5 matiek s detmi na pIicnu, kardiologicku
a koznu ambulanciu kvoli o¢kovaniam a prehliadkam.

V obci Valkoviia bola predndska zamerand na poskytnutie prvej pomoci.

TZA velmi dobre spolupracuju s lekdrmi a zdravotnymi sestrami, taktiez aj
s komunitnymi pracovnikmi. Najuz$ia spoluprica je s MUDr. Lysinom
ajeho zdravotnou sestrou Juliou Kvoriakovou. Lekdr je vidy ochotny
k spolupraci a velmi mu zilezi na zdravi Rémov. Zdravotna sestra dava
k dispozicii pravidelne zoznamy ludi, ktori maju zame$kané ockovania,
kontroly a prehliadky. Ak T'udia nepridu na ockovanie ani po urgencii TZA,
zdravotna sestra navstivi osadu osobne a zaoc¢kuje ich tam.

V priebehu budtceho mesiaca s napldnované osvetové aktivity v teréne
podla instrukcii lekarov, prednasky v KC a $kolach.

K praci TZA v tomto mikroregiéne nemam ziadne vyhrady a hodnotim ju
vysoko pozitivne.
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Pocet klientov / stranok
* Pocet 0s6b, ktorym boli poskytnuté informdcie z oblasti zdravotnej
vychovy: 121
* Pocet 0s6b pozvanych na oc¢kovanie: 28
* Pocet 0s6b pozvanych na pravidelnu kontrolu: 24

* Pocet 0s6b pozvanych na preventivnu prehliadku: 14
* Prvd pomoc poskytnutd TZA: 5
* Privolanie rychlej zdravotnej pomoci TZA: 0
Iné:
*  Pocet 0s6b pozvanych na detskd poradnu: 20
* Pocet oslovenych dievcat, tehotnych Zien a mladych matiek:40
* Pocet 0s6b zucastnenych na prednaskach realizovanych TZA: 40
* Pocet oSetrenych ranenych os6b a navstivenych chorych: 20
* Pocet 0sob zabezpecenych na zubné osetrenie: 5
* Pocet 0sob, ktorym bol merany tlak krvi na odporicanie TZA: 44
* Pocet deti, ktorym bola vykonand kontrola vlasovej hygieny: 24
* Pocet deti, ktorym bola vykonana odvS$ivovacia kura: 3
* Pocet vybavenych preukazov poistenca: 24
* Pocet 0s6b zucastnenych na odber krvi na pozvanie TZA: 10
* Naévstevy v rodinach s detmi do 18 rokov: 32
* Kupanie deti: 5
» Sprevadzanie k lekarovi: 12
Spolupraca s lekdrmi:

* MUDr. Roman Lysina — prakticky lekar pre deti a dorast /zdravotna
sestra Julia Kvoriakova/

* MUDr. Lysinova — stomatoldg

*  MUDr. Loksa — skolitel o vtacej chripke

* MUDr. Vladimir Hudec - geriater

* MUDr. Irena Baculdkovd — praktickd lekdrka pre dospelych

*  MUDr. Veronika Kolldrikova — obvodny stomatolog

Spoluprica so $kolami:
o 7S Telgart
»  SZS Telgart
+  ZS Pohorela
+ 7S Sumiac
Asistenti ucitela, resp. pani riaditelka telefonicky kontaktuju TZA
v pripade, Ze sa vyskytne nejaky problém so ziakmi po hygienickej stranke.
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TZA tieto deti navstivia a ich matkdm vysvetluji ako problém vyriesit.
Tyka sa to predovsetkym vyskytu vsi.

¢ Jarka Gordanovi
e Marcel Poldk

e Maridn Barto$

e Janka Kamzikovi
» Frantigka Baksova
e Julius Kona

*  Jozef Stajer.

Spolupraca sa realizuje predovietkym v komunitnych centrach Sumiac
a Telgart. Poskytuju miestnosti na predndsky a o¢kovanie. Asistenti TSP
taktiez spolupracuju pri oslovovani klientov, ktori sa maju zucastnit
ockovania, resp. inej prehliadky u lekara.

Organizicia prace TZA:

Terénne zdravotné asistentky posobia spolo¢ne vo vsetkych troch obciach
mikroregiénu.

C.ll. MIKROREGION €. 2

NajdolezitejSou sucastou prace TZA vtomto mikroregione je ich uzka
spolupraca s detskymi lekarmi. Od zdravotnych sestier dostdvaju zoznamy
deti na oc¢kovanie proti hepatitide a TBC.

S detskymi lekdrmi konzultovali aj vyskyt koznych ochoreni, najmai
zakozky svrabovej a v$i vlasove;j.

Prakticky lekdr ich informoval o rizikovych pacientoch shypertenziou
a diabetes mellitus. Tychto pacientov kontaktovali TZA a informovali
orizikich ich ochoreni a doleZitosti pravidelného navstevovania
vSeobecného a odborného lekéra.

V rémskych osaddch navstevuju TZA T'udi, ktori potrebuji pomoc alebo
radu. Robia osvetu o ockovani, osobnej a vlasovej hygiene, starostlivosti
o telo, zivotosprave, plinovanom rodicovstve, antikoncepcii, spravhom
obliekani, hospodareni s peniazmi. Vybavovali kompenza¢né pomocky na
UPSVaR v Rozave.

Pravidelne sa stretdvajd aj so starostami obci a pracovnikmi komunitnych
centier. Venuju sa rie$eniu spolunazivania Rémov a nerémov v obciach,
diskutuju o triedeni odpadu v rémskych osadach, rozoberaju problém
¢istoty, hygieny a pitnej vody.

V dalsom obdobi plinuji nadalej pracovat v teréne za ucelom S$irenia
zdravotnej osvety a napliiania instrukcii od lekarov.

Pocet klientov / strénok
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Pocet 0s6b, ktorym boli poskytnuté informacie z oblasti zdravotnej
vychovy: 96

Pocet 0s6b pozvanych na oc¢kovanie: 26

Pocet 0s6b pozvanych na pravidelnu kontrolu: 4

Pocet 0s6b pozvanych na preventivnu prehliadku: 4

Prva pomoc poskytnutd TZA: 0

Privolanie rychlej zdravotnej pomoci TZA: 0

Pocet 0s6b pozvanych na detsku poradiiu: 8

Pocet oslovenych diev¢at, tehotnych Zien a mladych matiek: 20
Pocet 0s6b zti¢astnenych na predndskach realizovanych TZA: 24
Pocet oSetrenych ranenych oséb a navstivenych chorych: 8
Pocet 0s6b zabezpecenych na zubné oSetrenie: 2

Pocet osob, ktorym bol merany tlak krvi na odporucanie TZA: 6
Pocet deti, ktorym bola vykonand kontrola vlasovej hygieny: 33
Pocet vybavenych preukazov poistenca: 2

Navstevy v rodinach s detmi do 18 rokov: 16

MUDr. Miroslav Okkel — prakticky lekar pre deti a dorast
MUDr. Margita Gallova — prakticka lekdrka pre deti a dorast
MUDr. Peter Kozar — prakticky lekar pre dospelych

MUDr. Lubica Zimanova - stomatolog

MUDr. Jan Endrek - stomatolog

MUDr. Katarina Demkova - gynekoldg

MUDr. Maéria Bezekova — prakticka lekarka pre dospelych
MUDr. Marta Mlyndrova — praktickd lekarka pre dospelych
MUDr. Jacqueline Banesova - stomatolog

MUDr. Agéta Seifertova — prakticka lekarka pre deti a dorast
MUDr. Lubica Kus$nierova — prakticka lekarka pre dospelych
MUDr. Helena Potocka - stomatolog

ZS Slavosovce

ZS s MS Nizn4 Slana
ZS Rostar

MS Rogtar

MS Kobeliarovo
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V materskych $kolach TZA robili sdetmi osvetu o hygiene, dalej
skontrolovali chorobnost deti navitevujtcich MS. U¢ili ich, ako sa majt
spravne starat o zubky, Ze pred jedlom a po toalete si vzdy treba umyvat
rucky. S detmi hrali hru na lekdra a sestricku, aby v nich odburali strach
z navstevy ambulancie a poukdzali na vyznam ockovania.

V Zakladnej skole v Rostari kontrolovali, ktoré deti absolvovali povinné
oc¢kovanie, 2 deti spolu s riaditelkou $koly zaviedli k detskej lekdrke na
ockovanie, pretoze rodi¢ia deti nejavili zdujem. S riaditelkou skoly sa
dohodli na prednaske zameranej na ovplyviiovanie star$imi kamardtmi,
o nebezpecenstve pozivania alkoholu, omamnych litok a inych narkotik.

V Zikladnej skole v Slavosovciach stdle zostavaju najvac¢sim problémom vsi.
TZA navstevuju rodiny zav$ivavenych Ziakov asnazia sa im vysvetlit
spravny postup rieSenia. Taktiez TZA pripravili v tejto $kole 3 stretnutia so
#iakmi, kde Ziaci vypitali anketu o dospievani.

* Mgr. Marcela Tomaésikova
* Elena Kacianova

e Ladislav Tomi

* (Gabriela Smidova.

TSP spolupracuju s TZA pri osvetovych aktivitich v osadach apri
identifikacii potenciondlnych klientov.

Organizicia prace TZA:

Terénne zdravotné asistentky posobia spolo¢ne vo vsetkych troch obciach
mikroregiénu, i ked samozrejme Denisa Kolesdrova pdsobi predovsetkym
v obci Kobeliarovo, Ivana Lukdcova v obci Ros$tar a Jana Tomiova v obci
Slavosovce.

C.Ill. MIKROREGION €. 3

TZA v tomto mikroregiéne pravidelne navstevuju lekdrov, ktori im dévaju
instrukcie, ako im moézu pomdct. Lekdri predovsetkym davaju TZA
zoznamy, na ktorych si uvedené mena osob, ktoré maju prist navstivit
lekdra, najmd z dovodu preventivnej prehliadky, oc¢kovania, odberu krvi
a pod. TZA osobne navstivia tychto I'udi a oznamia im, Ze sa maju dostavit
k lekdrovi. V pripade, Ze sa tito Iudia nedostavia k lekdrovi po prvom
pozvani, je potrebné opitovné stretnutie a dohovor zo strany TZA. Najma
v obci Slovenskd Ves sa niektori Romovia nedostavia k lekdrovi ani po
opatovnych upozorneniach. V inych obciach mikroregiénu takyto problém
nie je. Projektovy koordinator Ing. Miroslav Balon prebral tuto situdciu
osobne s MUDr. Petrom Markom, ku ktorému vic¢$ina Rdémov zo
Slovenskej Vsi patri. Zhodli sa na tom, ze TZA okrem informovania
a presvied¢ania nemaju ziadne ,paky“ ako takychto l'udi k lekarovi dostat.
Preto by bolo dobré pamitat na to pri zaradovani TZA do systému
a pripadne to legislativne upravit. MUDr. Marko tiez navrhuje, Ze by sa

Zabezpecenie lepSieho pristupu rémskej mensiny k zdravotnej starostlivosti v SR prostrednictvom vySkolenych terénnych zdravotnych asistentov

Cast 1- Obstaranie a vykon prace systému terénnych zdravotnych asistentov pre stanovené mikroregiony 15/55



EuroPlus

Consulting & Management

mali zvysit zdravotné kompetencie TZA (najmd pomoc pri merani tlaku,
vySetreni mocu a pod.) Pri procese zaradenia TZA do systému (kataldg
miest) atvorbe kompetencii apravomoci TZA navrhuje ako partnera
Slovensku spolo¢nost praktického/rodinného lekarstva SLS.

Ak je to potrebné, TZA poskytuji prvii pomoc, alebo volaju RZP.

TZA tiez pozyvaju tehotné Zeny na detské poradne a oznamuji osobam,
ktoré dovrsili 18 rokov, Ze je potrebné vyzdvihnut si zdravotnu kartu od
pediatra a vybrat si lekdra pre dospelych.

TZA pomdhaju star$sim obc¢anom pri vyberani liekov z lekdrne. V pripade
potreby volaji rychlu zdravotnu pomoc.

Vzhladom na to, Ze v osadach su obcania, ktori nevedia ¢itat a pisat, TZA
pomdhaju takymto oblanom v pripade, Zze ich dieta je prepustené z
nemocnice.

TZA S$iria na osadach osvetu, najméd o hygiene, dolezitosti C({istoty
a pravidelného umyvania a upratovania, o zdravotnych problémoch, o sexe,
planovanom rodicovstve, antikoncepcii a pod.

TZA pomahaju Rémom vo svojom mikroregione pri vybavovani preukazov
poistenca na prislu$nej zdravotnej poistovni.

Spoluprdca TZA sobecnymi turadmi spodiva najmd v komunikdcii
o aktudlnych problémoch - napr. privolanie TZA v pripade havdrie,
informovanie o oblastiach/rodindch, u ktorych je potrebné zlepsenie po
hygienickej stranke. V pripade Ze to bolo potrebné (mapr. konanie
preventivnych prehliadok v obci Vybornd), umoznil starosta TZA vyuzit
obecny rozhlas. V Huncovciach TZA na poziadanie obecného uradu
informuju ob¢anov o potrebe zaplatenia poplatku za odpad a separovanie.

Spoluprdca TZA so $kolami sa tento mesiac tykala napriklad pozyvania
Ziaok mnajvysSich ro¢nikov na gynekologicki prehliadku k MUDr.
Novotnému. TZA tiez informuju rodi¢ov Ziakov, o ktorych im ucitelky
povedia, Ze maji problémy shygienou ¢i dochadzkou. Na $koldch sa
vyskytuju v$i a hnidy, preto riaditelia $ko6l ziadaju TZA, aby o tejto
problematike $irili na osadach osvetu. TZA tiez pomadhaju pri sprevadzani
deti zo ZS k lekérovi. Ak riaditelka ZS potrebuje rozpravat s niektorym
z rodi¢ov, TZA ho navstivi a ozndmi mu to.

TZA st v ¢astom kontakte s KSP, kedze sa Casto stretdvaju v teréne. KSP
poskytli TZA priestory komunitného centra na zorganizovanie besedy, na
ktorej lekar, zdravotnd sestra a TZA preberali so skupinkami Rémov najma
otazky tykajice sa sexu a hygieny. KSP tiez pomdhaju TZA tak, Ze im
poskytnti moznost vyuzit ich telefén.

Komunitna socidlna praca bola v obci etablovana v roku 2004 ako sucast
projektu socidlnej terénnej asistencie. Regiondlny koordinator KSP, Michal
Filicko (Fond Socidlneho Rozvoja), bol pritomny na vyberovom konani pre
poziciu terénneho zdravotného asistenta. Terénny zdravotny asistent
nadviazal uzku spolupracu v prelinajucich sa zaujmovych oblastiach
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poOsobenia KSP a TZA, resp. pokracoval v aktivitich v zdravotnej oblasti,
ktoré do toho ¢asu realizovala komunitna socidlna pracovnicka.

Jednou zo spominanych prelinajucich sa oblasti spoluprice je tzka
sucinnost v asistencii klientom projektu pri ziskavani preukazov poistenca
od relevantnych zdravotnych poistovni. V pripade asistencie klientom, za
ktorych uhrddza zdravotné poistenie $tit — jednd sa o nezamestnanych
klientov (drvivd vidc¢Sina naSich klientov), je nevyhnutné predlozit
zdravotnej poistovni potvrdenie z iradu prace, socidlnych veci arodiny
a taktiez potvrdenie zo socidlnej poistovne. Tieto dve institicie spadaju do
kompetencie KSP. V pripade, ze klient komunikuje primarne s TZA, resp.
je mu poskytovand asistencia vramci projektu ,Zabezpecenie lepSieho
pristupu réomskej mensiny k zdravotnej starostlivosti v SR prostrednictvom
vyskolenych terénnych zdravotnych asistentov® avzmysle usmerneni
odborného garanta MZ SR, MUDr. Petra Tatdra (telefonicka komunikdcia
TZA — zapis z riadiaceho vyboru, PreSov) v ramci vynikajicej spoluprace
TZA pouziva pre tuto Specificki komunikaciu, so zdmerom na socidlnu
oblast, mobilny telefén KSP, plne urceny pre tento druh komunikacie.

V mesacnej sprave je tento fakt uvadzany ako ukazka vynikajicej
spoluprace, vzdjomnej symbidzy terénnej zdravotnej asistencie
a komunitnej socidlnej prace v teréne.

Praca TZA tykajuca sa administrativy je vyhovujuica.

Pocet klientov / stranok: 648 os6b
* pocet osdb, ktorym boli poskytnuté informacie z oblasti zdravotne;j
vychovy: 48
* pocet osdb pozvanych na oc¢kovanie: 360
* pocet 0osob pozvanych na pravidelnd kontrolu: 13
* pocet 0sOb pozvanych na preventivnu prehliadku: 124
* prva pomoc poskytnuta TZA: 0

* privolanie rychlej zdravotnej pomoci TZA: 6

Iné:
* pocet 0osOb pozvanych na detskd poradnu: 26
* pocet osdb pozvanych na odber krvi: 16
» girenie osvety a vyber poplatkov - odpad a separovanie: 55 0s6b
Spolupréca s lekdrmi:

*  MUDr. Mesaro$ Michal, lekar pre deti a dorast

»  MUDr. Styc Pavol, prakticky lekar pre dospelych

* MUDr. Nozdrovicky Peter, prakticky lekar pre dospelych
* MUDr. Janku Viera, lekar pre deti a dorast

e MUDr. Marko Peter, prakticky lekar pre dospelych

e MUDr. Stefdnia Glatzovd, lekdr pre deti a dorast

*  MUDr. Iveta Janikova, lekar pre deti a dorast
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e  MUDr. Méria Milkovd, lekar pre deti a dorast
* MUDr. Marta Kisnerova, prakticky lekdr pre dospelych
*  MUDr. Jaroslav Novotny, gynekoldg

Spolupréca s OcU:
e OcU Podhorany — Vladimir Mesar, starosta
e OcU Huncovce — Jozef Majercak, starosta
e OcU Vyborna — FrantiSek Strela, starosta
e OcU Slovensk4 Ves — Frantidek Jacenko, starosta
»  OcU Raktsy — Alojz Vdovjak, starosta
Spolupraca so Z$:
7S Raktsy
+ ZS Podhorany
+ SZS Podhorany
+ 7S Huncovce
Spolupraca s KSP:
*  Stoli¢nd Anastazia,
+  Polhos Stefan,
* Lapsanska Anna,
¢ Géborovad Anna,
Zdravotné poistovne:

Vybavenie preukazov poistenca, spolu pre 22 osob.

Organizicia prace TZA:

TZA pracuji samostatne, podla obvodov lekirov podsobiacich
v mikroregiéne. p. Ziga je zodpovedny za obec Huncovce (deti aj dospeli),
p- Mirgova za obec Rakusy (deti aj dospeli) a obce Slovenskd Ves a Vyborna
(deti) a p. BuSova je zodpovedna za obec Podhorany (deti aj dospeli) a
obce Slovenska Ves a Vyborna (dospeli).

C.IV. MIKROREGION €. 4

TZA v tomto mikroregiéne pravidelne navstevuji lekdrov, ktori im davaju
instrukcie, ako im moézu pomoct. Lekari predovietkym poskytuju TZA
zoznamy, na ktorych si uvedené mend osob, ktoré maju prist navstivit
lekdra, najméd z dovodu preventivnej prehliadky, oc¢kovania, odberu krvi
a pod. TZA osobne navstivia tychto udi a oznamia im, Ze sa maju dostavit
k lekarovi. V pripade, Ze sa tito Iudia nedostavia k lekdrovi po prvom
pozvani, je potrebné opdtovné stretnutie a dohovor zo strany TZA. TZA
tiez pozyvaju tehotné Zeny na detské poradne, navstevuju rodic¢ov
s novorodencami, pripadne deti, ktoré prisli z nemocnice, aby overili, ¢i
dosledne beru lieky.
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TZA sprevadzaju najmi star§ich obcanov k lekdrovi. V pripade potreby
volaji rychlu zdravotni pomoc. S gynekologickou sa TZA dohodli na
systéme objedndvania pacientov.

TZA &iria na osaddch osvetu, najmd o hygiene, zdravotnej starostlivosti
a planovanom rodi¢ovstve. Zeny na osadich uZ samé oslovuju TZA, ked
potrebuju blizSie informdcie najmd o antikoncepcii. V sticasnosti sa
v Hrabusiciach rozmohlo nadmerné pitie alkoholu, aj u tehotnych Zien.
TZA $iria osvetu o skodlivosti alkoholu.

TZA pomahaju Rémom vo svojom mikroregione pri vybavovani preukazov
poistenca na prislu$nej zdravotnej poistovni.

Spoluprdca TZA s obecnymi uradmi spoc¢iva napriklad v hfadani moznosti
finan¢ného prispenia obecného tradu na antikoncepcéné prostriedky. TZA
spolupracuju s obecnymi tradmi aj pri odstraniovani odpadu, alebo pri
organizovani besied s gynekologic¢kou (poskytnutie priestorov).

Spolupraca TZA so $kolami sa tyka napriklad pomoci pri lekarskych
prehliadkach deti, ktoré maji nastipit do prvého roénika ZS. Skola tie
intenzivne spolupracovala s TZA pri vyskyte zltacky. V pripade, Ze nejaké
dieta nie je dlhsie v skole, ucitelia o tom informujua TZA, ktori navstivia
danu rodinu aoveria u rodicov, ¢i je dieta choré. TZA tiez informuju
rodicov ziakov, o ktorych im uditelia povedia, Ze maju problémy
s hygienou. TZA tiez pomahajt pri sprevéddzani deti zo ZS k lekarovi.

TZA su takmer v dennodennom kontakte s KSP, kedze sa Casto stretavaju
v teréne. V pripade ndvstevy problémovejSich rodin, vykondvaju tuato
navstevu TZA spolo¢ne s KSP. Ked TZA narazia v teréne na problém zo
socidlnej oblasti, informuju otom KSP. Rovnako KSP informuju TZA
o rodinach, ktoré maju problémy s hygienou, zdravim a podobne.

Praca TZA tykajuca sa administrativy je vyhovujuica.

Podet klientov / stranok: 558 os6b
* pocet osOb, ktorym boli poskytnuté informacie z oblasti zdravotnej
vychovy: 402
* pocet 0osob pozvanych na oc¢kovanie: 87
* pocet 0sdb pozvanych na pravidelnd kontrolu: 3
* pocet 0sdb pozvanych na preventivnu prehliadku: 23
* prva pomoc poskytnuta TZA: 2

* privolanie rychlej zdravotnej pomoci TZA: 1

* pocet 0sdb pozvanych na detskd poradiiu: 30

* pocet osOb pozvanych na odber krvi: 10
Spoluprica s lekdrmi:

e MUDr. Kardos Jan, lekar pre deti a dorast

*  MUDr. Tropkova, lekarka pre deti a dorast
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Spolupréca s OcU:

Spolupraca s KSP:

Zdravotné poistovne:

Organizicia prace TZA:

TZA
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MUDr. Bakossova Eva, lekar pre deti a dorast

MUDr. Hubac¢kovd Gabriela, prakticky lekar pre dospelych
MUDr. Chmelovd, gynekolog

MUDr. Osif, gynekoldg

MUDr. Gibalovd, o¢nd lekdrka

MUDr. Hapcunovd, alergologicka

ZS Spissky Stiavnik,

SZS Spissky Stiavnik a Vydrnik,
7S Hrabusice,

SZS v Hrabusice

OcU Hrabusice - Ing. Stefan Labuda, starosta,

OcU Spissky Stiavnik — Maria Kleinovd, starostka

Mgr. Eva Majcherovd, Hrabusice,

Jana Kro$¢enovd, Hrabusice,

Mgr. Vojtech Knapek, Spissky Stiavnik,
Jaroslav Lacko, Spissky Stiavnik

Vybavenie preukazov poistenca, spolu pre 14 osob.

pracuju prevazne samostatne, p. Lipovskd zodpovedd za obce

Hrabusice a Betlanovce, p. Lackova zodpoveda za obce Spissky Stiavnik,
Vydrnik.

C.V. MKKROREGION &, B

TZA vtomto mikroregiéne pravidelne navstevuju lekdrov, ktori im
poskytuju instrukcie, ako im mo6zu pomoct. Lekdri predovsetkym davaju
TZA zoznamy, na ktorych st uvedené mend osob, ktoré maju prist navstivit
lekdra, v tomto mesiaci najmi z dévodu oc¢kovania. TZA osobne navstivia
tychto I'udi a ozndmia im, Ze sa majui dostavit k lekarovi. V pripade, ze sa
tito I'udia nedostavia k lekdrovi po prvom pozvani, je potrebné opitovné
stretnutie a dohovor zo strany TZA. Vzhladom na to, ze Iudia v tomto
mikroregiéne (najméd v obci Letanovce) st pomerne malo zodpovedni, ¢asto
musia TZA osobne vyzdvihnut dani osobu u nej doma a osobne s 1iou ist do
ordinacie lekara, aby tak zabezpecili, ze sa k lekdrovi skuto¢ne dostavi.
V tomto mesiaci takto bolo potrebné osobne odprevadit k lekdrovi 9 osob,
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ostatnych 91 0s6b zo zoznamu prislo k lekarovi samostatne, po prvom, prip.
opakovanom vyzvani.

TZA tiez pozyvaju tehotné Zeny na detské poradne a sprevadzaju najmi
star§ich obcanov k lekarovi. V pripade potreby volajai TZA rychlu
zdravotni pomoc. TZA tiez pomahaju pri osetreni drobnych poraneni.

TZA Siria na osadach osvetu, najmd o hygiene v domadcnosti
a o nebezpecenstve, ktoré predstavuje zltacka, ktord sa vyskytla na osade
v Letanovciach. TZA tiez informuju prefo je potrebné ockovanie, ktoré
ockovanie maju l'udia zadarmo, preco sa u lekara plati poplatok a podobne.

TZA pomahaju Rémom vo svojom mikroregiéne pri vybavovani preukazov
poistenca na prislusnej zdravotnej poistovni. V tomto smere je
problematické vybavit preukaz poistenca najmi star§im I'udom, u ktorych
je potrebné zdokumentovat, aka institucia platila za dant osobu
v jednotlivych obdobiach poistné (nutnd spolupraca so socidlnou
poistoviiou a iradom préce, socidlnych veci a rodiny).

Spolupraica TZA sobecnymi turadmi spocdiva najméd v komunikdcii
o aktudlnych problémoch - napr. prepadnutie mosta v Letanovciach.
V priebehu mesiaca maj bol most opraveny. V sti¢asnosti je uz teraz pristup
(aj pre RZP) lepsi. TZA informuju obecny trad o probléme hromadiaceho
sa odpadu na osade. TZA tiez informujui obc¢anov o zdlezitostiach obecného
uradu.

Spolupraca TZA so $kolami sa tyka napriklad deratizdcie. TZA sa dohodli
na realizdcii zdravotnej vychovy na $koldch po dodani manudlu/programu
zdravotnej vychovy. TZA navrhli riaditelom $kol sprevadzanie ziakov
k zubdrovi, lekdrovi.

TZA sa stretdvaju s KSP najmi priamo v teréne. TZA v spolupraci s KSP
rieS§ia problém sodpadom, informuju obcanov o oc¢kovani. KSP im
pomahaju aj pri identifikdcii niektorych osob, ak ide o osoby, ktoré maju
rovnaké mend apriezviska. Spolo¢ne sKSP TZA zistovali moznosti
zniZenia poplatkov za lieky pre I'udi, ktori st v hmotnej nudzi.

Praca TZA tykajuca sa administrativy je vyhovujuca.
Podet klientov / stranok: 204 os6b
* pocet osdb, ktorym boli poskytnuté informacie z oblasti zdravotnej
vychovy: 100
* pocet osdb pozvanych na ockovanie: 100
* pocet 0sdb pozvanych na pravidelnu kontrolu: 0
* pocet osdb pozvanych na preventivnu prehliadku: 0
* prva pomoc poskytnuta TZA: 1
* privolanie rychlej zdravotnej pomoci TZA: 0
Spoluprica s lekdrmi:
*  MUDr. Alcnauerova Drahoslava, prakticky lekdr pre dospelych

* MUDr. Hercegovd Jana, lekdr pre deti a dorast
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*  MUDr. Podolinskd Viera, stomatolédg
* MUDr. Petrekova Martina, stomatoldg

*  MUDr. Macejkova, lekar pre deti a dorast

Spolupréca so Z$:
7S sv. Michala v Spi$skych Tomasovciach,
7S Juraja Sklenara v Letanovciach
Spolupraca s KSP:
*  Mgr. Zdeno Pecha, Spisské Tomdsovce
* Viktor Horvath, Letanovce
Zdravotné poistovne:

Vybavenie preukazov poistenca, spolu pre 3 osoby.

Organizicia prace TZA:

P. Gabcova je zodpovedna za obec Spisské TomaSovce, p. Zigova je
zodpovedna za obec Letanovce, prevazne vSak pracuju spolo¢ne.

C.VI. MIKROREGION €. 6

TZA v tomto mesiaci pomohli rekordnému poctu klientov — 1168 (!).Pocet
klientov je tento mesiac taky vysoky najmé kvoli tomu, ze TZA realizovali
odvsivovanie v ZS (vyse 200 Ziakov), hygienické kontroly v ZS (250). Tento
mesiac bol tiez vysoky pocet ockovani (215), pri vSetkych TZA asistovali.

TZA pravidelne dostdvaju od lekdrov instrukcie, ¢o je potrebné urobit.
Lekari predovsetkym dévaju TZA zoznamy (niekedy si tieto zoznamy
zostavuju TZA samé), na ktorych si uvedené mend osob, ktoré maja prist
navstivit lekdra, najmd z dovodu preventivnej prehliadky, oc¢kovania,
lekdrskej kontroly a pod. TZA osobne navstivia tychto I'udi a ozndmia im,
Zze sa maju dostavit k lekdrovi. V pripade, Ze sa tito Iudia nedostavia
k lekdrovi po prvom pozvani, je potrebné opitovné stretnutie a dohovor zo
strany TZA. TZA tiez spolupracuju s gynekolégmi, pozyvaji tehotné zeny
na detské poradne a pomdhaju pri ich realizacii.

TZA navstevuju novorodencov priamo na osade, taktiez informuju rodic¢ov
o tom, Ze ich deti boli prepustené z nemocnice.

TZA spolupracuju aj so stomatoléogmi, navstevuju obcanov, ktori sa
nedostavia na o$etrenie napriek tomu, Ze boli objednani.

TZA $iria na osadach osvetu, najmé o hygiene, zdravotnej starostlivosti,
zdravom stravovani, sexe, planovanom rodi¢ovstve, antikoncepcii a pod.

TZA pomahaji Rémom vo svojom mikroregiéne pri vybavovani preukazov
poistenca na prislusnej zdravotnej poistovni. V tomto smere je
problematické vybavit preukaz poistenca najmi star§im l'udom, u ktorych
je potrebné zdokumentovat, aka institucia platila za dand osobu
v jednotlivych obdobiach poistné (nutnd spoluprica so socidlnou
poistoviiou a iradom prace, socidlnych veci a rodiny). TZA spolupracuju so
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socidlnou poistoviiou aj pri vybavovani kompenzaénych davok, ktoré
vyplyvaju z ochoreni. Suradom price TZA spolupracuju pri vybavovani
pridavkov na deti, prispevkov pri narodeni dietata, prispevkov pre dieta,
opatrovatel'skych prispevkov.

Spolupraica TZA sobecnymi turadmi spociva najméd v komunikdcii
o aktudlnych problémoch. V pripade Zze to bolo potrebné (napr.
informovanie o nebezpecenstve vticej chripky), umoznil starosta TZA
vyuzit obecny rozhlas. Spolupraca sa prejavila aj pri tcasti na prednaskach
o tyranych detoch.

Spolupraca TZA so skolami sa tyka napriklad odvsivovania a hygienickych
kontrol (pozri vyssie), zabezpecovania ucasti ziakov na o¢kovani, vypomoci
pri oc¢kovani a podobne. Pravidelne raz tyzdenne TZA kuipu vySe 50 deti
v rémskej MS v Rudiianoch. TZA vykonavaji v SZS zdravotnt vychovu na
témy antikoncepcia, pldnované rodi¢ovstvo, prva pomoc a pod. TZA tiez
zabezpecuju sprevadzanie chorych ziakov domov k rodi¢om.

TZA st takmer v dennodennom kontakte s KSP. Spolo¢ne navstevuju
osady, spolupracuju najmd pri identifikdcii osob (rovnaké meno
a priezvisko, ¢islo domu). TZA aKSP spolo¢ne navstevuju niektoré
institdcie, napr. $kolu, socialnu poistoviiu. TZA a KSP tiez spolupracuji pri
problémoch, ktoré sa vyskytnu v obci.

Praca TZA tykajuca sa administrativy je vyhovujuica.

Pocet klientov / strdnok: 1168
* pocet osOb, ktorym boli poskytnuté informacie z oblasti zdravotnej
vychovy: 81
* pocet 0osdb pozvanych na oc¢kovanie: 215
* pocet 0sdb pozvanych na pravidelnu kontrolu: 0
* pocet 0osdb pozvanych na preventivnu prehliadku: 84
* prva pomoc poskytnuta TZA: 3

* privolanie rychlej zdravotnej pomoci TZA: 0

Iné:

* pocet 0sOb pozvanych na detskd poradiiu: 42

* pocet 0sOb pozvanych na oSetrenie: 40

* kupanie deti v rémskej materskej $kole: 51

 hygienické kontroly v ZS: 249

+ odvsivovanie v ZS: 221

* oSetrenie novorodencov: 13

* drobné oSetrenia v osade: 61

* pomoc pri vybaveni rodnych listov a potvrdeni z iradu préace: 8
Spolupraca s lekdrmi:

*  MUDr. Pencak Branislav, lekdr pre deti a dorast
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*  MUDr. Slivkova Iveta, lekar pre deti a dorast

* MUDr. Fulkova Iveta, prakticky lekdr pre dospelych

* MUDr. Hrebenarova Beata, prakticky lekar pre dospelych
* MUDr. Vokal Peter, prakticky lekar pre dospelych

*  MUDr. Melikantova Marcela, stomatolog

e MUDr. Dvordkovd Darina, gynekolédg

e MUDr. Zif¢ak Vincent, pneumoftizeoldg

Spoluprica so Z$:
e S7S Markusovce,
e 78 Rudiany,
+  SZS Rudiiany,
+  RMS Rudiiany
Spolupréca s OcU:
* Miroslav Blistan, starosta, Rudnany,
* Ing.Jan Sofranko, starosta, Markugovce
Spolupréca s KSP:
» Katarina Pechova,
* Bedta Hamrdkova,
e Marta Greckova,
e Jarka Belani¢ova,
*  Sylvia Mel'usova,
¢ Jana Kos$ikova
e Dana Pustulkova
Zdravotné poistovne:

Vybavenie preukazov poistenca, spolu pre 18 osoéb
Organizicia prace TZA:

P. Kalafutova pracuje samostatne v MarkuSovciach. p. Pokutova ap.
Ka¢mar¢ikova pracuju spolo¢ne v Rudilanoch.

C.VIl. MiKROREGION €&, 7

TZA v tomto mikroregidne pravidelne navstevuju lekdrov, ktori im davaju
instrukcie, ako im mézu pomodct. Lekari predovsetkym ddavaji TZA
zoznamy, na ktorych si uvedené mend osob, ktoré maju prist navstivit
lekdra, najmi z dévodu preventivnej prehliadky, ockovania, odberu krvi,
mocu a pod. TZA osobne navstivia tychto I'udi a ozndmia im, Ze sa maju
dostavit k lekdrovi. V pripade, Ze sa tito 'udia nedostavia k lekdrovi po
prvom pozvani su potrebné opitovné stretnutia a dohovor zo strany TZA.
V niektorych pripadoch, najmi v obci Zehra, musia TZA takto navitivit
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toho istého ¢loveka aj Sestkrat. Niekedy klekarovi aj tak nepride.
Projektovy koordindtor Ing. Miroslav Balon prebral tuto situdciu osobne
s MUDr. Vlastou Bartkovou, zhodli sa na tom, ze TZA okrem informovania
a presvied¢ania nemaju ziadne ,paky” ako takychto l'udi k lekarovi dostat.
Dr. Bartkovd sa vyjadrila, Ze ide o niekol’ko o0s6b, ktoré na
vysetrenie/o¢kovanie nechodia s ani jednym zo svojich deti.

Je paradoxné, ze v Bystranoch takyto problém nie je, Rdémovia su
disciplinovani a po vyzvani TZA sa dostavia k lekdrovi. Bystrany su od
Zehry vzdialené len niekolko kilometrov, pri¢om situdcia na osade
v Bystranoch je ovela horsia.

TZA tiez pozyvaju tehotné Zeny na detské poradne a oznamuji osobam,
ktoré dovrsili 18 rokov, Ze je potrebné vyzdvihnut si zdravotnu kartu od
pediatra a vybrat si lekdra pre dospelych.

TZA siria na osadach osvetu, najmid o hygiene, otom, ako sa spravat
u lekara, o $kodlivosti faj¢enia a alkoholizmu najmai u tehotnych zZien. TZA
tieZ informujt Pudi o tom, ako sa spravne starat o deti, aby nemali v&i. Casto
musia TZA upozorniovat tehotné zeny, aby po porode neutekali pred¢asne
z porodnice, lebo nebudd mat ndrok na porodné. V tomto ohlade sa aj
vdaka praci TZA situdcia v tomto mikroregidne vyrazne zlepsila.

TZA pomahaju Rémom vo svojom mikroregiéne pri vybavovani preukazov
poistenca na prislu$nej zdravotnej poistovni.

Spoluprdca TZA s obecnymi uradmi spo¢iva najméd v pomoci pri ndkupe
potravin pre rodiny v hmotnej nudzi, informovani o potrebe zaplatenia
poplatku za odpad a vybavovani potvrdeni od uradu préce, socidlnych veci
a rodiny.

Spolupraca TZA so skolami sa tyka napriklad pomoci pri kontrole deti, ¢i
maju v8i. TZA v skole ukazovali najmens$im ziakom ako sa spravne umyvat,
v RMS u¢ili deti zdkladné hygienické navyky. TZA poméhajt v $kolach aj
pri vyplacani stipendii, alebo pri informovani rodicov pri preradeni dietata
do SZS.

V Bystranoch TZA ¢asto spolupracuji s KSP priamo v teréne, spolupraca je
na vybornej trovni. V Zehre je spoluprdca TZA s KSP mélo &asta.

Praca TZA tykajuca sa administrativy je vyhovujuica.

Podet klientov / stranok: 308 os6b
* pocet osdb, ktorym boli poskytnuté informacie z oblasti zdravotnej
vychovy: 50
* pocet osOb pozvanych na oc¢kovanie: 120
* pocet osdb pozvanych na pravidelnu kontrolu: 35
* pocet 0sOb pozvanych na preventivnu prehliadku: 30
* prva pomoc poskytnuta TZA: 2

* privolanie rychlej zdravotnej pomoci TZA: 5
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pocet 0s6b pozvanych na detskd poradiiu: 50

pocet 0s6b pozvanych na odber krvi: 16

MUDr. Amiri Rahim, lekar pre deti a dorast

MUDr. Hovancova Rita, prakticky lekar pre dospelych
MUDr. Bratkova Vlasta, lekar pre deti a dorast

MUDr. Petrikova Maria, gynekoldg

MUDr. Pavlik, stomatoldg

MUDr. Lazor Stanislav, prakticky lekar pre dospelych

MUDr. Bemerovd, plicne oddelenie

ZS Bystrany,

MS Bystrany,

ZS Spisské Vlachy — Komenského,
7S Spisské Vlachy — ,stara®,

ZS Zehra

MS Zehra

OcU Zehra — Frantidek Hadusovsky, starosta,

OcU Bystrany — Frantisek Ziga, starosta

Peter Pecha,
Frantidek Sandor,
Eva Halicka

Vybavenie preukazov poistenca, spolu pre 15 osob.

Organizicia prace TZA:

TZA pracuji samostatne, p. Plachetkova je zodpovednd za Obec Zehra

a mesto Spiské Vlachy, ¢ast Dobra Vola, p. Ziga je zodpovedny za obec

Bystrany.

C.VIII.MIKROREGION C. 8

TZA ako tim aj ako jednotlivci nadalej pracuji vo velmi limitujicich
podmienkach. Starostka obce Ing. Anna Harmova vydala interny prikaz,
ktory opraviiuje zamestnancov obecného turadu v pripade, ze TZA
prichddzaju na obecny urad pracovne vykazat TZA z priestorov obecného
uradu
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TZA potrebuji posilnit administrativhu c¢ast — z hladiska popisania
vSetkych realizovanych ¢innosti v lokalite.

Systémova praca TZA v lokalite je v danych moznostiach velmi
profesiondlna, aj ked z hladiska dlhodobej urdzatelnosti potrebuju TZA
motivovat pri hladani novych rie§eni zdravotnych problémov komunity.

Vyborné akceptovanie rémskou komunitou nadalej pretrvava, T. Pokuta
prijal sa pripravuje na kandidaturu za starostu obce Richnava.
Predstavitelia $kol v obci ocakavaju vyraznejsiu spolupracu — zaciatok
zdravotnej vychovy na $kolach.

Relevantni partneri z inych obci ako Richnava, napr. ZS Kluknava ( obec

priamo fyzicky hraniciaca s obcou Richnava) taktiez hodnotia spolupracu
vysoko pozitivne.

Spolupraca TZA so $kolami sa tykala vyhladavania a identifikdcie dlhodobo
chorych ziakov — $kolskd dochddzka zo zdravotnych ddévodov, priprava
mimoskolskych aktivit.

TZA momentdlne realizuju individudlny pldn realizdcie zdravotnej
vychovy v osadach a na $koldch (mimoskolska ¢innost).

Podet klientov / strdnok: 825 oséb

* pocet osdb, ktorym boli poskytnuté informdcie z oblasti zdravotnej
vychovy: 637
* pocet osob pozvanych na oc¢kovanie: 38
* pocet 0sOb pozvanych na pravidelnd kontrolu: 18
* pocet 0sOb pozvanych na preventivnu prehliadku: 21
* prva pomoc poskytnuta TZA: 0
* privolanie rychlej zdravotnej pomoci TZA: 0
Iné:
* 86 0s6b - priama podpora a poradenstvo
* 24 0s6b — zdravotné preukazy

¢ 1 0s6b — odber krvi

Spoluprica s lekdrmi:

Spolupréca so Z$:

*  MUDr. Méria Kitkova, prakticky lekar

e MUDr. Marcela Hritzova, prakticky lekar

e MUDr. Milan éolt)'/s, stomatolog

*  MUDr. Eva Torokovd, prakticky lekar pre deti a dorast

Vyhladavanie a informovanie klientov v osade na zéklade pokynov lekarov.

e 7S Kluknava, SZS Richnava, ZS Richnava

Vyhladavanie a identifikacia dlhodobo chorych Ziakov — skolska dochddzka
zo zdravotnych doévodov, priprava mimoskolskych aktivit.
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Negativny kontakt so starostkou obce Ing. Annou Harmovou, ktora vydala
prikaz v pripade oficidlneho kontaktu vykazat TZA z priestorov obecného

uradu.
Spolupréca s KSP:
* vregione nepOsobia KSP
Zdravotné poistovne:
* Vybavenie preukazov poistenca, spolu pre 24 osdb
Organizicia prace TZA:

P. Pokuta a p. Holub pracuju ako tim - vykondavaju ¢innosti TZA spolo¢ne
(p- Holub sa ststred'uje viac na konkrétnu pracu s jednotlivcami).

C.IX. MIKROREGION €. 9

TZA v tomto mikroregiéne pravidelne navstevuju lekdrov, ktori im dévaju
instrukcie, ako im moézu pomoct. Lekdri predovsetkym davaju TZA
zoznamy, na ktorych si uvedené mena osob, ktoré maju prist navstivit
lekdra, najmi z dévodu preventivnej prehliadky, ockovania a pod. TZA
osobne navstivia tychto l'udi a ozndmia im, Ze sa maju dostavit k lekarovi.
V pripade, zZe sa tito I'udia nedostavia k lekdrovi po prvom pozvani, je
potrebné opdtovné stretnutie a dohovor zo strany TZA. TZA tiez pozyvaju
tehotné Zeny na detské poradne.

TZA oSetruji v osade drobné poranenia a v pripade potreby volaju rychlu
zdravotnu pomoc.

TZA $iria na osadach osvetu, najmi o hygiene, zdravej vyzive, vysokom
krvnom tlaku,, o sexe, planovanom rodicovstve, antikoncepcii, tehotenstve,
vyzive malych deti a pod.

TZA pomahaju Rémom vo svojom mikroregione pri vybavovani preukazov
poistenca na prislusnej zdravotnej poistovni. TZA si velmi pochvaluju
spolupracu s poistovilami, ktoré im napr. wumoznili prichddzat
v nestrankové dni, aby nemuseli ¢akat. V niektorych pripadoch (najmé ked
ide o starSie osoby) je vybavenie preukazu poistenca velmi tazké a ¢asovo
naro¢né — je potrebné ziskat potvrdenie od kazdej zdravotnej poistovne, zZe
dana osoba u nej nie je poistena, potvrdenie od iradu préce, socidlnych veci
a rodiny a tiez potvrdenie od socidlnej poistovne.

Spolupraica TZA sobecnymi turadmi spocdiva najméd v komunikacii
o aktudlnych problémoch - napr. rieSenie problémov s pitnou vodou
v Petrovej, rieSenie problémov s elektrinou a odvozom odpadu v Niznom
Tvarozci, vystavba novych najomnych bytov v Cigelke.

Spolupraca TZA so $kolami sa tyka napriklad hygienickej kontroly (svrab),
ktord vykonavaji TZA v ZS v Petrovej dvakrat tyzdenne. TZA realizujt na
$kolach zdravotnu osvetu, pouzivaju pritom videokazety a letdky od dradu
verejného zdravotnictva. V mdji zorganizovali TZA v spolupraci sp.
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Vv

Bogus¢akovou z UVZ v Bardejove prednasky v ZS, na ktorych sa zdéastnilo
spolu 131 ziakov. Na skoldch sa vyskytuju v8i, preto riaditelia $kol ziadaju
TZA, aby o tejto problematike $irili na osadach osvetu.

TZA su v ¢astom kontakte s KSP, pomdhaju si najmé pri komplikovanejsich
pripadoch vybavovania preukazov poistenca (pozri vyssie). Niekedy
navstevuju TZA osadu spolo¢ne sKSP, spolo¢ne S$iria osvetu, najma
o dolezitosti o¢kovania.

Praca TZA tykajuca sa administrativy je vyhovujuica.
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Pocet klientov / stranok: 387 os6b

* pocet osdb, ktorym boli poskytnuté informacie z oblasti zdravotnej

vychovy: 360

* pocet osob pozvanych na oc¢kovanie: 20

* pocet osob pozvanych na pravidelna kontrolu: 2

* pocet osdb pozvanych na preventivnu prehliadku: 5

* prva pomoc poskytnuta TZA: 0

* privolanie rychlej zdravotnej pomoci TZA: 0
Spoluprica s lekdrmi:

* MUDr. Smoligovd, lekar pre deti a dorast

* MUDr. Chovancova, prakticky lekar pre dospelych

Spolupréca so Z$:

+ 7S Cigelka,

e 7S Petrova,

+ ZS Gaboltov

+ 7S Nizny TvaroZec
Spolupraca s OcU:

* Jan Borecky, starosta obce Petrova,

* Rudolf Bubela, starosta obce Nizny Tvarozec,

* Ludovit Kravec, starosta obce Cigelka
Spoluprica s KSP:

* Alena Renckovd, Petrova,

» Iveta Kravcova, Cigelka,

* Madria Gribusova, Nizny Tvarozec
Zdravotné poistovne:

Vybavenie preukazov poistenca, spolu pre 11 osoéb

Organizicia prace TZA:

p- Mikova je zodpovedna za obec Petrova, v ktorej pracuje samostatne. p.
Sivak je zodpovedny za obec Cigelka, v ktorej pracuje samostatne. p.
Andrej¢akovd je zodpovednd za obec Nizny Tvarozec, v ktorej pracuje
samostatne. V obci Fri¢ka pracuju spolo¢ne.

C.X. Mikroreaion €. 10

TZA v tomto mikroregidne pravidelne navstevuji lekdrov, ktori im davaju
instrukcie, ako im moézu pomoct. Lekdri predovsetkym davaju TZA
zoznamy, na ktorych si uvedené mena osdb, ktoré maju prist navstivit

Zabezpecenie lepSieho pristupu rémskej mensiny k zdravotnej starostlivosti v SR prostrednictvom vySkolenych terénnych zdravotnych asistentov

Cast 1- Obstaranie a vykon prace systému terénnych zdravotnych asistentov pre stanovené mikroregiony 30/55



EuroPlus

Consulting & Management

lekdra, najmd z dovodu preventivnej prehliadky, oc¢kovania, odberu krvi,
kontroly a pod. TZA osobne navstivia tychto udi a ozndmia im, Ze sa maju
dostavit k lekdrovi. V pripade, Ze sa tito I'udia nedostavia k lekdrovi po
prvom pozvani, je potrebné opitovné stretnutie a dohovor zo strany TZA.
TZA tiez pozyvaju tehotné Zeny na detské poradne a matky novorodencov
na prvé prehliadky.

TZA $iria na osadach osvetu, najméd o osobnej hygiene, o dodrziavani
¢istoty vokoli pribytkov, o pohlavnych ainfek¢nych chorobach, o
planovanom rodic¢ovstve, antikoncepcii, alkoholizme a pod. TZA vedu
v Chminianskych Jakubovanoch kruzok pre dospelé Zeny, témy: hygiena,
prva pomoc, infek¢né a pohlavné choroby. V Kojaticiach sa rozsirilo
pozivanie alkoholu, aj u mladistvych. Preto sa v maji TZA pri osvete
zamerali najmi na $kodlivost alkoholu. O spolupricu poziadali aj starostu
obce p. Astaryho a KSP.

TZA pomahaju Rémom vo svojom mikroregiéne pri vybavovani preukazov
poistenca na prislusnej zdravotnej poistovni.

Spolupraca TZA s obecnymi tiradmi sa tykala najmé jarného vypratdvania
okolia chatr¢i na osadach. V Kojaticiach bola nadviazand aj spominana
spolupraca tykajtca sa rozmdhajticeho sa alkoholizmu.

TZA spolupracuju so S$kolami najmd pri rieSeni problémov so vSami,
svrabom a blchami. Riaditelia $k6l a ucitelia identifikuju problémové
rodiny, ktoré potom TZA navstivia a $iria osvetu o tejto problematike. TZA
realizuju na $kolach zdravotnu vychovu, bud v ramci vyucovania alebo po
vyucovani vramci mimoskolskej ¢innosti. Predndsky sa tykaju najma
hygieny, poskytovania prvej pomoci a pod. Na RMS a pre #iakov nultych
aprvych roénikov realizovali tréningy na osvojenie zdkladnych
hygienickych névykov. Kedze vrémskej MS v Kojaticiach nie je voda,
musia ju TZA priniest vo fl'asi, aby si deti mohli umyt ruky.

TZA spolupracuji s KSP najmi ked maju problémy s identifikdciou os6b.
Casté je vzdjomné odovzdévanie informacii ispoloéna néaviteva osad.
Doélezity je tiez spolo¢ny postup pri vybavovani preukazov poistenca (najma
pre starsie osoby).

Praca TZA tykajuca sa administrativy je vyhovujuica.

Pocet klientov / stranok: 800 os6b
* pocet osdb, ktorym boli poskytnuté informacie z oblasti zdravotnej
vychovy: 71
* pocet 0sob pozvanych na oc¢kovanie: 32
* pocet 0sob pozvanych na pravidelnd kontrolu: 28
* pocet 0sOb pozvanych na preventivnu prehliadku: 68
* prva pomoc poskytnuta TZA: 1
* privolanie rychlej zdravotnej pomoci TZA: 1

e Iné:

* pocet 0sdb pozvanych na detskd poradiiu: 42
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Spoluprica so Z$:

Spoluprica s OcU:

Spoluprica s KSP:

Zdravotné poistovne:
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pocet 0s6b pozvanych na odber krvi/mocu: 16/28
prednasky realizované TZA: 47

tréning hygienickych navykov realizovany TZA: 53
vypomoc na OcU - hygiena okolia: 46

zdravotny dozor (defom zo Z8): 378

kontrola vlasovej hygieny: 89

MUDr. Eva Zlacka, lekar pre deti a dorast
MUDr. Alica Rothova, lekdr pre deti a dorast

MUDr. Zuzana Vilchova, stomatolég

ZS Kojatice,
ZS Svinia,
SZS Chminianske Jakubovany

Anton Astary, starosta obce Kojatice,

Agnesa Uli¢na, starostka obce Svinia,

Lichvarova Miria,
Dusa Slavomir,
MiZenkov3 Beita,
Pris¢dkova Gabriela

Szankwejlerova Marta

Vybavenie preukazov poistenca, spolu pre 22 oso6b

Organizdcia prace TZA:

p- Madzikova a p. Karafova pracuju spolo¢ne vo vietkych obciach.

C.XIl. MikroreGion ¢.11

TZA v tomto mikroregiéne pravidelne navstevuji lekarov, ktori im davaju
instrukcie, ¢o je potrebné urobit. Lekdri predovSetkym davaju TZA
zoznamy, na ktorych si uvedené mend osob, ktoré maju prist navstivit
lekdra, najmé z dovodu preventivnej prehliadky, o¢kovania, kontroly a pod.
TZA osobne navstivia tychto ludi aozndmia im, Ze sa maji dostavit
k lekarovi. V pripade, Ze sa tito Iudia nedostavia k lekdrovi po prvom
pozvani, je potrebné opdtovné stretnutie a dohovor zo strany TZA. TZA
tiez pozyvaju tehotné Zeny na detské poradne a oznamuji osobam, ktoré
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dovtsili 18 rokov, Ze je potrebné vyzdvihnit si zdravotnu kartu od pediatra
a vybrat si lekdra pre dospelych.

TZA spolupracuju aj so psychiatrickou, pretoze v Jarovniciach je vela
Rémov, ktori fetuju.

TZA $iria na osadach osvetu, najmé o hygiene, zdravotnej starostlivosti,
zdravej vyzive, o pldnovanom rodi¢ovstve, antikoncepcii, tehotenstve,
$kodlivosti navykovych latok a pod.

TZA pomahaju Rémom vo svojom mikroregione pri vybavovani preukazov
poistenca na prislusnej zdravotnej poistovni.

Spolupraica TZA sobecnymi turadmi spociva najméd v komunikdcii
o aktudlnych problémoch. Nemocnica ozndmi obecnému dtradu, Ze je
potrebné prist pre dieta, obecny urad to oznami TZA, ktori ndsledne
informuju rodi¢ov. TZA c¢asto vyuzivaju moznosti, ktoré poskytuje matrika,
ak je problém s identifikiciou oséb (rovnaké meno a priezvisko, je mozné
zistit, kto je rodi¢ a pod.).

Spolupraca TZA so $kolami sa tyka najma hygieny a problémov s fetujicimi
ziakmi. TZA informujd rodi¢ov zZiakov, o ktorych im uditelky povedia, Ze
maju takéto problémy. TZA S$iria osvetu o dolezitosti dodrziavania
hygienickych navykov a o $kodlivosti fetovania. Bohuzial, ¢o sa tyka
fetovania, je uspes$nost velmi mald. Tento mesiac TZA na poziadanie
riaditela Mgr. Miskufa navstivili rodi¢ov deti narodenych v r. 1999/2000
a informovali ich o potrebe zapisat deti do nultého ro¢nika na rok
2006/2007.

TZA su v castom kontakte s KSP, kedZe sa cCasto stretavaju v teréne.
Niektoré rodiny navstevuju TZA a KSP spolo¢ne, KSP sa venuju socialnym
zalezitostiam, TZA sa venuju zdlezitostiam, ktoré suvisia so zdravim. KSP
tiez spolupracuju s TZA pri vybavovani preukazov poistenca alebo
materského prispevku.

TZA tiez spolupracovali s prapor¢ikom Patrikom Nehilom, ktory pracuje na
policajnej stanici, pri vybavovani ob¢ianskeho preukazu pre klienta.

Praca TZA tykajuca sa administrativy je vyhovujuica.

Podet klientov / stranok: 290 os6b
* pocet osOb, ktorym boli poskytnuté informacie z oblasti zdravotnej
vychovy: 84
* pocet 0sdb pozvanych na oc¢kovanie: 95
* pocet 0sdb pozvanych na pravidelnd kontrolu: 18
* pocet 0sdb pozvanych na preventivnu prehliadku: 176
* prva pomoc poskytnuta TZA: 0
* privolanie rychlej zdravotnej pomoci TZA: 0
Spolupraca s lekdrmi:
*  MUDr. Grivnova Ekaterina, lekdr pre deti a dorast

e  MUDr. Halec¢ka Lubos, lekdr pre deti a dorast
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*  MUDr. Starinska Lydia, prakticky lekar pre dospelych
*  MUDr. Rosiarova Monika, prakticky lekar pre dospelych
*  MUDr. Maslejovd Miriam, stomatoldg

* MUDr. Kriskova Maria, primdrka psychiatrického oddelenia,
Presov

*  MUDr. Bazlerova Sona, psychiater, Sabinov

Spoluprica so ZS:
e 78v Jarovniciach,
o $7S v Jarovniciach
+ 7S a SZS Hermanovce
¢ SOU Jarovnice
Spoluprica s KSP:
* Anton Konec¢ny, Jarovnice,
¢ FEva Dzurikovd, Hermanovce
* p. Dziva, Hermanovce,
+ p. Conkovd, Hermanovce
Zdravotné poistovne:

Vybavenie preukazov poistenca, spolu pre 40 os6b

Organizicia prace TZA:

p. Juskova ap. Laci pracuji spolo¢ne. Styri dni tyZdenne pracuju
v Jarovniciach, jeden pracovny den tyzdenne pracuju v Hermanovciach.

C.XIl. MiKROREGION 12

Spolupraca TZA alekarov spociva predovsetkym v poskytovani zoznamov
nezaockovanych deti, pripadne osob, ktori potrebuji nevyhnutne navstivit
lekdra. TZA tieto osoby ndsledne kontaktuji a zabezpecia ich tcast
u lekara.

V Mirkovciach sa vyskytla TBC a z toho dévodu boli v $kole ockovani Ziaci.

V osadach sa TZA venovali predovSetkym komunikacii s mladymi matkami
a tehotnymi Zenami. Hovorili im o hygienickych nivykoch a nevyhnutnej
zdravotnej starostlivosti o tehotnu Zenu.

Osvetové predndsky sa tykali dochadzky do skoly, hygiene vlasov a hlavy,
pravidelnej starostlivosti o zuby a celkovt hygienu.

Spolupraca TZA so $kolami spoc¢iva v pravidelnej zdravotnej osvete
o hygiene pre ziakov $kol. Pracovnici §kol poziadali TZA aby castejsie
navstevovali rodiny Ziakov, ktori maju pravidelne problémy s hygienou.

TZA spolupracuji s KSP pri osvetovych aktivitich v osadach a pri
identifikacii potencialnych klientov.

Pocet klientov / strdnok:
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Pocet o0s6b, ktorym boli poskytnuté informacie z oblasti zdravotnej
vychovy: 28
* Pocet 0s6b pozvanych na oc¢kovanie: 87
* Pocet 0s6b pozvanych na pravidelnu kontrolu: 0
* Pocet 0s6b pozvanych na preventivnu prehliadku: 4
* Prva pomoc poskytnutd TZA: 0
* Privolanie rychlej zdravotnej pomoci TZA: 5
Iné:
* Pocet oslovenych dievcat, tehotnych Zien a mladych matiek: 87
* Pocet 0s6b ztc¢astnenych na prednaskach realizovanych TZA: 23
* Pocet osetrenych ranenych oséb a navstivenych chorych: 18
* Navstevy v rodindch s detmi do 18 rokov: 51
Spolupraca s lekdrmi:
e MUDr. Blanka Kralikova — prakticky lekar pre deti a dorast
*  MUDr. Méria Jackova — prakticky lekar pre dospelych
*  MUDr. Meldnia Ruckschlosova — prakticky lekar pre dospelych
e MUDr. Daniela Velkova - pediater
e MUDr. Peter Frankovsky - gynekolog

*  MUDr. Jarmila Kmecova - stomatolog

Spolupréca so $kolami:
+  ZS Varhatiovce
»  MS Varhatiovce
+ 7S Mirkovce

Spolupraca spociva v pravidelnej zdravotnej osvete o hygiene pre Ziakov
$kol. Pracovnici $kol poziadali TZA aby CcastejSie navstevovali rodiny
ziakov, ktori maji pravidelne problémy s hygienou.

Spolupréca s TSP:
» Silvia Urbancova
* Roman Géabor
* Jozef Balog st.
* Jozef Balog ml.
TSP spolupracuju s TZA pri osvetovych aktivitich v osadich a pri
identifikacii potenciondlnych klientov.
Organizicia prace TZA:

Terénne zdravotné asistentky poOsobia spolo¢ne v oboch obciach
mikroregiénu, ale Madria Géaborova predovsetkym vo Varhanovciach
a Rozalia Balogova v Mirkovciach.
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C.XII.MikroRreGION 13

TZA tento mesiac tak ako aj predtym pravidelne $irili osvetu v rémskych
osadach. Osveta sa tykala hygieny, povinného ockovania deti,
preventivnych zubnych prehliadok a tehotnych Zien.

Detski lekari poskytli zoznamy na pravidelné ockovanie. Podla tychto
zoznamov postupne TZA navstevovali rodiny ainformovali ich
o terminoch povinného ockovania sdetmi. Nasledovne sa informovali
u lekdrov o dochddzke rémskych deti na ockovania apodla potreby
opitovne navstevovali rémske rodiny.

Navstevovali aj vSetci obecné urady v mikroregiéne. Rozoberali vztahy
medzi Oct a Rémami. Informovali sa o zamestnanosti Rémov a poérodnosti.
Velkym problémom su znecistené pribytky Romov a predovsetkym okolie
pribytkov.

V budicom obdobi planuji TZA $irit zdravotnu osvetu a osvetu o hygiene.
Pracovat budu aj na zadklade zoznamov od detskych lekdrov na povinné
ockovania. Su napldnované navstevy vSetkych $kol za tdcelom S$irenia
zdravotnej osvety u deti. Za spoluprice s obecnymi tiradmi sa bude zvyseny
zaujem venovat hygiene v osadach.

Poéet klientov / strénok:

* Pocet 0s6b, ktorym boli poskytnuté informdcie z oblasti zdravotnej
vychovy: 28

* Pocet 0s6b pozvanych na oc¢kovanie: 55

* Pocet 0s6b pozvanych na pravidelnu kontrolu: 15

* Pocet 0s6b pozvanych na preventivnu prehliadku: 25

* Prvd pomoc poskytnutd TZA: 0

* Privolanie rychlej zdravotnej pomoci TZA: 0

* Pocet 0s6b pozvanych na detskd poradmiu: 26

* Pocet oslovenych diev¢at, tehotnych Zien a mladych matiek: 15
* Pocet 0s6b zucastnenych na prednaskach realizovanych TZA: 11
* Pocet oSetrenych ranenych os6b a navstivenych chorych: 25

* Pocet 0s0b zabezpecenych na zubné osetrenie: 25

* Pocet vybavenych preukazov poistenca: 10

* Pocet 0so6b ztc¢astnenych na odber krvi na pozvanie TZA: 5

* Navstevy v rodindch s detmi do 18 rokov: 110

* Kdupanie deti: 15

Spolupréca s lekdrmi:
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e MUDr. Blanka Kralikova — prakticka lekarka pre deti a dorast
e MUDr. Vladimir Blazo — prakticky lekar pre deti a dorast
*  MUDr. Jarmila Kmecova - stomatolog

*  MUDr. Meldnia Ruckschlosova — prakticka lekdrka pre dospelych

Spolupréca so $kolami:
« ZSZehna
+ ZS Tuhrina
+ ZS Cervenica
»  MS Zehtia
Na poziadanie S$pecidlnej pedagogickej poradkyne Mgr. Matiasovej
vypracovali TZA pre ZS Tuhrina anamnézu deti, ktoré navstevuju
$pecialnu triedu, alebo budu preradené do $pecidlnej triedy.
Doprovod deti na preventivnu zubnu prehliadku.

TZA realizovali prednasku zo zdravotnej vychovy na Zdkladnej $kole
v Zehni.

Organizicia price TZA:

Terénne zdravotné asistentky poOsobia spolo¢ne vo vsetkych Styroch
obciach mikroregiéonu, Zuzana Perzelovad prioritne v Lesicku a Tuhrinej,
Iveta Liptakova v Zehni a Alena Horvathova v Cervenici.

C.XIV.Mikroreaion 14

V danom mesiaci TZA zvoldvali deti adospelych na ockovania
a preventivne prehliadky podla pokynov pediatrov a praktickych lekarov.

V osadach merali krvné tlaky, usmernovali l'udi s vysokym TK, ktori uz
zacali lie¢bu, aby lieky uzivali pravidelne, podla ordinovania lekdrov,
pretoze klienti lie¢bu casto bagatelizuju. Nelie¢enych pacientov s vysokym
krvnym tlakom odoslali na ambulanciu praktickych lekarov podla spadu.

Meranie tlaku krvi sa robi vyhradne na poziadanie klienta, sjeho
pristrojom. V ziadnom pripade to nie je stcastou zdravotnej starostlivosti
poskytovanej TZA.

Oslovovali mladé diev¢atd a mamicky, aby aspoil raz vroku navstivili
gynekoldga, radili im o moznosti volby poskytovatela zdravotnej
starostlivosti.

TZA zistili, ze drvivé vac¢sina Rémov nemd zubné preventivne prehliadky.

Vlasovid hygienu u deti nevykondvali z dévodu chybania dezinfekénych
a farmaceutickych pripravkov. Upozornovali rodiny na nevhodné a zna¢ne
zneclistené oSatenie deti.

V osadich TZA &irili osvetu o zdravotnej vychove aZivotnom Style.
Rozpravali sa o zmene zivotného $tylu, stravovacich navykoch, prevencii
rizikovych chor6b, znizeni nadmernej hmotnosti a pod.
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V budicom obdobi sa TZA zameraji na pracu podla pokynov lekarov.
Zvlast gynekoldgovia ziadali o pomoc pri osvete a predvoldavani na
preventivne prehliadky.

Spolupraca s Rémami sa neustdle zlepsuje. Dokonca vyhladdvaju pomoc aj
vo vecernych hodinach.

Spolupraca so S$kolami spoc¢iva sspolo¢nom postupe, organizdcii
a lektorovani zdravotnych osvetovych prednasok. Na podnety zo $kél
taktiez komunikuju TZA srodinami deti, u ktorych sa vyskytol nejaky
zdravotny alebo hygienicky problém.

Spolupraca s KSP spociva v osvetovej ¢innosti, zdravotnej starostlivosti,
individudlnom poradenstve klientom a v neposlednom rade spolo¢nej
realizdcii aktivit pre romske deti a mladez.

Pocet klientov / stranok:
* Pocet 0s6b, ktorym boli poskytnuté informdcie z oblasti zdravotnej
vychovy: 330
* Pocet 0sdb pozvanych na oc¢kovanie: 151
* Pocet 0s6b pozvanych na pravidelnu kontrolu: 0
* Pocet 0s6b pozvanych na preventivnu prehliadku: 28
* Prvd pomoc poskytnutd TZA: 0
* Privolanie rychlej zdravotnej pomoci TZA: 0
Iné:
* Pocet oslovenych dievcat, tehotnych zien a mladych matiek: 100
* Pocet 0s6b zucastnenych na prednaskach realizovanych TZA: 67
*  Pocet 0s6b zabezpecenych na zubné osetrenie: 30
* Pocet 0sob, ktorym bol merany tlak krvi na odporiacanie TZA: 223
* Pocet deti, ktorym bola vykonand kontrola vlasovej hygieny: 12
* Pocet 0s0b zucastnenych na odber krvi na pozvanie TZA: 7
Spoluprica s lekdrmi:
*  MUDr. Ladislav Kraus — prakticky lekar pre dospelych
* MUDr. Anton Oberhauser - prakticky lekdr pre dospelych
* MUDr. Pinterova — prakticka lekarka pre deti a dorast
e MUDr. Visniovska — prakticka lekdrka pre deti a dorast
»  MUDr. Renata Simkova — prakticka lekarka pre deti a dorast
e MUDr. Jozef Savka — prakticky lekar pre dospelych
e MUDr. Viktor Hresko — gynekoldg
e MUDr. Javorska — nefroldg
e MUDr. Kurockova — pediater

e MUDr. Hanova — internista.
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Spoluprica so $kolami:
« ZSSol
+  ZS Rudlov
+  MS Zamutov
«  ZS Caklov
+  ZS Hlinné

Spolupraca so S$kolami spoc¢iva sspolo¢nom postupe, organizdcii
a lektorovani zdravotnych osvetovych prednasok. Na podnety zo $kél
taktiez komunikuji TZA srodinami deti, uktorych sa vyskytol nejaky
zdravotny alebo hygienicky problém.

Spolupréca s TSP:
* Miroslav Balog
* Antolova
e Kroka
+  Sestdkova
e Mikc¢ova
e Miroslav Bambuch
¢ Helena Buzova
e Lukcovd
e Marian Buzo
» Stano Buzo
e Kotlar
* Olejarova
* FErika Ferencova
* TLubica Feriova.

Spolupraca spocdiva v osvetovej c¢innosti, zdravotnej starostlivosti,
individudlnom poradenstve klientom a v neposlednom rade spolo¢nej
realizacii aktivit pre romske deti a mladez.

Organizicia prace TZA:

Terénne zdravotné asistentky posobia spolo¢ne vo vSetkych Siestich
obciach mikroregiénu.

C.XV. MIKROREGION €. 15

Detski lekari poskytli zoznamy na pravidelné ockovanie. Podla tychto
zoznamov postupne TZA navstevovali rodiny ainformovali ich
o terminoch povinného ockovania sdetmi. Nasledovne sa informovali
u lekdrov o dochidzke rdémskych deti na ockovania apodla potreby
opitovne navstevovali rémske rodiny.
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TZA sa venovali vo svojej praci predovSetkym $ireniu zdravotnej osvety.
Pravidelne pomahali tym, ktori javili zdujem, ale oslovovali aj takych, ktori
osvojich problémoch nechceli vobec hovorit. Deftom v osaddch
kontrolovali nechty na nohach a rukdch. Venovali sa taktiez meraniu TK.

TZA pravidelne navstevovali romske obcianske zdruzenia, ktoré im
umoznili spolupracu s ich cielovou skupinou.

V budicom obdobi je napldnovand osvetova ¢innost v rémskych osadach,
vel'mi tzka spolupraca s rémskymi obé¢ianskymi zdruzeniami, spolupraca so
$kolami alekdrmi. Velmi dolezité je vybudovanie priatelskych vztahov
s obyvatelmi osdd, ktoré nasledne ulah¢ia spolupracu, ktord je vo velkej
miere zalozend na vybudovanej dovere.

Podet klientov / stranok
* Pocet 0s0b, ktorym boli poskytnuté informdcie z oblasti zdravotnej
vychovy: 535
* Pocet 0s6b pozvanych na oc¢kovanie: 97
* Pocet 0s6b pozvanych na pravidelnu kontrolu: 9
* Pocet 0s6b pozvanych na preventivnu prehliadku: 83
*  Prvd pomoc poskytnutd TZA: 1

* Privolanie rychlej zdravotnej pomoci TZA: 0

Iné:
* Pocet 0s6b pozvanych na detsku poradnu: 22
* Pocet oslovenych diev¢at, tehotnych zien a mladych matiek: 91
* Pocet 0s6b zucastnenych na prednaskach realizovanych TZA: 68
* Pocet osetrenych ranenych oséb a navstivenych chorych: 18
* Pocet 0sob zabezpecenych na odber mocu: 6
* Pocet 0sob, ktorym bol merany tlak krvi na odporicanie TZA: 161
* Pocet deti, ktorym bola vykonand kontrola vlasovej hygieny: 28
* Pocet deti, ktorym bola vykonana odvs$ivovacia kura: 15
*  Pocet 0so6b ztc¢astnenych na odber krvi na pozvanie TZA: 4
* Navstevy v rodindch s detmi do 18 rokov: 21
* Kupanie deti: 18
* Ind hygiena deti: 53
* Upratovanie v obydliach na podnet TZA: 17
Spolupraca s lekdrmi:

*  MUDr. Gejza Bacskai — prakticky lekar pre deti a dorast

* MUDr. Gabriela Vargova — prakticka lekarka pre dospelych
*  MUDr. Andrea Moko$ova - diabetoldg

* MUDr. Helena Igazova — prakticka lekarka pre deti a dorast
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»  MUDr. Stefan Sopko — Zima — prakticky lekar pre deti a dorast
+  MUDr. Elena Sragova - gynekolég

*  MUDr. Lubomir Varjassy — prakticky lekar pre dospelych

*  MUDr. Alica Molnédrova — plicna lekarka

*  MUDr. Viera Vdovjakovéd — dermatoldg

»  MUDr. Rastislav Sraga — gynekoldg

e MUDr. Tibor Varga — obvodny lekar

e MUDr. Dusan Tomko — primar detského oddelenia

e  MUDr. Barnabas Ferko — chirurg

+  MUDr. Murérové — RUVZ.

Spolupréca so $kolami:
» 7S Velké Kapusany
* Gymndzium Velké KapuSany
* SOU - Energetické Velké Kapusany
+  MS Velké Kapugany
+  SZS Velké Kapusany
»  ZS Drahiiov
+ 7S KriSovské Lieskova
+ ZS Ci¢arovce
+  MS Ciéarovce.
TZA zaviedli na g$koldch osvetové rozhovory sdefmi o hygiene,
prevencidch.

Spolupracujice MVO:
* OZ pre mladé ¢ierne ocka — Velké Kapusany
* OZ pre Rémov — Velké Kapusany
*  OZ pre mensiny — Velké Kapusany
* OZ Patrénys — Velké Kapusany
* KC Drahilov
* OZ Drahnovska budicnost
Organizicia prace TZA:

TZA v mikroregione pracuju spolo¢ne vo vSetkych styroch obciach.

C.XVI.MIKrROREGION 16:

Pri spolupraci slekdrmi TZA zabezpecuju tucast rodicov sdefmi na
ockovaniach. Na odportcanie lekdrov navstevuju taktiez rodiny s malymi
detmi.
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Na zdklade zoznamov od lekarov TZA oslovuju rodiny. Problémy im
sposobuje neuvadzanie mena matky k zoznamu, resp. ked ma matka iné
priezvisko ako dieta. Tiez si TZA chodia do osad, alebo k lekarke overit, ¢i
dany klient na ockovanie dogiel.

V skolach je velky problém so zlou dochadzkou rémskych deti. TZA
nasledne kontaktovali rodiny zaskolakov.

Tehotnym Zendm poskytuju poradenstvo o potrebe navstev poradne
a dodrziavania zdkladnych hygienickych navykov.

Priame poradenstvo sa poskytuje v osadach. Do velkej miery sa TZA venuju
aj informovaniu o $kodlivosti negativhych navykov, ako st fajcenie,
fetovanie a alkohol.

Na budici mesiac, kedze ide o posledny s$kolsky mesiac, st v kazdej $kole
mikroregiénu naplanované prednasky o dolezitosti hygienickych zasad
atiez oprvej pomoci. Tiez budu TZA pokracovat v osvete, pomahat
lekdrom, starostom a ucitelom.

Spolupraca so skolami sa tykala realizacie osvetovych prednasok
a vyzdvihovania zoznamov na psychologické vysetrenie.

Podet klientov / stranok:
* Pocet 0s0b, ktorym boli poskytnuté informdcie z oblasti zdravotne;j
vychovy: 23
* Pocet 0s6b pozvanych na oc¢kovanie: 55
* Pocet 0s6b pozvanych na pravidelnu kontrolu: 0
* Pocet 0s6b pozvanych na preventivnu prehliadku: 0
*  Prva pomoc poskytnutd TZA: 0
* Privolanie rychlej zdravotnej pomoci TZA: 0
Iné:
* Pocet 0s6b pozvanych na detsku poradriu: 7
* Pocet oslovenych dievcat, tehotnych zien a mladych matiek: 10
* Pocet 0s6b zucastnenych na prednaskach realizovanych TZA: 23
* Pocet 0s6b zabezpecenych na zubné osetrenie: 5
* Naévstevy v rodindch s detmi do 18 rokov: 77
Spolupréca s lekdrmi:
*  MUDr. Gabriela Babiarova — prakticka lekarka pre deti a dorast
»  MUDr. Stefan Schnitzer — prakticky lekar pre dospelych
* MUDr. Milan Beres$ik — prakticky lekdr pre deti a dorast
* MUDr. Jana Zatvarnicka — prakticka lekarka pre dospelych
»  MUDr. Jozef Durik — prakticky lekar pre dospelych
e MUDr. Eva Brindzdkova — prakticka lekarka pre dospelych

*  MUDr. Eva Komanicka — prakticka lekarka pre deti a dorast
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e MUDr. Edita Matejovicova — prakticka lekarka pre deti a dorast

Spolupréca so $kolami:
« 78 Trhoviste
e 7S Vrbnica
» 7S Lagkovce
» SZS Trhoviste
+ ZS Horovce

Spolupraca so skolami sa tykala realizicie osvetovych prednasok
a vyzdvihovania zoznamov na psychologické vysetrenie.

Spoluprica s TSP:
* -0(v MR nepbsobia TSP)

Organizicia prace TZA:

Tim TZA vtomto mikroregiéne pdsobi vo vSetkych Styroch obciach
spolo¢ne.

C.XVIl.MikroreGiON 17

TZA spolupracovali s lekdrmi a zdravotnymi sestrami ohladom pacientov,
ktori nemaju ockovania a preventivne prehliadky. Dostavali aktudlne
zoznamy pacientov, ktorych ndsledne oslovovali. Vysvetlovali im
dolezitost ockovania ako zakladnej prevencie voci infekénych ochoreniam.

Osveta v osadach ma velky vyznam pre deti ale aj pre dospelych. TZA im
vysvetlovali hrozbu problému s odpadmi. V okoli pribytkov je velky
neporiadok. Rémovia si ¢im dalej pristupnejsi spoluprdaci. Niektoré rodiny
si uz urobili v okoli poriadok a zbavili sa divokych skladok odpadu.

V osadach je vela I'udi so zdravotnym postihnutim. TZA im vysvetluju
aktudlne moznosti socidlnej starostlivosti a davok.

V komunitnych centrach prebehli osvetové predndsky na témy Kozné
a pohlavné infek¢né ochorenia, Vtacia chripka, Vyuzitie lie¢ivych rastlin,
Febrilné stavy, Moj vztah k prirode, Bud vzorom a pod.

TZA navstevovali aj tehotné Zeny a mladé mamicky. U¢ili ich starostlivosti
o novorodenca.

Vela l'udi v osaddch ma problém s TK.

Spolupraca so $kolami je zamerand na realizaciu predndsok a konzultacie
s pedagéogmi o zdravotnom stave deti aich hygiene. Nasledne su
kontaktované rodiny problémovych deti.

Spolupraca s KSP sa tyka spolo¢nych aktivit v komunitnych centrach.

TZA 1zko spolupracuji s celymi komunitnymi centrami v Rankovciach
a Kecerovciach.
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Pocet klientov / stranok:
* Pocet 0s6b, ktorym boli poskytnuté informdcie z oblasti zdravotnej
vychovy: 508
* Pocet 0s6b pozvanych na oc¢kovanie: 36
* Pocet 0s6b pozvanych na pravidelnu kontrolu: 9
* Pocet 0s6b pozvanych na preventivnu prehliadku: 8
*  Prvd pomoc poskytnutd TZA: 13

* Privolanie rychlej zdravotnej pomoci TZA: 0

* Pocet 0s6b pozvanych na detskud poradnu: 1

* Pocet oslovenych dievcat, tehotnych zien a mladych matiek: 3

* Pocet 0s6b ztc¢astnenych na prednaskach realizovanych TZA: 58
* Pocet osetrenych ranenych osob a navstivenych chorych: 39

* Pocet 0sob zabezpecenych na odber mocu: 3

* Pocet 0s0b zabezpecenych na zubné osetrenie: 51

* Pocet 0sob, ktorym bol merany tlak krvi na odportcanie TZA: 45
* Pocet deti, ktorym bola vykonand kontrola vlasovej hygieny: 10
* Pocet deti, ktorym bola vykonand odvsivovacia kudra: 20

* Pocet vybavenych preukazov poistenca: 10

* Pocet 0s6b ztucastnenych na odber krvi na pozvanie TZA: 5

* Naévstevy v rodindch s detmi do 18 rokov: 30

* Ina hygiena deti: 15

+  Vypisovanie tla¢iv pre ZTP: 6

Poznamka: Meranie tlaku krvi sa robi vyhradne na poziadanie klienta,
sjeho pristrojom. V ziadnom pripade to nie je sucastou zdravotnej
starostlivosti poskytovanej TZA.

Spolupraca s lekdrmi:

e MUDr. Milan Chrena — prakticky lekar pre deti a dorast

+  MUDr. Marta Corgoova - stomatolég

* MUDr. Mdria Liskova — praktickd lekarka pre dospelych

s MUDr. Priska Setiové — prakticka lekérka pre deti a dorast
Spolupréca so $kolami:

7S Herlany

+ 7S Boliarov

+  MS Rankovce

+  MS Boliarov

¢ Vzdel4vacie centrum Rankovce
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o S7ZS Vtdckovce
o 7S Vtitkovce

Spolupréca je zamerana na realizaciu prednasok a konzulticie s pedagégmi
o zdravotnom stave deti a ich hygiene. Nasledne su kontaktované rodiny
problémovych deti.

Spolupraca s TSP:
* Silvia Dunova
e Julius Pecha
*  Vojto Vidlicka
* Viera Vidlickova
Spolupraca sa tyka spolo¢nych aktivit v komunitnych centrach.

TZA 1zko spolupracuji s celymi komunitnymi centrami v Rankovciach
a Kecerovciach.

Organizicia prace TZA:

TZA podsobia spolo¢ne vo vietkych piatich obciach mikroregiéonu.
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D.PRILOHA -KOORDINACNE STRETNUTIE PROJEKTOVEHO
TiMU, BRATISLAVA

Termin stretnutia: 2.-3.5.2006
Miesto stretnutia: EuroPlus Consulting & Management s.r.o0., Bratislava
Pritomnt:
Hans de Facq EuroPlus s.r.o.
Mgr. Peter Németh veduci projektového timu
Ing. Sylvia Gorylova EuroPlus s.r.o.

Témy rokovania:

* koordinacia implementovanych aktivit projektu na nirodnej irovni
(PR kampan, dotazniky a vyskumy, web strdnka, priprava
manualov apod.)

» finalizdcia mesacnej spravy a relevantnej projektovej dokumentacie
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E.PRILOHA - METODICKE SKOLENIE STZA A MZ SR, PRESOV

Termin stretnutia:

Miesto stretnutia:

Pritomni:

17.5.2006, 10:00 hod.

Hotel Senéitor, Prelov

MUDir. Peter Tatar MZ SR

Ing. Zuzana Skublova MZ SR

Ing. Peter Letanovsky MZ SR

Mgr. Peter Németh veduci projektového timu
Ing. Miroslav Sklenka projektovy koordindtor

Ing. Miroslav Balon projektovy koordinator
Mgr. Nicole Fuchsova asistent projektového timu

39 ucastnikov terénni zdravotni asistenti (podla priloZenej
prezencnej listiny — tlacena priloha mesac¢nej spravy

1 TZA ospravedlneny Eva Kozickova

Program stretnutia:

10.00 hod. registricia ucastnikov
10.15 hod. otvorenie
10:30 hod. BLOK I — Ministerstvo zdravotnictva SR:

*  prezentdcia uprav pripravenej $tidie
» diskusia k prezentovanym tpravdm
»  distribucia képii TZA

12:30 hod. obed

14:00 hod. BLOK II — projektovy tim:
e administracia SZTA

16:00 hod. zaver

Z4pis zo stretnutia:

V prvom bode, Mgr. Peter Németh, vedici projektového timu, privital
pritomnych, otvoril metodické pracovné stretnutie a odovzdal slovo Ing.
Petrovi Letanovskému, zastupcovi Ministerstva zdravotnictva SR.

V druhom bode, Ing. Peter Letanovsky, odovzdal pritomnym terénnym
zdravotnym asistentom (dalej len TZA) pripravent $tudiu zamerand na
meranie efektivity intervencie zdravotnej vychovy systému terénnej
zdravotnej asistencie (dalej len STZA). TZA potvrdili prebratie
distribuovanych dotaznikov svojim podpisom.
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V tretom bode, Ing. Peter Letanovsky, opdtovne prezentoval pripravenu
$tudiu pritomnym TZA av kontexte Stiudie odpovedal na otizky TZA
tykajuce sa jednotlivych casti pripravenej stadie.

V stvrtom bode, Ing. Peter Letanovsky, prezentoval metodiku zberu
rozdistribuovanych dotaznikov nasledovne: kazdy TZA vypracuje 10
dotaznikov s klientmi projektu; vyber klientov — respondentov je na
posudeni a v kompetencii TZA, s ohladom na moznost opakovaného zberu
informadcii; zber vyplnenych dotaznikov sa uskuto¢ni na spolo¢nom
stretnuti SZTA dila 9.juna 2006; projektovy tim STZA odovzda zozbierané
dotazniky zastupcovi Regionalneho tradu zdravia v Presove.

V piatom bode, Ing. Zuzana Skublova, vyzvala pritomnych TZA
k otvorenym otazkam. Zo strany TZA zazneli nasledujuce otazky:

* Doévody meskania vyplat TZA?

* Dovody neskorsieho dorucenia stravnych listkov?

* Do6vody pausilneho platenia stravnych listkov v sume 1.050,- Sk?

* Dovod pausalneho stiahnutia sumy 150,- Sk z vyplat TZA?

Ing. Zuzana Skublova informovala pritomnych TZA, 7e zdévodov
prebiehajticich rokovani Ministerstva zdravotnictva SR a spolo¢nosti
EuroPlus Consulting & Management s.r.o. nemdze prezentovat konecné
odpovede na polozené otizky, vratane cestovnych ndkladov, nakladov na
mobilnid komunikaciu avyplat TZA. Ziroven sa vyjadrila, Ze nevie
odpovedat na vznesené otazky uctovného charakteru, ktoré by mali byt
polozené spolo¢nosti EuroPlus Consulting & Management s.r.o.

Ing. Zuzana Skublova prezentovala pritomnym TZA e-mailovi adresu,
prostrednictvom ktorej ju mézu  TZA v pripade potreby priamo
kontaktovat.

Ing. Zuzana Skublové zirovei poziadala projektovy tim o dodanie listu
spolo¢nosti EuroPlus Consulting & Management s.r.0. terénnym
zdravotnym asistentom, ktory sa tykal zdévodnenia meskania vyplat pre
TZA, ako stcasti projektovej dokumentiacie.

Pocas prestavky pokracovalo stretnutie projektového timu a zdstupcov MZ
SR.

Ing. Zuzana Skublové polozila nasledujtce otézky:
* Prebehla distribticia manudlov pre zdravotnu vychovu?
* Ako sa realizuje zdravotna vychova v teréne?
* Ako prebieha ,doskolovaci“ mesa¢ny cyklus stretnuti TZA?

* Aky je skutkovy stav distribicie vzdelavacich pomécok v obci
Horovce?

Mgr. Peter Németh odpovedal na polozené otdzky nasledovne:

Priebeh rokovani medzi Ministerstvom zdravotnictva SR a spolo¢nostou
EuroPlus Consulting & Management s.r.o. okrem iného aj z finan¢nych
doévodov neumoznuje realizovat zdravotnu vychovu v teréne systematicky,
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t.j. nie su k dispozicii potrebné pomocky a manudly. Doskolovaci cyklus
TZA taktiez nie je plne realizovany z vysS$ie uvadzanych dovodov. Aj
napriek tymto dévodom sa na zdklade nevyhnutnosti a urgentnej potreby
uskuto¢nilo minimalne raz v mesiaci stretnutie s TZA (pracovné stretnutie
STZA — mesiac marec, pripomienkovanie $tidie MZ SR - mesiac april,
distribdcia $tudie MZ SR — mesiac mdj, planované stretnutie mesiac jun —
zber distribuovanej studie MZ SR).

Na zdklade informicie MZ SR, projektovy koordinator, Ing. Miroslav
Sklenka, navstivil obec Horovce (15.5.2006) - riaditelku zdkladnej $koly
a riaditel’ku materskej $koly, pricom zistil, Ze v obci neboli distribuované
ziadne vzdelavacie pomocky.

Ing. Zuzana Skublova poZiadala, projektového koordinitora Ing. Miroslava
Sklenku, o faxové zaslanie pisomného vyjadrenia riaditel’ky zdkladnej skoly
v obci Horovce v kontexte vyssie uvadzaného.

MUDr. Peter Tatdr, predstavil projektovym koordindtorom novua aktivitu
MZ SR voblasti terénnej zdravotnej asistencie — moznost prichodu
pojazdnych ambulantnych vozidiel do osdd v projektom identifikovanych
mikroregiénoch a obciach. Zaroven poziadal projektovych koordindtorov
o zmapovanie ochoty lekdrov pdsobiacich v tychto lokalitdch spolupracovat
na uvedenej aktivite.

Zastupcovia MZ SR naésledne z pracovnych dévodov opustili metodické
pracovné stretnutie TZA.

V Siestom bode pokracovalo pracovné stretnutie STZA vrdmci skupin
podla jednotlivych  mikroregiéonov  a prislusnosti  k projektovému
koordinatorovi. Pritomni TZA si navzdjom vymienali skusenosti
z doteraj$ej ¢innosti STZA v praxi.

V siedmom bode, Mgr. Peter Németh, podakoval pritomnym za tucast
a pozornost.
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F.PRILOHA - PREZENTACIA PROGRAMU STZA ZASTUPCOM
LOKALNYCH MEDIi, HUNCOVCE

Termin stretnutia: 19.5.2006, 11:00 hod.

Miesto stretnutia: Romska osada, Huncovce
Pritomni:
Mgr. Vanda Janekova radio Regina
Mgr. Ferenc Romano Nevo Lil
Mgr. Peter Németh veduci projektového timu
Rastislav Ziga terénny zdravotny asistent
Témy stretnutia:

* predstavenie projektu ,Zabezpecenie lepsieho pristupu rémskej
mensiny  k zdravotnej starostlivosti v SR  prostrednictvom
vyskolenych terénnych zdravotnych asistentov®

* podrobné predstavenie aktivit realizovanych v ramci projektu
* predstavenie smerovania implementdcie projektu
* popis Standardizovanych ¢innosti TZA

* predstavenie kvantifikativnych ukazovatelov uspesnosti projektu

Zavery
* Priprava podkladovych materidlov zastupcami médii pre vysielanie
regionalnych sprav Rddia Regina (predpokladané odvysielanie 10.6)

* Priprava podkladovych materidlov zastupcami médii pre tematicky
¢lanok o realizovanych c¢innostiach projektu v romskom periodu
Romano Nevo Lil.

Organizdtormi stretnutia boli predstavitelia uvedenych médii (z tohto
doévodu nie je k dispozicii prezen¢na listina a podrobny zdpis zo stretnutia)
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G.PRILOHA - PREZENTACIA PROGRAMU STZA ZASTUPCOM
VELVYSLANECTVA HOLANDSKEHO KRALOVSTVA VSR,
RUDNANY

Termin stretnutia: 23.5.2006, 09:30 hod.

Miesto stretnutia: Materska $kolka a KC, Rudiiany

Pritomni:
Mgr. Erika Sabova riaditel’ka MS a KC
Miroslav Blistan starosta obce Rudilany
Ivana Krempatska uditelka MS
Maria Kadirova uditelka MS
Zdenka Schneiderova uditelka MS
Terézia Horvatova asistentka KC
Xénie Horvatova asistentka KC
Tatiana Horvatova asistentka KC
Excelencia Laurent EI Stokvis
Zastupcovia velvyslanectva holandského kralovstva
Mgr. Peter Németh veduci projektového timu
Martina Karémarcéikova terénna zdravotnd asistentka
Zdenka Pokutova terénna zdravotna asistentka
Témy stretnutia:

* predstavenie projektu ,Zabezpecenie lepsieho pristupu rdémskej
mensiny  k zdravotnej  starostlivosti v SR  prostrednictvom
vyskolenych terénnych zdravotnych asistentov*®

* predstavenie aktivit realizovanych v ramci projektu
* predstavenie smerovania implementacie projektu
* predstavenie kvantifikativnych ukazovatelov uspesnosti projektu

Organizatormi stretnutia bol starosta obce Rudnany, Miroslav Blistan,
(z tohto dovodu nie je k dispozicii prezen¢nd listina a podrobny zapis zo
stretnutia). Fotodokumentdcia je sucastou tlacenych priloh mesacnej

spravy.
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H.PRILOHA - PREZENTACIA PROGRAMU  STZA
REGIONALNYM AUTORITAM, CHMINIANSKE JAKUBOVANY

Termin stretnutia: 25.5.2006, 11:00 hod.
Miesto stretnutia: Kultirny dom, Chminianske Jakubovany

Pritomni:
Lokalne autority obci: Kojatice

Chminianske Jakubovany

Chminany

Svinia
Mgr. Peter Németh veduci projektového timu
Madria Kalafutova terénny zdravotny asistent

Magdaléna Madzikova terénny zdravotny asistent

Prezenticia:

* predstavenie projektu ,Zabezpecenie lepSieho pristupu rdmskej
mensiny  k zdravotnej  starostlivosti v SR  prostrednictvom
vyskolenych terénnych zdravotnych asistentov®

* predstavenie aktivit realizovanych v ramci projektu
* predstavenie stavu implementdcie projektu
* predstavenie kvantifikativnych ukazovatelov uspesnosti projektu

Organizitorom  stretnutia bola riaditelka SZS v Chmitanskych
Jakubovanoch, Mgr. Mdria Figulova (z tohto dovodu nie je k dispozicii
prezenc¢na listina a podrobny zdpis zo stretnutia). Fotodokumenticia je
sucastou tla¢enych priloh mesac¢nej spravy.
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I.PRILOHA - STRETNUTIE S PREDSEDOM REGIONALNEJ
LEKARSKEJ KOMORY - PSK, PRESOV

Termin stretnutia: 27.4.2006, 09:00 hod.

Miesto stretnutia: Kanceldria Regiondlnej lekdrskej komory, Prefov

Pritomni:
MUDr. Mikulas Buzgo predseda Regiondlnej lekarskej komory - PSK
Mgr. Peter Németh veduci projektového timu

Témy stretnutia:

* predstavenie projektu ,Zabezpecenie lepsieho pristupu rdémskej
mensiny  k zdravotnej  starostlivosti v SR  prostrednictvom
vyskolenych terénnych zdravotnych asistentov®

* podrobné predstavenie aktivit realizovanych v ramci projektu

* predstavenie implementacie projektu

* popis Standardizovanych ¢innosti TZA

* predstavenie kvantifikativnych ukazovatelov uspesnosti projektu

* dohoda o poskytnuti odporticania vo forme listu Regiondlnej
lekdrskej komory pre TZA vo vztahu klekidrom posobiacim
v mikroregiénoch

* dohoda opozyvani zastupcov projektu na stretnutia s lekdrmi
v PreSovskom samospravnom kraji

Organizatorom stretnutia bol MUDr. Mikuld$§ Buzgo, predseda RLK
Presovsky kraj (ztohto dovodu nie je k dispozicii prezencna listina
a podrobny zdpis zo stretnutia).
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J.PRILOHA - PREZENTACIA PROGRAMU STZA ZASTUPCOM
MESTSKYCH A OBECNYCH POLICIi, PRESOVSKY KRAJ

Termin stretnutia: 26.5.2006, 09:00 hod.
Miesto stretnutia: Mestské policia v Prefove

Pritomni:
Zastupcovia mestskych a obecnych policii - PSK

Mgr. Peter Németh veduci projektového timu

Témy prezentdcie:

* predstavenie projektu ,Zabezpecenie lepSieho pristupu rdémskej
mensiny  k zdravotnej  starostlivosti v SR  prostrednictvom
vyskolenych terénnych zdravotnych asistentov®

* predstavenie aktivit realizovanych v ramci projektu
* predstavenie implementdacie projektu
* predstavenie kvantifikativnych ukazovatelov uspesnosti projektu

» diskusia o moznostiach spoluprice (bezpe¢nostné hladisko TZA
a osad, preventivne pdsobenie mestskych a obecnych policii)

Organizatorom stretnutia bol nacelnik Mestskej policie v Presove, JUDr.
Jan Pavlovsky (ztohto doévodu nie je k dispozicii prezencnd listina
a podrobny zdpis zo stretnutia).
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K.ZOZNAM TLACENYCH PRILOH

* mesac¢né spravy TZA

¢ fotodokumentdcia na CD nosici
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