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PREHLAD REALIZOVANYCH AKTIVIT

Monitoring a evaludcia projektu MZ SR (3.11.2006, Europlus Consulting &
Management s.r.0., PreSov) — hodnotiace evalua¢né stretnutie s poverenym
zastupcom MZ SR, Bronislavom Podlahom — evaludcia projektu STZA (vid
Priloha — Monitoring a evaludacia projektu STZA).

Skolenie STZA (6.-9.11.2006, Hotel Javorna, Drienica — Lysd) — druhé
viacdiiové Skolenie druhého vzdeldvacieho cyklu TZA zamerané na
zdravotni vychovu apouzivanie manudlov, vrdatane administracif
projektového timu (vid. Priloha — Skolenie STZA).

Pravidelné stretnutie VT a relevantnych partnerov (13.11.2006, Kezmarok)
— priebezna klarifikdcia stavu spoluprace a pracovnych a osobnych vztahov
v mikroregione ¢. 3 (vid Priloha - Pravidelné stretnutie VT a relevantnych
partnerov v MR. 3).

Prezenticia programu STZA LPSI Poprad Tatry (15.11.2006, Poprad) —
prezentdcia projektu STZA. O stretnutie poziadala koordindtorka
partnerstva, PhDr. Dana Plu¢inska (vid priloha - Prezentdcia programu
STZA LPSI Poprad - Tatry).

Stretnutie projektového timu STZA (16.11.2006, Pre$ov) — priprava na
prediZenie projektu, projektovy manazment, priprava pracovného plinu
(vid Priloha - Stretnutie projektového timu spolo¢nosti Europlus
Consulting & Management s.r.0.).

Prezenticia programu STZA na pracovhom stretnuti projektu
»Vzdelanostnd drovenl rémskych Zien“ (21.11.2006, Presov) — prezentacia
projektu tcastnikom projektu. O prezentaciu poziadal p. Rébert Lehocky,
projektovy koordindtor (vid Priloha - Prezentdcia programu STZA na
pracovnom stretnuti projektu , Vzdelanostna droven rémskych zien®).

Stretnutie s kandiddtmi na primitora mesta Pre$ov (23.11.2006, Presov) —
diskusia kandiddtov na primdtora mesta PreSov a realizatorov projektov
zameranych na rémsku problematiku. (vid Priloha - Stretnutie
s kandidatmi na primatora mesta Presov).

Stretnutie sregiondlnym predstavitefom FSR (24.11.2006, KoSice) -
prezentdcia pokracovania projektu STZA. O stretnutie poziadal regionalny
koordinator FSR, Ing. Anton Koleno (vid Priloha - Stretnutie
s regionalnym koordindtorom FSR Kogicky kraj).

Stretnutie s koordinidtorom LPSI Ke¥marok (27.11.2006, Zakovce) —
prezentdcia pokracovania projektu. O stretnutie poziadal PhDr. Pavol
Vil¢ek (vid. Priloha — Stretnutie sregiondlnym koordinatorom LPSI
Kezmarok).

Konferencia Krajského uradu PreSov (29.11.2006, Presov) - prezenticia
vystupov zo zasadnuti a pOsobenia strategickej komisie zriadenej pri
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Krajskom trade v Pre$ove so zameranim na rieSenie rémskej problematiky
projektového timu (vid. Priloha — Konferencia krajského tiradu v Presove).

Vyhodnotenie Hodnotiaceho dotaznika TZA - ziskavanie spitnej vdzby
ucastnikov druhého skoliaceho cyklu STZA, ako sucasti UVS schvileného
monitoringu. (vid. Analyza Hodnotiaceho dotaznik TZA zo $kolenia

STZA).
Zber Interven¢nej $tidie MZ SR II. — pripravenej MZ SR, ako stcasti
monitoringu zdravotnej vychovy vosadach (vid. Priloha - Zber

Interven¢nej studie II. MZ SR).

Priprava aspracovanie Zavere¢nej spravy projektu STZA- finalizacia
a preklad zavere¢nej spravy projektu vzmysle zmluvnych povinnosti
spolo¢nosti Europlus Consulting & Management s.r.0.

Priprava podkladovych materidlov (priebezne) — finalizdcia a priebezna
aktualizacia podkladovych materidlov potrebnych pre realizaciu projektu.

PriebeZné spracovanie pripomienok MZ SR k predloZzenym podkladovym
materidlom (priebezne), opatovna aktualizicia predlozenych podkladovych
materidlov na zaklade priebezne poskytovanych pripomienok MZ SR.

Priprava a preklad mesa¢nej spravy — finalizdcia a preklady relevantnych
materialov projektovej dokumentacie.

Administrativne ¢innosti — nevyhnutné pre realizdciu a implementaciu
projektu.

A.ll. MONITORING PRACE TZA

Pocet klientov/stranok v mesiaci november celkom:
pocet osdb, ktorym boli poskytnuté informacie z oblasti zdravotnej
vychovy: 5498
pocet 0s6b pozvanych na ockovanie: 1220
pocet 0s6b pozvanych na pravidelnd kontrolu: 549
pocet 0s6b pozvanych na preventivnu prehliadku: 652
prva pomoc poskytnuta TZA: 50
privolanie rychlej zdravotnej pomoci TZA: 21
Iné:
pocet 0s6b pozvanych na detsku poradnu: 724
pocet 0s6b zucastnenych na odbere krvi na pozvanie TZA: 182
pocet 0s6b zucastnenych na odbere mocu na pozvanie TZA: 129

pocet 0sO6b zucastnenych na predndskach a kurzoch realizovanych
TZA: 2505

pocet vybavenych preukazov poistenca: 139
kupanie deti: 294
kontrola vlasovej hygieny: 1425
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pocet 0s6b pozvanych na zubné vysetrenie: 315
pocet deti, ktorym bola vykonana odvsivovacia kura: 477
pocet 0s6b informovanych o odvoze odpadu a separovani: 55
pocet oSetrenych a navstivenych chorych: 231
pocet 0s6b, ktorym bol merany tlak v krvi na odporucanie TZA: 302
pocet navstev v rodinach s detmi do 18 rokov: 714
pocet oslovenych dievcat, tehotnych zien a mladych matiek: 316
ind hygiena deti: 295
Spoluprica s lekarmi:

Pocet spolupracujucich lekdrov v uvedenych mikroregiéonoch v mesiaci
november: 89

Specializicia lekarov, ktori st prioritne oslovovani k spolupraci:
lekdr pre deti a dorast
prakticky lekdr pre dospelych
stomatolog
gynekolédg
kardiolog

dermatolég

Spoluprica so $kolami:

Pocet spolupracujucich $kdél vuvedenych mikroregiéonoch v mesiaci
november: 67

Formy spolupréce:
pravidelné navstevy $kol, komunikdcia s riaditelom a ucitelmi
monitoring zdravotného stavu deti
monitoring hygieny ziakov
monitoring hygieny osatenia

premostenie $koly a romskej komunity pri rieSeni vyssie uvedenych
problémov

cielené $irenie osvety najmd o hygiene v rodindch identifikovanych

uciteImi

sprevadzanie chorych zZiakov k lekarovi, pripadne domov k rodi¢om
Spolupréca s KSP:

Pocet spolupracujucich KSP vuvedenych mikroregiéonoch v mesiaci
november: 52

Formy spolupréce:
identifikacia potencidlnych klientov

rie$enie spolo¢nych problémov v zdravotnej a hygienickej oblasti
v obciach
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terénna praca vrdémskych osaddch, spolo¢nd ndvsteva niektorych
rodin

spolupraca pri osvetovych aktivitich

spolo¢na organizacia podujati.

Zakladnymi troma oblastami, v ktorych TZA pdsobia, st:
1. Préca podla instrukcii lekdra
2. Zdravotnd osveta a zdravotnd vychova

3. Monitoring

1. Praca podla instrukcif lekdra:

Prioritou ich spoluprice slekarmi su nadalej o¢kovania. Lekdri neustile
pripravuju aktualizované zoznamy os6b, ktoré by sa mali zucastnit
povinného ockovania, ako aj o¢kovania proti infekénym ochoreniam. Toto
vs$ak nie je povinné, ale vel'mi prospesné. Nas tesi, Ze ticast aj na takomto
type ockovania je uspokojiva. Taktiez zdravotnicki pracovnici poskytuju
TZA zoznamy osOb, ktoré sa maju zucastnit preventivnej prehliadky
a pravidelnej kontroly. TZA tychto I'udi oslovuju. Po ur¢itej dobe spitne
u lekdrov preveruju ich ucast na ockovaniach a prehliadkach. Tych
pacientov, ktori sa nezicastnia na ockovani, TZA opiatovne oslovujt.

Spolupraca s lekarmi spoc¢iva aj v kontaktovani chorych os6b na zdklade
odporicani lekarov. Jedna sa o choré osoby na vysoky TK, choroby srdca,
pohybového ustrojenstva a pod. Tieto osoby sa uz dlhsi ¢as nedostavili na
kontroly a preventivne prehliadky, a preto ich TZA musia kontaktovat.

2. Zdravotna osveta a zdravotna vychova:

Prioritou prace TZA vtomto mesiaci bola zdravotnd vychova. Bola
rozdelend na zdravotnd vychovu v osadach, v komunitnych centrach, resp.
obecnych uradoch a gkoldch. Zo $kol sme sa zamerali na $koly materské,
$pecidlne a zdkladné.

Zdravotna vychova v osaddch sa realizovala formou kazdodennej osvety
a poradenstva pre vopred dohodnutd skupinu a dohodnutd tému. Témy,
o ktoré sa obyvatelia osdd najviac zaujimali boli nasledovné: Sexudlny zivot
arodi¢ovstvo, Hygiena vlastného tela, Hygiena zivotného prostredia,
Planované rodicovstvo, Antikoncepcia, Infek¢né ochorenia a prevencia
ainé.

Zdravotna vychova v komunitnych centrdch sa organizovala vo vSetkych
obciach, kde sa komunitné centrd nachadzaji. Tam, kde komunitné centra
nemaju sme spomocou starostov obci realizovali zdravotnu vychovu
v priestoroch obecnych turadov. Témy boli obdobné ako pri zdravotnej
vychove v osaddch, len boli na ich prezenticiu vhodnejSie podmienky
avybrand len td cielova skupina, ktoru to skuto¢ne zaujimalo. Pocas
predndsok mali participanti mnozstvo otdzok, informovali o vlastnych
skusenostiach. No s velkym ohlasom sa stretli aj individudlne konzultacie,
ktoré poskytovali TZA po prednéskach.

Zabezpecenie lepSieho pristupu rémskej mensiny k zdravotnej starostlivosti v SR prostrednictvom vys$kolenych terénnych zdravotnych asistentov

Cast 1 - Obstaranie a vykon prace systému terénnych zdravotnych asistentov pre stanovené mikroregiény 8/74



3. Monitoring:

EuroPlus

Consulting & Management

Zdravotna vychova v skoldch bola vzdy realizovana po predchddzajicej
dohode sriaditelmi $kol a pedagogickymi pracovnikmi. Podla vekovych
skupin sa prednasaju jednotlivé témy. Pre malé deti su to predovSetkym
témy tykajice sa starostlivosti o vlastné zdravie, hygiena tela, hygiena
ustnej dutiny. Vidsie deti a dospievajucu mladez zaujimaji témy tykajuce sa
dospievania — antikoncepcia, sexudlny zivot a rodi¢ovstvo, vztahy a pod. Vo
velkej miere boli vyuzivané aj videokazety, babiky, mydla alavoére
z dodavky MZ SR.

V priebehu mesiaca november projektovy tim zozbieral dotazniky 2. kola
intervencnej studie MZ SR zameranej na hodnotenia efektivity zdravotnej
vychovy v teréne, zaroven PT zrealizoval hodnotiaci evalua¢ny dotaznik
$kolenia TZA, v ramci ktorého prebehol aj sivztazny monitoring v zmysle
planovanych aktivit MZ SR schvalenej UVS (monitorované indikatory
projektu).
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B.I. ZMENY

Pred{%enie projektu:

Spolo¢nost EuroPlus Consulting & Management, s.r.o. aj napriek ustnej
informacii v mesiacoch september a oktober 2006 obdrzala pisomné
potvrdenie zarucujice pokracovanie realizacie aktivit projektu do konca
decembra 2006 z ¢asového hladiska v extrémne napdtom termine.

Ako predbezné riesenie podpisala spolo¢nost EuroPlus Consulting &
Management, s.r.0. dodatok (¢.3) o predizeni projektu s CFCU do terminu
15.novembra 2006 (pévodne plinované ukoncenie bolo do 31. oktdbra
2006). Dodatok bol podpisany 31.oktébra 2006. CFCU ocakavalo, Ze
schvalenie prediZenia realizcie projektu CFCU obdrzi najneskér do 15.
novembra na zdklade ¢oho bude iniciovat dodatok k zmluve, predmetom
ktorého bolo prediZenie implementicie projektovych aktivit do 31.
decembra 2006 v zmysle uz predi{Zeného financovania do 31. januéra 2006.

V zmysle horeuvedeného bola implementacia projektu zmluvne prediZena
do 31.12.2006.

B.II. RizikA

Demotivicia TZA

Navrhy riegen:

Casové naro¢nost

Nejasnost dalS$ieho pokracovania projektu, realizdcia projektovych aktivit
v extrémnej ¢asovej ndroc¢nosti a pribliZzenie sa terminu ukoncenia projektu
(aj v pripade jeho prediZenia) vytvorili ¢iastoént demotivéciu v ¢innosti
TZA pokracovat adokonca zvySovat existujuci Standard pracovnych
vykonov, ¢o by sa negativne mohlo odrazit na vysledkoch projektu hlavne
z dovodov extrémne ndro¢nych pracovnych mesiacov ako su mesiace
november a december 20006 (¢asovy rozsah sa ztzil penzum vykonavanych
aktivit sa rozsirilo).

Projektovy tim sa opidtovne sustredi vo zvySenej miere na koordindciu,
monitoring a kontrolu ¢innosti TZA v teréne a zdroven pokusi vzbudit
motivaciu v udrziavani a zvy$ovani kvality pracovnych vykonov TZA aj
napriek existujucim okolnostiam.

Vzhladom na skuto¢nost, Ze do ukoncenia projektu, ajv pripade jeho
oficidlneho prediZenia, si pre realiziciu projektovych aktivit k dispozicii
len dva mesiace (navySe mesiac december je z pracovného hladiska velmi
$pecificky) a v suvislosti z dlhodobymi finanénymi otdzkami spojenymi
s realizaciou projektovych aktivit v plnom rozsahu vznikd extrémna ¢asova
naro¢nost realizacie projektu. Obstaranie a distribicia pomocok pre
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zdravotni vychovu pldnovand na mesiac december 2006 tato casovu
narocnost postiva na maximalne moznu akceptovatelnu tdroven.

Projektovy tim sa sustredi vo zvySenej miere na koordinaciu a pldnovanie
naslednosti realizovanych aktivit tak, aby vSetky napldnované aktivity
a definované vystupy projektu boli v plnej miere zrealizované.

Vybavenie TZA zdravotnymi pomé&ckami:

Navrhy riegeni:

Opdtovné neobstaranie identifikovanych pomocok pre realizaciu
zdravotnej vychovy ani v mesiaci november u relevantnych partnerov
v kone¢nom dosledku vyrazne zniZilo relevantnost projektu a zaroven
znac¢ne demoralizovalo doterajsie aktivity TZA realizované v spolupraci
s relevantnymi partnermi (relevantni partneri boli podrobne informovani
o sposobe vyuzitia a distribicie pomécok pre zdravotni vychovu
v mikroregiénoch).

Je nevyhnutné jasné aterminovo ohrani¢ené rozhodnutie tykajice sa
rozsahu aformy distribicie pomécok pre zdravotnd vychovu
v mikroregiénoch.

Propagicia projektu:

Navrhy riegeni:

Prijemcovi projektu boli zaslané v mesiaci oktéber 2006 na schvalenie
navrhy informacénych letdkov zameranych na ockovanie (proti chripke
a hepatitide) a sexudlnu vychovu. Realizdtor po ich schvaleni prijemcom
zabezpedi grafickd tpravu letdkov. Casovd naroénost zniZuje predpoklad
realizdcie tejto aktivity ako aj znizuje jej efektivitu, ¢o sa v kone¢nom
ddsledku méze odrazit v napitiani cielov projektu a tispe$nosti projektu.

Je nevyhnutné jasné aterminovo ohrani¢ené rozhodnutie tykajice sa
propagdcie — informacnych letdkov a ich distribucie.

Pretrvavajtice rizikd — nasledovne:

Ukoncenia pracovnych pomerov TZA:

Navrhy riegeni:

Vzhladom na priblizovanie sa terminu ukoncenia projektu stéle
predpokladame, ze TZA budu hladat iné zamestnanie. Je pravdepodobné,
Ze v pripade uspe$ného uchddzania sa o nové zamestnanie TZA poziadaju
o predcasné ukoncenie pracovného pomeru.

V pripade nevyhnutnosti moze spolo¢nost EuroPlus Consulting &
Management, s.r.o. uplatnit zakonnd vypovednu lehotu (rozsah 2 mesiace
v sulade s platnou legislativou SR). Na zdklade odporucania riadiaceho
vyboru projektu, bude spolo¢nost EuroPlus Consulting & Management,
s.r.0. hladat iné, nahradné riesenia prediskutované pocas riadiaceho vyboru
zo dia 21.9.2006. V ramci riadiaceho vyboru bolo nahrnuté rieSenie
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zamestnat TZA na dohodu a tak zabezpecit ich pritomnost, aj ked ¢iastoénu
do konca implementdcie projektovych aktivit.

Permanentné rizika — nasledovne:

1. Permanentnd hrozba fyzického utoku na TZA, najmi v ¢ase vypldcania
socidlnych dévok - zvySend agresivita klientov projektu pod vplyvom
omamnych latok

2. Riziko infekcie v osaddch ($pina, kopy smeti na osaddch, ndro¢né
pracovné podmienky z hladiska hygieny a infekcie)

3. Konstantné ohrozenia:
psy vosadich, nebezpefenstvo napadnutia TZA volne sa
pohybujtcimi tulavymi psami
vysoké percento fetujucich v niektorych osadach, potenciondlne
ohrozujucich TZA

vyskyt bich, svrabu avsi vosadich ana $kolich — zhorSené
pracovné podmienky TZA

celkova apatia ku vSetkym projektom v niektorych lokalitich.
Niekde uz niekolko rokov prebiehaju rozne projekty za ucelom
zlepSenia situdcie Rémov. Obyvatelia osdd sa na vSetky aktivity
pozeraju negativne.

Névrhy riegeni:
Uvadzané problémy nemdze primdrne vyrie$it implementdcia projektu,
definované problémové oblasti je mozné riesit v kontexte celej
problematiky.
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C. PRILOHA - PODROBNY  POPIS  AKTIVIT
REALIZOVANYCH V TERENE

C.l. VSEOBECNE AKTIVITY V RAMCI PROJEKTU

Pretrvavajuci stav - nasledovné:

Spoluprica zo $kolami:

Nadalej pretrvavajuca absencia pomdcok pre zdravotnui vychovu, napriek
opakujucim sa informdcidm o distribicii, vyrazne destabilizuje doveru
a velmi dobru spolupracu TZA a relevantnych partnerov na skolach.

Poskytovanie prvej pomoci

Poskytovanie prvej pomoci - va¢sinou o$etrenie reznych poraneni, beznych
urazov, popalenin, problémov spojenych so zanedbanou chorobou (napr.
extrémne horucky a pod.) zastavy dychania, straty vedomia, porodné
bolesti atd. V pripade, Ze to klient vyslovne neodmietne TZA nésledne
privold prvi pomoc, resp. odporica a skontroluje navstevu relevantného
lekara.

Meranie krvného tlaku:

Terénny zdravotny asistent vramci definovanych aktivit systému
poskytovania terénnej zdravotnej asistencie nie je opravneny poskytovat
zdravotnu starostlivost. V pripade merania krvného tlaku postupuje
nasledovne:

TZA vykonava meranie krvného tlaku na vyslovnu ziadost klienta.

TZA informuje klienta, Ze nema dostato¢né kvalifika¢né
predpoklady relevantne posudit vysledok merania

TZA dostato¢ne informuje klienta, Ze vysledok nemusi byt spravny

TZA vyslovne odporica klientovi prekonzultovat vysledky merania
s oSetrujuicim lekdrom, alebo zdravotnou sestrou.

Kedze TZA nedisponuju pristrojmi na meranie krvného tlaku,
v pripade, Ze klient trva na takejto forme zdravotnej pomoci pouzije
TZA pristroj klienta.

C.Il. MIKROREGION €. 1:

Popis situdcie v MR:
Podstatnou naplriou prace TZA v mikroregiéne v danom mesiaci bola

zdravotna vychova. Realizovali ju v $koldch, materskej $kole, komunitnych
centrach, ako aj priamo v osadéach.

Vo velkej miere vyuzivali pritom pomocky dodané zo strany MZ SR. Pre
mladsie deti vyuzili videokazety ,Ako sa starat o vlastné zdravie®, pre
star$ie deti je zaujimavou téma ,Sex a vlastné zdravie“ resp. ,Medziludské
vztahy“. Pri zdravotnej vychove tykajicej sa starostlivosti o deti, vyuzivali
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aj babiky. Nosnymi témami v osade boli zdkladné hygienické navyky,
fajcenie, drogy, alkohol, starostlivost o vlastné Zivotné prostredie a pod.
Mladych Tudi v komunitnych centrach, ¢i $koldch zaujimali témy tykajtice
sa tehotenstva, antikoncepcie, planovaného rodiCovstva, infekcii,
starostlivosti o telo, hygiena dospievajuceho jedinca.

Ostatné ¢innosti prebiehali ako po iné mesiace. Pri navstevach zdravotnych
stredisk obdfzali TZA znova zoznamy os6b pozvanych na ockovanie,
kontroly, preventivne prehliadky. Tieto osoby oslovovali a kontrolovali
spiatne ich ucast ulekdra. Pri stretnutiach na obecnych tradoch
konzultovali so starostami obci aktudlne problémy v obciach v oblasti
hygieny zivotného prostredia a infekcii.

Komentar projektového koordinatora:

V tomto mikroregiéne, ako aj v mnohych dal$ich, je jednym z hlavnych
problémov vyskyt v$i. Po upozorneni rodi¢ov zo strany TZA
a pedagogickych pracovnikov vidsina rodicov svoje deti odvsivavi, niektori
vSak nie. To md za nésledok nikdy nekonciaci kolobeh, ked zavsivavené
deti $iria vsi d’alej.

K praci TZA vsak nemam ziadne pripomienky a vyslovujem maximdlnu
spokojnost. St vynikajuco etablované v mikroregidéne, oslovované
relevantnymi partnermi k rieSeniu najréznejs$ich problémov v oblasti
zdravotnej.

Pocet klientov / stranok:
Pocet 0s6b, ktorym boli poskytnuté informdcie z oblasti zdravotnej
vychovy: 150
Pocet 0s6b pozvanych na oc¢kovanie: 20
Pocet 0s6b pozvanych na pravidelnu kontrolu: 15
Pocet 0s6b pozvanych na preventivnu prehliadku: 20
Prvd pomoc poskytnutd TZA: 1

Privolanie rychlej zdravotnej pomoci TZA: 1

Pocet 0s6b pozvanych na detsku poradriu: 30

Pocet oslovenych diev¢at, tehotnych zZien a mladych matiek: 15
Pocet osob ztcastnenych na prednaskach realizovanych TZA: 150
Pocet oSetrenych ranenych o0s6b a navstivenych chorych: 7
Pocet 0s6b zabezpecenych na odber mocu: 3

Pocet 0s6b zabezpecenych na zubné osetrenie: 2

Pocet 0s6b, ktorym bol merany TK na odporucenie TZA: 30
Pocet deti, ktorym bola vykonand kontrola vlasovej hygieny: 10
Pocet vybavenych preukazov poistenca: 12

Pocet osob ztcastnenych na odbere krvi na pozvanie TZA: 2
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Névstevy v rodindch s detmi do 18 rokov: 30
Ind hygiena deti: 5
Spoluprica s lekarmi:

MUDr. Roman Lysina — prakticky lekar pre deti a dorast /zdravotna
sestra Julia Kvoriakova/

MUDr. Baculakova — obvodny lekar

Spolupraca spocivala predovsetkym v priprave materidlov na zdravotnu
vychovu, ako aj v pozyvani os6b na ockovania, preventivne prehliadky
a kontroly.

Spolupréca so $kolami:
ZS Telgart
ZS Sumiac
SZS Telgart
MS Telgart

Spolupraca so $kolami spoc¢ivala v realizacii zdravotnej vychovy na skoldch
a v kontrole hygieny a zdravotného stavu ziakov, zapozi¢iavani pomdcok.

Spolupréca s KSP:
Jarka Gorddnova
Marta Kurekova
Erika Marvanova
Maria Sabova
Julius Konia
Jozef Stajer
Maridn Barto$
Velmi uzka spolupraca pri identifikacii problémov a vyhladavani klientov
v osadach.
Spolupréca s OcU:
OcU Telgart — p. Mekel
OcU Sumiac - Ing. Betikové

Kazdodennd spoluprica avymena informdcii, propagicia projektovych
osvetovych aktivit na verejnych priestranstvich a verejnych informa¢nych
tabuliach.

Organizicia prace TZA:

Terénne zdravotné asistentky posobia spolo¢ne vo vSetkych troch obciach
mikroregiénu.

C.IIl.  MIKROREGION C. 2

Popis situdcie v MR:
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Praca TZA spocivala v pravidelnej komunikacii s lekdrmi v mikroregiéne.
Ti ich upozornovali na osoby, ktoré sa dlhsiu dobu nezuicastnili odborného
vySetrenia, a o ktorych aktudlnom zdravotnom stave nemaji ziadne
informdcie. Taktiez pozyvali osoby na ockovanie, pravidelné kontroly
a preventivne prehliadky. Niektoré osoby st pozyvané opakovane.

Zdravotna vychova prebiehala v osadach, materskych a zakladnych
$kolach. Nosnymi témami bola starostlivost o chrup, potreba absolvovania
preventivnej zubnej prehliadky, Sexudlny Zivot a rodi¢ovstvo, Starostlivost
o dieta, Zakladné hygienické navyky, Stravovacie navyky. Realizdcia tychto
osvetovych predndsok abesied sa stretla uvsetkych, no najmi u deti,
svelkym zdujmom. TZA vo velkej miere komunikuju s mladymi
dievcatami atehotnymi Zenami, ktoré patria ku skupindm najviac
odkazanym na lekdrov a odborné poradenstvo.

Starostovia obci maju problémy tykajice sa najmé zivotného prostredia,
pravidelného znecistovania okolia pribytkov Rémov a kanalizaciou. TZA
pravidelne iniciuju brigady a upravy zivotného prostredia v osadach.
Komentér projektového koordinatora:

Aj vtomto mikroregiéne je velkym problémom vyskyt vsi. Sroéznou
uspes$nostou s tym bojuju rdzne zapojené zlozky relevantnych partnerov
projektu, ako aj samotni TZA. Taktiez som si v§imol, Ze rémske osatenie
romskych deti vobec neodzrkadluje zmenu poveternostnych podmienok
a znac¢né ochladenie. Deti su ¢asto krat oble¢ené ako v teplych mesiacoch.
TZA rodi¢ov na tento fakt upozornuja.

Tim TZA v mikroregiéne funguje bez najmensich problémov, bezchybne.
Spokojnost je na vsetkych zapojenych stranach.
Pocet klientov / stranok:
Pocet 0s6b, ktorym boli poskytnuté informdcie z oblasti zdravotnej
vychovy: 207
Pocet 0s6b pozvanych na oc¢kovanie: 20
Pocet 0s6b pozvanych na pravidelnu kontrolu: 4
Pocet 0s6b pozvanych na preventivnu prehliadku: 6
Prva pomoc poskytnutd TZA: 5

Privolanie rychlej zdravotnej pomoci TZA: 0

Pocet 0s6b pozvanych na detsku poradiu: 3

Pocet oslovenych dievcat, tehotnych zZien a mladych matiek: 9
Pocet 0s6b zucastnenych na prednaskach realizovanych TZA: 191
Pocet osetrenych ranenych os6b a navstivenych chorych: 6

Pocet 0s6b zabezpecenych na zubné osetrenie: 1

Pocet 0s6b, ktorym bol merany tlak krvi na odporic¢anie TZA: 12

Pocet deti, ktorym bola vykonand kontrola vlasovej hygieny: 6
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Pocet vybavenych preukazov poistenca: 3
Névstevy v rodindch s detmi do 18 rokov: 28
Iné hygiena deti: 3
Iné ¢innosti: 1

Spoluprica s lekarmi:
MUDr. Miroslav Okkel — prakticky lekar pre deti a dorast
MUDr. Margita Gallova — prakticka lekarka pre deti a dorast
MUDr. Katarina Demkova - gynekoldg
MUDr. Agata Seifertova — praktickd lekarka pre deti a dorast
MUDr. J. Eudrek - stomatolog

Poskytovanie zoznamov o0s6b pozvanych na ockovanie, preventivne
prehliadky a kontroly.

Spoluprica so $kolami:
ZS Slavosovce
MS Rostar
ZS Rostar
MS Slavosovce
Zdravotna vychova, kontrola zdravotného stavu ziakov, komunikdcia
s uditel'mi a rodi¢mi.
Spolupréca s KSP:
Anezka Karalova
Gabriela Smidova
Spolupraca bola realizovana hlavne v oblasti kontaktovania klientov.
Spolupréca s OcU:
OcU Kobeliarovo — p. Kolesar
OcU Rostar — p. Timar
Pracovnici OcU Slavogovce

Spolupraca  spo¢iva v kazdodennych konzulticiach o aktudlnych
problémoch v obci, tykajicich sa nielen zdravotnej oblasti, ale aj hygieny
zivotného prostredia.

Organizicia prace TZA:
Terénne zdravotné asistentky posobia spolo¢ne vo vSetkych troch obciach
mikroregiénu, i ked samozrejme Denisa Kolesdrova posobi predovsetkym

v obci Kobeliarovo, Jana Tolnaiovd v obci Rostar a Jana Tomiova v obci
Slavo$ovce.

C.IV.  MIKROREGION C. 3

Popis situdcie v MR:
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V ramci zdravotnej vychovy realizovali TZA na $kolach priemerne 3 az 4x
tréningy tyzdenne. Celkovo zrealizovali 13 tréningov (za tri tyzdne, jeden
tyzden sa TZA zucastnili na $koleni v Drienici). V novembri zrealizovali
TZA zdravotni vychovu na koléch 6x v ZS Rakdsy (v jednom pripade dve
triedy), 1x v ZS Slovenska Ves, 2x v ZS Huncovce (po dve triedy) alx v ZS
Podhorany. V ramci zdravotnej vychovy sa TZA zamerali najmd na
hygienické ndvyky, starostlivost odieta atiez premietali Ziakom
videokazety poskytnuté MZ SR. Navy$e prebiehala zdravotnd vychova
a osveta v teréne (priamo na osade) takmer na dennej baze v kazdej obci.

V druhej polovici mesiaca vSetci TZA tohto mikroregiénu pracovali na
vyplneni dotaznikov s$tudie ,Hodnotenie efektivity vychovy ku zdraviu
vykonavanej terénnymi zdravotnymi asistentmi®, ktora pripravilo MZ SR.
Kazdy TZA vyplnil 10 dotaznikov srespondentmi v lokalite, v ktorej
posobi. Na konci mesiaca odovzdali TZA dotazniky spolo¢ne s ostatnymi
mesa¢nymi vykazmi.

V pripade potreby volaju TZA rychlu zdravotnd pomoc a oSetruji drobné
poranenia. TZA pomdhali Rémom pri vybavovani preukazov poistenca na
prislusnej zdravotnej poistovni.

TZA aj nadalej spolupracovali s lekarmi a postupovali podla ich instrukcii,
najmé pozyvanie 'udi na preventivne prehliadky a ockovania (tento mesiac
najmd ockovanie proti TBC, ro¢niky 1992 a 1995). TZA tiez pozyvaju
mamicky s novorodencami na detské poradne. Spolupraca s lekdrmi sa tiez
tykala informovania Rémov, Ze st povinni svojmu lekarovi nahldsit zmenu
zdravotnej poistovne.

Komentar projektového koordinatora:

Vsetci traja TZA v tomto mikroregiéne - Z. Mirgova, R. BuSova aj R. Ziga sa
v ramci svojich moznosti snazia vykondvat svoju pracu ¢o najlepsie a plnit
instrukcie, ktoré im zaddvaju relevantni partneri. Ako sme uviedli aj
v predchddzajicich mesa¢nych spravach, administrativa za tento
mikroregién je v porovnani s najlep$imi trochu slabsia, najmé co sa tyka
obsaznosti informdcii mesaénych sprav (aj preto ich vypracovavaju
samostatne).

V zdravotnej vychova sa TZA v tomto MR zameriavaju najmi na nacvik
zakladnych hygienickych navykov, tréning starostlivosti o dieta s vyuzitim
babik a na zdravotnu vychovu prostrednictvom videokaziet.

Pocet klientov / strdnok:

pocet osob, ktorym boli poskytnuté informdcie z oblasti zdravotnej
vychovy: 237

pocet 0s6b pozvanych na ockovanie: 64

pocet 0s6b pozvanych na pravidelnd kontrolu: 44
pocet 0s6b pozvanych na preventivnu prehliadku: 65
prva pomoc poskytnutd TZA: 1

privolanie rychlej zdravotnej pomoci TZA: 2
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Iné:
pocet 0s6b pozvanych na detska poradnu: 51
pocet 0s6b pozvanych na odber krvi: 16
$irenie osvety a vyber poplatkov - odpad a separovanie: 55
pocet 0s0b zucastnenych na tréningoch realizovanych TZA: 112
Spoluprica s lekarmi:
MUDr. Mesaro$ Michal, prakticky lekdr pre dospelych
MUDr. Mesaro$ova Anna, lekar pre deti a dorast
MUDr. Janku Viera, lekar pre deti a dorast
MUDr. Marko Peter, prakticky lekar pre dospelych
MUDr. Stefinia Glatzova, lekar pre deti a dorast
MUDr. Méria Milkovd, lekar pre deti a dorast
MUDr. Nozdrovicky Peter, prakticky lekdr pre dospelych

Pozyvanie T'udi identifikovanych lekdrmi na ockovanie (TBC, roénik
1992,1995), preventivne prehliadky, kontroly, odbery krvi, detské poradne,

pomoc pri zistovani prislu$nosti k zdravotnej poistovni.
Spoluprica s OcU:
OcU Podhorany — Vladimir Mesar, starosta
OcU Huncovce — Jozef Majercak, starosta
OcU Rakdsy — Alojz Vdovjak, starosta
OcU Vybornd — Franti$ek Strela, starosta
OcU Slovenskd Ves — Frantisek Jacenko, starosta
Spolupraca pri rieSeni aktudlnych problémov, rieSenie odpadu
a separovania, informovanie ositudcii na osadich (hygiena, navyky
poskodzujuice zdravie, atd.).
Spolupraca so ZS:
ZS Huncovce
ZS Rakusy
ZS Podhorany
ZS Slovenské Ves

Zdravotna vychova, sprevddzanie ziakov zo s$koly na preventivne
prehliadky a o¢kovanie, upozornovanie rodi¢ov na potrebu ospravedlnenky
pri ochoreni.

Spolupréca s KSP:
Stoli¢nd Anastazia,
Polhos Stefan,
Lapsanska Anna,

Horvathova Dana
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Géborova Anna,

Pista Julius

Mizigar Pavol
Spolupraca pri rieSeni aktudlnych problémov, vymena skusenosti, spolo¢na
navsteva osad.

Zdravotné poistovne:

Vybavenie preukazov poistenca, spolu pre 25 0s6b.
Organizicia prace TZA:
TZA pracuji samostatne, podla obvodov lekdrov posobiacich
v mikroregiéne. p. Ziga je zodpovedny za obec Huncovce (deti aj dospeli),
p- Mirgova za obec Rakusy (deti aj dospeli) a obce Slovenskd Ves a Vybornd

(deti) a p. BuSova je zodpovedna za obec Podhorany (deti aj dospeli) a
obce Slovenska Ves a Vyborna (dospeli).

C.V. MIKROREGION C. 4

Popis situdcie v MR:

V ramci zdravotnej vychovy na $koldch realizovali TZA priemerne 5 az 6
tréningov tyzdenne. Celkovo zrealizovali 21 tréningov. V novembri
zrealizovali TZA zdravotni vychovu na $kolich nasledovne: 7x v ZS
Spissky Stiavnik (vidy pre dve triedy), 2x v SZS Spissky Stiavnik, 1x v ZS
Hrabusice, 3x v SZS Hrabusice, 1x v ZS Vydrnik a 1x v SZS Vydrnik.
V ramci zdravotnej vychovy sa TZA zamerali najmi na hygienické navyky,
zdravd vyzivu, premietanie videokaziet a pod. Okrem zdravotnej vychovy
na Skoldch realizovali TZA aj zdravotnu vychovu v KC, pricom predmetom
stretnuti bola antikoncepcia, pldnované rodicovstvo, spravna vyziva
a hygiena deti. Navy$e prebiehala zdravotnd vychova aosveta v teréne
(priamo na osade) takmer na dennej baze.

Obe TZA v novembri pracovali na vyplneni dotaznikov $tudie ,,Hodnotenie
efektivity vychovy ku zdraviu vykondvanej terénnymi zdravotnymi
asistentmi®, ktord pripravilo MZ SR. Kazdy TZA vyplnil 10 dotaznikov
s respondentmi v lokalite, v ktorej posobi. TZA odovzdali dotazniky spolu
s ostatnymi mesa¢nymi vykazmi za mesiac november.

Obe TZA boli 13.11. navstivené evaluatorom projektu B. Podlahom.

TZA aj v novembri pracovali podla instrukcii lekdrov. Okrem tradi¢nej
prace tykajicej sa spoluprace s lekarmi, t.j. vyhladdvania Iudi, ktorych im
lekdri uviedli na zoznamy (z dévodu preventivnej prehliadky, ockovania,
a pod.), mali TZA tento mesiac zvySeny pocet poziadaviek na sprevadzanie

klientov k odbornym lekarom (o¢ni lekari, chirurg, neurolog).

V spolupréci s KSP zorganizovali TZA brigddu na vycistenie okolia obydli
v osade v Spisskom Stiavniku.

Komentar projektového koordinatora:
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Pracu L. Lackovej i G. Lipovskej mozno hodnotit ako velmi dobru a to tak
z hladiska administrativy ako aj prace v teréne. Zdravotna vychova, ktora
vykonavaji na $kolach sa stretdva s velmi pozitivnymi ohlasmi nielen od
ucitelov, ale aj od deti (ziakov). V Spi$skom Stiavniku napr. vedenie $koly
umoznilo TZA vyuzivat $kolsku kuchynku, aby mohli Ziakom aj prakticky
predviest pripravu zdravej stravy.
Pocet klientov / stranok:

pocet osdb, ktorym boli poskytnuté informdcie z oblasti zdravotnej

vychovy: 181

pocet 0s6b pozvanych na ockovanie: 29

pocet 0s6b pozvanych na pravidelnd kontrolu: 4

pocet 0s6b pozvanych na preventivnu prehliadku: 3

prva pomoc poskytnutd TZA: 0

privolanie rychlej zdravotnej pomoci TZA: 0
Iné:

pocet 0s6b pozvanych na detsku poradiu: 25

pocet osdb pozvanych na odber krvi/mocu: 3/2

pocet 0s6b zucastnenych na tréningoch realizovanych TZA: 107

Spolupréca s lekdrmi:

MUDr. Tropkova, lekar pre deti a dorast

MUDr. Bakossova Eva, lekar pre deti a dorast

MUDr. Hubac¢kova Gabriela, prakticky lekar pre dospelych

MUDr. Matejkova, lekar pre deti a dorast

MUDir. Ivanides, prakticky lekar pre dospelych

MUDr. Gibalova, o¢nia lekarka

MUDr. Laskov3d, o¢na lekarka

MUDr. Varholikova, o¢na lekarka

MUDr. Bevilaqua, chirurg

MUDr. Remecky, neuroldg

MUDr. Mahel, primar o¢ného oddelenia

Pozyvanie 0s6b na oc¢kovanie, odbery krvi, detské poradne, kontroly a
preventivne prehliadky, doprovod klientov na o$etrenie, komunikécia s 19
ro¢nymi klientmi o potrebe prestupu k lekdrovi pre dospelych.

Spolupréca so ZS:
ZS Spissky Stiavnik,
SZS Spissky Stiavnik a Vydrnik,
ZS Vydrnik,
SZS Hrabusice
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7S Hrabusice

Zdravotna vychova, zoznamy ziakov, ktori maju vsi.

OcU Vydrnik — Peter Slobodnik, starosta,
OcU Spissky Stiavnik — Maria Kleinovd, starostka
OcU Hrabusice — Ing. Stefan Labuda, starosta

RieSenie aktudlnych otdzok tykajucich sa zdravia Rémov, organizovanie
brigad, rozhovory o problémoch v osade.

Mgr. Eva Majcherova, Hrabusice,

Jana Kro$¢enovd, Hrabusice,

Mgr. Vojtech Knapek, Spigsky Stiavnik,
Jaroslav Lacko, Spissky Stiavnik

Luba Gurovd, Spissky Stiavnik

Spolupraca v teréne, vymena informadcii, spolupraca pri zdravotnej vychove
prebiehajicej v komunitnom centre, spolupraca pri organizovani brigad.

Zdravotné poistovne:

Organizicia prace

Tento mesiac nebolo vtomto mikroregiéne potrebné asistovat pri
vybavovani preukazov poistenca.

TZA:

TZA pracuju prevazne samostatne, p. Lipovskd zodpoveda za obce
Hrabusgice a Betlanovce, p. Lackova zodpoved4 za obce Spissky Stiavnik,
Vydrnik.

C.VI. MIKROREGION C. 5

Popis situdcie v MR:

V ramci zdravotnej vychovy na $koldch realizovali TZA priemerne 2 az 3
tréningy tyzdenne. Celkovo zrealizovali 11 tréningov. V novembri
zrealizovali TZA zdravotnd vychovu na $kolach nasledovne: 3x v ZS
Letanovce (vzdy pre dva ro¢niky) a 2x v ZS Spiské Toméagovce (pre dva a
tri ro¢niky). V ramci zdravotnej vychovy sa TZA zamerali na starostlivost
odieta a nacvik pomocou babik a videokaziet, realizovali tiez aktivity
z Programu zdravotnej vychovy. Okrem zdravotnej vychovy na $kolach,
prebiehala takmer denne aj zdravotnd vychova a osveta v teréne (priamo na
osade). V Letanovciach sa vyskytli vsi, preto sa TZA pri osvete na osade
opatovne zamerali aj na tdto tému.

V druhej polovici novembra TZA pracovali na vyplneni dotaznikov studie
»Hodnotenie efektivity vychovy ku zdraviu vykondvanej terénnymi
zdravotnymi asistentmi®, ktort pripravilo MZ SR. TZA spolu vyplnili 20
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dotaznikov s respondentmi v lokalite, v ktorej posobia, ktoré na konci
mesiaci odovzdali spolu s mesa¢nymi vykazmi.

TZA aj nadalej spolupracuju s lekdrmi, v novembri — rovnako ako v oktébri
- sa spoluprdca tykala najmé zabezpecenia ucasti deti u lekdra na oc¢kovant,
ktoré bolo spojené s preventivnou prehliadkou a detskou poradriou.

TZA pomahaji Rémom vo svojom mikroregione pri vybavovani preukazov
poistenca na prislusnej zdravotnej poistovni. V pripade potreby pomahaju
TZA pri osetreni drobnych poraneni.

Komentér projektového koordinatora:
Praca TZA v MR 5 je dobra. Vyrazny pokrok mozno konstatovat napr.
v ucasti pozvanych ludi ulekdra. Na zaciatku projektu boli potrebné
niekolkondsobné vyzvania av niektorych pripadoch aj osobné
doprevadzanie na to, aby sa Iudia k lekarovi dostavili. V novembri dosiali
TZA 100%-ntd dcast klientov u lekarky po prvom vyzvani, ¢o projektovy
koordinator hodnoti velmi pozitivne. Spokojnost tiez mozno vyjadrit
s aktivitami, ktoré TZA vyvijaju v ramci zdravotnej vychovy, Ziakom sa
praca TZA paci a je nich prospesna.
Pocet klientov / stranok:
pocet osob, ktorym boli poskytnuté informdcie z oblasti zdravotnej
vychovy: 235
pocet 0s6b pozvanych na ockovanie: 10
pocet 0s6b pozvanych na pravidelnd kontrolu: 10
pocet 0s6b pozvanych na preventivnu prehliadku: 10
prva pomoc poskytnutd TZA: 3
privolanie rychlej zdravotnej pomoci TZA: 0
Iné:
pocet 0s6b pozvanych na detsku poradiiu: 10
pocet deti, ktorym bola vykonand kontrola vlasovej hygieny: 43
pocet 0s0b zucastnenych na tréningoch realizovanych TZA: 105
Spolupréca s lekdrmi:
MUDr. Hercegova Jana, lekdr pre deti a dorast
MUDr. Macejkova, lekdr pre deti a dorast
Spolupraca pri zabezpeceni os6b na ockovani, preventivnej prehliadke,
detskych poradniach.
Spolupraca so ZS:
ZS Spisské Tomasovce
ZS Letanovce
SZS Letanovce
Realizacia zdravotnej vychovy, rieSenie vyskytu vsi.

Spoluprica s OcU:
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OcU Spisské Tomasovce — Zuzana Nebusova, starostka

Spolupraca pri rieSeni aktudlnych problémov, informovanie o situdcii
v Romskej ¢asti obce.

Spolupréca s KSP:
Mgr. Zdeno Pecha, Spisské Tomasovce
Viktor Horviath, Letanovce

Vymena informacii a skusenosti, informovanie o realizdcii zdravotnej
vychovy na skolach.

Zdravotné poistovne:

Vybavenie preukazov poistenca, spolu pre 4 osoby.
Organizicia prace TZA:

P. Gabcovd je zodpovedna za obec Spisské TomaSovce, p. Zigova je
zodpovedna za obec Letanovce, prevazne vSak pracuju spolo¢ne.

C.VIl. MIKROREGION C. 6

Popis situdcie v MR:

V ramci zdravotnej vychovy na $kolach realizovali TZA priemerne 5 az 6
tréningov tyzdenne. Celkovo zrealizovali 25 tréningov. V novembri
zrealizovali TZA zdravotnd vychovu na $kolich nasledovne: 6x v ZS
Rudiiany (v jednom pripade pre tri roéniky), 2x v SZS Rudniany, 4x v SZS
Markusovce, a 10x v ZS Markugovce. V ramci zdravotnej vychovy sa TZA
zamerali na instruktdz kupania pomocou béabik, premietanie videokaziet
aaktivity Programu zdravotnej vychovy. Na Ziadost vedenia ZS
v Markusovciach sa TZA zamerala aj na prednasku na tému ,vo$§ detskd —
parazit ¢loveka®, kedze zacali byt v $kole v tomto smere problémy. TZA sa
tiez venovala kontrole vlasovej hygieny a odv$ivovaniu. Okrem zdravotnej
vychovy na $koldch zrealizovali v novembri TZA aj zdravotnu vychovu
v KC — 4x v Marku$ovciach a 1x v Rudnanoch. NavySe na dennej baze
prebiehala zdravotnd vychova a osveta v teréne (priamo na osade).

V novembri vsetky tri TZA tohto mikroregiéonu pracovali na vyplneni
dotaznikov $tddie ,,Hodnotenie efektivity vychovy ku zdraviu vykonavanej
terénnymi zdravotnymi asistentmi®, ktord pripravilo MZ SR. Kazdd TZA
vyplnila 10 dotaznikov s respondentmi v lokalite, v ktorej pdsobi.

TZA sa aj nad’alej pravidelne na dennej baze stretdvali s lekarmi prislusnych
zdravotnych stredisk. Podl'a instrukcii lekdrov a zoznamov klientov, ktoré
im lekari dali, pracovali TZA denne priamo v osadich. Na zdklade
odporucani lekdrov smeruji aj zameranie osvetovych aktivit (napr. riedenie
umelej vyzivy, predchddzanie infekénym ochoreniam, hnackdm, a pod.).
TZA tiez boli poziadani o spolupracu pri identifikacii toho, ktori klienti
zmenili svoju zdravotnu poistoviiu.

TZA navstevuju novorodencov po prichode z porodnice a uc¢ia matky, ako
sa spravne starat o novorodenca a ako mu zabezpecit spravnu vyzivu. TZA
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tie? pravidelne pomahaju pri kipani deti v RMS v Rudtianoch. TZA tie

pomahaju Rémom vo svojom mikroregidone pri vybavovani preukazov

poistenca na prislusnej zdravotnej poistovni.

Komentér projektového koordinatora:

Prica timu TZA v tomto mikroregiéne je vyborna v kazdom smere. Vel'mi

pochvalne sa o ich praci tiez vyjadruja vietci relevantni partneri v MR.

Pocet klientov / stranok:

Spolupréca s lekdrmi:

pocet 0s6b, ktorym boli poskytnuté informdcie z oblasti zdravotnej
vychovy: 987

pocet 0s6b pozvanych na ockovanie: 161

pocet 0s6b pozvanych na pravidelnd kontrolu: 14
pocet 0s6b pozvanych na preventivnu prehliadku: 3
prva pomoc poskytnutd TZA: 1

privolanie rychlej zdravotnej pomoci TZA: 0

pocet 0sob pozvanych na detskd poradnu: 76

pocet deti, ktorym bola vykonana kontrola vlasovej hygieny: 666
kupanie deti v rémskej materskej $kole: 153

pocet deti, ktorym bola vykonana odvsivovacia kura: 176

pocet navstivenych chorych: 51

pocet 0s6b zucastnenych na tréningoch realizovanych TZA: 100

MUDr. Pencak Branislav, lekar pre deti a dorast

MUDir. Slivkova Iveta, lekar pre deti a dorast

MUDr. Fulkova Iveta, prakticky lekar pre dospelych
MUDr. Melikantova Marcela, stomatolog

MUDr. Hrebendrova Bedta, prakticky lekar pre dospelych
MUDr. Zif¢dk Vincent, pneumoftizeolég

MUDr. Pirochova, primdrka DO - SNV

Zoznamy klientov, pozvanky na prevenciu a o¢kovanie, rieSenie zdravotnej

starostlivosti.

Spolupraca so ZS:

ZS Markugovce
$ZS Markugovce
ZS Rudtiany
SZS Rudiiany
RMS Rudnany
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Realizicia zdravotnej vychovy, kipanie deti v RMS, hygienické kontroly,
sprevadzanie ziakov na oc¢kovanie, odvadzanie chorych deti do domdceho
oSetrenia, odv§ivovanie.

Spolupraca s OcU:
Miroslav Blistan, starosta, Rudnany,
Ing. Jan Sofranko, starosta, Marku$ovce

Aktivity ohladne kurzov oSetrovatelstva, pomoc pri zabezpecovani
zariadenia (video, TV) pri realizdcii zdravotnej vychovy v KC.

Spolupréca s KSP:
Katarina Pechovi,
Jarka Bilanic¢ova,
Sylvia Mel'usova,
Jana Kosikova
Dana Pustulkova

Spolupraca pri kontrole vlasovej hygieny na skoldch, spolupraca pri
identifikacii a hladani osob, spolupraca pri rieSeni problémov klientov,
napr. kompenza¢né davky, spolupraca pri realizdcii zdravotnej vychovy v
KC.

Zdravotné poistovne:
Vybavenie preukazov poistenca, spolu pre 5 osdb
Organizicia prace TZA:

P. Kalafutovd pracuje samostatne v Markusovciach. p. Pokutova a p.
Ka¢marcikova pracuji spolo¢ne v Rudnanoch.

C.VIll. MIKROREGION C. 7

Popis situdcie v MR:

Vramci zdravotnej vychovy na skoldch realizovali TZA v novembri
priemerne 2 az 3 tréningy tyzdenne. Celkovo zrealizovali 9 tréningov — 5x
v ZS Bystrany (z toho raz pre dve triedy), 1x v MS Bystrany a 2x vZS v
Zehre. V rimci zdravotnej vychovy sa TZA zamerali najmid na nécvik
zakladnych hygienickych ndvykov, spravne Cdistenie zubov aumyvanie
vlasov a instruktdz kupania pomocou babik. Nosnou c¢astou v ramci
zdravotnej vychovy v tomto mikroregiéne je zdravotnd vychova a osveta,
ktora prebieha na dennej baze priamo na osadach atiez v hygienickom
centre v Bystranoch. Rovnako ako v inych spominanych mikroregiénoch,
aj v skolach patriacich do tohto mikroregiénu st problémy so vSami. PK M.
Balon bol predstavitelmi ZS v Bystranoch opitovne poproseny o dodavku
odvsivovacich pripravkov.

Na konci mesiaca odovzdali spolu sinymi mesa¢nymi vykazmi TZA p.
Plachetkov4 aj p. Ziga dotazniky $tddie ,Hodnotenie efektivity vychovy ku
zdraviu vykondvanej terénnymi zdravotnymi asistentmi®, ktord pripravilo
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MZ SR aktoré vyplnil kazdy z nich s desiatimi respondentmi v lokalite,
v ktorej posobi.

Obaja TZA sa aj nadalej pravidelne stretdvali s lekdrmi a postupovali podla
ich instrukcii (o¢kovanie, preventivna prehliadka, kontroly a pod.) TZA
pozyvali matky s malymi detmi na detské poradne. TZA tento mesiac tiez
asistovali pri distribucii novych preukazov poistenca, ¢o suviselo so zmenou
zdravotnej poistovne u niektorych klientov.

Komentér projektového koordinatora:

TZA sa snazia vykondvat svoju pracu v ramci svojich moznosti ¢o najlepsie.
V novembri mali svoju pracu mierne stazeni — problémy so vSami, pozri
vyssie. Navyse v Zehre bol problém s autobusovym spojenim do Spisskych
Vlach. Medializované informacie hovorili iba o nemoznosti dochadzky
ziakov zo Zehry do gkoly v Spisskych Vlachoch, aviak to, Ze autobusy
nezastavovali na ,uZ neexistujicej“ zastévke pri osade v Zehre malo za
nasledok aj to, Ze bol aj staZeny pristup osdb Zijticich na osade v Zehre
k lekarom (ktori maju svoje ambulancie v Spisskych Vlachoch).

Co sa tyka zdravotnej vychovy na $kolach, TZA vtomto MR sa mozu
zamerat na ndcvik zdkladnych hygienickych nivykov a tréning pomocou
pomocok, ktoré dodalo $kolam MZ SR. Ddlezité je zamerat sa najmi na
zdravotnu vychovu a osvetu priamo na osadach.

Poéet klientov / stranok:

pocet osdb, ktorym boli poskytnuté informdcie z oblasti zdravotnej
vychovy: 180

pocet 0s6b pozvanych na ockovanie: 104

pocet 0s6b pozvanych na pravidelnd kontrolu: 20

pocet 0s6b pozvanych na preventivnu prehliadku: 7

prva pomoc poskytnutd TZA: 0

privolanie rychlej zdravotnej pomoci TZA: 1

Iné:

pocet 0s6b pozvanych na detsku poradiiu: 25

pocet 0s6b pozvanych na odber krvi: 13

pocet 0s0b zucastnenych na tréningoch realizovanych TZA: 102
Spolupréca s lekdrmi:

MUDr. Amiri Rahim, lekar pre deti a dorast

MUDr. Hovancova Rita, prakticky lekdr pre dospelych

MUDr. Bratkova Vlasta, lekar pre deti a dorast

MUDr. Petrikova Maria, gynekolog

MUDr. Lazor Stanislav, prakticky lekar pre dospelych

MUDr. Hritzova Marcela, pneumoftizeoldg
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Zoznamy na preventivne prehliadky, kontroly, odbery krvi, oc¢kovanie,
detské poradne.

Spolupraca so ZS:
ZS Bystrany
MS Bystrany
ZS Spisské Vlachy
ZS Zehra
Spolupraca pri zdravotnej vychove, kontrola hygieny Zziakov, rieSenie
problémov so vSami.
Spolupréca s OcU:
OcU Zehra — Frantigek Hadusovsky, starosta,
OcU Bystrany — FrantiSek Ziga, starosta

Zorganizovanie brigidy na zlepSenie okolia obydli v Zehre, informovanie
ob¢anov o separovani atriedeni odpadu, pomoc pri previadzke
hygienického centra v Bystranoch.

Spoluprica s KSP:
Adriana Sucha
Eva Halicka
Roman Pecha
Ondrej Ziga
Spolo¢na navsteva osad, pomoc pri aktudlnych problémoch, spoluprica

v hygienickom centre, spolupraca pri informovani obdanov o separovani
a triedeni odpadu a vybere poplatkov.

Zdravotné poistovne:

Tento mesiac asistovali TZA pri distribicii novych preukazov poistenca
suvisiacou so zmenou poistovne.

Organizicia prace TZA:

TZA pracuji samostatne, p. Plachetkova je zodpovednid za Obec Zehra
a mesto Spisské Vlachy, ¢ast Dobra Véla, p. Ziga je zodpovedny za obec
Bystrany.

C.IX.  MIKROREGION C.8

Popis situdcie v MR:

Aj nadalej v zmysle stanovenych priorit PT prebieha realizicia zdravotnej
vychova v mikroregiéne ato na principe: minimdlne 2 x tyzdenne.
Zdravotna vychova je realizovand v osade alebo v priestoroch obyvacich
izieb identifikovanych klientov.

Spolupréica s relevantnymi partnermi — SZS Richnava je aj nadalej pod
vplyvom samospravy a pdsobenia starostky obce, Ing. Anny Harmove;j.
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Dostupnost k pomdckam pre realizdciu zdravotnej vychovy, ako gj
vyuzivanie priestorov $pecidlnej zdkladnej $koly a komunitného centra je
minimaélne az ziadne.

Zdravotna vychova bola tento mesiac zamerana celoplo$ne na komunitu
romskej osady v Richnave.

Nadalej neexistuje ziadna komunikdcia s miestnou samospravou, c¢o
vyrazne stazuje pOsobenie TZA v mikroregione. Starostka obce projekt
trvale ignoruje anegativnhe vplyva na inych relevantnych partnerov
projektu v kompetencii samospravy.

Obaja TZA aj nadalej pouzivaji enormnu akceptovanost, reSpekt
a postavenie v komunite.

Posobenie TZA v obci a lokalite vzhI'adom na uvddzané skuto¢nosti mozno
hodnotit ako profesionalnu.

Relevantni partneri z inych obci (napr. Richnava, Krompachy, Gelnica
a pod.) pravidelne hodnotia spolupracu s TZA ako efektivnu a prinosnu.

Komentar projektového koordinatora:

Konstantne pretrvava negativna, resp. ziadna komunikacia a kontakt so
starostkou, pracovnikmi OcU, riaditelkou $pecidlnej zakladnej $koly atd.
Pracovny kontakt je minimalny az Ziadny. V obci nepdsobia Zziadni
komunitni socidlni pracovnici, mimovlddne organizdcie, Komunitné
centrum nesluzi pre potreby rémov (je zatvorené), napitie v obci medzi
romskou a nerémskou komunitou je extrémne vysoké (nefunguje Ziadna
obojstranna komunikicia).

V mesiaci oktéber sa TZA zamerali na zdravotna vychovu — celoplo$ne pre
obyvatelov rémskej osady v Richnava a vykon §tandardnych ¢innosti.

Spolupraca s poskytovatelmi primarnej zdravotnej starostlivosti (lekari) je
kons$tantne vel'mi dobra. Lekari su s pracou a pésobenim TZA spokojni.
TZA aj nad’alej posobia hlavne pri vyhladdvani klientov.

Nadalej pretrvava vyrazna akceptovanost TZA v komunite.

Posobenie TZA je v celkovom kontexte uvadzanych skuto¢nosti vysoko
efektivna a profesiondlna.

Pocet klientov / stranok:
pocet 0s6b, ktorym boli poskytnuté informdcie z oblasti zdravotnej
vychovy: 199
pocet 0s6b pozvanych na ockovanie: 114
pocet 0s6b pozvanych na pravidelnd kontrolu: 26
pocet 0s6b pozvanych na preventivnu prehliadku: 136
prva pomoc poskytnutd TZA: 11

privolanie rychlej zdravotnej pomoci TZA: 5

pocet 0s6b pozvanych na detsku poradnu: 163
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pocet oslovenych tehotnych zien a mladych matiek: 39
pocet osob zicastnenych na prednaskach realizovanych TZA: 281
pocet oSetrenych ranenych os6b a navstivenych chorych: 44
pocet 0s6b zabezpecenych na zubné oSetrenie: 17
pocet deti ktorym bola vykonana kontrola vlasovej hygieny: 113
pocet vybavenych preukazov poistenca: 81
odber krvi: 5
navstevy v rodindch s detmi do 18 rokov: 71
Spoluprica s lekarmi:
MUDr. Méria Kitkovd, prakticky lekar
MUDr. Marcela Hritzova, prakticky lekdr
MUDr. Milan Soltys, stomatolég
MUDr. Eva Torokovd, prakticky lekdr pre deti a dorast
NsP Spisska Nova Ves
NsP Krompachy

Odprevadzanie komplikovanej$ich pripadov na zdklade pokynov lekarov.
Pozyvanie klientov k navsteve lekara.

Spolupraca so ZS:
8ZS Richnava
ZS Kluknava

Riaditel’ka SZS Richnava nadalej odmieta komunikovat s TZA a poskytovat
im akékol'vek informdcie a technicku podporu.

Spoluprica s OcU:

Nadalej pretrvava pdvodny stav - starostka obce Ing. Annou Harmovou
znemoziiuje akikol'vek spolupracu s OcU.

Spolupréca s KSP:
0
V regiéne nepdsobia KSP
Zdravotné poistovne:
Vybavenie preukazov poistenca, spolu pre 81 0s6b
Organizicia prace TZA:

P. Holub a p. Pokuta vykondvaji ¢innosti TZA spolo¢ne ako projektovy
tim.

C.X. MIKROREGION €. 9

Popis situdcie v MR:
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V ramci zdravotnej vychovy na Skoldch realizovali TZA priemerne 3 az 4
tréningy tyzdenne. Celkovo zrealizovali 13 tréningov. V novembri
zrealizovali TZA zdravotnd vychovu na $kolich nasledovne: 1x v ZS
Gaboltov, 6x vZS Cigelka (vo vietkych pripadoch pre Ziakov vietkych
$tyroch ro¢nikov), 3x v ZS Petrova a 3x v ZS Nizny Tvarozec (vo vietkych
pripadoch pre Ziakov vsetkych $tyroch ro¢nikov). TZA sa pri zdravotnej
vychove zamerali najmd na nacvik zdkladnych hygienickych navykov,
instruktdz kdpania pomocou badbik premietanie videokaziet i realizaciu
vybranych aktivit Programu zdravotnej vychovy. V ZS Petrové prebieha
aj hygienicka kontrola ziakov. Navyse prebieha zdravotna vychova a osveta
tiez v teréne (priamo na osade) a to v kazdej obci takmer kazdy dezl.

TZA nadalej pravidelne spolupracuju s lekarkami, ktoré posobia v MR 9.
Lekarky im ddvaju instrukcie, najmd zoznamy, na ktorych si uvedené
mend osOb, ktoré maju prist danu lekarku navstivit. TZA osobne navstivia
tychto ludi aozndmia im, Ze sa maji dostavit k lekarovi. Spolupraca
s lekarkami sa tento mesiac tykala tiez overovania, ¢i doslo u klientov
k zmene zdravotnej poistovne ainformovanie ludi, Ze st povinni
informovat lekdra o zmene zdravotnej poistovne.

TZA vtomto mesiaci tiez pracovali na vyplneni dotaznikov studie
»~Hodnotenie efektivity vychovy ku zdraviu vykonavanej terénnymi
zdravotnymi asistentmi®, ktora pripravilo MZ SR. Kazdy TZA vyplnil 10
dotaznikov s respondentmi v lokalite, v ktorej posobi. Na konci mesiaca
odovzdali TZA dotazniky spolo¢ne s ostatnymi mesa¢nymi vykazmi za
dany MR.

TZA osetruji v osade drobné poranenia a v pripade potreby volaju rychlu
zdravotnd pomoc. TZA tiez pomahaji Rémom vo svojom mikroregiéne pri
vybavovani preukazov poistenca na prislusnej zdravotnej poistovni.

Komentar projektového koordinatora:

Spracou TZA su spokojni vsetci relevantni partneri, riaditelia $kol,
starostovia i lekari. V rozhovoroch s PK M. Balonom vyjadrili svoje obavy
z toho, Ze na buduci mesiac bude projekt ukonceny a vel'mi by privitali ¢o
najskorSie pokracovanie projektu, resp. vytvorenie stileho miesta
terénneho zdravotného asistenta v danych lokalitich. Pozitivne je praca
TZA hodnotena aj v reportdzi z Petrovej v tyzdenniku .tyzden (Cislo
47/2006).
Pocet klientov / stranok:

pocet osdb, ktorym boli poskytnuté informdcie z oblasti zdravotnej
vychovy: 228

pocet 0s6b pozvanych na ockovanie: 41

pocet 0s6b pozvanych na pravidelnd kontrolu: 0
pocet 0s6b pozvanych na preventivnu prehliadku: 10
prva pomoc poskytnutd TZA: 0

privolanie rychlej zdravotnej pomoci TZA: 0
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Iné:
pocet 0s6b pozvanych na detska poradmu: 10

pocet 0s0b zucastnenych na tréningoch realizovanych TZA: 173

Spoluprica s lekdrmi:
MUDr. Smoligova, lekar pre deti a dorast
MUDr. Chovancova, prakticky lekar pre dospelych

Pozyvanie identifikovanych os6b na ockovanie a preventivnu prehliadku,
asistencia lekarkam pri zistovani zmien zdravotnych poistovni klientov.

Spolupraca so Z$:
ZS Petrova
ZS Cigelka
ZS Nizny Tvarozec
ZS Gaboltov

Realizacia zdravotnej vychovy, kontrola hygieny ziakov, sprevadzanie
ziakov na ockovanie, kontrola zameskanych hodin Ziakov z dévodu
choroby u lekarky.

Spoluprica s OcU:
Jan Borecky, starosta obce Petrova,
Rudolf Bubela, starosta obce Nizny Tvarozec,
LCudovit Kravec, starosta obce Cigel'ka

Riesenie aktudlnych problémov, informovanie o situdcii na osadach.

Spolupréca s KSP:
Alena Renckovd, Petrova,
Iveta Kravcovd, Cigelka,
Madria Gribusova, Nizny Tvarozec

Spolupraca pri organizovani osvetovych aktivit, spolo¢nd navsteva osad,
spolupraca pri kontrole dochadzky ziakov (nepritomnost z ddévodu
ochorenia).

Zdravotné poistovne:
Vybavenie preukazu poistenca pre 1 osobu
Organizicia prace TZA:

P. Mikova je zodpovedna za obec Petrovd, v ktorej pracuje samostatne. p.
Sivak je zodpovedny za obec Cigelka, v ktorej pracuje samostatne. p.
Andrejcdkovd je zodpovedna za obec Nizny Tvarozec, v ktorej pracuje
samostatne. V obci Fri¢ka pracuji spolo¢ne.

C.Xl. MIKROREGION C. 10

Popis situdcie v MR:
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TZA sa kazdy pracovny den tohto mesiaca (okrem dni, ktoré boli na $koleni
v Drienici) venovali zdravotnej vychove — na skoldch, v komunitnych
centrich, ako aj zdravotnej vychove priamo v teréne — na osadach. V ramci
zdravotnej vychovy na $koldch zrealizovali TZA celkovo 6 tréningov, a to
nasledovne: 2x v ZS Svinia, 1x v ZS Kojatice, 1x v $ZS Chminianske
Jakubovany a 2x v ZS Chminianska Nova Ves. V rmci zdravotnej vychovy
sa TZA zamerali na premietanie videokaziet anaslednd diskusiu
o prezentovanych témach, na ndacvik zdkladnych hygienickych navykov
ako aj na realizaciu aktivit Programu zdravotnej vychovy.

Nadalej prebiehala spolupriaca slekiarkami poOsobiacimi v tomto
mikroregiéne, TZA ich navstevovali a postupovali podla ich instrukcif
(o¢kovanie ro¢nik 1995, povinné prehliadky 11 ro¢nych). Na zaklade
inStrukcii od lekarky MUDr. Zlackej, TZA pravidelne raz za tyzden
navstevuju postihnutych v obci Svinia (celkom 6 0s6b).

V druhej polovici mesiaca obe TZA pracovali na vyplneni dotaznikov
$tudie ,Hodnotenie efektivity vychovy ku zdraviu vykonavanej terénnymi
zdravotnymi asistentmi®, ktort pripravilo MZ SR. Obe TZA vyplnili po 10
dotaznikov s respondentmi v lokalitach, v ktorych posobia.

o 1. o Vo svoi . ., ) vovani
TZA tie omdhali Rémom vo svojom mikroregiéne pri bavovani
preukazov poistenca na prislusnej zdravotnej poistovni.

Komentér projektového koordinatora:

Aj TZA v tomto mikroregione sa pri svojej praci stretavaju s problémom
vyskytu vsi. Pri zlepSeni hygieny obyvatelov osady v Kojaticiach by
pomohlo zriadenie hygienického centra, ktoré malo zacat fungovat koncom
novembra. Vzhladom na problémy spozemkom (zaplavovanie), sa
zriadenie hygienického centra oneskori. Praca TZA je dobra a to tak praca
v teréne, najmi realizdcia zdravotnej vychovy, ako aj ¢innosti tykajice sa
administrativy.

Pocet klientov / stranok:

pocet 0s6b, ktorym boli poskytnuté informdcie z oblasti zdravotnej
vychovy: 484
pocet 0s6b pozvanych na ockovanie: 83
pocet 0s6b pozvanych na pravidelnd kontrolu: 52
pocet 0s6b pozvanych na preventivnu prehliadku: 38
prva pomoc poskytnutd TZA: 1
privolanie rychlej zdravotnej pomoci TZA: 1

Iné:
pocet 0s6b pozvanych na detsku poradniu: 46
pocet 0s6b pozvanych na odber krvi/mocu: 15/20
pocet 0s6b pozvanych na zubné oSetrenie: 30
oSetrenie a navsteva chorych: 13

kontrola vlasovej hygieny, odvsivovanie: 60
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poCet o0sOb zucastnenych mna tréningoch a predndskach
realizovanych TZA: 176

Spolupréca s lekdrmi:
MUDr. Eva Zlacka, lekar pre deti a dorast
MUDr. Alica Rothova, lekdr pre deti a dorast

Pozyvanie ludi podla zoznamov na preventivne prehliadky, kontroly,
ockovanie, detské poradne, zubné osetrenia, konzulticie o rodinach,
navsteva postihnutych deti.

Spolupraca so ZS:

ZS Svinia

ZS Kojatice

S$ZS Chminianske Jakubovany

ZS Chminianska Nova Ves

Realizacia zdravotnej vychovy, tréningy hygienickych navykov.

Spoluprica s OcU:

Anton Astary, starosta obce Kojatice,

Pavol Harnic¢dr, starosta obce Chminianska Nova Ves

Konzulticie o konkrétnych rodindch a problémoch [Iudi Zzijucich na
osadach, informovanie o situdcii v osade.

Spolupréca s KSP:
Dusa Slavomir,
Dlugosova Jana,
Pris¢dkova Gabriela
Szankweilerova Marta

Vyhladédvanie klientov, konzultidcie o rodinach klientov, spolupridca pri
osvetovych aktivitich v KC v Chminianskych Jakubovanoch, spolo¢na
navsteva osady (Svinia),

Zdravotné poistovne:
Vybavenie preukazov poistenca, spolu pre 7 osdéb
Organizicia prace TZA:

P. Madzikovd ap. Karafova pracuju spolo¢ne vo vsetkych obciach
mikroregiénu.

C.Xll. MIKROREGION C. 11

Popis situdcie v MR:

Vramci zdravotnej vychovy realizovali TZA priemerne 3 tréningy
tyzdenne, celkovo zrealizovali 10 tréningov a to nasledovne: 6x v ZS
Jarovnice, 1x v YA Jarovnice, 1x v ZS Hermanovce a 2x v KC na osade v
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Jarovniciach. V ramci zdravotnej vychovy sa TZA zamerali na ndcvik
zakladnych hygienickych ndvykov, instruktdz kdpania pomocou babik,
premietanie videokaziet a aktivity Programu zdravotnej vychovy. Na
skupinovych aktivitdch, ktoré TZA realizovali bud priamo na osade alebo
v priestoroch SZS, boli preberané témy nasledovné: zdravotna a sexudlna
vychova pre muzov a zdravotnd vychova a vychova k hygiene pre Zeny.
Navyse kazdy den prebiehalo individudlne $irenie zdravotnej osvety priamo
na osade.

Co sa tyka spoluprace slekdrmi, TZA sa na zéklade ich instrukcii tento
mesiac zamerali najméd na pozyvanie Romov na preventivne prehliadky.
Taktiez, na zaklade instrukcii od lekdrov, informovali T'udi Zijacich na
osadach, ze pri zmene poistovne su povinni ohldsit tito zmenu svojmu
oSetrujucemu lekarovi.

Pocas novembra obaja TZA pracovali na vyplneni dotaznikov Stadie
»~Hodnotenie efektivity vychovy ku zdraviu vykondvanej terénnymi
zdravotnymi asistentmi®, ktord pripravilo MZ SR. TZA vyplnili po 10
dotaznikov s respondentmi v lokalite, v ktorej pdsobia a na konci mesiaca
ich odovzdali spolo¢ne s ostatnymi vykazmi za mesiac november.

Vzhladom na problémy so vSami, ktoré su aj v tomto mikroregiéne, TZA
urobili v niektorych rodindch aj odvsivenie aukazali rodi¢om, ako sa
spravne a kolkokrat do tyzdiia maju kupat malé deti.
Komentar projektového koordinatora:
Praca timu TZA v MR 11 je vynikajuca, m6zu byt prikladom v terénnej
praci, realizicii zdravotnej vychovy, aj ¢o sa tyka administrativy.
Prednostou tohto timu je aj fakt, ze sa TZA ako individuality dobre
doplitiaji. Relevantni partneri by velmi uvitali, keby s TZA mohli
spolupracovat aj d'alej, aj po skonceni projektu.
Podet klientov / stranok:
pocet osdb, ktorym boli poskytnuté informdcie z oblasti zdravotnej
vychovy: 473
pocet 0s6b pozvanych na oc¢kovanie: 5
pocet 0s6b pozvanych na pravidelnd kontrolu: 9
pocet 0s6b pozvanych na preventivnu prehliadku: 74
prva pomoc poskytnutd TZA: 0
privolanie rychlej zdravotnej pomoci TZA: 0
Iné:
pocet 0s6b pozvanych na detskd poradnu: 17
pocet 0s6b pozvanych na odber krvi: 42
pocet 0s6b pozvanych na zubné oSetrenie: 36
pocet deti, ktorym bola vykonand kontrola vlasovej hygieny: 170
pocet deti, ktorym bola vykonana odvsivovacia kura: 3

pocet 0sob zucastnenych na tréningoch realizovanych TZA: 170
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Spolupréca s lekdrmi:
MUDr. Grivnova Ekaterina, lekar pre deti a dorast

MUDr. Zavadovd, lekdr pre deti a dorast (2 tyzdne zast. za Dr.
Grivnovu)

MUDr. Hale¢ka Lubos, lekar pre deti a dorast

MUDr. Starinskd Lydia, prakticky lekar pre dospelych
MUDr. Rosiarova Monika, prakticky lekar pre dospelych
MUDr. Maslejova Miriam, stomatolog

MUDr. Kriskova, psychiater

Pozyvanie pacientov na prehliadku, ockovanie, oSetrenie, odber krvi, do
detskej poradne. Sledovanie niektorych socidlne slabsich rodin ¢o sa tyka
stravovania a hygieny.

Spolupréca so ZS:
8ZS v Jarovniciach
ZS8 v Jarovniciach
ZS a SZS v Hermanovciach
Zdravotna vychova, tréning hygienickych navykov.
Spolupraca s OcU:
OcU Jarovnice — Ing. Kyjovsky - starosta, Ing. Tri$¢ - prednosta

Zistovanie adries na matrike pri identifikdcii klientov, komunikacia
o aktudlnych problémoch v obci — napr. nedostato¢ny odvoz odpadkov.

Spolupréca s KSP:
Anton Konecny, Jarovnice,
Eva Dzurikova, Hermanovce
Viera Dziva, Hermanovce
Nasta Conkovd, Hermanovce

Stretnutia, spolo¢na navsteva osad, rozhovory o zdravotnom stave Rémov
a situdcii v konkrétnych rodinach.

Zdravotné poistovne:
Vybavenie preukazu poistenca pre 1 osobu.
Organizicia price TZA:

P. Juskovd ap. Laci pracuji spolo¢ne. Styri dni tyZdenne pracujt
v Jarovniciach, jeden pracovny den tyzdenne pracuju v Hermanovciach.

C.XIll. MIKROREGION 12

Popis situdcie v MR:

TZA sa vo svojej ¢innosti zamerali predovsetkym na pracu s malymi defmi,
tehotnymi Zenami a mladymi mamickami. Deti, teda Zziakov poucovali
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o potrebe hygieny ustnej dutiny, zubov, ako aj o potrebe udrziavat celkova
hygienu tela. K vyucbe im vo velkej miere pomahali babiky, videokazety.
Pri tehotnych Zenidch amladych mamickach boli nosnymi témami
starostlivost o novorodenca, antikoncepcia, pldnované rodic¢ovstvo, priebeh
tehotenstva, mozné komplikdcie, uzivanie liekov v tehotenstve, hygiena
v tehotenstve apod. Zdravotnd vychova sa realizovala v komunitnom
centre, na $kolich a obecnych tradoch. Témami v $kolach boli: Zdravie
a hygiena nechtov, LCudské telo, Zuby, Spravna vyziva, Medziludské
vztahy, Prva pomoc, Spravne obliekanie.

ESte aj v sti¢asnej dobe je mnozstve Rémov, ktori pri ochoreni sa rozhodnu
pre samoliecbu, t.j. nenavstivia lekdra. Vo velkej miere aj na takého osoby
sa TZA zameriavaji. TZA komunikovali slekdrmi ohladom ockovani,
preventivnych prehliadok a kontrol. Obdrziavali aktualizované zoznamy,
na zaklade ktorych pracovali.

Komentar projektového koordinatora:

Administrativne zvladnutie prace TZA, ktoré sa javilo v priebehu projektu
problémom, je v stucasnej dobe na uspokojivej urovni. Pri ndvstevach
v osadach je zjavnd velka akceptovanost TZA ich vlastnou komunitou.
Oslovuju pravidelne lekdrov, prijimaji rady od starostov. Celkove vlddne
s ich pracou spokojnost.

Pri lieceni niektorych ochoreni spojenych s ndkupom liekov, sa prejavuju
finan¢né problémy Rémov. Tie ¢asto krat brania chorym uplatnit si recept
v lekdrni.

Pocet klientov / strdnok:

Pocet 0s6b, ktorym boli poskytnuté informdcie z oblasti zdravotne;j
vychovy: 86
Pocet osob pozvanych na ockovanie: 18
Pocet osdb pozvanych na pravidelnu kontrolu: 36
Pocet osob pozvanych na preventivnu prehliadku: 14
Prva pomoc poskytnutd TZA: 10
Privolanie rychlej zdravotnej pomoci TZA: 1

Iné:
Pocet osob pozvanych na detskd poradriu: 11
Pocet oslovenych dievcat, tehotnych Zien a mladych matiek: 56
Pocet osob ztucastnenych na prednaskach realizovanych TZA: 86
Pocet deti, ktorym bola vykonana kontrola vlasovej hygieny: 14
Pocet deti, ktorym bola vykonand odvsivovacia kura: 1
Pocet oSetrenych ranenych oséb a navstivenych chorych: 7
Pocet 0s6b zabezpecenych na odber mocu: 20
Pocet 0sob, ktory bol merany TK na odportcanie TZA: 10

Pocet 0so6b ztcastnenych na odbere krvi na pozvanie TZA: 31
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Pocet vybavenych preukazov poistenca: 4
Pocet 0s6b zabezpecenych na zubné osetrenie: 65
Névstevy v rodindch s detmi do 18 rokov: 46
Ktpanie deti: 3
Ind hygiena deti: 14
Iné ¢innosti: 2

Spoluprica s lekarmi:
MUDr. Blanka Kralikova — prakticky lekar pre deti a dorast
MUDr. Méria Jackova — prakticky lekar pre dospelych
MUDr. Meldnia Ruckschlosova — prakticky lekar pre dospelych
MUDr. Daniela Velkova - pediater
MUDr. Peter Frankovsky - gynekoldg
MUDr. Jarmila Kmecova — stomatolég
MUDr. Renita Skapurova - gynekolég

Pozvanky na zubné oSetrenie, preventivne prehliadky, o¢kovania, kontroly
konzultacie zdravotného stavu pacientov.

Spoluprica so $kolami:
ZS Varhatiovce
ZS Mirkovce

Realizacia zdravotnej vychovy, monitoring zdravotného stavu a hygieny
deti.

Spolupréca s KSP:
Roman Gébor

Spolupraca spociva v spolo¢nom oslovovani klientov a organizdcii
prednasok.

Spolupraca s OcU:
OcU Varhatiovce — p. Stefko
OcU Mirkovce — p. Bili§#iansky
Hygiena v osade, rizikd infekcii, hepatitidy a ich elimindcia.
Organizicia prace TZA:

Terénne zdravotné asistentky poOsobia spolo¢ne v oboch obciach
mikroregiénu, ale Mdria Gaborovd predovsetkym vo Varhanovciach
a Rozalia Balogova v Mirkovciach.

C.XIV. MIKROREGION 13

Popis situdcie v MR:
Pri spolupraci s detskymi a vSeobecnymi lekdrmi sa TZA zameriavali na
problematiku ockovania ajeho zanedbavania. Lekdri davali TZA

Zabezpecenie lepSieho pristupu rémskej mensiny k zdravotnej starostlivosti v SR prostrednictvom vys$kolenych terénnych zdravotnych asistentov

Cast 1 - Obstaranie a vykon prace systému terénnych zdravotnych asistentov pre stanovené mikroregiény 38/74



EuroPlus

Consulting & Management

aktualizované zoznamy, na zdklade ktorych ti potom navstevovali rémske
rodiny v osadach aby ich informovali o terminoch povinnych oc¢kovani.
Navstevy v rodinach boli zakazdym spojené aj s osvetovou ¢innostou.

Specialitou tohto mikroregiénu je velmi aktivna asistencia tehotnym Zendm
amladym mamickdm. Informuji ich o sprdvnej vyzive novorodenca,
dojceni, hygiene a pod.

TZA tzko spolupracuju so zubnou lekarkou. Zabezpecuju na zdklade fiou
pripravenych zoznamov ndvstevy deti, preventivne zubné prehliadky. Tyka
sa to zatial len deti v $koldch, ale TZA oslovuju aj dospelych v osadach.

V $koldch sa TZA pri zdravotnej vychove riadia aj poziadavkami zo strany
ziakov aucditelov na prednd$ané témy. Najvad$i zdujem je o hygienu,
antikoncepciu, vztahy arodinny Zzivot. TZA vyuzivali vo velkej miere
babiky, lavériky, videokazety.

Pri navitevach obecnych tradov sa TZA rozpravaju s pracovnikmi OcU

o hygiene v osaddch, v okoli ich pribytkov. Na poziadanie TZA, starostovia

zabezpeCuju za aktivnej pomoci obyvatelov pravidelné upratovanie

v osaddch. Vyuzivaju sa pritom aj pracovnici v ramci aktiva¢nych prac.
Komentar projektového koordinatora:

Bez problémov fungujuci tim TZA, jeden z najlepsich a najvyrovnanejsich

vobec.

V mikroregione je velky vyskyt vsi, ktory sa stile opakuje aj po odvsivaveni
niektorych deti. Dal$im fenoménom tohto mikroregiénu je velmi tazké
jednanie sniektorymi osobami, ktoré opidtovne nereaguju na vyzvy
zucastnit sa ockovania.

Na adresu TZA pocujem pri osobnych ndvstevach relevantnych partnerov
len slova chvaly. Na ich ¢innost si uz zvykli a po ukonceni projektu im
bude ich ¢innost chybat.
Polet klientov / strdnok:
Pocet 0s6b, ktorym boli poskytnuté informdcie z oblasti zdravotne;j
vychovy: 364
Pocet osob pozvanych na ockovanie: 58
Pocet osob pozvanych na pravidelnu kontrolu: 28
Pocet osob pozvanych na preventivnu prehliadku: 55
Prvé pomoc poskytnutd TZA: 4
Privolanie rychlej zdravotnej pomoci TZA: 3
Iné:
Pocet 0s6b pozvanych na detsku poradriu: 32
Pocet oslovenych diev¢at, tehotnych zZien a mladych matiek: 75
Pocet os6b ztcastnenych na prednaskach realizovanych TZA: 285
Pocet oSetrenych ranenych osob a navstivenych chorych: 28

Pocet 0s6b zabezpecenych na odber mocu: 65
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Pocet 0s6b zabezpecenych na zubné osetrenie: 55
Pocet 0sob, ktorym bol merany tlak krvi na odporuc¢enie TZA: 10
Pocet deti, ktorym bola vykonana kontrola vlasovej hygieny: 120
Pocet deti, ktorym bola vykonana odvsivovacia kira: 80
Pocet vybavenych preukazov poistenca: 10
Pocet osob ztcastnenych na odber krvi na pozvanie TZA: 28
Navstevy v rodindch s detmi do 18 rokov: 315
Ktpanie deti: 110
Ind hygiena deti: 180

Spoluprica s lekarmi:
MUDr. Blanka Kralikova — prakticka lekarka pre deti a dorast
MUDr. Vladimir Blazo — prakticky lekar pre deti a dorast
MUDr. Jarmila Kmecova - stomatolog
MUDr. Meldnia Ruckschlosova — prakticka lekdrka pre dospelych

Ockovania, pozvania na detskd poradiiu, doprovody pacientov.

Spolupréca so skolami:
ZS Zehtia
ZS Tuhrina
ZS Lesi¢ek
ZS Cervenica
Realizacia zdravotnej vychovy na skoldch, kontrola vlasovej hygieny
a kontaktovanie rodicov.

Spoluprica s OcU:
OcU Zehtia — p. Lazor, p. Pancurédkova
OcU Cervenica — p. Pavlinska
OcU Lesi¢ek — p. Blihar
OcU Tuhrina — p. Varga, p. Mesaro$ova
Hygiena a ¢istota v osaddch, hl'adanie rieseni a tvorba spolo¢nych postupov.
Organizicia prace TZA:

Terénne zdravotné asistentky poOsobia spolo¢ne vo vSetkych Styroch
obciach mikroregiénu, Zuzana Perzelova prioritne v Lesicku a Tuhrinej,
Iveta Liptakové v Zehni a Alena Horvathova v Cervenici.

C.XV. MIKROREGION 14

Popis situdcie v MR:

TZA sa zameriavali na Sirenie osvety suvisiacej s prichodom chladnych
zimnych dni. Srodi¢mi deti hovorili o potrebe teplého obliekania deti,
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nakolko niektoré znich prekondvaju pri ceste do $kolu dlha trasu.
Poradenstvo sa tykalo komunikdcie s chorymi ohladom spravneho uzivania
liekov, frekvencie navstev u lekara a pod.

Zdravotna vychova sa realizovala na zdkladnych s$koldch, materskych
$kolach akomunitnych centrich. Témy boli nasledovné: Hygienické
navyky, Starostlivost osvoje zdravie, Zdrava vyziva, Sexudlny Zzivot
a rodic¢ovstvo, Antikoncepcia.

TZA spolupracuji aj smimovlddnymi organizdciami a aktivistami
v mikroregione, predovsetkym pri definovani podstaty problémov v oblasti
zdravotnej, socidlnej a ekonomicke;j.

Komentar projektového koordinatora:
V mikroregiéne je vyskyt vsi ainfekénych ochoreni. U Rémov je
problémom neprehladnost poistovni. Niektori sa wupisali viacerym
poistovniam, maju strach Ze nebudu poisteni.

Praca TZA v mikroregiéne je na vysokej tirovni. Sved¢i o tom aj spokojnost
relevantnych partnerov, ako aj samotnych Rémov. Je velmi dobre
zvlddnutd aj po administrativnej stranke. TZA su aktivne, zodpovedné
a u klientov akceptované.

Pocet klientov / stranok:

Pocet 0s6b, ktorym boli poskytnuté informdcie z oblasti zdravotnej
vychovy: 105
Pocet 0s6b pozvanych na o¢kovanie: 303
Pocet 0s6b pozvanych na pravidelnu kontrolu: 39
Pocet 0s6b pozvanych na preventivnu prehliadku: 48
Prva pomoc poskytnutd TZA: 0
Privolanie rychlej zdravotnej pomoci TZA: 1

Iné:
Pocet osob pozvanych na detsku poradriu: 70
Pocet oslovenych diev¢at, tehotnych Zien a mladych matiek: 52
Pocet 0s6b zucastnenych na prednaskach realizovanych TZA: 261
Pocet oSetrenych ranenych osdb a navstivenych chorych: 25
Pocet osob zabezpecenych na odber mocu: 1
Pocet osob zabezpecenych na zubné oSetrenie: 14
Pocet osob ktorym bol merany TK na odporucenie TZA: 8
Pocet deti, ktorym bola vykonana kontrola vlasovej hygieny: 5
Pocet vybavenych preukazov poistenca: 1
Pocet 0s6b zucastnenych na odbere krvi na pozvanie TZA: 7
Névstevy v rodindch s detmi do 18 rokov: 33
Kupanie deti: 2

Iné ¢innosti: 2
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MUDr. Ladislav Kraus — prakticky lekar pre dospelych
MUDr. Anton Oberhauser - prakticky lekar pre dospelych
MUDr. Pinterova — praktickd lekarka pre deti a dorast
MUDr. Novéakova - oftamoldg

MUDr. Lompartova — gynekolog

MUDr. Vistiovska — prakticka lekarka pre deti a dorast
MUDr. Renita Simkové — praktické lekérka pre deti a dorast
MUDr. Jozef Savka — prakticky lekar pre dospelych

MUDr. Viktor Hresko — gynekolég

Zvolavanie na ockovania, preventivne prehliadky a kontroly.

Spoluprica so $kolami:

ZS Zamutov

ZS Rudlov

ZS Jastrabie nad Toplou
ZS Sor

ZS Hlinné

ZS Caklov

Spolupraca pri zdravotnej vychove, kontrola hygieny ziakov.

Spolupréca s KSP:

Miroslav Balog
Antolova
Mikéova
Lukéova
Kotlar

Olejarova

Spolupraca sa tyka realizdcia zdravotnej vychovy, spolupraci

identifikacii 0os6b na oc¢kovanie.

Spolupraca s OcU:

OcU Sof - Ing. Berta Jozef

OcU Hlinné — p. Hastova — Hladov4
OcU Jastrabie — p. Dzuka

OcU Rudlov - p. Dobransky

OcU Caklov - p. Dem¢éak

OcU Zamutov — p. Matta

Spolupraca pri udrziavani ¢istoty v rémskych osadach.

Organizécia prace TZA:

pri
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Terénne zdravotné asistentky pdsobia spoloc¢ne pri rieeni strategickych
problémov a planovani spolo¢nych postupov. Zdravotni vychovu maju
rozdelent nasledovne: TZA Jakubéinova (Caklov, Hlinné, Jastrabie n/ T.)
a TZA Balogova (Sol, Zamutov, Rudlov).

C.XVI. MIKROREGION €. 15

Popis situdcie v MR:
V danom mesiaci TZA pozyvali osoby na o¢kovanie, jednak na povinné, ale
aj proti infekénym ochoreniam. Tieto oc¢kovania nie su povinné, napriek
tomu sa mnozstvo osdb ockovania zucastnilo, ¢o je velkym uspechom.
Taktiez pozyvali na preventivne prehliadky a odborné vysetrenia. Po
urcitej dobe sa informovali ulekdra o dochadzke pacientom,
nedisciplinovanych opitovne kontaktovali.

V osadich realizovali zdravotni vychovu na témy: Sexudlny zivot
arodi¢ovstvo, Zdikladné hygienické navyky, Hygiena v domdcnosti,
Infekéné ochorenia a prevencia. Obdobné témy sa prednasali aj na skoldch.
Tam sa navySe pouzivali babiky, lavdriky, mydla a videokazety. V $koldch
sa TZA stretli s velkym zaujmom. Za hlavnu myslienku svojich predndsok
povysili hygienu ruk, ako nositel'a najvaésieho poctu bacilov.

Komunikovali aj stehotnymi Zenami. Hovorili im o $kodlivosti fajcenia,
alkoholu a fetovania pri tehotenstve.

Komentér projektového koordinatora:

Problémom pri realizacii zdravotnej vychovy je technické vybavenie
romskych rodin. Deti po absolvovani zdravotnej vychovy vracaju do
domdceho prostredia, v ktorom nemaji hygienické prostriedky, v mnohych
pripadoch ani kupeltiu.

TZA v mikroregidne sa podarilo presved¢it niektoré rodiny, aby si vy¢istili
kompletne svoje pribytky, niektori si aj vymalovali.

TZA st vel'mi snazivi, nemaji problém ani s administrativnym zvladnutim
prace. Su vSeobecne akceptovani.

Potet klientov / stranok:
Pocet 0s6b, ktorym boli poskytnuté informdcie z oblasti zdravotnej
vychovy: 1040
Pocet osob pozvanych na ockovanie: 66
Pocet 0s6b pozvanych na pravidelnu kontrolu: 172
Pocet 0s6b pozvanych na preventivnu prehliadku: 172
Prvd pomoc poskytnutd TZA: 3
Privolanie rychlej zdravotnej pomoci TZA: 1
Iné:

Pocet 0s6b pozvanych na detsku poradriu: 138

Pocet oslovenych dievcat, tehotnych zZien a mladych matiek: 28
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Pocet 0s6b ztucastnenych na prednaskach realizovanych TZA: 66
Pocet oSetrenych ranenych oséb a navstivenych chorych: 23
Pocet 0s0b zabezpecenych na odber mocu: 5
Pocet 0s0b zabezpecenych na zubné osetrenie: 96
Pocet osob, ktorym bol merany TK na odporicanie TZA: 95
Pocet 0s6b, ktorym bola vykonand kontrola vlasovej hygieny: 79
Pocet 0s6b, ktorym bola vykonana odvsivovacia kura: 72
Pocet vybavenych preukazov poistenca: 7
Pocet 0s6b ztucastnenych na odbere krvi na pozvanie TZA: 5
Navstevy v rodindch s detmi do 18 rokov: 34
Kupanie deti: 19
Ind hygiena deti: 41
Iné ¢innosti: 10
Spoluprica s lekarmi:
MUDr. Helena Igazova — prakticka lekdrka pre deti a dorast
MUDr. Andrea Moko$ova — diabetologicka
MUDr. Stefan Sopko — Zima — prakticky lekar pre deti a dorast
MUDir. Viera Vdovjakova — dermatoldg
MUDr. Elena Sragova — gynekoldg
MUDr. Rastislav Sraga - gynekolég
MUDir. Tibor Varga — obvodny lekar
MUDr. Lubomir Varjassy — obvodny lekar
MUDr. Méria Vargovd — oftamolég
MUDr. Brigita Keteyova — neurolog
MUDr. Adriana Szylassyova - neuroldg
Ockovanie, preventivne prehliadky, komunikacia s pacientmi, doprovod.
Spoluprica so $kolami:
ZS Velké Kapusany
SZS Velké Kapugany
ZS Cidarovce
ZS Kridovska Lieskové
ZS Drahtiov
Realizacia zdravotnej vychovy na skolach, komunikdcia s pedagdgmi
a rodi¢mi.
Spolupracujice MVO:
OZ pre mladé ¢ierne ockd — Velké Kapusany

OZ pre Rémov — Velké KapuSany
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OZ pre mensiny — Velké Kapusany
OZ Patrénys — Velké Kapusany
KC Drahriov

OZ Drahriovska budicnost

Spoluprica s OcU:
OcU Cicarovce — p. Varga
OcU Drahtiov — p. Jasovsky
OcU Kri$ovska Lieskova — p. Sandorova
MsU Velké Kapugany — Dr. Bodnar

Informovanie sa o aktudlnych problémoch Rémov z pohladu predstavitelov
obci, upratovanie v osadach.

Organizicia prace TZA:

TZA v mikroregiéne pracuju spolo¢ne vo vsetkych Styroch obciach, no
Zoltan Batka predovsetkym vo Velkych Kapusanoch a KriSovskej Lieskovej,
Bozena Téthova zase v Ci¢arovciach a Drahtiove.

C.XVIl. MIKROREGION 16

Popis situdcie v MR:

V mesiaci TZA navstevovali pravidelne najmi detskych lekdrov. Ti maja
pre nich pravidelne pripravené mesa¢ne aktualizované zoznamy osob, ktoré
maju prist na ockovanie, pravidelni kontrolu a preventivnu prehliadku.
Mozeme povedat, ze mamicky v tomto mikroregidne su vel'mi zodpovedné.
Ak nahodou deti zao¢kované nemaju, hned sa to po upozorneni TZA snazia
napravit. Nav$tevuju aj tehotné Zeny a mladé mamicky. Informuju ich
o potrebe navstev poradne, spravnej vyzive a starostlivosti o dieta. Lekari
upozoriiuji TZA aj na rodiny, ktoré sa uz dlho nezucastnili prehliadky
s detmi, napr. pri 3 — roku zivota. Pri tychto navstevach kladu TZA velky
doraz na osvetové aktivity.

Zdravotna vychova sa realizovala v osadach a $koldch. Témy, ktoré najviac
zarezonovali boli nasledovné: Starostlivost o zubky, Spravna vyziva,
Dospievanie a vztahy, Sex a manzelstvo, Drogy a iné zavislosti. TZA boli
potesené velkym zdujmom deti, ktoré sa mnebdli klast otazky,
s porozumenim pocuvali predndsané témy, mali zdujem aj o individudlne
rozhovory na intimnejsie témy.

So zastupcami obecnych tradov sa TZA stretavali pravidelne, vzdy pri
existencii  aktudlnych problémov. Tie sa tykali predovietkym
nedodrziavania ¢istoty vosadich niektorymi rodinami. TZA ich
navstevovali a usmerniovali.

Komentdr projektového koordinétora:

Praicu TZA vteréne, pri zdravotnej vychove, osvete a poradenstvo
hodnotim ako vynikajacu. Ziskali si velkd doveru u deti, ziakov $kol a aj
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umladych l'udi. Napriek svojmu mladému veku preukdzali vynikajtice
pedagogické schopnosti.
Administrativne zvlddnutie prace TZA je bezchybné.
V mikroregiéone je velmi dobrd spoluprica TZA a KSP, nasej byvalej
pracovnic¢ky. V podstate tu pdsobia spolo¢ne.
Pocet klientov / stranok:
Pocet 0s6b, ktorym boli poskytnuté informdcie z oblasti zdravotne;j
vychovy: 90
Pocet 0s6b pozvanych na oc¢kovanie: 57
Pocet 0s6b pozvanych na pravidelnu kontrolu: 18
Pocet 0s6b pozvanych na preventivnu prehliadku: 12
Prva pomoc poskytnutd TZA: 1

Privolanie rychlej zdravotnej pomoci TZA: 1

Iné:

Pocet osob pozvanych na detsku poradriu: 14
Pocet oslovenych diev¢at, tehotnych Zien a mladych matiek: 18
Pocet osob zucastnenych na prednaskach realizovanych TZA: 85
Pocet oSetrenych ranenych osdb a navstivenych chorych: 10
Pocet osob zabezpecenych na odber mocu: 1
Pocet osob zabezpecenych na zubné osetrenie: 6
Pocet osob, ktorym bol merany TK na odporicanie TZA: 1
Pocet deti, ktorym bola vykonand kontrola vlasovej hygieny: 67
Pocet deti, ktorym bola vykonana odvsivovacia kura: 5
Pocet vybavenych preukazov poistenca: 1
Pocet 0so6b ztcastnenych na odbere krvi na pozvanie TZA: 2
Navstevy v rodindch s detmi do 18 rokov: 114
Kupanie deti: 2
Iné hygiena deti: 37
Iné ¢innosti: 5

Spoluprica s lekarmi:

MUDr. Milan Beresik — prakticky lekdr pre deti a dorast
MUDr. Eva Komanicka — prakticka lekarka pre deti a dorast
MUDr. Edita Matejovicova — prakticka lekarka pre deti a dorast

Zabezpecovanie ucasti na ockovani, preventivnhych prehliadkach
a odbornych vysetreniach.

Spolupréca so skolami:
ZS Trhoviste
ZS Laskovce
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ZS Horovce
ZS Vrbnica
SZS Trhoviste
Realizacia zdravotnej vychovy, navstevy v rodindch za ucelom zlepSenia
hygieny niektorych ziakov.
Spolupréca s TSP:
Spolupraca spoc¢iva predovsetkym vo vyhladdvani klientov zo zoznamov
lekdrov a spolo¢nom postupe pri rieSeni problémov v osadach.
Spolupréca s OcU:
OcU Trhoviste — p. Krivy, p. Vajdové
OcU Lagkovce — p. Janova, p. Kalokovd, p. Bak
OcU Vrbnica — p. Polagko
OcU Horovce — p. Decha
Informovanie o praci TZA, iniciovanie upratovania osad a pod.
Organizicia prace TZA:
Tim TZA vtomto mikroregiéne pdsobi vo vsetkych Styroch obciach
spolo¢ne.

C.XVIIl. MIKROREGION 17

Popis situdcie v MR:

Lekari oslovovali TZA za tucelom kontaktovania rodin na ucast na
ockovani. Vécsina rodin sa oc¢kovania ztcastnila. Niektoré pripady ani po
upozorneniach a napominaniach na ockovanie nesli. TZA spolu s lekdrmi
oznamili tieto pripady socidlnemu turadu. TZA komunikovali aj s dlhodobo
nelie¢enymi l'udmi napr. na kardio ochorenia. Upozornovali ich na potrebu
pravidelného monitorovania ich zdravotného stavu u odbornych lekarov.

Zdravotna vychova prebiehala v komunitnych centrach, $koldch a priamo
v osaddch. Témy boli nasledovné: Ako sa vzime obleCieme, Cistota
zivotného prostredia, Sexudlne obtazovanie, Konflikty v rodine,
Starostlivost o vlastné telo, Vztahy a manzelstvo, Na ¢om vo vztahu zdlezi,
Zdravé stravovanie.

V skolach realizovali TZA kontrolu vlasovej hygieny a odv$ivovanie.

TZA kontaktovali aj Obc¢ianske zdruzenie Pre lepsi zZivot v Rankovciach
a Obecny turad vo Vtickovciach za tucelom zakupenia odvsivovacich
prostriedkov.

Komentar projektového koordinatora:

Praca TZA v mikroregione v teréne, priamo v rdmskych osadach, pri styku
s pracovnikmi obecnych turadov alekdrmi je bezproblémova. Vysoko
hodnoteni si TZA aj voblasti realizdcie zdravotnej vychovy
v komunitnych centrach a $kolach.
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Mierne problémy maji pri administrativnej dokumentdcii svojej ¢innosti,
okrem Frantisky Ondrasikovej. Nahrddzaju to vSak snaZivostou
a akceptaciou u Rémov.

Pocet klientov / stranok:
Pocet 0s0b, ktorym boli poskytnuté informdcie z oblasti zdravotne;j
vychovy: 265
Pocet 0s6b pozvanych na oc¢kovanie: 65
Pocet 0s6b pozvanych na pravidelnu kontrolu: 25
Pocet 0s6b pozvanych na preventivnu prehliadku: 17
Prva pomoc poskytnutd TZA: 6

Privolanie rychlej zdravotnej pomoci TZA: 0

Iné:

Pocet osob pozvanych na detsku poradriu: 17
Pocet oslovenych diev¢at, tehotnych Zien a mladych matiek: 58
Pocet 0s6b zucastnenych na prednaskach realizovanych TZA: 185
Pocet oSetrenych ranenych osdb a navstivenych chorych: 40
Pocet osob zabezpecenych na zubné oSetrenie: 3
Pocet 0s6b, ktorym bol merany tlak krvi na odpordc¢anie TZA: 136
Pocet deti, ktorym bola vykonana kontrola vlasovej hygieny: 85
Pocet deti, ktorym bola vykonana odvsivovacia kira: 50
Pocet osob zucastnenych na odber krvi na pozvanie TZA: 12
Navstevy v rodinach s detmi do 18 rokov: 62
Kupanie deti: 2
Iné hygiena deti: 15
Iné ¢innosti: 5

Spoluprica s lekarmi:

MUDr. Milan Chrena — prakticky lekar pre deti a dorast

MUDr. Marta Corgoova — stomatolég

MUDir. Liskova — prakticky lekar pre dospelych

MUDr. Setiova - pediater

Ockovania, pozvanky na prehliadky a kontroly, konzulticie podla potreby.

Spolupréca so $kolami:

ZS Boliarov

ZS Kecerovce

ZS Vtackovee

SZS Vtackovee

ZS Bidovce
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Realizacia zdravotnej vychovy, komunikdcia s pedagégmi a rodi¢mi.
Spoluprica s TSP:
Julius Pecha
Vyhladéavanie klientov po obdrzani zoznamov od lekarov.
Spoluprica s OcU:
OcU Rankovce — p. Soffa
OcU Bidovce — p. Steiber
OcU Vtac¢kovce — Ing. Zimerman
OcU Boliarov — p. Hlavaty
OcU Kecerovce — p. Bombarova

Komunika¢ny most medzi obecnym uradom ardmskou osadou,
spoluorganizovanie upratovania v osadach.

Organizécia prace TZA:

TZA posobia spolo¢ne vo vietkych piatich obciach mikroregiénu.
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D. PRILOHA - MONITORING A EVALUACIA PROJEKTU
STZA

Termin stretnutia: 3.11.2006, 14:00 hod.

Miesto stretnutia: Europlus Consulting & Management s.r.o., Prefov
Pritomni:

Bronislav Podlaha hodnotitel MZ SR

Mgr. Peter Németh veduci projektového timu

RNDr. Rudolf Véchet asistent projektového timu
Témy stretnutia:

Monitorovacie stretnutie iniciované hodnotitefom MZ SR,
Bronislavom Podlahom s cielom podania informadcii tykajicich sa
realizicie aimplementdcie projektu sluziacich pre zhodnotenie
efektivity a ispesnosti projektu.

Strukttirovany rozhovor s hodnotitelom.

Diskusia na tému manazmentu projektu.

Diskusia o externych a internych ohrozeniach projektu.
Popis stavu realizdcie a implementacie projektu.
predstavenie smerovania implementacie projektu

Stretnutie viedol a o stretnutie poziadal hodnotitel MZ SR,
Bronislav Podlaha (z tohto d6évodu nie je k dispozicii prezen¢na
listina).
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E. PRILOHA - SKOLENIE STZA

Termin stretnutia: 6.-9.11.2006

Miesto stretnutia: Hotel Javorn4, Drienica - Lysa

Pritomni:
TZA 36 pritomnych TZA
Mgr. Peter Németh veduci projektového timu
Ing. Miroslav Balon projektovy koordindtor
Ing. Miroslav Sklenka projektovy koordindtor
RNDr. Rudolf Véchet asistent projektového timu
PhDr. Eva Balonova lektorka
PhDr. Jana Hazirova lektorka
Mgr. Pavla Tomankova lektorka

Pritomni drna 8.11.2006:

PhDr. Klara Orgovanova splnomocnenec vlady SR

Program $kolenia:

6.11.2006 - Pondelok

10:00 hod. spolo¢ny odchod - Drienica (parkovisko
Baumax/Tesco Presov)

10:45 hod. prichod hotel Javornd, ubytovanie uéastnikov
12:00 hod. obed

14:00 hod. Tréning — blok 1.

16:00 hod. Prestavka

16:15 hod. Tréning — blok 2.

17:30 hod  ukoncenie tréningovych blokov

18:00 hod. vecera

19:30 hod. Administracia — blok I.

7.11.2006 - Utorok
8:15hod.  ramajky
9:00 hod.  Tréning — blok 3.
10:45 hod. prestavka
11:00 hod. Tréning — blok 4.
13:00 hod. obed
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14:30 hod. Tréning — blok 5.

16:00 hod. prestavka

16:15 hod. Tréning — blok 6.

17:30 hod  ukoncenie tréningovych blokov

18:00 hod. vecera

19:00 hod. Administracia — blok II.

21:30 hod. Projekcia filmovych materidlov pripravenych MZ SR

8.11.2006 — Streda
8:15hod.  ranajky
9:00 hod.  Tréning — blok 7.
10:45 hod. prestavka
11:00 hod. Tréning — blok 8.
13:00 hod. obed
14:30 hod. Tréning — blok 9.
16:00 hod. prestavka
16:15 hod. Tréning — blok 10.
17:30 hod  ukoncenie tréningovych blokov
18:00 hod. vecera
19:30 hod. Team building

9.11.2006 - Stvrtok
8:15hod.  ranajky
9:00 hod. = Administracia — blok III.
10:30 hod. prestavka
10:45 hod. Administricia — blok IV.
12:00 hod. obed
13:00 hod. odchod Presov
13:45 hod. prichod Presov (parkovisko Baumax/Tesco Presov)

Administrativne bloky:
Diskusia po mikroregiénoch (vymena skisenosti)
Informacie o pokrac¢ovani implementacie projektu
Intervenc¢na $tddia MZ SR II. — stav

Mesa¢né spravy — zhodnotenie aplikdcie novych $truktur (¢ast H.
al)

Kopirovanie PR materidlov do spréav — zhodnotenie dopliiiania
novych S$truktdr

Informovanie o poslednom $koleni

Zdravotna vychova
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Zdravotné pomocky — pouzivanie

Zdravotné pomocky - distribucia

Ukazovatele a monitoring (napr. spravanie ziakov ZV)
Propagacia projektu

Priprava materidlov pre propagdciu projektu
Prieskumny dotaznik II — prezentacia vysledkov
Administrativne postupy a procediry

Doskolenie novych TZA (vratene ich administracie)

Doplnenie administrativneho materidlu pre TZA

Zhrnutie lektorskej ¢asti

Prvy deni — Pondelok 6.10.2006

Privitanie
Obozndmenie ucastnikov s programom tréningu

1. Orienta¢né zistovanie spitnej vizby na materidly Programu zdravotnej
osvety

Praca v skupindch po mikroregiéonoch. Cielom bolo zistit, na priblizne

kolko percent sa Program zdravotnej osvety da prakticky pouzit v teréne

(na zdklade subjektivneho hodnotenia TZA) a tiez zistit pocet TZA, ktori

niektord jeho aktivitu realizovali od posledného $kolenia (pocas 4

pracovnych dni)

Nazov materialu Praktickost a pouzitelnost v
teréne

Program zdravotnej osvety pre | 80%*
deti vo veku 5 az 6 rokov

Program zdravotnej osvety pre | 95%
deti vo veku 8 az 9 rokov

Program zdravotnej osvety pre | 95%
deti vo veku 11 az 14 rokov

Program zdravotnej osvety pre | 85%
buducich rodic¢ov

* Pozn. TZA konstatovali, Ze pri moznosti pouzit hygienické balicky,
s ktorymi program rata, by jeho efektivita bola este vyssia.

Lektorky: Eva Balonovd, Paula Tomankova

2. Efektivne ucenie

Pyramida ucenia. TZA boli predstavené rézne druhy spdsobov ucenia,
ktoré budi a mézu pouzivat pri praci s defmi pocas zdravotnej vychovy,
napr. vysvetlovanie, pouzivanie vizudlnych pomodcok, pouzivanie audio
pomocok, demonstracia, pokusy, kombinované techniky.

Ulohou TZA bolo odhadnitt, ktora z metéd je najmenej a ktord najviac
efektivna - praca v skupindch.
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Na zaver lektorka poskytla informacie, aké metddy s pri praci s detmi
najefektivnejsie.

Lektorka: Eva Balonova

3. Prezentdcia aktivity

Z Programu zdravotnej osvety pre deti vo veku 8 az 9 rokov, téma III,
aktivita ¢. 1 ,,Ako sa obliect do dazda“.

Priebeh aktivity v sulade s popisom v Programe, kombinovand prezenticia
lektorky a TZA, ktori tuto aktivitu uz realizovali v ZS.

Lektorka: Eva Balonova

4. Prezentdcia témy

Z Programu zdravotnej osvety pre deti vo veku 11 az 14 rokov, téma 4. -
Menstrudcia

Prezentacia problematiky, praca v piatich skupindch na definicii
menstrua¢ného cyklu. Prezentacia skupin, zhrnutie informdcii.

Nésledna diskusia na témy: vztah matka — novorodenec a problematika
interrupcii.
Lektorka: Paula Tomankova

2. deni — utorok 7.10.2006

1. Rozohriatie na tvod

Pohybova aktivita, TZA rozdeleni do $tyroch skupin, ilohou bolo, aby TZA
ako skupina ¢o najrychlejsie presli prekdzkovou drdahou, pri¢om nesmeli
vybocit z ,trate“, ktord bola vyznadena kusom krepového papiera —
technika na budovanie timu.

Lektorka: Janka HaZirova

2. Prezenticia aktivity z Programu zdravotnej osvety pre buducich
rodicov, II. ¢ast, aktivita ¢. 24 , Tehotenstvo: takto dno — takto nie®.

Priebeh aktivity v stlade s popisom v Programe.
Lektorka: Janka HazZirova

3. Ako postupovat pri zdravotnej osvete s vyuzitim videokaziet

TZA boli podrobne obozndmeni s nasledujticimi krokmi:
organizac¢né zabezpecenie akcie
predstavenie prezentatora (TZA)
predstavenie stru¢ného obsahu videokazety
zhrnutie a diskusia
zaver

Lektorka: Eva Balonova

4. Prezentdcia videokazety ,Starostlivost o vlastné telo“ — 25 minut

Po prezreti kazety - rozdelenie TZA do skupin, kazdy TZA v skupine mal
za ulohu napisat na listo¢ek jednu otdzku k prezentovanej téme, ktoru
kladd, resp. by mohli polozit teenageri v ZS.
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Skupiny si vymenili otdzky a hovorca skupiny po priprave as pomocou
skupiny odpovedal v role lektora na otazky.

Lektorka: Eva Balonova

5. Rozohriatie po obediiajsej prestivke

ANV v

Hra ,Bacily, alebo nakaz koho méze$“. Utastnici — bacily (oznaceni
lepiacim $titkom) maju za ulohu prelepit $titok na niekoho iného. Cielom
aktivity je nemat ziadny S§titok, t.j. byt zdravi. Hru mozno tspe$ne pouzit
u deti ako tvodnu aktivitu na navodenie témy zdravia.

Lektorka: Paula Tomankova

6. Pricas informdciou

TZA by sa mali vediet stru¢ne ajasne vyjadrovat, pretoze zakladom ich
prace je nardbanie s informaciami.

Lektorka vysvetlila podstatné faktory kvalitnej informacie:

- KTO-CO-KOMU-AKO-S AKYM UCINKOM hovori

Lektorka TZA tiez oboznamila s vlastnostami kvalitnej informacie:

- stru¢nost, v¢asnost, zrozumitel'nost

7. Aktivita ,Skréat text"

Kazdy TZA dostal rovnaky text, ktory obsahoval 54 slov. Jeho ulohou bolo

vyskrtat nadbyto¢né slova tak, aby sa zmysel spravy zachoval, ale aby bola

¢o najstrucnejsia - individudlne (5 minut), po skupinach (10 mindt)

8. Aktivita ,Urobit oznam o akcii, ktord pldnujete (TZA) realizovat vo
svojom mikroregione®

Oznam vo forme letdku, praca v skupindch, vyhodnotenie vo forme sitaze

0 najzrozumitel'nejsi oznam pre verejnost.

Lektorka: Eva Balonova

9. Prezenticia videokazety ,Sex a nase zdravie“ — 22 minut

Uvodny vstup bol venovany kratkej diskusii o vybere cielovej skupiny,
zlozeni skupiny. Po zhliadnuti kazety pracovali TZA v skupinach,
v ktorych vytvorili 5 otdzok na tému rozoberand na videokazete. Otdzky sa
snazili tvorit ako ¢lenovia cielovej skupiny (deti v ZS). Odpovede dostavali
od ¢lenov inych timov. Cielom bolo pripravit sa na otazky a reakcie deti.

Lektorka: Paula Tomadnkova

Treti deti — streda 8.10.2006

1. Rozohriatie na tivod

Aktivita ,Datum narodenia®. Neverbdlna hra, v ktorej sa TZA - rozdeleni
do dvoch skupin — mali zoradit do radov (bez slov ) podla datumu svojho
narodenia — od janudra do decembra.

Lektorka: Janka Hazirova

2. TZA v médiich

Prica TZA vskupindch, tulohou TZA bolo zaujimavo, vystizne
a presved¢ivo napisat c¢ldnok (pre noviny) alebo kritke vystipenie
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v rozhlase, v ktorom by popisali svoju pracu a spropagovali vsetky svoje
aktivity.

TZA vytvorili ¢lanky s nasledovnymi ndzvami:
Pomdhame Rémom
Co sme robili v osadéch
Stratia sa TZA?
TZA ucdia o sexe
Pomdhame...

Po prezentdcii jednotlivych textov mal kazdy TZA vyhodnotit, ktory
prispevok sa mu pacil najviac (odovzdal lektorkdm listok s ¢islom tej
skupiny, ktorej vystipenie sa mu pacilo najlepsie).

Lektorka: Eva Balonova

3. Vyroba propaga¢nych materidlov

TZA v skupinach podla mikroregidénov, vyroba plagitov, propaga¢nych
materidlov na tému zdrava vyziva, hygienické navyky apod. Na zaver
aktivity vystava vytvorenych propaga¢nych materialov.

Lektorka: Paula Tomankova

4. Prezentécia videokazety ,Rodina a medziludské vztahy“ — 22 minut

Po prezentacii videokazety kazda z 5 skupin mala vybrat jedného svojho
zastupcu, ktory bude klast otazky a zaroven inu skupinu, ktorej otdzky
budu kladené. Pytajuci sa bol v roli mladého ¢loveka z komunity, zdstupca
zo skupiny, ktord mala odpovedat, bol v roli TZA.

Otdzky aodpovede nail rozvinuli diskusiu o diskrimindcii Rémov na
Slovensku. Vsetci vSak prijali ndzor, ze prvotnou pri¢inou diskrimindcie
v prezentovanych pripadoch bola velmi nizka gramotnost, resp.
negramotnost Rémov.

Lektorka: Janka HaZirova

5. Rozohriatie po obediiajiej prestivke

Aktivita ,Lopticky“. Hra sréznym poctom lopti¢iek, pocet ktorych
postupne pribuda. Stanovenie optimalneho po¢tu podnetov, na ktoré moze
este Clovek reagovat konstruktivne a aké mnozstvo uz sposobuje chyby
a chaos — dolezité pri prezenticii zdravotnej osvety, najmd pri cielovej
skupine — deti a mladdez.

Lektorka: Janka HaZirova

6. Prezentdcia videokazety ,Starostlivost o dieta“ — 29 minut

Po prezentacii kazety nasledovala diskusia, bez kladenia otazok ako pri
predoslych prezentidcidch. TZA ako jednotlivei hovorili o spdsobe
starostlivosti rodin o novorodencov a deti v ich lokalitdich. V skupine sme
hovorili o vyuzitelnosti o moznom prinose videokaziet pre rézne cielové
skupiny.

Lektorka: Paula Tomankova

7. Ako myslia milionari
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Aktivita na podporu pozitivheho myslenia tuc¢astnikov. Prezentované boli
pristupy a postoje ludi, ktori boli a st tspe$ni vdaka svojmu mysleniu
a pozitivnym postojom.

Aktivita nadvdzovala na posolstva lektoriek z predchadzajucich $tyroch
tréningovych blokov o pozitivnom vztahu ksebe, ku svojej praci a
k ostatnym l'udom.

Lektorka: Janka HaZirova

8. Rozli¢ka

Ukoncenie tréningového skolenia s TZA.

Lektorka: Eva Balénova, Janka Hazirovd, Paula Toméankova

Hodnotenie $kolenia lektorkami:

1. Hodnotenie spravania TZA pocas $koleni

Pozornost a aktivita TZA na skoleniach — ako pri predchddzajucich
$koleniach moézeme opdt konstatovat, Ze pozornost a aktivita TZA na
$koleniach bola velmi vysokd amozno ju hodnotit velmi kladne.
Mimoriadne aktivni boli TZA pri vypracovavani propaga¢nych materialov,
kedy dobrovolne pracovali aj pocas prestavky. Mimoriadne vysoku urover
mali aj ,prispevky” pocas aktivity ,TZA v médiach®.

2. Komunika¢né zru¢nosti

Moézeme hodnotit rovnako ako na predchddzajucom $koleni (pred 10
dnami), t.j. velmi dobre.

3. Hodnotenie miesta konania $kolenia:

Vzhladom na to, Ze ¢ast rekreaéného zariadenia v Drienici (vratane
kotolne) je t. ¢. v rekonstrukcii, niektori TZA sa stazovali na nizku teplotu
vizbach. Pretoze do nasledujuceho $kolenia rekonstrukcia nebude
ukoncend, navrhujeme, aby sa nasledujice $kolenie uskutocnilo v inych
priestoroch.

Co sa tyka stravovania, bolo doplnené o ovocie, resp. zikusok na desiatu
a olovrant, ¢o TZA pozitivne hodnotili.

4. Hodnotenie atmosféry pocas $koleni:

Vzhladom na to, %e oficidlne predizenie projektu bolo len do 15.11.2006,
TZA na tomto $koleni ocakavali Ze sa niekto kompetentny z MZ SR pride
vyjadrit ohladne predizenia projektu do konca kalend4rneho roku 2006 ako
aj k budiicemu pésobeniu TZA po skonceni projektu. Skuto¢nost, Ze sa tak
do konca $kolenia nestalo, bola pri osobnych rozhovoroch slektorkami
hodnotena zo strany TZA negativne.

Celkovo mozno atmosféru na S$koleni hodnotit ako velmi pracovnd,
s prvkami sttazivost. Pozitivne hodnotime aj fakt, Ze na tomto $koleni boli
bloky administrdcie krat$ie a koncili vcassie, ¢o sa prejavilo aj na tom, ze
TZA boli pocas $koleni vyrazne aktivni.

5. Na nasledujice (zédvere¢né) $kolenie navrhujeme:

vypracovanie certifikdtov, ktoré by TZA obdfzali na zaver
posledného $koliaceho bloku

Zabezpecenie lepSieho pristupu rémskej mensiny k zdravotnej starostlivosti v SR prostrednictvom vys$kolenych terénnych zdravotnych asistentov

Cast 1 - Obstaranie a vykon prace systému terénnych zdravotnych asistentov pre stanovené mikroregiény 57/74



EuroPlus

Consulting & Management

pozvat na posledny skoliaci blok ¢lenov riadiaceho vyboru projektu
a usporiadat diskusiu s TZA

po dohode s ¢astou 01, presunut miesto konania $kolenia do inych
priestorov.
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ANALYZA HODNOTIACEHO DOTAZNIK TZA ZO

=

[Hl

Hodnotiaci_dotaznik
TZA_STZA 13.xls

Dotaznik vyplnilo 36 TZA. Pri analyze vysledkov napomaha aj list
~Legenda“ v stubore prilozenej tabulky ,Vyhodnotenie STZA 13 dot"“.
Celkovy pohlad na 11 otdzok popisuje prilozena tabulka (list sumar).
Vidsina TZA vyplnila dotazniky kompletne, ¢ast TZA vynechalo niekolko
otazok. Celkove m6zme povazovat tento prieskum anketu za vierohodnejsi
ako predosld, Specidlne zhladiska ndzorovej individuality (uz sa
nepracovalo pri vypliovani natolko v skupindch). Vyhodnotenie
predkladdme podla otdzok v troch krokoch:

1. O ¢om je otdzka
2. Ako sme ju hodnotili
3. AKky je vysledok

Ktoré z prebranych tém ma najviac zaujali:

Otazka identifikuje, ktoré témy TZA najviac zaujali. Hodnotili sme
absolutny pocet pozitivnych odpovedi. Na prvom mieste sa umiestnila
odpoved ,Vsetky témy“ —10 respondentov, na druhom mieste ,Public
relations“ —10 respondentov, na tretom mieste ,Videokazety, zdravotna
vychova“ —6 respondentov.

Zaver: Vzhladom k predndSanym témam =z oblasti zdravotnej vychovy
v $kolach je vysledok prirodzeny aj ked vac¢sina TZA odpovedala globédlne
»Vsetky témy“ ¢o je vysledok opidt skdér skupinového hodnotenia.
Zvyraznenie Public relations a Videokaziet je désledkom intenzivnej
realizicie zdravotnej vychovy na skoldch azvySeny doraz na tvorbu
nasteniek a inej lokdlnej propagdcie projektu.

Ktoré z vedomosti, ktoré som sa naucil(la) mi najviac pomodze v praktickej
¢innosti TZA v teréne:

Otazka sleduje praktickost prezentovanych tém. Hodnotili sme absolitny
pocet pozitivnych odpovedi. Na prvom mieste sa umiestnila odpoved
»Vsetky“ —15 respondentov, na druhom mieste ,Ako prezentovat® —6
respondentov, na trefom mieste ,,Praca s videokazetami“ -3 respondenti.

Zaver: Vacsina respondentov pozitivne hodnoti proces u¢enia a praktickost
takychto Skoleni. TZA pristupuju k tréningu z praktického hladiska, doraz
na realizaciu zdravotnej vychovy s videokazetami na $kolach ¢o potvrdzuju
odpovede TZA.
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Tento tréning mal pre mia vyznam v tom, Ze:

Otazka popisuje prakticky vyznam $kolenia v praci v teréne. Hodnotili sme
absoltitny pocet pozitivnych odpovedi. Na prvom mieste sa umiestnila
odpoved ,Ziskali sme vela informacii“ —27 respondentov, na druhom
mieste ,,Praktické overovanie tedrie“ -9 respondentov.

Zaver: Opidt sa potvrdila potreba praktického zamerania sa $koliacich
cyklov STZA. Najmi pri prezentdcidch a tvorbe lokdlnych propaga¢nych
materidlov na ndastenky je zjavny vyrazny posun vo vystupovani
a grafickom prejave.

Ktora téma ma nebavila a preco:

Otdzka identifikuje ,slabé stranky“ skoliaceho cyklu STZA. Hodnotili sme
absolutny pocet pozitivnych odpovedi. Na prvom mieste sa umiestnila
odpoved ,Nebola takd téma“ —20 respondentov, na druhom mieste
~Nespokojnost s troviiou vyuky“ -3 respondenti, na tretom mieste , Kazety,
lebo sme ich uz pouzivali“ -1 respondent.

Zaver: Z odpovedi TZA je evidentné, Ze tretina respondentov na tdto
otazku vobec neodpovedala. Nadalej existuje urcitd opatrnost pri
vyjadrovani svojho nazoru. Prvy krat sa vSak prezentovali 3 respondenti,
ktori st nespokojni s iroviiou tréningov.

Co by malo na nasledujiicom tréningu edte byt - témy:

Otdzka identifikuje dalsie potreby vzdeldvania TZA. Hodnotili sme
absolutny pocet pozitivnych odpovedi. Na prvom mieste sa umiestnila
odpoved ,Praktické priklady“ —11 respondentov, na druhom a tretom
mieste ,,Prva pomoc, Drogy...“ —4 respondenti.

Zaver: Vac¢sina TZA ocakava od tréningov STZA vyrazné praktické
zameranie. Tak ako v predchadzajucich pripadoch (predchddzajtce
Hodnotiace dotazniky Skoleni STZA) v tejto otizke opédt neodpovedala
takmer tretina respondentov.

Co by som na tréningu zmenil(la):

Otdzka odraza percepciu Skoliaceho cyklus STZA terénnymi zdravotnymi
asistentmi. Hodnotili sme absoltutny pocet pozitivnych odpovedi. Na prvom
mieste sa umiestnila odpoved ,Ni¢“ —12 respondentov, na druhom mieste
»opokojnost s tréningom® —6 respondentov, na trefom mieste ,,Aktivity na
povzbudenie “ -5 respondentov.

Zaver: Prezentovana je menej dostato¢na schopnost TZA strategicky
definovat  koncepciou tréningov. MoZzno absolvovanie viacerych
podobnych aktivit a tréningov by umoznili zmenit tento stav. Zacina sa
vsak objavovat poziadavka na ,spestrenie® tréningov .
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Co sa mi pécilo, alebo prekazalo, v ¢ase mimo tréningu:

Otazka determinuje regeneraciu TZA pocas voIného ¢asu. Hodnotili sme
absolitny pocet pozitivnych odpovedi. Na prvom mieste sa umiestnila
odpoved ,Nedostatok voIno casovych aktivit“ — 11 respondentov, na
druhom mieste ,Spokojnost so vSetkym“ —10 respondentov, na tretom
mieste ,,Chladno ako nedostatok “ —4 respondenti.

Zaver: TZA prejavili vyraznu potrebu zaradit do tréningov viac volno
¢asovych aktivit, ¢o v kone¢nom dosledku znamend, Zze psychohygiena
S$koliaceho cyklu ma z pohladu TZA nizku troven.

Ako hodnotite ubytovanie, materidlne vybavenie a celkovo prostredie
v ktorom sa tréningy konali(od 1 najlepsia do 5 najhorsia):

Otdzka odraza turoven spokojnosti TZA s prostredim. Hodnotili sme
priemer pocetnosti odpovedi. Na prvom mieste sa umiestnila odpoved
~Podmienky pre predndsky“ — priemer 1,39, na druhom mieste ,Volno
¢asové aktivity“ —priemer 2,61, na trefom mieste ,Strava “ — priemer 2,72.

Zaver: TZA najlepsie hodnotia predndskové miestnosti pre konanie
tréningov. Volno casové aktivity nie su zpohladu TZA dostato¢né.
Stravovanie astrava sa oproti predchddzajucemu tréningu zlep$ila. TZA
tento krat, okrem iného, vyjadrili nespokojnost s ubytovacimi
podmienkami najma pre chlad na izbach prvy der.

Ako hodnotite lektorky programu(1 najlepsia-5 najhorsia):

Otdzka definuje pohlad TZA na jednotlivé lektorky zréznych uhlov
pohladu. Hodnotili sme priemer jednotlivych osobnostnych vlastnosti
lektoriek, detailny pohlad na vysledky poskytuje prilozena tabulka.

Zaver: Na zaklade zhodnotenia TZA je poradie uspe$nosti lektoriek
nasledovné: Eva Balonov4, Paula Tomankova Jana HaZirova.

Ako hodnotite nasledovné oblasti $kolenia(l najlepsia-5najhorsia):

Otdzka skuma 11 charakteristik $kolenia(vid' priloZend tabulka). Hodnotili
sme priemer jednotlivych charakteristik. Na prvom mieste ,Celkovy dojem
z vystupovania lektora“ -priemer 1,17, na druhom mieste ,Miera
pochopenia obsahu $koleni a tréningov, zrozumitelnost“ —priemer 1,28, na
trefom mieste ,Schopnost lektorov zaujat a aktivizovat participantov® —

priemer 1,31.

Zaver: Oproti predchddzajucim hodnotenia je celkové hodnotenie tréningu
menej pozitivne. TZA boli pri vyplilovani hodnotiacich dotaznikov
otvorenejsi — vyjadrovali svoj ndzor viac individudlne (nie skupinovo).

Vase pocity, postrehy, ndzory na tréning:
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Otazka popisuje celkovy dojem zo Skolenia a pripadné navrhy TZA na
zlepsenie. Hodnotili sme absolutny pocet jednotlivych odpovedi. Na prvom
mieste skoncila odpoved ,,Spokojnost“ —12 respondentov, na druhom mieste
odpoved ,Zmenit miesto $kolenia“ —8 respondentov, na tretom mieste
»Viac volno ¢asovych aktivit“ —2 respondenti.

Zaver: Velkd cast TZA hodnoti tréning pozitivne, resp. sa vyhla
hodnoteniu. Nespokojnost s miestom $kolenia je dand najmi chladnom na
izbach obzvlast prvy den.

Z odpovedi opitovne vyplyva spokojnost vac¢siny TZA s tréningom.
Zaujimavostou je, Ze ssprechod kviac individudlnemu vypitianiu
hodnotiacich dotaznikov sa zacinaji prejavovat aj mierne kritické
stanoviskd najmd k drovni tréningov - TZA sa stidvaju otvorenej$i pri
vypliovani dotaznika. Pre budicnost bude potrebné zaradif viac
oddychovych aktivit, najmd po ukonceni tréningovych aktivit. Z hladiska
ubytovania bola taktiez pozadovana sa tiez zmena miesta tréningov (teplota
na izbach).
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- PRAVIDELNE STRETNUTIE VT

A RELEVANTNYCH PARTNEROV V MR. 3

Termin stretnutia: 13.10.2006, 14:00 hod.

Miesto stretnutia: Restauraicia Koliba, KeZmarok
Pritomni:
MUDr. Mikova Podhorany, Vyborna
Mgr. Peter Németh veduci projektového timu
Témy stretnutia:

Zévery zo stretnutia:

Pokrac¢ovanie stavu spoluprace, pracovnych vztahov a osobnych
vztahov v mikroregidne ¢. 3

TZA, Renidta BuSova konstantne vykondva svoju c¢innost
zodpovedne a relevantni partneri su s iou spokojni. Zlepsenie TZA
proklamované na poslednom stretnuti ma trvaly charakter.
Nedochddza k narusovaniu pracovnych vztahov rodinnymi
prislusnikmi.

TZA Renata BuSova nadalej navstevuje relevantnych partnerov na
dennom principe v proaktivnom pristupe.
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H. PRILOHA - PREZENTACIA PROGRAMU STZA LPSI
POPRAD - TATRY

Termin stretnutia: 15.11.2006, 11:00 hod.

Miesto stretnutia: LPSI Poprad Tatry, Predov

Pritomni:
PhDr. Dana Pluc¢inska koordindtorka LPSI Poprad Tatry
Mgr. Peter Németh veduci projektového timu

Témy stretnutia:

predstavenie projektu ,Zabezpeclenie lepSieho pristupu romskej
mensiny  k zdravotnej  starostlivosti v SR  prostrednictvom
vyskolenych terénnych zdravotnych asistentov®.

predstavenie aktivit realizovanych v ramci projektu
predstavenie smerovania implementacie projektu

O stretnutie poziadala PhDr. Dana Pluc¢inskd. za tcelom ziskania
informdcii o pokratovani projektu (ztohto doévodu nie je
k dispozicii prezen¢na listina).
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l. PRILOHA - STRETNUTIE PROJEKTOVEHO TiMU
SPOLOCNOSTI EUROPLUS CONSULTING & MANAGEMENT
S.R.0.

Termin stretnutia: 16.11.2006
Miesto stretnutia: EuroPlus Consulting & Management s.r.o., PreSov
Pritomni:

Mgr. Peter Németh - vedtci projektového timu
Ing. Miroslav Sklenka - projektovy koordinator
RNDr. Rudolf Véchet - asistent projektového timu

Ing. Miroslav Balon - projektovy koordindtor - pracovny vyjazd

Témy rokovania:
koordindcia implementovanych aktivit projektu na ndrodnej
tirovni, regionélne;j a lokélnej trovni z hladiska predizenia projektu
z toho vyplyvajucich skuto¢nosti
¢asovy ramec implementdcie projektovych aktivit
obsah a rozsah implementovanych aktivit
pracovny manazment
¢asovy manazment

priprav a koordindcia naroc¢nej Casti realizacie projektu z hladiska
obsahu, rozsahu a ¢asu
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J.  PRILOHA - PREZENTACIA PROGRAMU STZA NA
PRACOVNOM STRETNUTI PROJEKTU ,VZDELANOSTNA
UROVEN ROMSKYCH ZIEN“

Termin stretnutia: 21.11.2006, 09:00 hod.

Miesto stretnutia: Mestskd hala, PreSov

Pritomni:
Roébert Lehocky koordinator projektu
ucastnici projektu

Mgr. Peter Németh veduci projektového timu

Témy stretnutia:

predstavenie realizovanych aktivit projektu ,Zabezpecenie lepsieho
pristupu romskej mensiny kzdravotnej starostlivosti v SR
prostrednictvom vyskolenych terénnych zdravotnych asistentov so
zameranim na spolupracu so ZS.

celkové predstavenie aktivit realizovanych v ramci projektu
predstavenie smerovania implementacie projektu

O prezentaciu poziadal p. Rébert Lehocky, koordinator projektu za
ucelom ziskania bliz§ich informadcii o moznej spolupraci (z tohto
dévodu nie je k dispozicii prezen¢na listina).
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K. PRILOHA - STRETNUTIE S KANDIDATMI NA
PRIMATORA MESTA PRESOV

Termin stretnutia: 23.11.2006, 14:00 hod.

Miesto stretnutia: Hotel Senitor, PreSov

Pritomni:
JUDr. Pavel Hagary kandiddt na primatora mesta PreSov
Ing. Jozef Polacko kandidat na primdtora mesta PreSov
Ing. Milan Ben¢ kandidat na primdtora mesta PreSov

Pozvani hostia

Mgr. Peter Németh veduci projektového timu

Témy stretnutia:

Diskusia kandiddtov na primatora mesta preSov s predstavitelmi
realizatorov projektov zameranych na rémsku otazku.

Stru¢né predstavenie pokrac¢ovania projektu ,Zabezpecenie lepsieho
pristupu romskej mensiny kzdravotnej starostlivosti v SR
prostrednictvom vyskolenych terénnych zdravotnych asistentov®.

Stretnutie organizovalo Presovské Obc¢ianske Forum, Mgr. Rastislav
Zavacky (z tohto doévodu nie je k dispozicii prezen¢na listina).
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L. PRILOHA -  STRETNUTIE S REGIONALNYM
KOORDINATOROM FSR KOSICKY KRAJ

Termin stretnutia: 24.11.2006, 10:30 hod.

Miesto stretnutia: FSR Kodice, Kodice
Pritomni:
Ing. Anton Koleno regiondlny koordinator
Mgr. Peter Németh veduci projektového timu
Témy stretnutia:

predstavenie pokracdovania projektu ,ZabezpecCenie lepsieho
pristupu romskej mensiny kzdravotnej starostlivosti v SR
prostrednictvom vyskolenych terénnych zdravotnych asistentov®.

predstavenie aktivit realizovanych v ramci projektu
predstavenie smerovania implementacie projektu

O stretnutie poziadal regiondlny koordinidtor FSR, Ing. Anton
Koleno, za ucelom ziskania informacii o pokracovani projektu
(z tohto dévodu nie je k dispozicii prezen¢na listina).
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M. PRI:LOHA - STRETNUTIE S REGIONALNYM
KOORDINATOROM LPSI KEZMAROK

Termin stretnutia: 27.11.2006, 11:30 hod.

Miesto stretnutia: In¥titat Krista Velkdaza, Zakovce
Pritomni:
PhDr. Pavol Viléek koordinator LPSI
Mgr. Peter Németh veduci projektového timu

Témy stretnutia:

predstavenie pokracdovania projektu ,ZabezpecCenie lepsieho
pristupu romskej mensiny kzdravotnej starostlivosti v SR
prostrednictvom vyskolenych terénnych zdravotnych asistentov®.

predstavenie aktivit realizovanych v ramci projektu
predstavenie smerovania implementacie projektu

O stretnutie poziadal koordinitor LPSI Kezmarok, PhDr. Pavol
Vil¢ek, za tuclelom ziskania informdacii o pokracovani projektu
(z tohto dévodu nie je k dispozicii prezen¢na listina).
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N.  PRILOHA - KONFERENCIA KRAJSKEHO URADU V
PRESOVE

Termin stretnutia: 29.11.2006, 09:00 hod.

Miesto stretnutia: Velk4 zasada¢ka KU Pregov, Prefov

Pritomni:
Pozvani hostia

Mgr. Peter Németh veduci projektového timu

Témy stretnutia:

Prezentacia vystupov zo zasadnuti a pdsobenia strategickej komisie
zriadenej pri Krajskom urade v PreSove so zameranim na rieSenie
rémskej problematiky

Prezentécia vystupov jednotlivych sekcii (vratane sekcie zdravia)
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0. PRILOHA - ZBER INTERVENCNEJ STUDIE Il. MZ SR

V ramci $kolenia STZA projektovy tim v mesiaci oktéber rozdistribuoval
oproti podpisu s presnymi popisnymi ¢islami Intervenénu $tudiu MZ SR II.
zamerani na zmeranie efektivity realizovanej zdravotnej vychovy
v mikroregiénoch na zaklade zaslaného material pripraveného MZ SR.

V mesiaci november PT zrealizoval zber vyplnenych dotaznikov. Na
zédklade poziadavky MZ SR budu vyplnené dotazniky predané priamo
predstavitelovi MZ SR, Ing. Petrovi Letanovskému, spracovatelovi
intervencnej studie, v Bratislava.

Preberaci protokol TZA bude tvorit stucast tlacenych priloh mesa¢nej
spravy projektu za mesiac december 2006.
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P. PRILOHA - SUMARIZACIA  REALIZOVANYCH
PROPAGACNYCH AKTIVIT ZA MESIAC JUN

Uroveti: PR nistroj: Material: Frekvencia:
o P Zoznam kontaktov - STZA a TZA 1x v mesiaci
Verejné vyvesné miesta
(obecné tabule, nastenné | Popis projektu STZA 1x v mesiaci
tabule KC): o .
) Pracovna naplii TZA 1x v mesiaci
Lokélna .
} y Oznam v  obecnom | Zoznam kontaktov - STZA a TZA 1x v mesiaci
uroven rozhlase (preditané
(realizované , pre Popis projektu STZA 1x v mesiaci
3 pracovnikom OcU - -
v kazdom .
& ., mend akontakty PT
mikroregione): arelevantnych TZA pre Popis realizovanych 1x v mesiaci
konkrétny mikroregién)
Door to door k . Osobnd ndviteva relevantného partnera |2x v mesiaci
oor to door kampari
P (TZA a PK)
Prezentacia programu STZA LPSI Poprad | . ,
L, jednorazovo
Tatry, PhDr. Plu¢inskd
Prezenticia  programu STZA  na
pracovnom stretnuti projektu | jednorazovo
“Vzdelanostna uroveti romskych Zien®
Prezenticia programu STZA pocas
Regiondlna Prezentécia, konferencia, | stretnutia s kandiddtmi na primdtora | jednorazovo
uroveri: seminér mesta PreSov, POF
Prezentacia programu STZA | . ,
S . . .. _ |jednorazovo
regiondlnemu koordindtorovi FSR, Kosice
Prezentdcia programu STZA LPSI|. dnoré
o ednordzovo
KeZzmarok, PhDr. Viléek )
Konferencia KU Pre$ov, vyhodnotenie |, ,
. . L . jednorazovo
¢innosti strategickej komisie
. ) Romano Nevo I'il, Denisa Havrilfova jednorazovo
érodnd Pri didlne vst Tel STV 2 1 d
. M riame medialne vstupy elevizia , regionalne spravodajstvo | . ;
uroven & P ) jednorazovo

— obec Huncovce, Rakusy

Na zaklade skusenosti a praxe z terénu povazujeme za potrebné a dolezité
pri propagdcii projektovych aktivit pouzivat a tym pripominat kontaktné
osoby akontaktné telefénne ¢isla TZA ako aj vkratkych vetich
pripomenut zdkladné ciele projektu. Opakovanim tychto informacii
dokdazeme tak u minoritnej ako aj u majoritnej populdcie obci ($pecidlne pri
propagdcii v obecnom rozhlase) vytvorit dostato¢né informacné zdzemie
pre poznanie TZA a nimi realizovanych aktivit.

Najvicsiu cCast obsahu propagacie na lokdlnej trovni zaberaju informacie
o realizovanych aktivitich alebo aktudlne oznamy TZA arelevantnych
partnerov. Stucastou propagacie na lokdlnej urovni je taktiez propagicia
aosveta vzdravotnej oblasti realizovana prostrednictvom dostupnych
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lokélnych komunika¢nych nastrojov (vyvesné tabule, OcU, KC, ZS, obecny

rozhlas, apod.).

Vysvetlenie k sumarizdcii propaga¢nych aktivit

odstavec ,Urovet“ definuje obsiahnutie cielovej skupiny
z geografického hladiska

odstavec ,,PR nastroj“ definuje pouzity prostriedok na oslovenie
cielovej skupiny

odstavec ,Materidl“ definuje ¢im sme oslovili cielova skupinu

odstavec ,Frekvencia“ definuje ako ¢asto v mesiaci bolo to, ¢im sme
oslovili cielfovi skupinu v definovanom geografickom uzemi
pouzivané.

riadok ,Regiondlna uroven / Priame medidlne vstupy“ definuje
konkrétne jednorazové PR aktivity (vdc¢s$inou rozhovor pre média)
ktoré sa nedaju pravidelne pldnovat

informa¢né materidly pouzivané TZA v konkrétnych lokalitich
(obciach) boli distribuované celoplosne (rovnaky materidl pre
kazdého TZA, s vynimkou kontaktov) pre vSetky mikroregiénu.

Kon$tantnd Struktira prezenticie v obecnom rozhlase je
nasledovna:

zoznam kontaktov PT a TZA — adresa kanceldrie spolo¢nosti Europlus
Consulting & Management s.r.o. v PreSove; meno, priezvisko
a telefénny kontakt veduceho projektového timu; meno, priezvisko
a telefénny kontakt na prislusného projektového koordindtora; meno,
priezvisko a telefonicky kontakt na TZA pésobiacich v mikroregiéne

]

popis projektu — jedno vetny odstavec - zakladny ciel projektu

]

pracovnd ndpln - stru¢ne zhrnutie realizovanych d¢innosti TZA
v identifikovanej obci / mikroregiéne
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Q. ZOZNAM TLACENYCH PRILOH

mesacné spravy TZA

prezencné listiny $kolenie STZA, TZA, PT, hostia

dotazniky Intervenénej $ttdie II. MZ SR — odovzdané na UVZ
hodnotiace dotazniky TZA, skolenie STZA

fotodokumentdacia implementécie projektovych aktivit
dokumentdcia PR aktivit v teréne

finané¢na sprava
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