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ZHRNUTIE REALIZOVANYCH CINNOSTI A AKTIVIT

PREHLAD REALIZOVANYCH AKTIVIT

EuroPlus

ent

Stretnutie so zastupcom UV SR, kancel4rie splnomocnenkyne vlidy SR pre

rémske komunity (1.12.2006, Restaurdcia Via Magna, Presov ) — hodn:

evaluacné stretnutie s poverenym zastupcom kanceldrie splnomocnenkyne
vlady SR pre réomske komunity, Evou Masarovou (vid Priloha — Stretnutie

otiace

so zastupcom UV SR, kanceldrie splnomocnenkyne vlady SR pre rémske

komunity.)

Stretnutie so starostom obce Chminianska Novd Ves (12.12.2006,

STZA. O stretnutie poziadal starosta obce, Pavol Harnic¢ar(vid Priloha —

Stretnutie so starostom obce Chminianska Nova Ves).

Zéveretné stretnutie VT a relevantnych partnerov (13.12.2006, Kezmarok)
— zavere¢né zhodnotenie spoluprice a pracovnych aosobnych vztahov

v mikroregiéne ¢. 3 (vid Priloha — Zavere¢né stretnutie VT a relevan
partnerov v MR. 3).

Skolenie STZA a certifikdcia TZA (20.12.2006, Hotel Senator, Pre$ov) —

zaverecné Skolenie STZA spojené s certifikaciou TZA vzdeldvacieho

OcU
Chminianska Nova Ves) — prezentdcia pokracovania a ukoncenia projektu

tnych

cyklu

TZA vritane administricii projektového timu (vid. Priloha — Skolenie

STZA a certifikacia TZA).

Zasadnutie riadiaceho vyboru projektu (21.12.2006, MZ SR, Bratislava) —
zdverec¢né zasadnutie riadiaceho vyboru projektu (vid. Priloha — Zasadnutie

riadiaceho vyboru projektu).

Distribicia pomdcok pre zdravotni vychovu (18-19.12.2006, lokality
konkrétnych mikroregiéonov) — findlna distribticia obstaranych pomocok
pre realizaciu zdravotnej vychovy v projektom identifikovanych

mikroregiénoch (vid. Priloha — Distribicia pomécok pre zdra
vychovu).

Zber a vyhodnotenie Prieskumného dotaznika stavu zdravotnej vychovy II
- monitoring participdcie astupen osvojenia si ziskanych poznatkov

votnu

ucastnikov zdravotnej vychovy, ako sucasti UVS schvdleného monitoringu.

(vid. Priloha — Distribucia a Zber prieskumného dotaznika zdravotnej

vychovy II.).

Priprava aspracovanie Zivere¢nej spravy projektu STZA- finalizacia
zdvere¢nej spravy projektu vzmysle zmluvnych povinnosti spolo¢nosti

Europlus Consulting & Management s.r.o.

Priprava podkladovych materidlov (priebezne) — finalizdcia a prie

beZni

aktualizacia podkladovych materidlov potrebnych pre realizaciu projektu.

PriebeZné spracovanie pripomienok MZ SR k predlozenym podkladovych
materidlov (priebezne) opdtovnd aktualizacia predlozenych podkladovych

materialov na zaklade priebezne poskytovanych pripomienok MZ SR.
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Priprava a preklad mesa¢nej spravy — finalizdcia a preklady relevantnych
materialov projektovej dokumentacie.

Administrativne ¢innosti — nevyhnutné pre realizdciu a implementaciu
projektu.

A.ll. MONITORING PRACE TZA

Pocet klientov/stranok v mesiaci december:

Iné:

Spolupréca s lekdrmi:

pocet osdb, ktorym boli poskytnuté informacie z oblasti zdravotnej
vychovy: 7174

pocet 0s6b pozvanych na ockovanie: 1253

pocet 0s6b pozvanych na pravidelnu kontrolu: 406
pocet 0s6b pozvanych na preventivnu prehliadku: 652
prva pomoc poskytnuta TZA: 46

privolanie rychlej zdravotnej pomoci TZA: 16

pocet 0s6b pozvanych na detsku poradnu: 604

pocet 0s6b zicastnenych na odbere krvi na pozvanie TZA: 130
pocet oslovenych tehotnych zien a mladych matiek: 385

pocet navstev v rodinach s defmi do 18 rokov: 801

pocet 0s6b zucastnenych na odbere mocu na pozvanie TZA: 86

pocet 0sO6b zucastnenych na predndskach a kurzoch realizovanych
TZA: 3621

pocet vybavenych preukazov poistenca: 96

kupanie deti: 251

ina hygiena deti: 290

kontrola vlasovej hygieny: 1116

pocet 0s6b pozvanych na zubné vysetrenie: 331

pocet deti, ktorym bola vykonana odvs$ivovacia kdra: 510
pocet osdb informovanych o odvoze odpadu a separovani: 55

pocet navstivenych chorych: 201

Pocet spolupracujucich lekdrov v uvedenych mikroregiénoch v mesiaci
december: 82

Specializacia lekarov, ktori st prioritne oslovovani k spolupraci:

lekar pre deti a dorast
prakticky lekar pre dospelych
stomatolog

gynekolog
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oftamolog

dermatolég

Spoluprica so $kolami:

Pocet spolupracujucich $kdél vuvedenych mikroregiéonoch v mesiaci
december: 72

Formy spolupréce:
distribticia pomdcok pre realizdciu zdravotnej vychovy
pravidelné navstevy $kol, komunikdcia s riaditelom a ucitel'mi
monitoring zdravotného stavu deti
monitoring hygieny ziakov

premostenie $koly a romskej komunity pri rieSeni vyssie uvedenych
problémov

cielené $irenie osvety najmd o hygiene v rodindch identifikovanych

uciteImi

sprevadzanie chorych ziakov k lekarovi, pripadne domov k rodi¢om
Spolupréca s KSP:

Pocet spolupracujucich KSP vuvedenych mikroregiéonoch v mesiaci
december: 53

Formy spolupréce:
identifikacia potencidlnych klientov

rie$enie spolo¢nych problémov v zdravotnej a hygienickej oblasti
v obciach

terénna praca vrdédmskych osaddch, spolo¢nd ndvsteva niektorych
rodin

spolupraca pri osvetovych aktivitich
spolo¢na organizdcia podujati.
Zhrnutie:

V ramci distribicie pomdcok pre zdravotnd vychovu v mesiaci december
boli ¢innosti realizované TZA v mikroregiénoch prioritne zamerané na
implementaciu zdravotnej vychovy v teréne.

Néslednymi zakladnymi troma oblastami, v ktorych TZA posobia, su:
1. Préca podla instrukcii lekdra
2. Zdravotnd osveta a zdravotnd vychova
3. Monitoring
1. Praca podla instrukcii lekdra:

V ramci spoluprace s primdrnou zdravotnou starostlivostou st aj nadalej
v kontakte slekdrmi a zdravotnickymi pracovnikmi prioritou ockovania,
vyhladdvanie pacientov a preventivna osveta.
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Zdravotnicki pracovnici konstantne pripravuju zoznamy osob, ktoré je
nevyhnutné vyhladat za ic¢elom povinného oc¢kovania, ako aj oc¢kovania
proti infek¢nym ochoreniam.

Pravidelne, prostrednictvom spitnej vidzby ziskavanej od lekdrov
a zdravotnickych pracovnikov je TZA facilitovand ucast na ockovani
vyrazne uspokojiva.

Vramci realizovanych ¢innosti TZA nésledne spdtne kontroluju
v spolupraci slekdrmi azdravotnymi sestrami ndvStevnost pozvanych
klientov projektu. Klienti, ktori sa na ockovanie nedostavili si opétovne
oslovovani.

Tato forma spoluprace je etablovana aj v individudlnych pripadoch, napr.
choré osoby na vysoky TK, choroby srdca, pohybového ustrojenstva a pod.
Tito klienti sa dlh$i ¢as nedostavili na kontroly a preventivne prehliadky
apreto ich na poziadanie lekdrov TZA opitovne kontaktovali, resp.
preverovali ich aktudlny zdravotny stav.

2. Zdravotna osveta a zdravotnd vychova:

3. Monitoring:

V nadvidznosti na distribiciu pomdcok pre realizaciu zdravotnej vychovy
v projektoch identifikovanych mikroregiénoch sa vykondvané c¢innosti
v TZA v tejto oblasti ststredili na realizaciu zdravotnej vychovy na $kolach
a priamo v osadach.

Z tasového hladiska moznosti realizdcie projektu bolo nevyhnutné
terminovo rozdelif zameranie realizovanych aktivit TZA do dvoch obdobi.
Do terminu 22.12.2006 sa TZA sustredili primdrne na vykon zdravotnej
vychovy na g$kolach (po tomto termine mali vSetky skoly s$kolské
prazdniny) a po 27.12.2006 sa TZA sustredili primarne na vykon zdravotnej
vychovy priamo v teréne - v osadach, v komunitnych centrach atd.
NajcastejSie pertraktované témy zdravotnej vychovy: Sexudlny zivot
arodicovstvo, Hygiena vlastného tela, Hygiena zivotného prostredia,
Planované rodicovstvo, Antikoncepcia, Infekéné ochorenia a prevencia
ainé. S velkym ohlasom sa stretli taktiez individudlne konzultacie, ktoré
poskytovali TZA po prednaskach.

Zdravotna vychova na skolach bola vzdy realizovand po predchadzajicej
dohode sriaditelmi $kol a pedagogickymi pracovnikmi. Podla vekovych
skupin sa predndsaju jednotlivé témy. Pre malé deti st to predovsetkym
témy tykajice sa starostlivosti o vlastné zdravie, hygiena tela, hygiena
ustnej dutiny. Vicsie deti a dospievajucu mlddez zaujimajd témy tykajtce sa
dospievania — antikoncepcia, sexualny Zivot a rodicovstvo, vztahy a pod.

V mesiaci december projektovy tim rozdistribuoval, zozbieral a vyhodnotil
Prieskumny dotazniky zdravotnej vychovy II na zdklade MZ SR schvélenej
Uvodnej spravy projektu. (monitorované indikétory projektu). Dotaznik
skiima zmenu v znalostiach, vedomostiach a zru¢nostiach klientov projektu
(8kolou povinné deti — I all stupen) prostrednictvom TZA zhodnotenia
aktudlnej situdcie.
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B.I. ZMENY

Distribticia pomécok pre realiziciu zdravotnej vychovy:

Spolo¢nost EuroPlus Consulting & Management v mesiaci december
rozdistribuovala obstarané pomodcky pre realizdciu zdravotnej vychovy
v projektom identifikovanych mikroregiénoch. Zdravotné pomécky boli
distribuované podla rozpisu (Priloha — Distribticia pomécok pre zdravotnu
vychovu) oproti podpisanym preberacim a uskladiiovacim protokolom (vid
mesacnd sprava projektu — mesiac august 2006), ktoré presne definuju
sposob pouzivania a charakter vyuzitia distribuovanych pomocok.

Pomocky pre realizdciu zdravotnej vychovy boli distribuované na
vzdelavacie ingtittcie (ZS, SZS atd.) ana obecné drady v zmysle MZ SR
schvaleného distribu¢ného postupu v identifikovanom aMZ SR
odsuhlasenom rozsahu.

Vybavenie TZA pracovnymi pomdckami:

Zarovenn spolo¢nost EuroPlus Consulting & Management v mesiaci
december rozdistribuovala taktiez pracovné pomocky pre vykon zdravotnej
terénnej asistencie pre TZA videntifikovanom a MZ SR odsthlasenom
rozsahu (obuv, prsiplast, tepla bunda).

B.II. RizIKA

Casové naro¢nost

Névrhy riegeni:

Vzhladom na skuto¢nost, Ze obstaranie a distribicia pomodcok pre
realizaciu zdravotnej vychovy bola uskuto¢nené v mesiaci december 2006,
bola c¢asovd ndrocnost realizdcie planovanych aktivit posunutd na
maximélne moZnt akceptovatelnd troverd. Casova ndro¢nost realizicie
projektu je extrémne vysoka.

Projektovy tim instruuje TZA v mesiaci december sa primdrne sustredit na
realizdciu zdravotnej vychovy a rozdelit si realizdciu zdravotnej vychovy
a s iou spojené pouzivanie obstaranych pomdcok pre realizdciu zdravotnej
vychovy do dvoch terminov. V termine do 22.12.2006 sa TZA sustredia na
realizdciu zdravotnej vychovy a pouzivanie obstaranych pomécok na
$kolach (po tomto termine maju vSetky vzdeldvacie institdcie $kolské
prazdniny) avtermine od 27.12.2006 sa TZA sustredia na realiziciu
zdravotnej vychovy a pouZzivanie obstaranych pomdcok priamo v osadéch.

Permanentné rizika — nasledovne:

1. Permanentnd hrozba fyzického utok na TZA, najmi v ¢ase vypldcania
socidlnych dévok - zvysSena agresivita klientov projektu pod vplyvom
omamnych latok
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2. Riziko infekcie v osaddch ($pina, kopy smeti na osadich, niro¢né
pracovné podmienky z hladiska hygieny a infekcie)

3. Konstantné ohrozenia:
psy vosadich, nebezpecenstvo napadnutia TZA volne sa
pohybujtcimi tulavymi psami
vysoké percento fetujucich v niektorych osadach, potenciondlne
ohrozujucich TZA

vyskyt bich, svrabu avsi vosadich ana $kolich — zhoriené
pracovné podmienky TZA

celkova apatia ku vSetkym projektom v niektorych lokalitach.
Niekde uz niekolko rokov prebiehaju rozne projektu za ucelom
zlepSenia situacie Rémov. Obyvatelia osad sa na vsetky aktivity
pozeraju negativne.

Navrhy riegeni:
Uvadzané problémy nemoze primdrne vyrie$it implementacia projektu,
definované problémové oblasti je mozné riesit v kontexte celej
problematiky.
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C. PRILOHA - PODROBNY  POPIS  AKTIVIT
REALIZOVANYCH V TERENE

C.l. VSEOBECNE AKTIVITY V RAMCI PROJEKTU

Pretrvavajuci stav - nasledovné:

Poskytovanie prvej pomoci

Poskytovanie prvej pomoci - va¢sinou oSetrenie reznych poraneni, beznych
urazov, popalenin, problémov spojenych so zanedbanou chorobou (napr.
extrémne horucky a pod.) zastavy dychania, straty vedomia, porodné
bolesti atd. V pripade, Ze to klient vyslovne neodmietne TZA naésledne
privold prvi pomoc, resp. odporuca a skontroluje navstevu relevantného
lekara.

Meranie krvného tlaku:

Terénny zdravotny asistent vramci definovanych aktivit systému
poskytovania terénnej zdravotnej asistencie nie je opravneny poskytovat
zdravotnu starostlivost. V pripade merania krvného tlaku postupuje
nasledovne:

TZA vykonava meranie krvného tlaku na vyslovnu ziadost klienta.

TZA informuje klienta, Ze nema dostato¢né kvalifika¢né
predpoklady relevantne posudit vysledok merania

TZA dostato¢ne informuje klienta, Ze vysledok nemusi byt spravny

TZA vyslovne odporica klientovi prekonzultovat vysledky merania
s oSetrujucim lekdrom, alebo zdravotnou sestrou.

Kedze TZA nedisponuju pristrojmi na meranie krvného tlaku,
v pripade, Ze klient trva na takejto forme zdravotnej pomoci pouzije
TZA pristroj klienta.

C.Il. MIKROREGION €. 1:

Popis situdcie v MR:

Cinnost TZA v mesiaci december bola zamerani na vytvorenie
komunika¢ného mostu medzi lekarmi a Rémami. TZA pozyvali deti
a dospelych na preventivnu prehliadku k zubnému lekarovi. Zistovali, ktori
z obyvatelov nemaji v danom roku preventivhu prehliadku u zubného
lekdra vykonanu, nasledne dané osoby kontaktovali av mnohych
pripadoch aj na preventivhu prehliadku sprevadzali. Pri matkdch
s novorodencami sa TZA venovali pozyvaniu na preventivne prehliadky
apovinné ockovania. Tehotné Zeny sa snazili presvied¢at, aby
nezanedbdvali navstevy tehotenskych poradni. K danej ¢innosti vyuzivali
zoznamy osOb, ktoré im poskytli zdravotné strediska.

Zdravotna vychova bola realizovana na $koldch, v komunitnych centrach,
ako aj priamo v osadach. K zdravotnej vychove sa vyuzivali vo velkej miere
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babiky a pomocky poskytnuté vramci dodavky hygienickych potrieb
(kefky, mydla, Sampény a iné). Nosnymi témami zdravotnej vychovy boli:
Vyskyt v&, Sexualna vychova, Ustna hygiena, Sprévanie sa v gkolskej
jeddlni — sprdvne stolovanie, umyvanie rik pred jedlom, Zdravd vyziva,
Obliekanie v zimnom obdobi.

Pri zdravotnej vychove boli vyuzivané aj videokazety. Pre starSie deti so
zameranim na sexudlnu vychovu, pre mladsie videokazety s tematikou
starostlivosti o vlastné zdravie.

Komentar projektového koordinatora:

V mikroregiéone bol v mesiaci december enormny vyskyt chripkovych
ochoreni. Preto TZA poskytovali klientom informécie ako sa starat
o vlastné zdravie v tomto ro¢nom obdobi. Tykali sa konzumadcie ovocia
a zeleniny, obliekania sa v zimnom obdobi, vitaminovych doplnkov.

Problémom je aj pretrvavajuci vyskyt vsi, predovSetkym v rémskych
osaddch. To md za ndsledok ich S$irenie aj v Skolskych zariadeniach.
V niektorych rodindch sa problém podarilo odstranit, v niektorych nie. To
sposobuje opakovany proces opdtovného vyskytu v$i aj urodin, kde sa
problém uz raz odstranit podarilo.

S pracou TZA v mikroregidéne vyslovujem vysokd spokojnost po kazdej
stranke.
Pocet klientov / stranok:

Pocet 0s6b, ktorym boli poskytnuté informdcie z oblasti zdravotnej
vychovy: 150
Pocet 0s6b pozvanych na oc¢kovanie: 50
Pocet os6b pozvanych na pravidelnu kontrolu: 50
Pocet 0s6b pozvanych na preventivnu prehliadku: 20
Prva pomoc poskytnutd TZA: 2
Privolanie rychlej zdravotnej pomoci TZA: 2

Iné:
Pocet 0s6b pozvanych na detsku poradiiu: 50
Pocet oslovenych dievcat, tehotnych zZien a mladych matiek: 10
Pocet 0s6b ztucastnenych na prednaskach realizovanych TZA: 150
Pocet osetrenych ranenych os6b a navstivenych chorych: 10
Pocet 0s6b zabezpecenych na odber mocu: 1
Pocet 0s6b zabezpecenych na zubné osetrenie: 10
Pocet 0s6b, ktorym bol merany TK na odporucenie TZA: 18
Pocet deti, ktorym bola vykonand kontrola vlasovej hygieny: 20
Pocet deti, ktorym bola vykonand odvsivovacia kdra: 10
Pocet vybavenych preukazov poistenca: 7

Pocet 0s6b zucastnenych na odbere krvi na pozvanie TZA: 1
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Névstevy v rodindch s detmi do 18 rokov: 100
Iné hygiena deti: 10
Spoluprica s lekarmi:

MUDr. Roman Lysina — prakticky lekar pre deti a dorast /zdravotna
sestra Julia Kvoriakova/

MUDr. Baculakova — obvodny lekar

Spolupraca spocivala predovsetkym priprave materidlov na zdravotnu
vychovu, ako aj v pozyvani os6b na ockovania, preventivne prehliadky
a kontroly.

Spolupréca so $kolami:
ZS Telgart
ZS Sumiac
SZS Telgart
MS Telgart
Spolupraca so $kolami spoc¢ivala v realizacii zdravotnej vychovy na skoldch
s pouzitim videokaziet a zdravotnych pomodcok. TZA taktiez pravidelne
kontrolovali zdravotny stav ziakov, vyskyt v§i akomunikidciu medzi
$kolami a rodinami ziakov.
Spoluprica s KSP:
Jarka Gordanova
Marta Kurekova
Erika Marvanova
Mairia Sabova
Julius Konia
Jozef Stajer
Maridn Barto$
Velmi uzka spolupraca pri identifikacii problémov a vyhladavani klientov
v osaddch, spoluorganizovanie prednasok v komunitnych centrach,
pozyvanie deti a dospelych na prednasky.
Spoluprica s OcU:
OcU Telgart — p. Mekel
OcU Sumiac - Ing. Betikové
Kazdodennd spoluprica avymena informdcii, propagicia projektovych
osvetovych aktivit na verejnych priestranstvach a verejnych informac¢nych
tabuliach, kontrola ¢istoty v osadach, spoluorganizovanie upravy zZivotného
prostredia v osadach, poskytovanie aktiva¢nych pracovnikov.
Organizicia prace TZA:

Terénne zdravotné asistentky posobia spolo¢ne vo vsetkych troch obciach
mikroregiénu.
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Popis situdcie v MR:

TZA vtomto mesiaci pravidelne navstevovali lekarov v mikroregione,
predovsetkym za uc¢elom zlep$ovania zdravotnej starostlivosti o Rémov. Ti
im poskytovali, tak ako po iné mesiace, zoznamy osob, ktoré sa maju
zudastnit povinného ockovania, preventivnej prehliadky, preventivne
zubnej prehliadky alebo kontroly zdravotného stavu pri problémoch
dychacich ciest, srdca, pecene a pod.

Vo velkej miere sa venovali priamym ndvs§tevam v rodindch za ucelom
osvety. Navstevy sa tykali chorych o0s6b, star$ich I'udi, matiek
s novorodencami. Venovali sa problematike vyskytu v$i, preverovaniu
aktudlnej zdravotnej situdcie hospitalizovanych osob, poskytovaniu
zakladného osetrenia drobnych poraneni.

TZA tzko spolupracuju sobecnymi dradmi, komunitnymi centrami
a $kolami.

Zdravotnu vychovu realizovali TZA predovsetkym na s$koldch a priamo
v osaddch. Velkym prinosom pre ich pracu su babiky, a zdravotnicky
materidl poskytnuti vramci poslednej dodavky. To im umoziovali
nazornejsie realizovat zdravotnu vychovu. Témy, na ktoré sa TZA zamerali
boli nasledovné: Dospievanie, Zdrava vyziva, Poskytovanie prvej pomoci,
Hygiena ustnej dutiny. V osadach boli témy dalej rozsirené o zdravotnu
vychovu v oblasti sexudlnej vychovy, dodrziavanie spravnej hygieny tela
a vlasov.

Komentar projektového koordinatora:

TZA funguju bez problémov. Pri svojej praci sa nestretavaju so ziadnymi
problémami, ktoré by sa tykali ich neakceptovania zo strany relevantnych
partnerov, pripadne klientov. Starostovia obci, pedagogicky pracovnici, ako
aj zdravotnicky persondl im vychddza v tstrety v maximailnej moZnej
miere. Praca TZA v mikroregiéne ma uz svoje pevne etablované miesto
v systéme, je velky zdujem o pokracovanie ¢innosti TZA u kazdej zlozky
relevantnych partnerov.

Problémom v mikroregiéne je vysoky vyskyt v$i asvrabu. V zimnom
obdobi zaznamenali aj zvySeni vyskyt chripkovych ochoreni.

Pocet klientov / strdnok:

Pocet o0sob, ktorym boli poskytnuté informadcie zoblasti zdravotnej
vychovy: 463

Pocet 0s6b pozvanych na oc¢kovanie: 37

Pocet 0s6b pozvanych na pravidelnu kontrolu: 3

Pocet os6b pozvanych na preventivnu prehliadku: 5

Prva pomoc poskytnutd TZA: 3

Privolanie rychlej zdravotnej pomoci TZA: 1

Iné:
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Pocet 0s6b pozvanych na detsku poradiiu: 6
Pocet oslovenych dievcat, tehotnych zZien a mladych matiek: 27
Pocet os6b ztcastnenych na prednaskach realizovanych TZA: 271
Pocet oSetrenych ranenych osob a navstivenych chorych: 16
Pocet 0s6b zabezpecenych na zubné osetrenie: 18
Pocet 0s6b, ktorym bol merany tlak krvi na odporic¢anie TZA: 13
Pocet deti, ktorym bola vykonand kontrola vlasovej hygieny: 3
Pocet vybavenych preukazov poistenca: 3
Navstevy v rodindch s detmi do 18 rokov: 39
Ind hygiena deti: 1
Iné ¢innosti: 1

Spoluprica s lekarmi:
MUDr. Miroslav Okkel — prakticky lekar pre deti a dorast
MUDr. Margita Gallova — prakticka lekdrka pre deti a dorast
MUDr. Katarina Demkova - gynekoldg
MUDr. Agéta Seifertova — praktickd lekarka pre deti a dorast
MUDr. J. Eudrek - stomatolég

Spolupriaca spocivala predovSetkym v pozvaniach na ockovanie,
preventivne prehliadky a kontroly, do detskej poradne, na odbery.

Spoluprica so $kolami:
ZS Slavosovce
MS Rogtar
ZS Rogtar
MS Slavosovce
Zdravotna vychova, kontrola zdravotného stavu ziakov, komunikdcia
s uitel'mi a rodi¢mi.
Spoluprica s KSP:
Anezka Karalova
Gabriela Smidova

Organizdcia pravidelnych stretnuti, zameranych na vymenu informadcif
o klientoch, vymenu skusenosti. KSP vypomahaju TZA pri kontaktovani
klientov a ich pozyvani na osvetové aktivity.

Spoluprica s OcU:
OcU Kobeliarovo — p. Kolesar
OcU Rostar — p. Timar

Pracovnici OcU Slavosovce
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Spolupraca  spo¢iva v kazdodennych  konzulticidch o aktudlnych
problémoch v obci, tykajucich sa nielen zdravotnej oblasti, ale aj hygieny
Zivotného prostredia.

Organizicia prace TZA:
Terénne zdravotné asistentky posobia spolo¢ne vo vsetkych troch obciach
mikroregiénu, i ked samozrejme Denisa Kolesdrova posobi predovsetkym

v obci Kobeliarovo, Jana Tolnaiovd v obci Rostar a Jana Tomiova v obci
Slavo$ovce.

C.IV.  MIKROREGION C. 3

Popis situdcie v MR:
V ramci zdravotnej vychovy realizovali TZA na $koldch priemerne 3 az 4
tréningy tyzdenne, pricom tréningy prebiehali vo vSetkych $kolach, ktoré
sa v MR nachddzajuy, t.j. v 7S Rakusy, 7S Slovenska Ves, ZS Huncovce, i v
ZS Podhorany. Navyse prebiehala zdravotna vychova a osveta v teréne -
priamo na osadéach.

V prvej polovici mesiaca (pred dodanim pomodcok) sa TZA v ramci
zdravotnej vychovy zamerali najmid na hygienické ndvyky, starostlivost
o diefa atiez premietanie videokaziet, ktoré poskytlo $koldm MZ SR. Do
vsetkych 8kol v tomto MR a na vsetky obecné urady v obciach, v ktorych
maju TZA pracujuci vtomto MR trvalé bydlisko (Rakusy, Huncovce,
Podhorany), boli pomocky dodané 18.12.2006. Po tomto termine, sa TZA
na zdklade in$trukcii, ktoré dostali od PK, na dennej baze zamerali na
zdravotni vychovu na skoldch tak, aby boli vSetky pomodcky dodané na
$koly vyuzité ¢o najefektivnejsie — a to az do 22.12.2006 (posledny $kolsky
deni v roku 2006). Posledné tri pracovné dni sa TZA zamerali na zdravotna
vychovu na osadach, pri¢om pri tom vyuzili pomocky, ktoré boli dodané na
obecné urady.

TZA boli poziadani lekarmi, aby na osadich identifikovali T'udi, ktori
zmenili zdravotnu poistoviiu a aby ich informovali, Ze st povinni nahlasit
tato zmenu svojmu oSetrujucemu lekarovi a Ze je potrebné podpisat s nim
novi dohodu. Dalgia spolupraca TZA s lekarmi sa tykala najmi pozyvania
l'udi na preventivne prehliadky, kontroly a o¢kovania. TZA tiez pozyvali
mamicky s novorodencami na detské poradne.

V pripade potreby privolali TZA rychlu zdravotni pomoc (tento mesiac 3x)
aodetruji drobné poranenia. TZA pomahali Rémom pri vybavovani
preukazov poistenca na prislusnej zdravotnej poistovni.

Komentdr projektového koordinétora:

PK sa tento mesiac osobne stretol s predstavitelmi vsetkych obecnych
uradov v MR. Taktiez sa PK stretol s predstaviteImi vSetkych kol v MR aj
s lekarmi, ktori posobia vtomto mikroregiéone — MUDr. MesiroSom
a MUDr. Markom. Vgetci tito relevantni partneri vysoko vyzdvihli prinos
TZA aich pracu. Predstavitelia obecnych tradov ocenili najmé zlepSenie
hygieny na osadach, lekari vyzdvihli evidentné zlepSenie navstevnosti ich
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zdravotnickych zariadeni. Predstavitelia $kol ocenili pracu TZA v oblasti
zdravotnej vychovy ispolupracu pri sprevadzani ziakov k lekdrovi. Vo
vztahu k projektu taktiez velmi privitali najmd dodanie odvsivovacich
pripravkov.

Vsetci relevantni partneri, s ktorymi PK komunikoval, by privitali, keby
TZA pracovali v teréne aj nadalej. Zvlast prinosni by boli TZA v sti¢asnej
situdcii, kedy od budticeho mesiaca za¢inaju aktivne pdsobit dve nové
zdravotné poistovne, u ktorych pomerne vysoké percento poistencov tvoria
prave Romovia.

Pocet klientov / strdnok:

pocet osob, ktorym boli poskytnuté informdcie z oblasti zdravotnej
vychovy: 373
pocet 0s6b pozvanych na ockovanie: 96
pocet 0s6b pozvanych na pravidelnd kontrolu: 26
pocet 0s6b pozvanych na preventivnu prehliadku: 54
prva pomoc poskytnutd TZA: 0
privolanie rychlej zdravotnej pomoci TZA: 3
Iné:
pocet 0s6b pozvanych na detskd poradniu: 24
pocet 0s6b pozvanych na odber krvi: 34
$irenie osvety a vyber poplatkov - odpad a separovanie: 55

pocet 0s6b zucastnenych na tréningoch realizovanych TZA: 140

Spolupréca s lekdrmi:

Spoluprica s OcU:

MUDr. Mesaro$ Michal, prakticky lekdr pre dospelych
MUDr. Mesarosova Anna, lekar pre deti a dorast
MUDr. Janku Viera, lekar pre deti a dorast

MUDr. Marko Peter, prakticky lekar pre dospelych
MUDr. Stefania Glatzova, lekar pre deti a dorast
MUDr. Maéria Milkovd, lekdr pre deti a dorast

Na poziadanie lekdrov overovanie prisluSnosti klientov k jednotlivym
zdravotnym poistovniam, v pripade zmeny poistovne, upozoriiovanie na
povinnost ozndmit tuto skuto¢nost lekdrovi, pozyvanie Tudi
identifikovanych lekdrmi na ockovanie, preventivne prehliadky, kontroly,
odbery krvi, detské poradne, a pod.

OcU Podhorany — Vladimir Mesar, starosta
OcU Huncovce — Jozef Majer¢ak, starosta
OcU Rakdsy — Alojz Vdovjak, starosta

OcU Vyborné — Franti$ek Strela, starosta
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OcU Slovensk4 Ves — Franti$ek Jacenko, starosta
Spolupraca pri prevzati a naslednej distribicii pomocok spojenej so Sirenim
zdravotnej osvety pre obyvatelov osad, rieSenie aktudlnych problémov,
rieSenie odpadu a separovania, informovanie o situdcii na osadach (hygiena,
navyky poskodzujuce zdravie, atd'.).

Spolupréca so ZS:

ZS Huncovce

ZS Rakdsy

ZS Podhorany

ZS Slovenské Ves

Zdravotna vychova, spolupraca pri efektivhom vyuziti dodanych pomocok,
sprevadzanie ziakov zo S$koly na preventivne prehliadky a ockovanie,
upozoriovanie rodi¢ov na potrebu ospravedlnenky pri ochoreni.

Spoluprica s KSP:
Stoli¢nd Anastazia,
Polho$ Stefan,
Lapsanska Anna,
Horvathova Dana
Géaborova Anna,
Pista Julius
Mizigar Pavol
Spolupraca pri rieseni aktudlnych problémov, vymena skusenosti, spolo¢na
navsteva osad.
Zdravotné poistovne:
Vybavenie preukazov poistenca, spolu pre 11 os6b.
Organizicia prace TZA:

TZA  pracuji samostatne, podla obvodov lekarov podsobiacich
v mikroregiéne. p. Ziga je zodpovedny za obec Huncovce (deti aj dospeli),
p. Mirgova za obec Rakusy (deti aj dospeli) a obce Slovenskd Ves a Vyborna
(deti) a p. BuSova je zodpovednd za obec Podhorany (deti aj dospeli) a
obce Slovenska Ves a Vyborna (dospeli).

C.V. MIKROREGION C. 4

Popis situdcie v MR:

V tomto mesiaci odpracovala TZA 1. Lackova iba 1 pracovny demn, kedze
v sobotu 2.12.2006 utrpela triestivi zlomeninu ruky ajej PN potrva
niekolko mesiacov.

V ramci zdravotnej vychovy na Skoldch realizovala TZA G. Lipovska pocas
prvych dvoch tyzdriov mesiaca celkovo 8 tréningov, teda priemerne 4

Zabezpecenie lepSieho pristupu rémskej mensiny k zdravotnej starostlivosti v SR prostrednictvom vys$kolenych terénnych zdravotnych asistentov

Cast 1 - Obstaranie a vykon prace systému terénnych zdravotnych asistentov pre stanovené mikroregiény 18/66



EuroPlus

Consulting & Management

tréningy tyzdenne. Po dodani zdravotnych pomdcok na skoly a na obecné
trady, ktoré sa uskuto¢nilo 18.12.2006 vo Vydrniku a Spisskom Stiavniku
a 19.12. v Hrabusiciach, sa TZA G. Lipovskd zamerala uz vylu¢ne na
zdravotni vychovu na skoldch v Hrabusiciach, Vydrniku i Spisskom
Stiavniku, aby sa pomécky dodané na $koly vyuzili pred prazdninami ¢o
najefektivnejsie. Po zacdiatku prazdnin sa zamerala na zdravotnu vychovu
na osadach, pri¢om vyuzila pomocky, ktoré boli dodané na obecné urady.
Zdravotnu vychovu s vyuzitim pomécok realizovala vo vSetkych $tyroch
obciach MR. Na zaklade dohovoru PK so starostkou obce Spissky Stiavnik
p. Kleinovou, v Spisskom Stiavniku, v ktorom posobila TZA I. Lackovd,
vzhladom na jej PN, pomadhali G. Lipovskej pri osvetovych aktivitdch KSP,
najmi p. Lacko. PK by chcel ocenit tuto ustretovost.

Pred dodanim pomécok sa TZA v ramci zdravotnej vychovy zamerala
najmé na hygienické navyky, zdrava vyzivu, spravne obliekanie a pod. Po
dodani pomoécok sa TZA zamerala na vysvetlovanie ich spravneho
pouzivania.

TZA aj vtomto mesiaci pracovali podla instrukcii lekarov - vyhladadvali
Iudi, ktorych im lekdri uviedli na zoznamy (v decembri najmi z dévodu
preventivnej prehliadky, o¢kovania, a detskej poradne).

Komentér projektového koordinatora:

Pracu I. Lackovej i G. Lipovskej hodnoti velmi vysoko PK aj relevantni
partneri. Napriklad pedagdgovia posobiaci na miestnych $koldch velmi
vitaji osvetovi pracu TZA, podla ich vyjadreni dopad tejto prace je
viditelny v zlepSeni hygieny najmai u dievcat vyssich roénikov (menstruacia
a pouzivanie hygienickych vloziek). Zastupkyna ZS v Spi§skom Stiavniku sa
vyjadrila, Ze vtejto oblasti je praca TZA este efektivnej$ia ako praca
ucitelov, pretoze od TZA su ziaci aziatky ochotnejsi prijat vedomosti
v oblasti zdravia a hygieny. S pracou TZA st spokojni aj lekdri, navstevnost
ambulancii (nielen vSeobecnych, ale aj odbornych lekarov) sa zlepsila —
pozri konkrétnu skusenost, ktora je opisand v mesacnej sprave za MR 4.

Pocet klientov / stranok:
pocet 0s6b, ktorym boli poskytnuté informdcie z oblasti zdravotnej
vychovy: 192
pocet 0sob pozvanych na oc¢kovanie: 45
pocet 0s6b pozvanych na pravidelnd kontrolu: 2
pocet 0s6b pozvanych na preventivnu prehliadku: 50
prva pomoc poskytnutd TZA: 2

privolanie rychlej zdravotnej pomoci TZA: 0

pocet 0s6b pozvanych na detsku poradnu: 45

pocet 0s6b zucastnenych na tréningoch realizovanych TZA: 80

Spoluprica s lekarmi:
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MUDr. Bakossova Eva, lekar pre deti a dorast

MUDr. Hubackova Gabriela, prakticky lekdr pre dospelych

MUDr. Paulinyovd, odborna - kréna lekdrka
Pozyvanie osdb na oc¢kovanie, detské poradne a preventivne prehliadky,
dohovor a sprevadzanie klientov na o$etrenie k lekdrom - $pecialistom.

Spolupraca so ZS:

ZS Spissky Stiavnik,

SZS Spissky Stiavnik a Vydrnik,

ZS Vydrnik,

S$ZS Hrabusice

ZS Hrabusice

Zdravotna vychova, dodanie pomocok pre realiziciu zdravotnej vychovy a
osvety.

Spolupréca s OcU:
OcU Spissky Stiavnik — Maria Kleinovd, starostka
OcU Hrabusice — Ing. Stefan Labuda, starosta

Dodanie pomdcok pre realizdciu zdravotnej vychovy a osvety, rieSenie
aktudlnych otdzok tykajucich sa zdravia Rémov.

Spoluprica s KSP:
Mgr. Eva Majcherova, Hrabusice,
Jana Kro$¢enova, HrabuSice,
Mgr. Vojtech Knapek, Spigsky Stiavnik,
Jaroslav Lacko, Spissky Stiavnik
Spolupraca vteréne pri realizacii zdravotnej vychovy a distribucii
pomdcok, vymena informadcii.
Zdravotné poistovne:
Vybavenie preukazov poistenca, spolu pre 4 osoby.
Organizicia prace TZA:
TZA pracuju prevazne samostatne, p. Lipovskd zodpoveda za obce
Hrabusice a Betlanovce, p. Lackova zodpoveda za obce Spissky Stiavnik,
Vydrnik. Vzhladom na PN p. Lackovej, ktora trvala takmer cely mesiac, p.
Lipovskd pracovala samostatne vo vSetkych obciach MR.

C.VI.  MIKROREGION C. 5

Popis situdcie v MR:

V ramci zdravotnej vychovy na skoldch realizovali TZA priemerne 4
tréningy tyzdenne. Celkovo zrealizovali 14 tréningov, a to nasledovne: 9x
v ZS Spisské ToméSovce a 5x v ZS Letanovce. Pred dodanim pomécok sa
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TZA v ramci zdravotnej vychovy zamerali na starostlivost o dieta a nicvik
pomocou bdbik a videokaziet, realizovali tiez aktivity z Programu
zdravotnej vychovy — sexudlna vychova, vhodné anevhodné spravanie,
medziludské vztahy. Po dodani pomocok (v oboch obciach ana vsetky
$koly boli pomocky dodané dna 19.12.2006) sa TZA zamerali na zdravotnu
vychovu na gkoldch pocas vsetkych ostavajucich $kolskych dni (okrem
20.12.2006, kedy sa TZA ztcastnili na stretnuti STZA v Presove), pricom na
nazorné demonstracie — najmd pri osvetovych aktivitich zameranych na
starostlivost o osobnu hygienu - vyuzili dodané pomécky.

Okrem zdravotnej vychovy na Skoldch, prebiehala takmer denne aj
zdravotna vychova a osveta v teréne (priamo na osade). Po dodani pomécok
boli pri $ireni osvety vyuzité pomdcky dodané na obecné urady (najmi 27
az 29.12.2006).

TZA aj nadalej spolupracovali slekarmi, jednak v oblasti zabezpecenia
ucasti deti ulekdra na ockovani, ktoré bolo spojené s preventivnou
prehliadkou a detskou poradriou, ajednak boli TZA poziadané lekdrmi
o spolupracu pri identifikdcii klientov, ktori zmenili svoju zdravotnu
poistoviiu. Na zdklade instrukcii lekdrok, TZA mnavstivili 200 klientov
a informovali ich o potrebe podpisat s lekdrom novu zmluvu v pripade, Ze
doslo k zmene poistovne.

Komentar projektového koordinatora:

S pracou TZA v MR 5 mozno vyslovit spokojnost. Okrem pokrokov, ktoré
TZA dosiahli pri zabezpecovani ucasti pozvanych l'udi u lekdra, o ktorych
PK pisal uz aj v predchddzajticej — novembrovej mesacnej sprave, by PK rad
upozornil aj na pokrok v oblasti vybavovania preukazov poistenca. Tento
mesiac nebolo potrebné asistovat ani jednej osobe pri vybavovani preukazu
poistenca, aj to je jedna z oblasti, kde bol dosiahnuty vyrazny pokrok
a zabezpe(il sa tak lepsi pristup danych osob k zdravotnej starostlivosti.
Spokojnost tiez mozno vyjadrit s aktivitami, ktoré TZA vyvijaju v ramci
zdravotnej vychovy. Aktivity si prinosné nielen pre ziakov, ale aj pre
samotné TZA, ktoré velmi te$i, Zze pomadhaju zlep$it nelahku situdciu,
najmd u Rémov byvajucich v Letanovciach. PK vo fotodokumenticii za
mesiac december poskytuje aj moznost vidiet pokroky, ku ktorym doslo pri
vystavbe obecnych najomnych bytov nizsieho standardu v Letanovciach. Aj
z tohto hladiska — Ze Roémovia sa uz v dohladnej dobe prestahuji do
novych bytov, v ktorych budid mat tec¢icu vodu a splachovacie WC — vidi
PK velky prinos osvety $irenej TZA.

Pocet klientov / stranok:
pocet osob, ktorym boli poskytnuté informdcie z oblasti zdravotnej
vychovy: 582
pocet 0s6b pozvanych na ockovanie: 12
pocet 0s6b pozvanych na pravidelnd kontrolu: 12
pocet 0s6b pozvanych na preventivnu prehliadku: 0

prva pomoc poskytnutd TZA: 0
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privolanie rychlej zdravotnej pomoci TZA: 0
Iné:
pocet 0s6b pozvanych na detsku poradnu: 12

pocet 0s0b zucastnenych na tréningoch realizovanych TZA: 122

Spoluprica s lekdrmi:
MUDr. Hercegova Jana, lekar pre deti a dorast
MUDr. Macejkova, lekar pre deti a dorast
MUDr. Bakossova Eva, lekar pre deti a dorast

Spolupraca pri zabezpeceni os6b na ockovani, preventivnej prehliadke,
detskych poradniach, spolupraca pri informovani Iudi o pokynoch
v suvislosti so zmenou zdravotnej poistovne.

Spolupréca so ZS:
ZS Spisské Tomasovce
ZS Letanovce
SZS Letanovce
Realizdcia zdravotnej vychovy, dodanie a distribicia pomocok na realizdciu
zdravotnej vychovy.
Spoluprica s OcU:
OcU Spisské Tomadsovce — Zuzana Nebusovd, starostka
Spolupraca pri dodani pomodcok, pri rieSeni aktudlnych problémov,
informovanie o situdcii v Rémskej casti obce.
Spolupraca s KSP:
Mgr. Zdeno Pecha, Spisské Tomasovce
Viktor Horvath, Letanovce
Vymena informdcii askusenosti, informovanie o realizdcii zdravotnej
vychovy.
Zdravotné poistovne:

TZA sa tento mesiac na zaklade instrukcii od lekdrov zamerali na klientov,
ktori k 1.1.2007 pristupili k zmene zdravotnej poistovne (vzhladom na
stratégiu novych zdravotnych poistovni, ide o prevaznu viacsinu klientov
projektu).

Organizicia prace TZA:

P. Gabcovd je zodpovedna za obec Spisské Tomasovce, p. Zigova je
zodpovedna za obec Letanovce, prevazne v$ak pracuju spolo¢ne.

C.VIl. MIKROREGION C. 6

Popis situdcie v MR:
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V ramci zdravotnej vychovy na $kolach realizovali TZA priemerne 5 az 6
tréningov tyzdenne. Celkovo zrealizovali 23 tréningov. V decembri
zrealizovali TZA zdravotnd vychovu na $kolich nasledovne: 5x v ZS
Rudiiany, 5x v SZS Rudtany, 8x v SZS Markugovce, a 5x v ZS Markusovce.
V ramci zdravotnej vychovy sa TZA pred dodanim pomodcok na $koly
zamerali na instruktdz kupania pomocou béabik, premietanie videokaziet
a aktivity Programu zdravotnej vychovy. Po dodani pomécok na skoly sa
TZA pri zdravotnej vychove na $kolach zamerali najmé na $irenie osvety
o starostlivosti o telo, zuby avlasy ana prakticky ndcvik vyuzivania
dodanych poméocok.

Okrem zdravotnej vychovy na $koldch zrealizovali v decembri TZA aj
zdravotni vychovu v KC — 4x v Marku$ovciach a 8x v Rudnianoch (bud
v KC, alebo na osadach). NavySe na dennej baze prebiehala zdravotnd
vychova a osveta aj individudlne priamo v teréne. Po dodani pomdcok na
obecné urady sa TZA pri $ireni osvety na osadich zamerali najmi na
in$truktdz vyuzivania tychto pomécok.

TZA sa aj nad’alej pravidelne na dennej baze stretdvali s lekdarmi prislusnych
zdravotnych stredisk. Podl'a instrukcii lekdrov a zoznamov klientov, ktoré
im lekari dali, pracovali TZA denne priamo v osadich. TZA boli tiez
poziadani o spolupracu pri identifikdcii toho, ktori klienti zmenili svoju
zdravotnu poistoviiu. Takmer 80 I'udi, ktorych TZA identifikovali ako tych,
ktori zmenili svoju poistoviiu, na odporucanie TZA podpisali so svojim
oSetrujucim lekdrom nové dohody.

TZA aj v decembri navstevovali novorodencov po prichode z porodnice
auc¢ili matky, ako sa spravne starat o novorodenca a ako mu zabezpelit
spravnu vyZivu. TZA tiez pravidelne pomdhaju pri kipani deti v RMS
v Rudiianoch. TZA tiez pomahaji Rémom vo svojom mikroregiéne pri
vybavovani preukazov poistenca na prislu§nej zdravotnej poistovni.

Komentér projektového koordinatora:

Tim TZA v mikroregiéne 6 pracuje vyborne a dosahuje vyborné vysledky.
PK by chcel obzvlast vyzdvihnut zlepSenie hygieny domacnosti na osadéch,
ktoré sa podarilo vdaka praci TZA dosiahnut. K zlepseniu doslo zvlast u
tych domécnosti, ktoré TZA pravidelne navstevuji (najmd domdcnosti
s malymi detmi).

Velmi pochvalne sa o praci TZA vyjadruju aj relevantni partneri v MR
a velmi by privitali, keby TZA mohli v mikroregiéne pdsobit aj nadale;.

Podet klientov / stranok:

pocet osdb, ktorym boli poskytnuté informdcie z oblasti zdravotnej
vychovy: 1907

pocet 0s6b pozvanych na oc¢kovanie: 225
pocet 0s6b pozvanych na pravidelnu kontrolu: 29
pocet 0s6b pozvanych na preventivnu prehliadku: 15

prva pomoc poskytnutd TZA: 0
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privolanie rychlej zdravotnej pomoci TZA: 0
Iné:
pocet 0s6b pozvanych na detska poradmiu: 60
pocet deti, ktorym bola vykonana kontrola vlasovej hygieny: 106
kupanie deti v rémskej materskej skole: 102
pocet deti, ktorym bola vykonana odvsivovacia kura: 102
pocet navstivenych chorych: 39
pocet 0s6b zucastnenych na tréningoch realizovanych TZA: 830
Spoluprica s lekarmi:
MUDr. Pencak Branislav, lekdr pre deti a dorast
MUDr. Slivkova Iveta, lekar pre deti a dorast
MUDr. Fulkova Iveta, prakticky lekar pre dospelych
MUDr. Melikantova Marcela, stomatolog
MUDr. Hrebenarova Bedta, prakticky lekdr pre dospelych
MUDr. Zifédk Vincent, pneumoftizeoldg
MUDr. Pirochova, primédrka DO - SNV
Zoznamy klientov, pozvanky na prevenciu a o¢kovanie, rieSenie zdravotnej
starostlivosti, spolupraca pri identifikacii zmien poistovni u klientov.
Spolupraca so ZS:
ZS Markugovce
SZS Markusovce
ZS Rudiiany
SZS Rudtiany
RMS Rudiiany
Realizicia zdravotnej vychovy, kipanie deti v RMS, hygienické kontroly,
sprevadzanie ziakov na oc¢kovanie, odvadzanie chorych deti do domaceho
oSetrenia, odv$ivovanie.
Spolupréca s OcU:
Miroslav Blistan, starosta, Rudnany,
Ing. Jan Sofranko, starosta, Markugovce

Aktivity ohladne kurzov oSetrovatelstva, pomoc pri zabezpecovani
zariadenia (video, TV) pri realizdcii zdravotnej vychovy v KC.

Spoluprica s KSP:
Katarina Pechovj,
Jarka Bilani¢ova,
Sylvia Melusova,

Jana Kosikova
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Dana Pustulkova

Spolupraca pri kontrole vlasovej hygieny na skoldch, spolupraca pri
identifikacii a hladani osob, spolupraca pri rieSeni problémov klientov,
napr. kompenza¢né davky, spolupraca pri realizdcii zdravotnej vychovy v
KC.

Zdravotné poistovne:

Vybavenie preukazov poistenca, spolu pre 4 osoby

Organizicia prace TZA:

C.VIil.

P. Kalafutovd pracuje samostatne v Markusovciach. p. Pokutova a p.
Ka¢marcikova pracuji spolo¢ne v Rudnanoch.

MIKROREGION C. 7

Popis situdcie v MR:

Vramci zdravotnej vychovy na skoldch realizovali TZA v decembri
priemerne 2 az 3 tréningy tyzdenne. Tréningy boli zrealizované na
vSetkych $koldch v ramci mikroregiénu. Dva tréningy sa uskutoc¢nili aj v
MS v Bystranoch. V rémci zdravotnej vychovy sa TZA zamerali najmi na
nacvik zdkladnych hygienickych navykov a instruktdz kupania pomocou
babik, na spravne ¢istenie zubov a umyvanie vlasov i celého tela (po dodani
pomocok na Skoly aobecné urady boli tréningy doplnené o nazorné
demonstracie vyuzitia tychto pomocok).

Zdravotna vychova aosveta prebiehala na dennej baze aj priamo na
osadach a tiez v hygienickom centre v Bystranoch. Po dodani pom6cok boli
pri zdravotnej vychove prebiehajticej na osadach vyuzité pomdcky dodané
na obecné drady.

Obaja TZA sa aj nadalej pravidelne stretavali s lekdrmi a postupovali podla
ich instrukcii (pozyvanie I'udi podla zoznamov na oc¢kovanie, preventivne
prehliadky, kontroly, odbery krvi a pod.) TZA pozyvali matky s malymi
detmi na detské poradne.

TZA tento mesiac tiez pomadhali klientom projektu pri vybavovani
preukazov poistenca na prislusnej zdravotnej poistovni.

Komentdr projektového koordinétora:

Dve hlavné oblasti, v ktorych je najviditelnej$i dopad prace TZA v tomto
mikroregione su:

zlepsenie hygieny v domdcnostiach

zlepSenie navstevnosti ambulancii v§eobecnych lekdrov.

Co sa tyka navitevnosti ambulancii, s klientmi byvajticimi v Bystranoch st
vsacasnosti uZ len minimalne resp. Ziadne problémy, v Zehre sa
navstevnost tiez vyrazne zvy$ila, no v poslednom c¢ase na 1iu negativne
vplyvali problémy s autobusovym spojenim (pozri mesa¢nu spravu za
november).
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Co sa tyka trovne hygieny v domdcnostiach situicia je lep$ia v Zehre, no
vzhladom na to, %e Zehra mala lepsiu $tartovaciu poziciu, vyraznejsi posun
vpred nastal v Bystranoch, ¢o je — podla mienky PK - spdsobené jednak
osvetovou pracou TZA, jednak fungovanim hygienického centra priamo na
osade ajednak faktom, Zze mnoho l'udi strvalym pobytom v Bystranoch
pracuje vo Velkej Britdnii, kde si zvykli na vys$§iu uroven hygieny
a preniesli to aj do svojho trvalého bydliska. V sticasnosti sa im chcua
vyrovnat aj l'udia, ktori vo Velkej Britanii neboli, ¢o ma pozitivny efekt.
Pocet klientov / stranok:

pocet osob, ktorym boli poskytnuté informdcie z oblasti zdravotnej

vychovy: 210

pocet 0s6b pozvanych na ockovanie: 70

pocet 0s6b pozvanych na pravidelnd kontrolu: 30

pocet 0s6b pozvanych na preventivnu prehliadku: 42

prva pomoc poskytnutd TZA: 0

privolanie rychlej zdravotnej pomoci TZA: 0

Iné:

pocet 0s6b pozvanych na detskd poradiiu: 20

pocet 0s6b pozvanych na odber krvi: 15

pocet 0s6b zucastnenych na tréningoch realizovanych TZA: 110
Spolupréca s lekdrmi:

MUDr. Amiri Rahim, lekar pre deti a dorast

MUDr. Hovancova Rita, prakticky lekar pre dospelych

MUDr. Bratkova Vlasta, lekar pre deti a dorast

MUDr. Petrikova Maria, gynekoldg

MUDr. Lazor Stanislav, prakticky lekar pre dospelych

Zoznamy na preventivne prehliadky, kontroly, odbery krvi, oc¢kovanie,
detské poradne.

Spolupréca so ZS:
ZS Bystrany
MS Bystrany
ZS Spisské Vlachy
ZS Zehra
Dodanie pomoécok pre realizdciu zdravotnej vychovy, spolupraca pri
zdravotnej vychove, kontrola hygieny ziakov.

Spolupréca s OcU:
OcU Zehra — Frantigek Hadusovsky, starosta,

OcU Bystrany — FrantiSek Ziga, starosta
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Informovanie obcanov o separovani atriedeni odpadu, pomoc pri
prevadzke hygienického centra v Bystranoch.

Adriana Suchi
Eva Halicka
Franti$ek Sandor

Spolo¢na navsteva osad, spolupridca v hygienickom centre, spolupraca pri
informovani ob¢anov o separovani a triedeni odpadu a vybere poplatkov.

Zdravotné poistovne:

Vybavenie preukazov poistenca, spolu pre 17 0s6b

Organizicia prace TZA:

TZA pracujti samostatne, p. Plachetkova je zodpovedna za Obec Zehra
a mesto Spisské Vlachy, ¢ast Dobra Vola, p. Ziga je zodpovedny za obec
Bystrany.

C.IX.  MIKROREGION C.8

Popis situdcie v MR:

TZA sa pravidelne ststreduji na realizdciu zdravotnej vychovy
v mikroregiéne ato na principe: minimdlne 2 x tyzdenne. Kedze
spolupraca so vzdeldvacimi institdciami je prostrednictvom posobenia
starostky obce, Ing. Anny Harmovej, velmi problematicka, zdravotna
vychova je realizovand v osade alebo v priestoroch obyvacich izieb
identifikovanych klientov.

Dostupnost k pomdckam pre realizdciu zdravotnej vychovy, ako gj
vyuzivanie priestorov $pecidlnej zdkladnej $koly a komunitného centra je
minimdlne az Ziadne.

Zaujimavostou je, ze S$pecidlna zdkladnd Skola prebrala pomocky pre
realizdciu zdravotnej vychovy na skoldch a podpisom jasne formulovanych
preberacich protokolov sa zaviazala spolupracovat s TZA v mikroregione.

TZA Toma$ Pokuta sa vzakonom stanovenej lehote vzdal svojej
kandidatary na starostu obce v prospech svojho kandidujiceho brata, ktory
vSak nemal natolko silnt poziciu a nebol zvoleny. Staronovou starostkou
obce nadalej ostdva Ing. Anna Harmova.

Starostka obce, resp. pracovnici obecného uradu odmietli previazat
pomocky pre realizdciu zdravotnej vychovy v osade. Z tohto dévodu boli
pomodcky uskladnené v priestoroch kanceldrie EuroPlus v PreSove a VT

pravidelne navstevoval dany mikroregién a postupne uvoltioval pomocky
podla potreby vykonavanej zdravotnej osvety.

Komunikacia s miestnou samospravou je minimalna az ziadna. Starostka
obce projekt trvale ignoruje anegativne vplyva na inych relevantnych
partnerov projektu v kompetencii samospravy.
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TZA vlokalite pomdha aj niekolko dobrovolnikov zradov obyvatelov
komunity.

Posobenie TZA v obci a lokalite vzhI'adom na uvddzané skuto¢nosti mozno
hodnotit ako profesionalnu.

Relevantni partneri z inych obci (napr. Richnava, Krompachy, Gelnica
a pod.) pravidelne hodnotia spolupracu s TZA ako efektivnu a prinosnu.

Komentar projektového koordinatora:

Stale sa opakujuca ziadna komunikdcia akontakt so starostkou,
pracovnikmi OcU a riaditelkou $pecialnej zikladnej $koly. Komundlne
vol'by, v ktorych bola opédtovne zvolena pévodna starostka obce, Ing. Anna
Harmova tento komunika¢ny stav a nespolupracu nezmenili.

V mesiaci december sa TZA opdtovne zamerali na zdravotnu vychovu, aj
ked realizovanu v $pecidlnych podmienkach lokality — u identifikovanych
klientov v domacom prostredi.

Spolupraca s poskytovatelmi primarnej zdravotnej starostlivosti (lekari) je
pravidelne velmi dobra. Lekdri su s pracou a posobenim TZA spokojni.
TZA aj nad’alej posobia hlavne pri vyhladdvani klientov.

Nadalej pretrvava vyrazna akceptovanost TZA v komunite.

Posobenie TZA je v celkovom kontexte uvadzanych skuto¢nosti vysoko
efektivna a profesiondlna.

Pocet klientov / stranok:
pocet 0s6b, ktorym boli poskytnuté informdcie z oblasti zdravotnej
vychovy: 264
pocet 0s6b pozvanych na ockovanie: 148
pocet 0s6b pozvanych na pravidelnd kontrolu: 87
pocet 0s6b pozvanych na preventivnu prehliadku: 96
prva pomoc poskytnuta TZA: 14

privolanie rychlej zdravotnej pomoci TZA: 2

pocet 0s6b pozvanych na detsku poradnu: 91

pocet oslovenych tehotnych zien a mladych matiek: 53

pocet 0sob zucastnenych na prednaskach realizovanych TZA: 117
pocet osetrenych ranenych osob a navstivenych chorych: 21
pocet 0s6b zabezpecenych na zubné oSetrenie: 12

pocet deti ktorym bola vykonand kontrola vlasovej hygieny: 83
pocet deti, ktorym bolo vykonana odvsivovacia kura: 88

pocet vybavenych preukazov poistenca: 21

odber krvi: 16

navstevy v rodindch s detmi do 18 rokov: 27
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ktpanie deti: 2

Spoluprica s lekdrmi:

Spolupraca so ZS:

Spolupraca s OcU:

Spolupréca s KSP:

MUDr. Méria Kitkovd, prakticky lekar

MUDr. Marcela Hritzova, prakticky lekdr

MUDr. Milan Soltys, stomatolég

MUDr. Eva Torokova, prakticky lekar pre deti a dorast
NsP Spisska Nova Ves

NsP Krompachy

Odprevadzanie komplikovanejsich pripadov na zaklade pokynov lekarov.
Pozyvanie klientov k navsteve lekara.

SZS Richnava
7S Kluknava

Riaditel’ka SZS Richnava nadalej odmieta komunikovat s TZA a poskytovat
im akékol'vek informdcie a technicku podporu.

Nadalej pretrvava povodny stav - starostka obce Ing. Annou Harmovou
znemoziiuje akikol'vek spolupracu s OcU.

V regiéne nep6sobia KSP

Zdravotné poistovne:

Organizdcia préce

Vybavenie preukazov poistenca, spolu pre 21 0s6b
TZA:

P. Holub a p. Pokuta vykondvaju ¢innosti TZA spolo¢ne ako tim.

C.X. MIKROREGION C. 9

Popis situdcie v MR:

V ramci zdravotnej vychovy na skolach realizovali TZA priemerne 5 az 6
tréningov tyzdenne. Celkovo zrealizovali 20 tréningov. V decembri
zrealizovali TZA zdravotnd vychovu na $kolich nasledovne: 11x v ZS
Cigelka (vo vSetkych pripadoch pre ziakov vSetkych styroch ro¢nikov), 4x
v ZS Petrova a 5x v ZS Nizny Tvarozec (vo vietkych pripadoch pre Ziakov
vsetkych styroch ro¢nikov). TZA sa pri zdravotnej vychove zamerali najma
na nacvik zékladnych hygienickych navykov, instruktaz kdpania pomocou
babik, premietanie videokaziet irealizdciu vybranych aktivit Programu
zdravotnej vychovy. Po dodani pomo6cok na $koly, boli tieto vyuzité pri
osvetovych aktivitach na skolach.

Navy$e prebiehala aj zdravotna vychova a osveta v teréne (priamo na osade)
a to v kazdej obci takmer kazdy denl. Po dodani pomo6cok na obecné trady
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(18.12.2006) boli pri zdravotnej vychove v teréne vyuzité na praktické
ukdzky a precvicenie hygienickych ¢innosti.

V MR 9 posobia len dve lekarky, v decembri TZA spolupracovali najma
s MUDr. Smoligovou, pediatrickou. Lekarka im dévala instrukcie, najma
zoznamy, na ktorych uviedla mend osob, ktoré ju maju prist navstivit. TZA
navstivili rodi¢ov tychto deti a oznamili im, Ze maju ist so svojim dietatom
k lekarke.

TZA podla potreby osetruju v osade drobné poranenia. TZA tiez pomahaju
Rémom vo svojom mikroregidone pri vybavovani preukazov poistenca na
prislusnej zdravotnej poistovni.

Komentar projektového koordinatora:

V tomto mikroregiéne nastal vyrazny posun vpred v oblasti zdravotného
poistenia klientov. V tvodnych fazach projektu mnoho klientov projektu
nemalo vybaveny preukaz poistenca, ateda ich pristup k zdravotnej
starostlivosti bol zna¢ne obmedzeny. V prvych mesiacoch asistovali TZA
pravidelne viac ako 100 Iudom mesa¢ne pri vybavovani preukazov
poistenca. Za posledné dva mesiace bolo potrebné asistovat spolu len trom
'udom (dvom v decembri ajednému v novembri). Poukazuje to na dve
vel'mi pozitivne veci:

Za rok trvania projektu sa podarilo pomoct vybavit preukaz
poistenca prevaznej vic¢§ine starsich klientov, ¢im sa vyrazne zlepsil
ich pristup k zdravotnej starostlivosti

Za posledné dva mesiace sa v mikroregiéne klientkam projektu
narodilo viac ako 10 deti, no len v troch pripadoch bolo potrebné
asistovat pri vybaveni preukazu poistenca. To poukazuje na vel'mi
pozitivhu skutoc¢nost, ze TZA sa podarilo naucit (niektorych)
klientov, ako pri vybavovani preukazu poistenca postupovat a si
schopni si ich vybavit samostatne.

Podet klientov / stranok:
pocet osdb, ktorym boli poskytnuté informdcie z oblasti zdravotnej
vychovy: 304
pocet 0s6b pozvanych na oc¢kovanie: 58
pocet 0s6b pozvanych na pravidelnd kontrolu: 0
pocet 0s6b pozvanych na preventivnu prehliadku: 12
prva pomoc poskytnutd TZA: 0

privolanie rychlej zdravotnej pomoci TZA: 0

pocet 0s6b pozvanych na detsku poradnu: 12

pocet 0s0b zucastnenych na tréningoch realizovanych TZA: 159
Spoluprica s lekdrmi:

MUDr. Smoligov4, lekdr pre deti a dorast
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Pozyvanie identifikovanych o0s6b na ockovanie, detské poradne
a preventivnu prehliadku,.

Spolupraca so ZS:
ZS Petrova
ZS Cigelka
ZS Nizny TvaroZec
ZS Gaboltov
Realizdcia zdravotnej vychovy, kontrola hygieny Zziakov, sprevadzanie
ziakov na ockovanie.
Spolupréca s OcU:
Jan Borecky, starosta obce Petrova,
Rudolf Bubela, starosta obce Nizny Tvarozec,
Ludovit Kravec, starosta obce Cigel'ka
Dodanie pomdcok na obecné turady, rieSenie aktudlnych problémov,
informovanie o situdcii na osadach.
Spoluprica s KSP:
Alena Renckovd, Petrova,
Iveta Kravcova, Cigelka,
Maria Gribusova, Nizny Tvarozec
Spolupraca pri organizovani osvetovych aktivit, spolo¢nd navsteva osad,
spolupraca pri kontrole dochadzky Ziakov.
Zdravotné poistovne:
Vybavenie preukazu poistenca pre 2 osoby.
Organizdcia prace TZA:

P. Mikova je zodpovedna za obec Petrovd, v ktorej pracuje samostatne. p.
Sivak je zodpovedny za obec Cigelka, v ktorej pracuje samostatne. p.
Andrejcdkovd je zodpovedna za obec Nizny TvaroZec, v ktorej pracuje
samostatne. V obci Fri¢ka pracuji spolo¢ne.

C.Xl.  MIKROREGION C. 10

Popis situdcie v MR:
Pomocky pre realizaciu zdravotnej vychovy boli v mikroregione 10 dodané
nasledovne: 18.12.2006 boli pomécky dodané do SZS Chminianske
Jakubovany a do ZS Svinia, 19.12.2006 boli pomécky dodané na obecny
trad v Kojaticiach, do ZS Kojatice a do ZS Chminianska Nova Ves.

TZA sa takmer kazdy pracovny denl tohto mesiaca venovali zdravotnej
vychove — na $kolach, v komunitnych centrach, ako aj zdravotnej vychove,
ktort realizovali priamo v teréne — na osadach. V ramci zdravotnej vychovy
na $kolach zrealizovali TZA celkovo 19 tréningov - v 7S Svinia, ZS
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Kojatice, SZS Chminianske Jakubovany, v ZS Chminianska Nova Ves, v KC
Svinia, KC Chminianske Jakubovany ina osadich v kazdej obci zaradenej
do tohto mikroregiénu.

V ramci zdravotnej vychovy sa TZA zamerali na premietanie videokaziet
anasledni diskusiu o prezentovanych témach, na ndcvik zdkladnych
hygienickych ndvykov ako aj na realizaciu aktivit Programu zdravotnej
vychovy. Po dodani pomoécok sa TZA zamerali najmid na starostlivost
ozuby avlasy ana celkovi hygienu tela, pricom si to mohli klienti
projektu, vdaka dodanym pomoéckam, aj ndzorne vyskusat.

Nadalej prebiehala spoluprica slekarkami pdsobiacimi v tomto
mikroregiéne — pozyvanie na preventivne prehliadky, kontroly, o¢kovania,
detské poradne, zubné osetrenia, ndvsteva postihnutych v obci Svinia
a pod.

TZA tiez pomdhali Rémom vo svojom mikroregiéne pri vybavovani
preukazov poistenca na prislusnej zdravotnej poistovni.

Komentdr projektového koordinétora:

TZA sa snazia smerovat svoje osvetové aktivity tak, Ze dané témy preberaju
so ziakmi na $koldch a nasledne ich preberaju v KC, pripadne priamo na
osade sich star$imi pribuznymi. Podla ndzoru PK je to ten najefektivne;jsi
sposob. Aj relevantni partneri sa vyjadrili, Ze kym su ziaci v skole, je to
relativne dobré, horsie je to, ked odidu zo skoly domov, ¢o je prirodzene
spojené shor$imi podmienkami, najmd na niektorych osadach (napr.
v Chminanoch je situdcia relativne lepsia). Preto je dolezité, aby sa TZA
venovali rovnakym témam a aby deti po prichode zo skoly domov nasli
podporu v tejto oblasti aj usvojich rodicov, starS$ich pribuznych. PK si
uvedomuje, Ze tento proces je dlhodoby.

Pocet klientov / stranok:

pocet osob, ktorym boli poskytnuté informdcie z oblasti zdravotnej
vychovy: 540
pocet 0s6b pozvanych na ockovanie: 68
pocet 0s6b pozvanych na pravidelnd kontrolu: 38
pocet 0s6b pozvanych na preventivnu prehliadku: 48
prva pomoc poskytnutd TZA: 1
privolanie rychlej zdravotnej pomoci TZA: 1

Iné:
pocet 0s6b pozvanych na detskd poradiiu: 69
pocet 0s6b pozvanych na odber krvi/mocu: 21/31
pocet 0s6b pozvanych na zubné osetrenie: 83
oSetrenie a navsteva chorych: 12
kontrola vlasovej hygieny, odvsivovanie: 126

pocet 0s6b zucastnenych na tréningoch a prednaskach
realizovanych TZA: 230
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Spolupréca s lekdrmi:
MUDr. Eva Zlacka, lekar pre deti a dorast
MUDr. Alica Rothova, lekar pre deti a dorast
MUDr. Mdria Kyslanova, prakticky lekdr pre dospelych

Konzulticie o rodindch, navsteva postihnutych deti, pozyvanie I'udi podla
zoznamov na preventivne prehliadky, kontroly, o¢kovanie, detské poradne,
zubné osetrenia.

Spolupraca so Z$:
ZS Svinia
ZS Kojatice
SZS Chminianske Jakubovany
ZS Chminianska Nova Ves
Dodéavka pomdcok pre realizaciu zdravotnej vychovy, realizdcia zdravotnej
vychovy, tréningy hygienickych navykov.
Spolupraca s OcU:
Anton Astary, starosta obce Kojatice,

Doddvka pomodcok pre realiziciu zdravotnej vychovy na osaddch,
konzultacie o konkrétnych rodindch, informovanie o situacii v osade.

Spolupréca s KSP:
Dusa Slavomir,
Dlugo$ova Jana,
Prisc¢dkova Gabriela
Szankweilerova Marta
Mizenkova Bedta

Vyhladédvanie klientov, konzulticie o rodinach klientov, spolupridca pri
osvetovych aktivitich v KC v Chminianskych Jakubovanoch, spolo¢na
navsteva osady (Svinia),

Zdravotné poistovne:

Vybavenie preukazov poistenca, spolu pre 6 osoéb

Organizicia prace TZA:

P. Madzikova ap. Karafovd pracuju spolo¢ne vo vsetkych obciach
mikroregionu.

C.Xll. MIKROREGION C. 11

Popis situdcie v MR:

Vramci zdravotnej vychovy realizovali TZA priemerne 4 tréningy
tyzdenne, celkovo zrealizovali 17 tréningov a to nasledovne: 7x v Z$S
Jarovnice, 2x v SZS Jarovnice, 3x v ZS Hermanovce. V ramci zdravotnej
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vychovy sa TZA zamerali na ndcvik prvej pomoci, ndcvik zdkladnych
hygienickych navykov, instruktaz kdpania pomocou babik, premietanie
videokaziet a aktivity Programu zdravotnej vychovy. Po dodani pomdcok,

ktoré sa  uskuto¢nilo  18.12.2006 v Jarovniciach a 19.12.2006
v Hermanovciach, vyuzili pri zdravotnej vychove aj tieto pomocky.

Okrem tréningov na $kolach, realizovali TZA tréningy zdravotnej vychovy
aj na osaddch — 4 tréningy v osade v Jarovniciach a1 tréning na osade v
Hermanovciach. Po dodani pomo6cok na obecny urad (18.12.2006), vyuzili
TZA tieto pomdcky na ndzorné demonstracie v ramci osvetovych aktivit.

Okrem tréningov takmer kazdy den prebiehalo individualne S$irenie
zdravotnej osvety priamo na osade.

1.12.2006 navitivili TZA a ich mikroregién p. Masarova a p. Cina z Uradu
splnomocnenkyne vlady SR pre rémske komunity. Spolo¢ne navstivili
osady v Hermanovciach a Jarovniciach, pediatricku MUDr. Grivnovu, YA
v Jarovniciach, obecné trady v Jarovniciach a Hermanovciach a komunitné
a hygienické centrum v Hermanovciach.

TZA nadalej spolupracovali s lekdarmi a na zaklade ich instrukcii pozyvali
Rémov na preventivne prehliadky, o¢kovania, detské poradne a kontroly.
Taktiez, TZA pomahali Rémom vich mikroregiéne pri vybavovani
preukazov poistenca na zdravotnych poistovniach.

Komentar projektového koordinatora:

K. Juskova aj M. Laci svoju pracu terénneho zdravotného asistenta
vykonavali maximalne zodpovedne a s dobrym tmyslom pomodct. PK by
povedal, Ze vo svojej praci nasli doslova spdsob sebarealizacie. Je to jasné aj
zo vztahu, ktory k nim maji miestni Rémovia — oc¢ividne im déveruju,
vedia, Ze sa na nich mdZu obratit.

Vidsi pokrok — v oblasti zdravia a hygieny - sa TZA podarilo dosiahnut
v Jarovniciach, ¢o suvisi najma s tym, Ze vzhladom na pomer po¢tu Rémov
v Jarovniciach (cca 3600) a Hermanovciach (cca 400), travili vi¢sinu svojho
pracovného ¢asu v Jarovniciach. Najviac je pokrok viditelny najma u ziakov
najniz$ich roénikov ZS, ktorf mali na za¢iatku $kolského roka problémy
napr. s pouzivanim splachovacieho WC. Ich hygiena je vdaka praci TZA
oc¢ividne lepsia. Taktiez sa viditeI'ne zlep$ila navstevnost u lekarov.

Pozitivny vztah k TZA maju aj relevantni partneri, ktori by boli vel'mi radi,
keby mohli TZA posobit v mikroregiéne aj nadalej.
Pocet klientov / stranok:

pocet osdb, ktorym boli poskytnuté informdcie z oblasti zdravotnej
vychovy: 658

pocet 0s6b pozvanych na ockovanie: 57

pocet 0s6b pozvanych na pravidelnd kontrolu: 4
pocet 0s6b pozvanych na preventivnu prehliadku: 72
prva pomoc poskytnutd TZA: 0

privolanie rychlej zdravotnej pomoci TZA: 0
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Iné:
pocet 0s6b pozvanych na detsku poradnu: 72
pocet 0s6b pozvanych na zubné oSetrenie: 14
pocet deti, ktorym bola vykonand kontrola vlasovej hygieny: 431
pocet deti, ktorym bola vykonana odvsivovacia kura: 10
pocet 0s6b zucastnenych na tréningoch realizovanych TZA: 459
Spoluprica s lekarmi:
MUDr. Grivnova Ekaterina, lekar pre deti a dorast
MUDr. Halec¢ka Lubos, lekar pre deti a dorast
MUDr. Starinskd Lydia, prakticky lekar pre dospelych
MUDr. Rosiarova Monika, prakticky lekar pre dospelych
MUDr. Maslejova Miriam, stomatolog

Pozyvanie pacientov na prehliadku, oc¢kovanie, oSetrenie, odber krvi, do
detskej poradne. Sledovanie niektorych socidlne slabsich rodin ¢o sa tyka
stravovania a hygieny. Pozyvanie klientov na zubné osetrenie.

Spolupréca so ZS:
8ZS v Jarovniciach
ZS8 v Jarovniciach
ZS so $pecidlnymi triedami v Hermanovciach
Dodanie pomocok na zdravotnu vychovu, realizicia zdravotnej a sexudlnej
vychovy, tréning hygienickych navykov.
Spolupréca s OcU:
OcU Hermanovce — F. Margita - starosta
OcU Jarovnice — Ing. J. Kyjovsky - starosta, Ing. L. Tri$¢ - prednosta

Névsteva s predstavitelmi USVpRK, zistovanie adries na matrike pri
identifikacii klientov, komunikacia o aktudlnych problémoch v obci.

Spoluprica s KSP:
Anton Konecny, Jarovnice,
Eva Dzurikovda, Hermanovce
Viera Dziva, Hermanovce
Nasta Conkov4, Hermanovce

Stretnutia, spolo¢na navsteva osad, rozhovory o zdravotnom stave Romov
a situdcii v konkrétnych rodinach.

Zdravotné poistovne:
Vybavenie preukazu poistenca, spolu pre 12 os6b.
Organizdcia prace TZA:

P. Juskova ap. Laci pracuji spolo¢ne. Styri dni tyZdenne pracujt
v Jarovniciach, jeden pracovny den tyZdenne pracuju v Hermanovciach.
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Popis situdcie v MR:

TZA vtomto mesiaci velmi tuzko spolupracovali slekarmi. Ti im
poskytovali pravidelne aktualizované zoznamy os6b, ktoré sa maju
zucastnit  povinného  ockovania, kontroly zdravotného  stavu
a preventivnych prehliadok. Dolezité to bolo predovsetkym pri osobach,
ktoré maji dlhotrvajice problémy so srdcom, pripadne vysokym tlakom
auz dlhsiu dobu ich zdravotny stav nebol monitorovany. Pri vyskyte
beznych ochoreni ako napr. chripka, TZA upozornovali predovsetkym
rodicov deti, aby smnavstevou lekdra necakali, nakolko moéze dojst
k zhorseniu ich zdravotného stavu.

TZA navstevovali pravidelne chorych, osetrovali drobné poranenia,
komunikovali s tehotnymi Zenami a mladymi matkami. Tym za pomoci
babik poskytovali praktické informdcie a ukazky zamerané na starostlivost
o dieta.

Zdravotna vychova sa realizovala v materskych $kolach, zakladnych
$kolach, v komunitnom centre, priamo v osadich, ale aj v priestoroch
obecnych uradov. Pri realizdcii zdravotnej vychovy TZA vyuzivali aj
zdravotnicky materidl a hygienické potreby z poslednej dodavky. Nosnymi
témami zdravotnej vychovy boli: Starostlivost o novorodenca, Vlasova
hygiena, Poskytovanie prvej pomoci, Hygiena rtik a oSatenia, Obliekanie
v zimnom obdobi, Hygiena I'udského tela.

Komentar projektového koordinatora:

Problémom obci v mikroregiéne je dost vysoky pocet negramotnych I'udi,
¢o stazuje ich komunikdciu slekdrmi, pripadne vybavovanie réznych
zalezitosti s poistoviiami a dal$imi Gradmi.

Komunikdciu s klientov stazuje vyskyt rovnakych mien u viacerych
klientov. To komplikuje vyhladdvanie tych spravnych osob, ktoré je
potrebné oslovovat pri pozyvani na preventivne prehliadky, pravidelné
kontroly a oc¢kovania.

S prdcou TZA v mikroregiéne vyslovujem spokojnost. Spokojnost je aj na
strane klientov a relevantnych partnerov.

Pocet klientov / strdnok:

Pocet 0s6b, ktorym boli poskytnuté informdcie z oblasti zdravotnej
vychovy: 64
Pocet 0s6b pozvanych na oc¢kovanie: 16
Pocet 0s6b pozvanych na pravidelnu kontrolu: 14
Pocet 0s6b pozvanych na preventivnu prehliadku: 23
Prva pomoc poskytnutd TZA: 13
Privolanie rychlej zdravotnej pomoci TZA: 1
Iné:

Pocet 0s6b pozvanych na detsku poradriu: 16
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Pocet oslovenych dievcat, tehotnych zZien a mladych matiek: 74
Pocet 0s6b ztucastnenych na prednaskach realizovanych TZA: 60
Pocet deti, ktorym bola vykonana kontrola vlasovej hygieny: 25
Pocet deti, ktorym bola vykonand odvsivovacia kura: 1
Pocet oSetrenych ranenych osob a navstivenych chorych: 14
Pocet 0s6b zabezpecenych na odber mocu: 6
Pocet 0sob, ktory bol merany TK na odportcanie TZA: 10
Pocet 0s6b zucastnenych na odbere krvi na pozvanie TZA: 8
Pocet 0s6b zabezpecenych na zubné osetrenie: 52
Navstevy v rodindch s detmi do 18 rokov: 54
Ktpanie deti: 1
Ind hygiena deti: 1

Spoluprica s lekarmi:
MUDr. Blanka Krélikova — prakticky lekdr pre deti a dorast
MUDr. Méria Jackova — prakticky lekar pre dospelych
MUDr. Meldnia Ruckschlosova — prakticky lekdr pre dospelych
MUDr. Daniela Velkova - pediater
MUDir. Peter Frankovsky - gynekoldg
MUDr. Jarmila Kmecova — stomatolég
MUDr. Renita Skapurova - gynekolég

Pozvanky na zubné oSetrenie, preventivne prehliadky, o¢kovania, kontroly
konzultacie zdravotného stavu pacientov, spolupraca pri tvorbe obsahu
zdravotnej vychovy v komunitnom centre, v materskych $kolach,
v zdkladnych $koldch a priamo v osadach.

Spoluprica so $kolami:
ZS Varhatiovce
ZS Mirkovce
MS Varhatiovce

Realizacia zdravotnej vychovy, individudlne konzulticie so ziakmi,
kontaktovanie rodi¢ov, monitoring zdravotného stavu a hygieny deti.

Spolupréca s KSP:
Roman Gébor
Sylvia Urbancova

Spolupraca spociva v spolo¢nom oslovovani klientov, vyhladavani klientov
zo zoznamov od lekarov, spolo¢na organizacii predndasok, spolo¢né rieSenie
aktualnych problémov v rémskych osadach.
Spoluprica s OcU:
OcU Varhatiovce — p. Stefko
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OcU Mirkovce — p. Bili§#iansky
Hygiena v osade, kontaktovanie problémovych rodin, znizovanie moznych
rizik vyskytu infekénych ochoreni.

Organizicia prace TZA:
Terénne zdravotné asistentky poOsobia spolo¢ne voboch obciach

mikroregiénu, ale Madria Gédborova predovsetkym vo Varhanovciach
a Rozalia Balogova v Mirkovciach.

C.XIV. MIKROREGION 13

Popis situdcie v MR:

Pri ndavstevach detskych ambulancii rie$ili TZA spolo¢ne slekdrmi
problematiky ockovani, ale aj preventivhych prehliadok. Lekdri im
poskytovali zoznamy deti, ktoré sa nezucastnili povinného oc¢kovania. TZA
rodiny deti kontaktovali. Spitne potom u lekdrov preverovali ich ucast na
ockovani. V pripade, Ze sa rodina s detmi o¢kovania nezucastnila, opitovne
bola zo strany TZA kontaktovana. Pri navstevach v takejto rodiny, bola tito
spojend  aj s poskytovanim  osvety o dolezitosti  ockovania
a o nebezpeclenstve ignorovania o¢kovania.

Pri spoluprici so zubnym lekdrom boli TZA osloveni v stvislosti
s preventivhymi prehliadkami do konca roka 2006. TZA navstevovali

klientov, informovali ich o potrebe avyhodidch preventivnej zubnej
prehliadky este do konca roka 2006.

TZA sa venuju aj praci s tehotnymi Zenami a mladymi matkami. S matkami
sa rozpravali o spravnej vyzive novorodencov, odporucali dojc¢enie deti.
Vyraznou pomdckou pri praci s touto skupinou st babiky, lavériky dodané
v ramci dodavky MZ SR.

Zdravotnu vychovu realizovali TZA predovsetkym na s$koldch a priamo
v osaddch. Zdravotnd vychova v osadach sa realizuju pri kazdej navsteve
TZA v osade, prakticky kazdodenne. V skolach maju TZA zavedeny presny
systém realizdcie zdravotnej vychovy, dohodnuty s pedagogickymi
pracovnikmi. Témy zdravotnej vychovy: Zdravy spdsob zivota -
upeviiovanie zdravia, Prevencia ochoreni, Ako sa spravne v zime obliekat,
Zavislosti — alkohol, faj¢enie, fetovanie, Rodina a medziludské vztahy,
Sexudlna vychova.

Komentar projektového koordinatora:
Problémom v mikroregiéne je vysoky vyskyt vii ainfekénych ochoreni.
Problémom je aj sustavné ignorovanie ockovania, zo strany niektorych
rodin. Ich pocet je vSak nastastie minimalny.
Praca TZA je bezproblémova, vsetky TZA st vysoko akceptované zo strany
relevantnych partnerov a maji vel'mi dobré postavenie a meno v rémskych
osadach.

Pocet klientov / strénok:
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Pocet 0s6b, ktorym boli poskytnuté informdcie z oblasti zdravotnej
vychovy: 405

Pocet 0s6b pozvanych na oc¢kovanie: 45

Pocet 0s6b pozvanych na pravidelnu kontrolu: 30

Pocet 0s6b pozvanych na preventivnu prehliadku: 45

Prva pomoc poskytnutd TZA: 5

Privolanie rychlej zdravotnej pomoci TZA: 2

Iné:

Pocet 0s6b pozvanych na detsku poradiiu: 28
Pocet oslovenych dievcat, tehotnych Zien a mladych matiek: 84
Pocet 0s6b zucastnenych na prednaskach realizovanych TZA: 348
Pocet osetrenych ranenych os6b a navstivenych chorych: 31
Pocet osob zabezpecenych na odber mocu: 40
Pocet osob zabezpecenych na zubné osetrenie: 30
Pocet 0s6b, ktorym bol merany tlak krvi na odporuc¢enie TZA: 8
Pocet deti, ktorym bola vykonana kontrola vlasovej hygieny: 84
Pocet deti, ktorym bola vykonand odvsivovacia kira: 49
Pocet vybavenych preukazov poistenca: 4
Pocet osob ztcastnenych na odber krvi na pozvanie TZA: 23
Navstevy v rodinach s detmi do 18 rokov: 398
Ktpanie deti: 140
Ind hygiena deti: 208

Spoluprica s lekarmi:

MUDr. Blanka Krélikova — prakticka lekdrka pre deti a dorast
MUDr. Vladimir Blazo — prakticky lekar pre deti a dorast

MUDr. Jarmila Kmecova - stomatoldg

MUDr. Meldnia Ruckschlosova — prakticka lekdrka pre dospelych

Pri navstevach TZA kontroluju dochadzku rodi¢ov na ockovania s detmi,
obdrzia zakazdym aktualizované zoznamy osdb na povinné ockovania,
preventivne prehliadky a kontroly.

Spoluprica so $kolami:
7S Zehtia
ZS Tuhrina
ZS Lesitek
ZS Cervenica
Realizacia zdravotnej vychovy na $kolach, kontrola zdravotného stavu

ziakov, kontrola hygieny oSatenia, kontrola vlasovej hygieny.
Kontaktovanie rodi¢ov na zaklade poziadania zo strany pedagogickych
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pracovnikov, predovSetkym pri zisteni problémov vo vysSie uvedenych
oblastiach.

OcU Zehtia — p. Lazor, p. Pancurakova
OcU Cervenica — p. Pavlinska

OcU Lesi¢ek — p. Blihar

OcU Tuhrina — p. Varga, p. Mesaro$ova

Hygiena a ¢istota v osaddch, hladanie rieseni a tvorba spolo¢nych postupov,
kontaktovania problémovych rodin.

TZA:

Terénne zdravotné asistentky poOsobia spolo¢ne vo vSetkych Styroch
obciach mikroregiéonu, Zuzana Perzelovd prioritne v Lesicku a Tuhrinej,
Iveta Liptakové v Zehni a Alena Horvathova v Cervenici.

C.XV. MIKROREGION 14

Popis situdcie v MR:

V mesiaci december TZA dokondili spolupriacu s lekarmi pri o¢kovaniach
proti TBC na $koldch. Lekdri aj nadalej poskytovali zoznamy oséb aj na
dalsie typy oc¢kovani. TZA kontaktovali klientov, v niektorych pripadoch aj
opakovane. Spolupraca sa tykala predovsetkym pediatrov.

Velkym problémom sa javi zmena zdravotnych poistovni. Lekari poprosili
TZA, aby oznamovali Rémom nutnost podpisu novych dohod
o poskytovani zdravotnej starostlivosti. Jej nepodpisanie bude mat za
nasledok vyrazné skomplikovanie zdravotnej starostlivosti o dané osoby.

Spolupraca TZA slekdrmi sa tykala aj preventivnhych prehliadok
u stomatoléga, pretoze s bliziacim sa koncom roka sa im kon¢i termin
moznosti preventivnej prehliadky za nezanedbatelne vyhodnejsich
podmienok.

Zdravotna vychova bola realizovand aj priamo v osadach. Nosnymi témami
boli: Zdravotnd starostlivost, Osobnd hygiena, Hygiena byvania, Potreba
preventivnych prehliadok apod. V zdkladnych a materskych skoldch sa
zdravotnd vychova tykala nasledovnych tém: Zdrava vyziva, Starostlivost
o vlastné zdravie, Zuby a ich hygiena, Starostlivost o novorodenca, Zdravie
— pocasie - obliekanie, Antikoncepcia, Prva navsteva u gynekoléga, Samo
vy$etrenie prsnikov a pod.

Komentar projektového koordinatora:

V tomto mikroregiéne doslo k ukoncenie riadneho pracovného pomeru
TZA Renaty Balogovej, ktord odisla pracovat na poziciu asistentky ucitela.
Nadalej v8ak pracovala pre projekt na skrateny tvizok formou uzatvorenej
dohody.

Vyraznou pomoéckou pre skoly a ziakov, ako aj obyvatelov osdd su dodané
zdravotné hygienické balicky, ako aj tréningové manudly pre skoly.
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Pocet klientov / stranok:
Pocet 0s0b, ktorym boli poskytnuté informdcie z oblasti zdravotne;j
vychovy: 133
Pocet 0s6b pozvanych na oc¢kovanie: 172
Pocet 0s6b pozvanych na pravidelnu kontrolu: 21
Pocet 0s6b pozvanych na preventivnu prehliadku: 34
Prva pomoc poskytnutd TZA: 0
Privolanie rychlej zdravotnej pomoci TZA: 1
Iné:
Pocet 0s6b pozvanych na detsku poradiiu: 29
Pocet oslovenych dievcat, tehotnych Zien a mladych matiek: 27
Pocet 0s6b zucastnenych na prednaskach realizovanych TZA: 100
Pocet oSetrenych ranenych osdb a navstivenych chorych: 17
Pocet osob zabezpecenych na odber mocu: 2
Pocet osob zabezpecenych na zubné osetrenie: 10
Pocet osob ktorym bol merany TK na odporucenie TZA: 9
Pocet deti, ktorym bola vykonand kontrola vlasovej hygieny: 6
Pocet deti, ktorym bola vykonana odvsivovacia kidra: 7
Pocet vybavenych preukazov poistenca: 1
Pocet osob zucastnenych na odbere krvi na pozvanie TZA: 3
Navstevy v rodinach s detmi do 18 rokov: 41
Spolupréca s lekdrmi:
MUDr. Ladislav Kraus — prakticky lekdr pre dospelych
MUDr. Anton Oberhauser - prakticky lekar pre dospelych
MUDr. Pinterova — prakticka lekdrka pre deti a dorast
MUDr. Novakova - oftamoldg
MUDr. Lompartova — gynekolog
MUDr. Visniovska — prakticka lekarka pre deti a dorast
MUDr. Renita Simkové — praktické lekérka pre deti a dorast
MUDr. Jozef Savka — prakticky lekar pre dospelych
MUDr. Viktor Hresko — gynekoldg

Zvolavanie na ockovania, poskytovanie aktualizovanych zoznamov na
ockovanie, preventivne prehliadky apravidelné kontroly. RieSenie
konkrétnych  zdravotnych  problémov  jednotlivych  pacientov
z mikroregionu.

Spolupréca so $kolami:

7S Zamutov

7S Rudlov
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ZS Jastrabie nad Toplou
ZS Sor

ZS Hlinné

ZS Caklov

Spolupraca pri zdravotnej vychove, realizdcia prednasok, kontrola hygieny
vlasov, oSatenia a celkového zdravotného stavu Ziakov.

Miroslav Balog
Antolova
Mikc¢ova
Lukcova
Kotlar
Olejarova

Spolupraca sa tyka realizdcia zdravotnej vychovy, spolupraci pri
identifikacii o0s6b na ockovanie aspolo¢ného rieSenia aktualnych
problémov v obciach, zameranych na hygienu v osaddch.

OcU Sof - Ing. Berta Jozef

OcU Hlinné — p. Hastova — Hladov4
OcU Jastrabie — p. DZuka

OcU Rudlov - p. Dobransky

OcU Caklov - p. Dem¢éak

OcU Zamutov — p. Matta

Spolupraca pri udrziavani Cdistoty v rémskych osadach, informovanie
o¢innosti TZA, propagicia projektovych aktivit na verejnych
informa¢nych  tabuliach  aobecnych  rozhlasoch.  Kontaktovanie
problémovych rodin.

TZA:

Terénne zdravotné asistentky posobia spolo¢ne vo vSetkych obciach
mikroregiénu, samozrejme Rendta Balogovd vobmedzenom casovom
rozsahu.

C.XVI. MIKROREGION C. 15

Popis situdcie v MR:

Cinnost TZA spocivala predovetkym v realizicii zdravotnej vychovy na
$kolach, v komunitnych centrach aosadich. Predovsetkym s$koly boli
hlavnou cieTovou skupinou ¢innosti TZA. Vo velkej miere pritom vyuzivali
zdravotné pomocky poskytnuté z dodavky MZ SR, ako aj z poslednej
dodavky zdravotnickeho materidlu a hygienickych pomédcok. Zdravotna
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vychova pre Ziakov bola realizovana formou pou¢nych aktivit, zameranych
na ochranu zdravia, prevenciu ochoreni a hygienu a Gpravu zovniajsku. Pri
navstevach priamo v rodinich informovali o predndsanych témach aj
samotnych rodi¢ov, snazili sa ich presved¢it, aby aj oni zmenili svoje
navyky, starali sa viac odupravu svojho zivotného prostredia, okolia
pribytkov, aaby vytvorili svojim deftom podmienky na praktické
realizovanie nastudovanych informdcii zo zdravotnej vychovy a hygieny.

Pri spolupraci s lekdrmi sa TZA zameriavali na kontaktovanie osob, ktoré sa
doposial nedostavili na povinné ockovanie, pravidelnu kontrolu
zdravotného stavu, pripadne preventivnu prehliadku. Pri kontaktovani
0sOb sa venovali aj zdravotnej vychove, zameranej na opétovné
zdo6raznovanie nevyhnutnosti takychto navstev u lekara.

Velmi dobru spolupriacu maji TZA s Komunitnym centrom Rémov vo V.
Kapus$anoch. To im vytvorilo priestor na pravidelné stretdvanie s detmi.
Problémom, ktory bol pri stretnutiach s nimi najviac preberany, je problém
zavislosti a planované rodi¢ovstvo. Do velkej miery boli prospesné
videokazety zapozic¢ané zo Skoly.

Komentdr projektového koordinétora:

Vo vSeobecnosti mozno povedat, ze praca TZA v tomto mikroregidne je
bezproblémova. TZA aktivne pristupuju ksvojej praci, svojimi
skisenostami st zdrojom informadcii aj pre svojich kolegov.

Su vysoko akceptovani u relevantnych partnerov, maji déveru Rémov,
ktori sa na nich obracaju ¢asto krat s prosbou o rie$enie problémov.

Pocet klientov / strdnok:

Pocet 0s0b, ktorym boli poskytnuté informdcie z oblasti zdravotne;j
vychovy: 716

Pocet 0s6b pozvanych na oc¢kovanie: 72
Pocet os6b pozvanych na pravidelnu kontrolu: 39
Pocet os6b pozvanych na preventivnu prehliadku: 89
Prva pomoc poskytnutd TZA: 1
Privolanie rychlej zdravotnej pomoci TZA: 2

Iné:
Pocet 0s6b pozvanych na detsku poradniu: 34
Pocet oslovenych dievcat, tehotnych zZien a mladych matiek: 69
Pocet 0s6b ztucastnenych na prednaskach realizovanych TZA: 168
Pocet oSetrenych ranenych os6b a navstivenych chorych: 18
Pocet 0s6b zabezpecenych na odber mocu: 5
Pocet 0s6b zabezpecenych na zubné osetrenie: 96
Pocet 0s6b, ktorym bol merany TK na odporic¢anie TZA: 56
Pocet 0s6b, ktorym bola vykonand kontrola vlasovej hygieny: 69

Pocet osob, ktorym bola vykonana odvsivovacia kura: 19
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Pocet vybavenych preukazov poistenca: 3
Pocet 0so6b ztcastnenych na odbere krvi na pozvanie TZA: 5
Névstevy v rodindch s detmi do 18 rokov: 44
Kupanie deti: 4
Ind hygiena deti: 25
Iné ¢innosti: 11
Spoluprica s lekarmi:
MUDr. Helena Igazova — prakticka lekarka pre deti a dorast
MUDr. Andrea Moko$ova — diabetologicka
MUDr. Stefan Sopko — Zima — prakticky lekar pre deti a dorast
MUDr. Viera Vdovjakova — dermatoldg
MUDr. Elena Sragova — gynekolég
MUDr. Rastislav Sraga - gynekolég
MUDir. Tibor Varga — obvodny lekar
MUDr. Lubomir Varjassy — obvodny lekar
MUDr. Méria Vargova — oftamolég
MUDir. Brigita Keteyova — neuroldg
MUDr. Adriana Szylassyova - neurolog

Ockovanie, preventivne prehliadky, komunikacia s pacientmi, doprovod na
oSetrenia, poskytovanie odbornych materidlov na realizdciu zdravotnej
vychovy, odborné konzultacie.

Spolupréca so $kolami:
ZS Velké Kapusany
SZS Velké Kapugany
ZS Cidarovce
ZS Kridovska Lieskova
ZS Drahiiov

Realizacia zdravotnej vychovy na skoldch, komunikdcia s pedagégmi
arodi¢mi pri rieSeni aktudlnych problémov so zdravotnym stavom
a hygienou ziakov.

Spolupracujice MVO:
OZ pre mladé ¢ierne ockd — Velké Kapusany
OZ pre Rémov — Velké KapuSany
OZ pre mensiny — Velké Kapusany
OZ Patrénys — Velké Kapusany
KC Drahnov
OZ Drahnovska budicnost
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Spolupraca s OcU:
OcU Ci¢arovce — p. Varga
OcU Drahiiov — p. Jasovsky
OcU Kri$ovska Lieskova — p. Sandorové
MsU Velké Kapusany — Dr. Bodnér

Informovanie sa o aktudlnych problémoch Rémov z pohladu predstavitelov
obci, upratovanie v osadach, kontaktovanie najproblémovejsich klientov.

Organizicia prace TZA:
TZA v mikroregiéne pracuju spolo¢ne vo vsetkych $tyroch obciach, no

Zoltan Batka predovsetkym vo Velkych Kapusanoch a KriSovskej Lieskovej,
Bozena Téthova zase v Ci¢arovciach a Drahiiove.

C.XVIl. MIKROREGION 16:

Popis situdcie v MR:

Aj v tomto mesiaci mali detski lekdri pripravené aktualizované zoznamy
0s0b, ktoré sa majui zucastnit povinného ockovania, pravidelnej kontroly
alebo preventivnej prehliadky. Okrem zoznamov im poskytovali informdcie
o rodinach, kde sa prave narodilo dieta, pripadne sa matka s detmi dlhsiu
dobu neukdzala u detského lekdra. Najcastej$im doévodom, ktory bol
uvadzany, je mnedostatok finanénych prostriedkov. TZA zakazdym
preveruju dochadzku oslovenych rodi¢ov s detmi k pediatrovi. Niektori sa
ani po niekol’kondsobnom upozorneni na ockovanie nedostavia.

Pri zdravotnej vychove sa TZA zameriavali na témy ako Prva pomoc,
Prevencia urazov, Menstrua¢ny cyklus, Pldnované rodicovstvo, Vztahy,
Antikoncepcia, Pohlavné choroby, Spravna zivotosprava. Pri praci bol pre
TZA velmi nidpomocny aj manudl. Pocas stretnuti sa vela hovorilo aj
o zavislostiach. Pre vekovu skupinu dospievajicej mliddeze si najvac¢simi
problémami fajéenie, fetovanie akonzumdcia alkoholu. Faj¢i vela
tehotnych zien amladych matiek. Velkym problémom je aj pasivne
faj¢enie maloletych deti a dojciat.

Komentar projektového koordinatora:

Vsetci zainteresovani relevantni partneri si smutni z ukoncenie spoluprace.
My sa im snazime vysvetlovat, ze pdjde len o doc¢asné prerusenie ¢innosti
TZA. Sich pracou bola niekolkokrat vyslovend velka spokojnost. Mali
velky prinos pre ¢innost lekdrov, predovSetkym pediatrov. Taktiez $koly
a aj samotni Rémovia boli vel'mi radi, Ze sa mali na koho v pripade potreby
obratit.

Praca TZA bola bezproblémova, ich pristup velmi aktivny, tvorivy.

Pocet klientov / strdnok:

Pocet 0s0b, ktorym boli poskytnuté informdcie z oblasti zdravotne;j
vychovy: 127

Pocet 0s6b pozvanych na oc¢kovanie: 27
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Pocet 0s6b pozvanych na pravidelnu kontrolu: 11
Pocet 0s6b pozvanych na preventivnu prehliadku: 15
Prvd pomoc poskytnutd TZA: 2
Privolanie rychlej zdravotnej pomoci TZA: 1
Iné:

Pocet 0s6b pozvanych na detsku poradriu: 10
Pocet oslovenych dievcat, tehotnych zZien a mladych matiek: 25
Pocet 0s6b ztucastnenych na prednaskach realizovanych TZA: 127
Pocet osetrenych ranenych os6b a navstivenych chorych: 8
Pocet 0s6b zabezpecenych na odber mocu: 1
Pocet 0s6b zabezpecenych na zubné osetrenie: 4
Pocet 0s6b, ktorym bol merany TK na odporicanie TZA: 2
Pocet deti, ktorym bola vykonand kontrola vlasovej hygieny: 43
Pocet deti, ktorym bola vykonand odvsivovacia kudra: 8
Pocet vybavenych preukazov poistenca: 1
Pocet osob ztcastnenych na odbere krvi na pozvanie TZA: 1
Névstevy v rodindch s detmi do 18 rokov: 62
Ktpanie deti: 1
Ind hygiena deti: 24
Iné ¢innosti: 7

Spolupréca s lekdrmi:
MUDr. Milan Beresik — prakticky lekar pre deti a dorast
MUDr. Eva Komanicka — prakticka lekarka pre deti a dorast
MUDr. Edita Matejovicova — prakticka lekarka pre deti a dorast

Zabezpecovanie ucasti na ockovani, preventivnych prehliadkach
a odbornych vysetreniach, informovanie sa o novorodencoch, navstevy
novorodencov, pozvania do poradni.

Spolupréca so skolami:
ZS Trhoviste
ZS Lagkovce
ZS Horovce
ZS Vrbnica
SZS Trhoviste

Realizacia zdravotnej vychovy, ndvstevy v rodindch za ucelom zlepSenia
hygieny niektorych ziakov, dochddzky do $koly. Spoluprica pri
organizovani zdravotnej vychovy, zapozi¢iavanie pomocok.

Spoluprica s TSP:
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Spolupraca spociva predovsetkym vo vyhladdvani klientov zo zoznamov
lekdrov a spolo¢nom postupe pri rieSeni problémov v osadach (KSP Stefinia
Tocdend). Taktiez spolo¢né pozyvanie na zdravotnd vychovu.

OcU Trhoviste — p. Krivy, p. Vajdova

OcU Lagkovce — p. Janova, p. Kalokovd, p. Bak
OcU Vrbnica - p. Polagko

OcU Horovce — p. Decha

Informovanie o praci TZA, iniciovanie upratovania osad, kontaktovanie
problémovych rodin.

TZA:

Tim TZA vtomto mikroregiéne podsobi vo vsetkych Styroch obciach
spolo¢ne.

C.XVIIl. MIKROREGION 17

Popis situdcie v MR:

Na zaklade informacii od pediatrov navstevovali TZA rodiny a pozyvali ich
na povinné ockovanie, na pravidelné kontroly a preventivne prehliadky.
Taktiez kontaktovali matky s detmi, ktoré sa uz dlhsiu dobu nedostavili do
detskej poradne. Deti, ktoré boli z nemocnice prepustené do domdceho
oSetrenia TZA navstivili a preverovali ich aktudlny zdravotny stav
a nahldsenie sa u obvodného lekara.

Pri zdravotnej vychove v osadich sa TZA zameriavali predovsetkym na
problematiku upravy zivotného prostredia. Pred Vianocami iniciovali
hromadné upratovania vo vSetkych osadich mikroregiénu. Vysvetlovali
obyvatelom potrebu udrziavat si cisté Zzivotné prostredie, hygienu
v pribytkoch ako prevenciu pred mnohymi infek¢nymi ochoreniami.

Zdravotna vychova na g$kolich sa tykala problematiky vyskytu vsi
a odvdivovacia. V niektorych pripadoch TZA navstivili aj priamo rodiny,
kde vykonali odvivovanie deti. Dalsie témy, ktoré pri zdravotnej vychove
v $koldch rezonovali boli nasledovné: Starostlivost o zdravie, Obliekanie
a zimné obdobie, Zakladné hygienické navyky.

Zdravotna vychova v komunitnych centrich sa tykala tém ako Hazard
a alkoholizmus, Zavislosti, Ochrana pre chripkou, Spravna vyziva,
Sebadbvera, Pred¢asné rodi¢ovstvo.

Komentar projektového koordinatora:

Cinnost TZA hodnotim vysoko pozitivne, po stranke administrativnej aj
obsahovej. Hodnotenia zo strany relevantnych partnerov si taktiez
pozitivne. Problémom je ukoncenie projektu, kedZe po ich pevnom
etablovani nastane pauza. Snazime sa hovorit s relevantnymi partnermi, Ze
sa jedna len o prerusenie ¢innosti TZA, nie o tplné ukoncenie.
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Rémovia si zvykli, ze v pripade zdravotnych problémov maji nablizku
osobu, ktord ich poradi, usmerni ich k navsteve spravneho odbornika, osetri
rany a pod.
Pocet klientov / stranok:
Pocet 0s0b, ktorym boli poskytnuté informdcie z oblasti zdravotne;j
vychovy: 85
Pocet 0s6b pozvanych na oc¢kovanie: 55
Pocet 0s6b pozvanych na pravidelnu kontrolu: 10
Pocet 0s6b pozvanych na preventivnu prehliadku: 32
Prva pomoc poskytnutd TZA: 3

Privolanie rychlej zdravotnej pomoci TZA: 0

Iné:

Pocet osob pozvanych na detsku poradriu: 20
Pocet oslovenych dievcat, tehotnych Zien a mladych matiek: 16
Pocet 0s6b zucastnenych na prednaskach realizovanych TZA: 150
Pocet oSetrenych ranenych osdb a navstivenych chorych: 15
Pocet osob zabezpecenych na zubné oSetrenie: 2
Pocet 0s6b, ktorym bol merany tlak krvi na odpordc¢anie TZA: 32
Pocet deti, ktorym bola vykonana kontrola vlasovej hygieny: 120
Pocet deti, ktorym bola vykonana odvsivovacia kidra: 90
Pocet osob zucastnenych na odber krvi na pozvanie TZA: 3
Navstevy v rodindch s detmi do 18 rokov: 36
Kupanie deti: 1
Iné hygiena deti: 19
Iné ¢innosti: 2

Spoluprica s lekarmi:

MUDr. Milan Chrena — prakticky lekar pre deti a dorast
MUDr. Marta Corgoova — stomatolég

MUDir. Liskova — prakticky lekar pre dospelych

MUDr. Setiova - pediater

Ockovania, pozvanky na prehliadky a kontroly, konzultacie podla potreby,
navstevy pacientov na odporucanie lekdra, poskytovanie materidlov na

prednasky.
Spoluprica so $kolami:
ZS Boliarov
ZS Kecerovce
ZS Vtaekovce
SZS Vta¢kovce
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ZS Bidovce

Realizdcia zdravotnej vychovy, zapozifiavanie pomodcok, komunikdcia
s pedagdégmi a rodi¢mi, kontrola vlasovej hygieny, odvsivovanie.

Spolupréca s TSP:
Julius Pecha
Vyhladdvanie  klientov po obdrzani zoznamov od lekdrov,
spoluorganizovanie prednasok v komunitnych centrach, spolo¢ny postup
pri rieSeni problémov v starostlivosti o Zivotné prostredie.
Spolupraca s OcU:

OcU Rankovce — p. Soffa

OcU Bidovce — p. Steiber

OcU Vta¢kovce — Ing. Zimerman
OcU Boliarov - p. Hlavaty

OcU Kecerovce — p. Bombarova

Komunika¢ny most medzi obecnym uradom ardmskou osadou,
spoluorganizovanie upratovania v osaddch, kontaktovanie problémovych
klientov.

Organizicia prace TZA:

TZA pbdsobia spolo¢ne vo vietkych piatich obciach mikroregiénu.

Zabezpecenie lepSieho pristupu rémskej mensiny k zdravotnej starostlivosti v SR prostrednictvom vys$kolenych terénnych zdravotnych asistentov

Cast 1 - Obstaranie a vykon prace systému terénnych zdravotnych asistentov pre stanovené mikroregiény 49/66



EuroPlus

q Consulting & Management

D.  PRILOHA - STRETNUTIE SO ZASTUPCOM UV SR,
KANCELARIE SPLNOMOCNENKYNE VLADY SR PRE ROMSKE
KOMUNITY

Termin stretnutia: 1.12.2006, 16:00 hod.

Miesto stretnutia: Restaurdcia Via Magna, PreSov
Pritomni:
Eva Masdrova UV SR
Jozef Pesko UV SR
Mgr. Peter Németh veduci projektového timu

Témy stretnutia:

Monitorovacie stretnutie iniciované zastupcom UV SR, kanceldriou
splnomocnenkyne vlady SR pre rémske komunity, Evou Masarovou
sciefom  podania  informacii  tykajucich sa  realizdcie
aimplementdcie projektu sliziacich pre zhodnotenie efektivity
a uspesnosti projektu.

Struktrovany rozhovor so zastupcom UV SR.

Diskusia na tému manazmentu projektu.

Diskusia o externych a internych ohrozeniach projektu.
Popis stavu realizdcie a implementacie projektu.
Predstavenie smerovania implementdcie projektu

O stretnutie poziadal zastupca UV SR, Eva Masarova (z tohto
dévodu nie je k dispozicii prezen¢na listina).
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E. PRILOHA - STRETNUTIE SO STAROSTOM OBCE
CHMINIANSKA NOVA VES

Termin stretnutia: 12.12.2006, 10:30 hod.

Miesto stretnutia: OcU Chminianska Nov4 Ves
Pritomni:

Pavol Harniéar starosta obce

Mgr. Peter Németh veduci projektového timu
Témy stretnutia:

predstavenie pokracdovania projektu ,ZabezpecCenie lepsieho
pristupu romskej mensiny kzdravotnej starostlivosti v SR
prostrednictvom vyskolenych terénnych zdravotnych asistentov®.

predstavenie aktivit realizovanych v ramci projektu
predstavenie smerovania implementacie projektu

O stretnutie poziadal starosta obce, Pavol Harnicar, za tcelom
ziskania informadcii o pokrac¢ovani projektu (z tohto dévodu nie je
k dispozicii prezen¢na listina).
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F.  PRILOHA - ZAVERECNE STRETNUTIE VT
A RELEVANTNYCH PARTNEROV V MR. 3

Termin stretnutia: 13.12.2006, 14:00 hod.

Miesto stretnutia: Restauraicia Koliba, KeZmarok
Pritomni:
MUDr. Mikova Podhorany, Vyborna
Mgr. Peter Németh veduci projektového timu
Témy stretnutia:

Zhodnotenie stavu spoluprdce, pracovnych vztahov a osobnych
vztahov v mikroregidne ¢. 3

Zavery zo stretnutia:

Pravidelné stretnutia VT arelevantnych partnerov a priami
monitoring c¢innosti TZA Renaty BuSovej priamo aj nepriamo
prispeli k vyraznému zlepseniu vzajomnych vztahov relevantnych
partnerov a TZA v mikroregiéne. Aj napriek predchadzajucemu
naruseniu do$lo k opdtovnému c¢iastocnému obnoveniu dbvery
a plnému obnoveniu pracovnych vztahov.

TZA Renita Buova nadalej navitevuje relevantnych partnerov na
dennom principe v proaktivnom pristupe.
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G. PRILOHA - SKOLENIE STZA A CERTIFIKACIA TZA

Termin stretnutia: 20.12.2006

Miesto stretnutia: Hotel Sendtor, Presov

Pritomni:
Ing. Zuzana Pikulova MZ SR
TZA 39 pritomnych TZA
Mgr. Peter Németh veduci projektového timu
Ing. Miroslav Balon projektovy koordinator
Ing. Miroslav Sklenka projektovy koordindtor
RNDr. Rudolf Véchet asistent projektového timu
PhDr. Jana Hazirova lektorka
Mgr. Pavla Tomankova lektorka

Program $kolenia:

20.12.2006 — Streda

09:30 hod. Registracia ucastnikov
10:00 hod. Tréning — blok 1

11:30 hod. Prestavka

11:45 hod. Tréning — blok 2
13:00 hod. Obed

14:00 hod. Certifikdcia TZA
16:00 hod. Zaver

Bloky Administracie:
odovzdanie certifikdtov TZA — druhy $koliaci cyklus STZA
odovzdanie pracovnych pomocok pre TZA
dodatky k pracovnym zmluvam TZA
monitoring - Prieskum zdravotnej vychovy II
distribucia stravnych listkov
zhodnotenie distribicie zdravotnych pomocok
diskusia po mikroregiéonoch (vymena skusenosti)
informdcie o pokracovani implementdcie projektu

zdravotnd vychova — spolupridca so vzdeldavacimi inStiticiami
(8koly)
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zdravotna vychova — prica v teréne (v osadach)

administrativne postupy a proceduiry
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H. PRILOHA - ZASADNUTIE
PROJEKTU

Termin stretnutia: 21.12.2006, 13:00 hod.

Miesto stretnutia: MZ SR, Bratislava

Pritomni:
Ing. Zuzana Pikulovd
Mgr. Iveta Krbatova
Mgr. Eva Masdrova
Mgr. Martina Galabova
Mgr. Soria Gabcova
Mgr. Michal Obuch
Mgr. Peter Németh
Mgr. Stanislav Daniel
Ospravedlnen:
MUDr. Peter Tatar
MUDr. Natasa Deveckova

Zapis zo stretnutia:

EuroPlus

Consulting & Management

RIADIACEHO VYBORU

MZ SR

MZ SR

UV SR

CFCU

UV SR

Europlus s.r.0.

veduci projektového timu

externy hodnotitel projektu

MZ SR
RUVZ Presov

Zapis zo stretnutia spracovalo a predlozi MZ SR
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l.  PRILOHA - DISTRIBUCIA POMOCOK PRE ZDRAVOTNU
VYCHOVU

V zmysle MZ SR schvélenych zaddvacich podmienok spolo¢nost Europlus
Consulting & Management s.r.o. obstarala pomodcky pre realizaciu
zdravotnej vychovy v projektoch identifikovanych mikroregiénoch.

V mesiaci december vdiioch 18. al9. decembra bola zrealizovana
distribicia uvadzanych pomoécok v konkrétnych lokalitich a to v systéme
schvilenom MZ SR — distribticia pomd&cok bola rozdelend na dve oblasti:

pomocky pre realizdciu zdravotnej vychovy distribuované na
vzdelavacie institicie nachadzajice sa mikroregiéonoch

pomodcky pre realizaciu zdravotnej vychovy distribuované na
obecné urady v mieste bydliska TZA

Pomocky pre realizdciu zdravotnej vychovy boli distribuované na zdklade
podpisu MZ SR schvélenych preberacich a uskladiiovacich protokolov (vid
mesacnd sprava projektu — mesiac august 2006), podpisanych zastupcom
preberajicej a uskladiiujicej institticie, TZA a ¢lenom projektového timu.

Priama distribucia prebiehala na zaklade uvadzaného rozpisu:

Pondelok 18.12.2006 - auto 1. Miroslav Balon

1.Petrova 7:00
ZS Petrova
TZA Irena Mikova

2.Cigelka 7:30
ZS Cigelka
TZA Martin Sivak

3.Nizny Tvarozec 8:30
ZS Nizny TvaroZec
TZA Anna Andrej¢dkova

4.Podhorany 10:30
VA Podhorany
TZA Renata Busova

5.Slovenska Ves 11:30
ZS Slovenska Ves

6.Rakusy 12:00
ZS Rakdsy
TZA Zdena Mirgova

7.Huncovce 13:00
ZS Huncovce
TZA Rastislav Ziga

8.Vydrnik 14:00
ZS Vydrnik

9.Spissky Stiavnik 15:00
ZS Spissky Stiavnik
SZS Spissky Stiavnik
TZA Lackovi Iveta
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Pondelok 18.12.2006 — auto 2. Peter Németh

1.KriSovska Lieskova 7:00
ZS Kridovska Lieskovd
2.Velké Kapusany 8:00

ZS Velké Kapusany
SZS Velké Kapugany
TZA Zoltan Batka

4 Ci¢arovce 9:00
Z8 Citarovce
TZA Bozena Thétova

5.Drahriov 10:00
ZS Drahtiov

6.Vrbnica 11:30
ZS Vrbnica

7.Laskovce 12:00
ZS Lagkovce

8.Trhoviste 13:00
Z8 Trhoviste
8ZS Trhoviste
TZA Lenka Baldzova
TZA Lucia Hurc¢ikova

10.Bidovce 15:00
ZS Bidovce
11.Horovce 15:30

ZS Horovce

Pondelok 18.12.2006 — auto 3. Rudolf Véchet

1.Svinia 7:00
ZS Svinia
2.Jarovnice 8:00

Z8 Jarovnice
VA Jarovnice II.
$ZS Jarovnice
TZA Katarina Juskova
TZA Miroslav Laci
5.Chminianske Jakubovany 10:00
SZS Chminianske Jakubovany
6.Richnava 11:00
SZS Richnava
TZA Emil Holub
TZA Tomas Pokuta
7.Spisské Vlachy 12:00
ZS Spisské Vlachy
ZS Spisské Vlachy II.
ZS Spisské Vlachy III.
SZS Spisské Vlachy
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TZA Aurélia Plachetkova
11.Bystrany 14:00

ZS Bystrany

TZA Jén Ziga
12.Rudnany 15:00

ZS Rudtiany

§z8 Rudnany

TZA Martina Ka¢marcéikova

TZA Zdenka Pokutova
14.MarkuS$ovce 16:00

ZS Markusovce

$ZS Markusovce

TZA Maria Kalafutova

Utorok 19.12.2006 — auto 1. Rudolf Vechet
1.Zehtia 7:00
ZS Zehtia
TZA Iveta Liptakova
2.Lesicek 8:00
ZS Lesi¢ek
TZA Perzelova Zuzana
3.Tuhrina 9:00
ZS Tuhrin4
4 Cervenica 10:00
ZS Cervenica
$ZSI Cervenica
TZA Horvatova Alena
6.Boliarov 11:00
ZS Boliarov
7 Kecerovce 12:00
ZS Kecerovce
TZA Mariin Pecha
TZA Franti$ka Ondrasikova
8.Vtackovce 13:00
ZS Vtackovcee
SZS Vtackovce
TZA Gaborova Denisa
10.Varharnovce 14:00
ZS Varhatiovce
TZA Gaborova Maria
11.Mirkovce 15:00
Z8 Mirkovce
TZA Balogova Rozilia

Utorok 19.12.2006 — auto 2. Miroslav Balon
1.Kojatice 7:00
ZS Kojatice
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TZA Magdaléna Madzikova

TZA Maria Karafova
2.Chminianska n. Ves

ZS Ch. Nova Ves
3.Hermanovce

ZS Hermanovce
4.Spisské Tomasovce

ZS Spisské Tomagovce

TZA Gabc¢ova Marcela
5.Letanovce

ZS Letanovce

$ZS Letanovce

TZA Zigova Renita
7.Hrabusice

ZS Hrabusice

$ZS Hrabusice

TZA Lipovska Gabriela
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8:00
9:00

10:30

11.30

13:30

Utorok 19.12.2006 — auto 3. Miroslav Sklenka

1.Caklov
ZS Caklov
2.Zamutov
ZS Zamutov
3.Rudlov
ZS Rudlov
4.Sol
ZS Sol
TZA Balogova Renata
TZA Daniela Jakub¢inova
5.Jastrabie nad Toplou
ZS Jastrabie nad Toplou
6.Hlinné
ZS Hlinné
7.Sumiac
ZS Sumiac
TZA Eva Kozi¢kova
8.Telgart
ZS Telgart
SZS Telgart
TZA Andrea Poko$ova
10.Slavosovce
ZS Slavogovce
TZA Tomiova Jana
11.Rostar
ZS Rostar
TZA Tolnajova Jana
TZA Denisa Gaborova

9:00

7:00

7:30

8:00

8:30

10:00

12:30

13:00

14:30

15:00
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PRILOHA - DISTRIBUCIA A ZBER PRIESKUMNEHO

DOTAZNIKA ZDRAVOTNEJ VYCHOVY II.

V mesiaci december projektovy tim rozdistribuoval a skolektivizoval
Prieskumny dotaznik zdravotnej vychovy IL., ktory je vzmysle MZ SR
schvalenej uvodnej spravy projektu, zamerany na hodnotenie stavu
a irovne znalosti, vedomosti a zru¢nosti klientov projektu z pohladu TZA.

Prieskumny dotaznik je zamerany na dve hlavné cielové skupiny ato na
$kolou povinné deti navitevujice I. stupeti ZS alebo SZS a $kolou povinné
deti navitevujtce II stupeni ZS alebo SZS.

Originaly vyplnenych dotaznikov tvoria stcast tlacenych priloh tejto
mesacnej spravy.

Analyza dotaznika zdrav. vychovy na $koldch I. stupeii december 2006:

Otazka A:

Otéazka B:

Analyzovanych bolo 35 vyplnenych aodovzdanych prieskumnych
dotaznikov. Dotaznik sleduje troveti Ziakov prvého stuptia ZS a sltzi na
porovnanie s dotaznikom v oktébri tohto roku. Na otazky typu A-D bolo
¢iselne odpovedané — znamky od 1 do 5, otazka E optimalny pocet deti pre
realizaciu zdravotnej vychovy a ¢as v ktorom realizovat zdravotnu vychovu
bolo odpovedané ¢iselnym aj slovhym vyjadrenim. Prislusnd legenda je
sucastou tabulkovej analyzy. Tabulkova analyza je vyhodnocovana
v systéme:

otazka
¢o sa niou myslelo
vysledky- oktdber vs. december

porovnanie s oktébrom

Vedomosti deti v zdravotnej oblasti.

Otazka sleduje turoven deti v zdravotnej oblasti zo 7 uhlov pohladu (vid
legenda).

Vysledok je vyjadreny v percentdch (vid tabulka).

Najlepsi vysledok je u otazky A 3 — 3,18 oktdber vs. 2,06 december
Najhorsi vysledok je u otazky A 1 — 4,21 oktdber vs. 2,31 december
Mozno skonstatovat vyrazné zlepsenie.

Zaver: Najlepsie ukazovatele vykazuje uroven ,Hygienické navyky“, co
odraza dopad prace TZA v tejto oblasti. NajhorSie ukazovatele vykazuje
uroven ,,Ako poskytnut prvi pomoc®, na tuto oblast bola zamerana ¢innost
TZA prostrednictvom realizovanej zdravotnej vychovy .

Socialne spravanie deti.
Otazka sleduje spravanie deti pri realizdcii zdravotnej vychovy.

Vysledok je vyjadreny v percentach (vid tabulka).
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Otéazka C:

Otazka D:

Otazka E:
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Najlepsi vysledok je u otazky B 1 — 2,26 oktéber vs. 1,8 december
Najhorsi vysledok u otazky B 3 —3 oktoéber vs. 2,14 december
Mozno skonstatovat vyrazné zlepsenie.

Zaver: Najlepsie ukazovatele vykazuje turoven ,Pozornost deti pocas
realizacie zdrav. vychovy“ — pre deti velmi zaujimavd téma. Najhorsie
ukazovatele vykazuje uroven ,Komunika¢né zruénosti“. Predpokladame
Ze, tato zruc¢nost je dand rodinou vychovou, ¢oho zmenu si vyzaduje
dlhotrvajici proces zlepsenia komunikacnej trovne rémskej populdcie aj
napriek skuto¢nosti, Ze aj vtomto ukazovateli nastal mensi pozitivny
posun.

Zavedenie vedomosti do praxe.

Otazka mapuje oblasti zdravotnej vychovy pri praktickej aplikdcii, ktoré
oblasti st na akej urovni.

Najlepsi vysledok u otazky C 2 — 2,92 oktoéber vs. 2,31 december

Najhorsi vysledok u otazky C 4 — 4,32 oktéber vs. 2,14 december

Opidtovne mozno skonstatovat vyrazné zlepSenie.

Zaver: Najlepsie ukazovatele vykazuje uroveil ,Obliekanie“. Je tu opit
vidiet priamy vplyv a pdsobenie TZA nielen aj deti ale aj v rodindch.
Najhorsie ukazovatele vykazuje urovein ,Schopnost zavolat rychlu zdrav.

pomoc®, aj napriek skutoc¢nosti, ze TZA svojimi aktivitami dosiahli
podstatné zlepsenie aj v tejto oblasti.

Deti zt¢asttiujice sa zdravotnej vychovy na ZS a SZS.

Otazka determinuje uroven vyucovacieho procesu zdravotnej vychovy.
Najlepsi vysledok u otazky D 8- 2 oktéber vs. 1,8 december

Najhorsi vysledok u otazky D 7 — 3,61 oktoéber vs. 2,06 december

Je evidentné vyrazné zlepsenie.

Zaver: Najlepsie ukazovatele vykazuje uroven ,Pristup vyucujuceho
k detom“ ¢o determinuje dobru spolupricu so $kolami. Najhorsie
ukazovatele vykazuje uroven ,Dostatok ndzornych pomodcok®, situdcia sa

zlepsila po distribicii pomocok pre realizaciu zdravotnych pomdcok na
skoly.

Iné - optimalny pocet deti pre realizdciu zdravotnej vychovy a ¢asovy
ramec realizacie zdravotnej vychovy.

V prvej casti optimalny pocet deti pri zdravotnej vychove je aritmeticky
priemer 14 v mesiaci oktdber a 10,27 v mesiaci decembri. Za priemerovo
najvyhodnejsi Cas pre realizdiciu zdravotnej vychovy bola
najfrekventovanejsia odpoved typu: ,Pocas vyucovania®.

Tabulkov4 analyza — vyhodnotenie I. stupeti ZS:
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Analyza dotaznika zdrav. vychovy na $koldch II. stupeti december 2006:

Otazka A:

Otéazka B:

Analyzovanych bolo 39 vyplnenych aodovzdanych prieskumnych
dotaznikov. Dotaznik sleduje troveti Ziakov prvého stuptia ZS a sltzi na
porovnanie s dotaznfkom v oktdbri tohto roku. Na otazky typu A-D bolo
¢iselne odpovedané — znamky od 1 do 5, otazka E optimalny pocet deti pre
realizaciu zdravotnej vychovy a ¢as v ktorom realizovat zdravotni vychovu
bolo odpovedané ¢iselnym aj slovhym vyjadrenim. Prislusnd legenda je
sucastou tabulkovej analyzy. Tabulkova analyza je vyhodnocovana
v systéme:

otazka
¢o sa niou myslelo
vysledky- oktdber vs. december

porovnanie s oktébrom

Vedomosti deti v zdrav. Oblasti.

Otdzka sleduje celkovu uroven deti v zdravotnej oblasti zo 7 uhlov pohladu
(vid legenda).

Vysledok je vyjadreny v percentach (vid tabulka).

Najlepsi vysledok je u otdzky A 3 — 2,91 oktéber vs. 2,08 december
Najhorsi vysledok je u otdzky A 1 — 3,43 oktoéber vs. 2,23 december
Konstatujeme vyrazné zlepSenie.

Zaver: Najlepsie ukazovatele vykazuje urovenn ,Hygienické navyky“,
pravdepodobne v dosledku prace TZA v tejto oblasti. Najhorsie ukazovatele
vykazuje urovenn ,Ako poskytnif prvi pomoc, na tuto oblast bola
zamerand ¢innost TZA —j e viditeI'né zlepsenie.

Socidlne spravanie deti.

Otdzka sleduje spravanie deti pri realizdcii zdravotnej vychovy.
Vysledok v percentach (vid tabulka).

Najlepsi vysledok je u otazky B 2 — 2,47 oktdber vs. 1,85 december
Najhorsi vysledok je u otazky B 3 — 3 oktdber vs. 2,08 december
Opédtovne mozeme skonstatovat vyrazné zlepSenie.

Zaver: NajlepSie ukazovatele vykazuje uroven ,Aktivita deti na
$koleniach...“. Tieto témy deti vyrazne zaujimaju. Najhor$ie ukazovatele
vykazuje uroven ,Komunika¢né zruc¢nosti“. Predpokladame Ze, tdto
zrucnost je vyrazne determinovana rodinou vychovou.
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Zavedenie vedomosti do praxe.

Otdzka mapuje oblasti zdravotnej vychovy pri praktickej aplikdcii, ktoré
oblasti st na akej trovni.

Najlepsi vysledok je u otazky C 3 — 2,82 oktdber vs. 1,18 december
Najhorsi vysledok je u otazky C 4 — 3,5 oktéber vs. 1,87 december
Je evidentné vyrazné zlepsenie.

Zaver: Najlepsie ukazovatele vykazuje tdroven ,Schopnost poskytnut prva
pomoc”. Je tu opdt vidiet vplyv TZA arodiny. Najhorsie ukazovatele
vykazuje uroven ,Schopnost zavolat rychlu zdrav. pomoc® - TZA
realizaciou aktivit dosiahli podstatné zlepsenie v tejto oblasti.

Deti ztasttiujice sa zdravotnej vychovy na ZS.

Otazka determinuje uroven vyucovacieho procesu zdravotnej vychovy.
Najlepsi vysledok je u otazky D 8- 2,06 oktéber vs. 1,66 december

Najhorsi vysledok je u otazky D 7 — 3,61 oktdber vs. 2,16 december
Zistujeme pozitivne zlepSenie.

Zaver: Najlepsie ukazovatele vykazuje uroven ,Pristup vyucujuceho
k detom®, spolupraca so $kolami je konstantne na velmi dobrej urovni.
Najhorsie ukazovatele vykazuje uroven ,Dostatok ndzornych pomécok®,

situdcia sa distribuciou pomocok pre realizaciu zdravotnej vychovy na
Skolach.

Iné - optimdlny pocet deti pre realizdciu zdravotnej vychovy a ¢asovy
ramec realizacie zdravotnej vychovy.

V prvej casti ,,Optimalny pocet deti pri zdravotnej vychove® vychddza
priemer 14 oktdber a 11,1 december. Za najlepsi ¢as na vyucovanie zdrav.
vychovy vyslo ,Pocas vyu¢ovania®, ¢as tu nehra rolu.

V prvej casti optimalny pocet deti pri zdravotnej vychove je aritmeticky
priemer 14 v mesiaci oktdber a 11,1 v mesiaci decembri. Za priemerovo
najvyhodnejsi ¢as pre realizaciu zdravotnej vychovy bola
najfrekventovanejsia opdtovne ako v pripade mesiaca oktober odpoved
typu: ,Pocas vyucovania®.

Tabulkov4 analyza — vyhodnotenie II. stupeti ZS:

=
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PROPAGACNYCH AKTIVIT ZA MESIAC DECEMBER

REALIZOVANYCH

obec Petrova

Uroveti: PR nastroj: Material: Frekvencia:
Vereiné vy P Zoznam kontaktov - STZA a TZA 1x v mesiaci
erejné vyvesné miesta
(obecné tabule, nastenné | Popis projektu STZA 1x v mesiaci
tabule KC): Pracovna naplii TZA 1x v mesiaci
Lokélna .
} y Oznam v  obecnom | Zoznam kontaktov - STZA a TZA 1x v mesiaci
urovetl rozhlase (precitané
(realizované , . Popis projektu STZA 1x v mesiaci
pracovnikom OcU - -
v kazdom .
T .. |mend a kontakty PT
mikroregiéne): arelevantnych TZA pre | Popis realizovanych 1x v mesiaci
konkrétny mikroregién)
Door to door kampaii Osobnd ndviteva relevantného partnera |2x v mesiaci
P (TZA a PK)
Prezentdcia programu STZA zastupcovi
U\,[ SR, kancezlarla splnom?cnenkyne 1.12.2006
vlady SR pre rémske komunity, p. Eve
Masarovej
Regionalna Prezenticia, konferencia, Prezentdcia programu STZA starostovi
drover: seminar obce Chminianska Nova Ves, p. Pavlovi | 12.12.2006
Harnicarovi
Zasadnutie riadiaceho vyboru projektu -
prezenticia aktudlneho stavu programu |21.12.2006
STZA
STV 2, regiondlne spravodajstvo -
okrajovo spomenutd  problematika | jednorazovo
Nérodna . ., . .,
) . Priame medialne vstupy zdravotne] terenne) prace
drovern
Tyzdennik Tyzden 46/2006, reportdz — | . ,
jednorazovo

Najvicsiu cast obsahu propagacie na lokdlnej trovni zaberaju informacie
o realizovanych aktivitaich alebo aktudlne oznamy TZA arelevantnych

partnerov. Stucastou propagacie na lokdlnej urovni je taktiez propagicia

aosveta vzdravotnej oblasti realizovana prostrednictvom dostupnych
lokélnych komunika¢nych nastrojov (vyvesné tabule, OcU, KC, ZS, obecny

rozhlas, apod.).

Vysvetlenie k sumarizdcii propaga¢nych aktivit

odstavec

,Uroven*

definuje obsiahnutie

z geografického hladiska

cielovej

skupiny

odstavec ,PR ndstroj“ definuje pouzity prostriedok na oslovenie

cielovej skupiny
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odstavec ,Materidl“ definuje ¢im sme oslovili ciefovt skupinu

odstavec ,,Frekvencia“ definuje ako ¢asto v mesiaci bolo to, ¢im sme
oslovili cielovi skupinu v definovanom geografickom tzemi
pouzivané.

riadok ,Regiondlna uroveil / Priame medidlne vstupy“ definuje
konkrétne jednorazové PR aktivity (va¢$inou rozhovor pre médid)
ktoré sa nedaju pravidelne planovat

informa¢né materidly pouzivané TZA v konkrétnych lokalitich
(obciach) boli distribuované celoplosne (rovnaky materidl pre
kazdého TZA, s vynimkou kontaktov) pre vsetky mikroregiénu.

Konstantnd S$truktira prezentacie v obecnom rozhlase je
nasledovna:

zoznam kontaktov PT a TZA — adresa kanceldrie spolo¢nosti Europlus
Consulting & Management s.r.o. v PreSove; meno, priezvisko
a telefénny kontakt veddceho projektového timu; meno, priezvisko
a telefénny kontakt na prislusného projektového koordindtora; meno,
priezvisko a telefonicky kontakt na TZA pdsobiacich v mikroregione

popis projektu — jedno vetny odstavec - zdkladny ciel projektu

pracovnd ndpln - stru¢ne zhrnutie realizovanych d¢innosti TZA
v identifikovanej obci / mikroregione
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L. ZOZNAM TLACENYCH PRILOH

mesacné spravy TZA

prezencné listiny $kolenie STZA, TZA, PT, hostia

dotazniky Prieskum zdravotnej vychovy na $kolach II —I. stupen
dotazniky Prieskum zdravotnej vychovy na $kolach II —I. stupen
preberanie pracovnych pomo6cok TZA

preberacie protokoly — manual pre zdravotnu vychovu

preberacie protokoly — pomdcky pre realizaciu zdravotnej vychovy
— vzdeladvacie institicie

preberacie protokoly — pomocky pre realizdciu zdravotnej vychovy
— obecné urady

dokumentdcia PR aktivit v teréne

finan¢na sprava

Zabezpecenie lepSieho pristupu rémskej mensiny k zdravotnej starostlivosti v SR prostrednictvom vys$kolenych terénnych zdravotnych asistentov

Cast 1 - Obstaranie a vykon prace systému terénnych zdravotnych asistentov pre stanovené mikroregiény 66/66



