Metodicky pokyn hlavného odbornika MZ SR pre klinické pracovné lekarstvo
a klinicku toxikologiu pre hlasenie choroby z povolania COVID-19

V zmysle zdkona 461/2003 Z.z. o socialnom poisteni v zneni neskorsich predpisov je mozné
chorobu COVID-19 uznat’ a hlasit’ ako chorobu z povolania u pracovnikov s klinickymi
prejavmi ochorenia a laboratorne verifikovanou diagnézou COVID-19, ktori v inkubacne;j
dobe tohto ochorenia prisli pri praci, kde je preukazany kontakt s ochorenim alebo infek¢nym
materidlom ako sucast’ plnenia pracovnych tloh alebo pracovnych ¢innosti. Pokial’ pracovnik
bol pozitivne testovany na pritomnost COVID-19 bez klinickych prejavov ochorenia
COVID-19 nejde o chorobu z povolania.

1. Klinické priznaky ochorenia:
— horacka nad 38°C
- kasel
— stazené dychanie
— nahly nastup straty ¢uchu, chuti alebo porucha chuti
— Dbolest svalov
-~ bolest hlavy
- Unava, malatnost’

2. Pomocné a laboratérne znamky ochorenia:
— RTG alebo USG dokaz vykazujuci 1ézie kompatibilné s COVID-19
— Jednoznacny dokaz etiologie ochorenia s pozitivitou mikrobiologickych vySetreni (RT-
PCR, alebo antigénovych rychlotestov). Antigénovy rychlotest ale musi byt
konfirmovany RT-PCR.

Pracovna expozicia verifikovana aradmi verejného zdravotnictva

Podkladom k wuznaniu choroby z povolania Specializovanym pracoviskom, ktorym je
pracovisko klinického pracovného lekarstva a klinickej toxikologie, je odborné stanovisko z
presetrenia pracovnych podmienok a spdsobu prace posudzovanej osoby pri podozreni na
chorobu z povolania, ktoré vykona prislu$ny organ verejného zdravotnictva na zaklade ziadosti
lekara $pecializovaného pracoviska ( §31a ods. 4 zakona 355/2007 Z.z. o ochrane podpore
a rozvoji verejného zdravia). Vlastné presSetrenie sa zameria cielene na mozné suvislosti pre
vznik ochorenia pri praci v obdobi 14 dni pred vznikom ochorenia COVID-19 a zaroven na
vylacenie mozného komunitného prenosu pri vzniku ochorenia COVID-19.

V pripade, Ze st splnené podmienky pre uznanie choroby z povolania, ochorenie COVID-19
sa hlasi ako choroba z povolania pod polozkou 24 Zoznamu chordb z povolania (Priloha ¢. 1
k zakonu €. 461/2003 Z. z.) ,, Infekcné choroby a parazitarne choroby okrem tropickych
infekcnych chorob a parazitarnych chorob a chorob prenosnych zo zvierat na ludi“

Pracoviska opravnené uznat’ a hlasit’ chorobu z povolania:

Klinika pracovné lekarstva a toxikologie LF UK a UN Bratislava
Limbova 5, 833 05 Bratislava

Klinika pracovného lekarstva a toxikologie JLF UK a UNM Martin
Kollarova 2, 036 01 Martin



Klinika pracovné lekarstva a klinickej toxikologie LF UPJS a UN L. Pasteura Kogice
Rastislavova 43, 041 90 KoSice

Oddelenie klinického pracovného lekarstva a klinickej toxikologie FNsP Banska Bystrica
Nam. L. Svobodu 1, 975 17 Banska Bystrica

Ambulancia pracovného lekarstva UVN SNP Ruzomberok
Gen. Milosa Vesela 21, 034 26 Ruzomberok

Ambulancia pracovného lekarstva a klinickej toxikologie, Nemocnica AGEL Kogice-Saca
L¢na 57, 040 15 Saca

Ambulancia pracovného lekarstva Medicinske centrum Nitra, S.r.0
NZV Poliklinika
Fatranska 5, 949 01 Nitra

Pracovné lekarstvo FNsP J.A. Reimana PreSov
Holého 14, 081 81 PreSov

Rozsah udajov zo zdravotnej dokumentacie pacienta s ochorenim COVID-19

1) Datum vySetrenia
2) Anamnéza
a) Pracovna anamnéza — posledny zamestnavatel, vykonavana praca, pravdepodobny
zdroj nékazy — kontakt s konkrétnym pacientom
b) Osobna anamnéza — chronické ochorenia, pre ktoré je pacient dlhodobo lieceny
c) Terajsie ochorenie — popis subjektivnych priznakov
3) Objektivny nalez
a) Fyzikalne vySetrenie (minimalne v rozsahu - spojovky, oropharynx, auskultacia srdca
a pl'uc, telesna teplota, TK, pulz)
4) Laboratorne a pomocné vysetrenia
a) Povinné - vysledky vysetrenia na COVID 19 (RT-PCR),
b) Fakultativne - laboratorne a pomocné vysetrenia (FW, KO+dif., radiologické alebo
USG vysetrenie pltic ak bolo roben¢)
5) Diagné6za podl'a MKCH 10 - ¢islom, slovom, (U07.1 - potvrdena infekcia COVID-19)
6) Terapia, kontroly
7) Datum PN a/alebo datum hospitalizacie
8) Podpis a peciatka

Prilohou je lekarsky nalez alebo prepustacia sprava.



