Ako a kde si zaobstarat’ tlaCiva na potvrdzovanie
Tehotenského a Dlhodobého osetrovného

Vazend pani doktorka, vdzeny pan doktor,

vzhladom na pravnu Upravu ucinnu od 1. aprila 2021, tykajucu sa novozavedenych instititov — tzv.
dlhodobého o3etrovného a tehotenského, ddvame do pozornosti moznost vyzdvihnuat si tladiva
uréené Socidlnou poistoviiou na potvrdzovanie skuto¢nosti na tGéely tehotenského a dlhodobého
oSetrovného.

Tieto tlaciva su prislusnym lekdrom dostupné prostrednictvom utvaru lekarskej posudkovej ¢innosti
pobocky Socidlnej poistovne miestne prislusnej podla sidla lekara.

Tlaciva si je mozné vyzdvihnut po telefonickej dohode s uréenym zamestnancom Utvaru lekarskej
posudkovej Cinnosti. Telefonické kontakty su prilohou tejto informacie. Vzhfadom na pandemicku
situaciu a obmedzené fungovanie pobodiek Socidlnej poistovne prosime, aby ste si vidy dohodli
telefonicky termin, kedy si tlaéiva pridete prevziat.

Tehotenské (TEH)

Vyzdvihnutie tladiv na uéely Tehotenského je mozné telefonicky dohodnut od 29. marca 2021.
Na ucely poskytovania tehotenského budu oSetrujuci lekari (gynekoldgovia) potvrdzovat udaje
v slvislosti s tehotenskym na dvoch novych tladivach Sociédlnej poistovne:

e Ziadost' o tehotenské
(tlacivo vystavi gynekoldg, v ktorého starostlivosti bude tehotna poistenkyia a potvrdi na
fnom ocakavany den porodu)

e Potvrdenie o skonc€eni tehotenstva
(tlacivo vystavi poskytovatel zdravotnej starostlivosti, ktory ukoncil tehotenstvo, resp. ktory
zistil, Ze tehotenstvo bolo ukoncené a potvrdi na nom den ukoncenia tehotenstva).

Dlhodobé osetrovné (DOS)

Vyzdvihnutie tlaciv na tGéely dlhodobého osetrovného je moiné telefonicky dohodnit od 6. aprila
2021.
Na ucely poskytovania dlhodobého osSetrovného budu zakonom vymedzeni oSetrujuci lekari na

osobitnych tladivach potvrdzovat pre Socialnu poistovriu nové, rozhodujuice skutocnosti tykajuce sa ich
pacientov. Ide o tieto Styri tlaciva:

1. Potvrdenie o potrebe osobnej a celodennej starostlivosti a o prvom
poskytovani osobnej a celodennej starostlivosti — Ziadost’ o ,,dlhodobé*
oSetrovné / Preukazanie obdobia poskytovania osobnej a celodennej starostlivosti na
uplatnenie vylucenia povinnosti platit poistné na socialne poistenie,

V pripade prvého tlaciva p6jde o lekarov blizsie $pecifikovanych v § 12b ods. 2 zdkona ¢. 576/2004 Z.
z. v zneni zdkona ¢. 467/2019 Z. z. Za podmienok ustanovenych v predmetnom ustanoveni pdjde o:

a) lekara zdravotnickeho zariadenia ustavnej starostlivosti urceného poskytovatelom, ak u
chorej osoby doslo k zdvaznej poruche zdravia, ktora si vyZiadala hospitalizaciu, pri ktorej bola



poskytovana zdravotna starostlivost v rozsahu najmenej pit po sebe nasledujucich dni, ak je
predpoklad, Ze jej zdravotny stav bezprostredne po prepusteni zo zdravotnickeho zariadenia
Ustavnej starostlivosti do prirodzeného prostredia bude nevyhnutne vyzadovat poskytovanie
osobnej starostlivosti poc¢as najmenej 30 dni; na ucely splnenia podmienky pat po sebe
nasledujucich dni hospitalizdcie sa za den hospitalizacie povazuje aj den prijatia do
zdravotnickeho zariadenia Ustavnej starostlivosti a deri prepustenia z takéhoto zariadenia,

b)lekara so Specializaciou v Specializachom odbore paliativna medicina, klinicka onkoldgia,
geriatria, vnutorné lekarstvo, gastroenteroldgia, hematoldgia a transfuzioldgia, hepatoldgia,
kardiolégia, nefrolégia, neurolégia, pneumoldgia a ftizeoldgia, reumatoldgia, gynekoldgia,
anestéziolégia a intenzivna medicina, algezioldgia, chirurgia, ortopédia, Urazova chirurgia alebo
pediatria, ak chora osoba je v Stadiu ochorenia na konci Zivota alebo v terminalnom $tadiu
ochorenia.

2. Potvrdenie o poskytovani osobnej a celodennej starostlivosti dalSou
osobou — Ziadost o ,,dlhodobé* oSetrovné / Preukazanie obdobia poskytovania
osobnej a celodennej starostlivosti na uplatnenie vylicenia povinnosti platit poistné na
socialne poistenie,

3. Potvrdenie o trvani poskytovania osobnej a celodennej starostlivosti ku
koncu kalendarneho mesiaca / Preukadzanie obdobia poskytovania osobnej a
celodennej starostlivosti na uplatnenie vylGéenia povinnosti platit poistné na socidlne
poistenie,

4. Potvrdenie o ukonéeni poskytovania osobnej a celodennej starostlivosti /
Potvrdenie o ukonéeni potreby osobnej a celodennej starostlivosti /
Preukdazanie obdobia poskytovania osobnej a celodennej starostlivosti na uplatnenie
vyltcenia povinnosti platit poistné na socidlne poistenie.

V pripade druhého, tretieho a Stvrtého tlaciva péjde v zmysle § 12b ods. 4 zdkona &. 576/2004 Z.
z. v zneni zakona ¢. 467/2019 Z. z. o vSeobecného lekara, s ktorym ma osetrovana osoba uzatvorent
zmluvu o poskytovani zdravotnej starostlivosti.

Tlaéivd bude mozné potvrdit najskér 1. aprila 2021, od kedy nadobiddaji uéinnost nové prdavne
upravy.

Zdravotné vykony na uéely TEH a DOS

V tejto suvislosti si Vds zdverom dovolujeme informovat, Ze vietky vyssSie spomenuté nové tlaéivd,
ktoré budu poskytovatelia zdravotnej starostlivosti potvrdzovat v suvislosti s vyssie uvedenymi
ddavkami, im budu uhrddzané ako zdravotné vykony na ucely socidlneho poistenia v stlade
s aktudlnou prdvnou upravou.

UPOZORNENIE: Nakolko na strane Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky nadalej prebieha
priprava aktualizdcie Katalégu zdravotnych vykonov a prislusného Cenového opatrenia, bez ktorych
Socidlna poistovria nevie realizovat spracovanie a ihradu novych zdravotnych vykonov, o tychto
oblastiach budeme poskytovatelov zdravotnej starostlivosti informovat bezodkladne po ich
dorieseni.



Vydavanie tlaciv na ucely tehotenského a dlhodobého osSetrovného

Nazov pobocky SP Telefonicky kontakt
Bratislava pracovisko Bratislava pracovisko Senec pracvisko Pezinok pracovisko Malacky
02/208 13 196, 02/208 13 154 0906 17 8968 0906 17 8919 0906 17 8027
Trnava pracovisko Trnava pracovisko Piestany pracovisko Hlohovec

0906 17 4068

0906 17 3639

0906 17 3636

Dunajska Streda

0906 17 6166

Galanta

0906 17 3505

Senica

0906 17 8558

Trencin

pracovisko Trencin
0906 17 4631, 0906 17 4628

pracovisko Trencin
0906 17 4729, 0906 17 4634

pracovisko Nové Mesto n/V
0906 17 3518, 0906 17 3946

pracovisko Nové Mesto n/V
0906 17 3517

Povaiska Bystrica

pracovisko Povazskd B.
0906 17 5851

pracovisko Puchov
0906 17 3550, 0906 17 9503

pracovisko Dubnica n/V
0906 17 9144, 0906 17 9142

pracovisko Dubnica n/V
0906 17 9134

Prievidza 0906 17 5445 0906 17 5545
Nitra pracovisko Nitra pracovisko Zlaté Moravce
0906 17 6014 0906 17 3502
Komarno 0906 17 7446 0906 17 7447 0906 17 7442 0906 17 7444
Levice 0906 17 6700
Nové Zamky 0906 17 5287 0906 17 5241
Topol¢any 0906 17 7609
Silina pracovisko Zilina pracovisko Zilina pracovisko Byt¢a
0906 17 5142, 0906 17 5144 0906 17 5141 0906 17 9285
Cadca 0906 17 6553
Dolny Kubin pracovisko Dolny Kubin pracovisko Namestovo pracovisko Tvrdosin

0906 17 8897

0906 17 3599

0906 17 3565

Liptovsky Mikulas

pracovisko Lipt. Mikulds
0906 17 3913, 0906 17 3915

pracovisko Ruzomberok
0906 17 9017, 0906 17 9018

Martin

0906 17 6465

Banska Bystrica

pracovisko Banska Bystrica
0906 17 5632, 0906 17 5663

pracovisko Brezno
0906 17 9104, 0906 17 9102

Lucenec 0906 17 8255 0906 17 8256
Rimavska Sobota 0906 17 8443 0906 17 8444
Velky Krti$ 0906 17 7802

pracovisko Zvolen pracovisko Detva
Zvolen

0906 17 9053, 0906 17 9075

0906 17 3585

Ziar nad Hronom

0906 17 6315

0906 17 6285

PreSov

0906 17 4906

0906 17 4962

0906 17 4963

Bardejov 0906 17 8352
Humenné 0906 17 7259
Poprad 0906 17 4269
Stara Lubovia 0906 17 7725 0906 17 7729
Svidnik 0906 17 8827 0906 17 8831

Vranov nad Toplou

0906 17 7005

0906 17 7036

0906 17 7028

Kosice

0906 17 4405

0906 17 4584

0906 17 4407

0906 17 4404

Michalovce

0906 17 6919

0906 17 6916

0906 17 6917

RoZnava

0906 17 6804

0906 17 6803

Spisska Nova Ves

0906 17 7135

TrebiSov

0906 17 5763

0906 17 5734

0906 17 5763




