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Zivotné prostredie je kIti¢ovym determinantom zdravia ¢loveka. Podla
odhadov Svetovej zdravotnickej organizacie (WHO) je takmer kazdé 23% bez diagnostikovanyjch pripadov
Stvrté umrtie vo svete spojené so Zivotnym prostredim nevhodnym pre
zdravie ludi.!

Jednou zo skupin environmentdlnych rizikovych faktorov
identifikovanych v stadii Global Burden of Disease Study 2010 st faktory
stivisiace svodou a sanitdciou, ktoré spdjame najmd s infekénymi
¢revnymi chorobami.?
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Slovensko je krajinou s velkym mnoZzstvom kvalitnych podzemnych i
povrchovych zdrojov pitnej vody.? Zarover vSak na Slovensku
evidujeme takmer 1000 zdrojov environmentdlnych zatazi, ktoré
predstavuju riziko pre ludské zdravie alebo prirodné prostredie,
vratane zdrojov pitnej vody, medzi nimi najma skladky odpadu (51%),
priemyselné objekty (15%), odkaliska, hnojiska (9%) a dalsie.

77% s aspoti jednym
diagnostikovanyjm pripadom

Pre tcely analyzy boli v programe ArcGIS vytvorené spadové oblasti vSeobecnych lekarov, ktori v roku 2016
diagnostikovali takmer 70% vsetkych pripadov infekénych ¢revnych chordb. Spadové oblasti boli vygenerované
pomocou modulu Location-allocation analysis, v ktorom boli vSetky obce SR priradené k sidlu najblizsieho
vSeobecného lekara na zéklade cestnej ¢asovej dostupnosti.

Okrem nezavislych premennych opisujticich environmentilne podmienky v danej spadovej oblasti boli
testované aj socioekonomické faktory (napr. hustota zaludnenia alebo miera nezamestnanosti), ako aj
demografické charakteristiky diagnostikovanych pacientov. Tabulka 1 zndzorruje vsetky premenné pouzité v
analyze spolu s trovriou, na ktorej boli data dostupné, a ich zdrojom. KedZe boli data nezavislych premennych
dostupné na réznych drovniach, bolo potrebné ich pred analyzou agregovat na tiroveri spddovych oblasti, teda
levelu meranej prevalencie infekénych ¢revnych chordb.

Tabulka 1: Zoznam pouZitych premennych

Premenna Uroveih Zdroj

pocet pacientov, priemerny vek, podiel muzov, pocet vSeobecnych lekdrov | spadova oblast NCZI
environmentdalne zdtaZe strednej a vysokej priority obec Slovenska agenttra Zivotného prostredia
podiel obyvatelov napojenych na verejné vodovody a verejnii kanalizdciu | obec Vyskumny tstav vodného hospodarstva
environmentélne riziko z kontamindcie podzemnych vod obec Geonika
pocet obyvatelov, hustota zaludnenia obec DATA-cube Statistického tiradu SR
index chudoby okres INEKO
miera nezamestnanosti okres UPSVR
urbanny / rurdlny charakter obce centrédlna obec vlastna definicia

Urovei pripojenia obyvatelov SR na verejné vodovody je 90% 277 slovenskijch obct je ohrozenyjch rizikom

a na verejnii kanalizdciu 66% z kontamindcie podzemmnijch véd

KedZe testovana zéavisla premennd, t.j. prevalencia chordb, nadobtda hodnoty od 0 po 1 (resp. od 0 po 1000,
pokial berieme do tivahy prevalenciu na 1000 obyvatelov), boli dostupné data analyzované pomocou fractional
outcome logistic regression. Vyhodou tohto typu modelu oproti viacnasobnej linearnej regresii je, Ze predikované
hodnoty zostant v definovanej skale [0,1], ¢o pri linedrnej regresii garantované nie je (napr. predpovedané
hodnoty prevalencie by mohli byt nizsie ako 0). Regresné modely boli kalkulované v statistickom programe

StatalC/15.0.
12




ZIVOTNE PROSTREDIE A INFEKCNE CREVNE CHOROBY | Zp

Mapa 1: Prevalencia infekénych crevnych choréb na 1000 obyvatelov spadovej oblasti vSeobecného lekara v roku 2016
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z VYSIEdkOV analYZY Vyplyva/ Ze na prevalenCiu Mapa 2: Podiel obyvatelov napojenych na verejné vodovody
infekén)’/ch érevn)’/ch chordb nema pritomnost’ a poéet v spadovych oblastiach vseobecnych lekéarov v roku 2016
environmentalnych zatazi signifikantny vplyv, rovnako ;
tak ani pripojenost obyvatelov na verejné vodovody ¢&i
ohrozenie kontamindciou podzemnych vod.

Pozitivne signifikantny vplyv na prevalenciu vykazuje
pripojenost obyvatelov na verejnd kanalizaciu. Ak vSak
berieme do tvahy aj socioekonomické premenné,
najviac signifikantny vplyv na prevalenciu infekénych

¢revnych chordb ma urbanny, resp. ruralny charakter i S (5
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spadovej oblasti a vek pacientov. Pozitivnu koreldciu |, , - -z;ef:o:
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na verejni kanalizdciu modZeme odovodnit tym, Ze  wapa s podiel obyvatefov napojenyeh na versjni kanalizaciu [ vee ko 0.
vieobecne vyééie pripojenie na verejrui kanalizaciu je % v spadovych oblastiach vseobecnych lekérov v roku 2016

mestach. Treba vSak poznamenat, Ze testované rizikové
faktory nie st priamou pri¢inou vzniku ochorenia, ale
predstavuji vyznamnu cestu prenosu infekénych
¢revnych chordb.

Medzi hlavné limitdcie nasej analyzy patria absencia
tdajov o bydlisku pacienta, nezohladnenie pripadnych
vplyvov kvality potravin na prevalenciu infekénych
¢revnych chorob, a tieZ prierezovy charakter studie.

Ocakdvand prevalencia infekcnijch Hlavnym zistenim analyjzy je skutocnost, Ze na
prevalenciu infekcniyjch crevnyjch chordb majui
environmentdlne faktory len zanedbatelnyj vplyv.
Naopak vyssiu prevalenciu mozZno oéakdvat' v
urbannych spdadovyjch oblastiach a oblastiach s

vy s

nizsim medidnovym vekom pacientov.
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