november 2017

A »

chvélenim Narodného projektu

»Ivorba novych a inovativnych
Standardnych Kklinickych postupov a
ich zavadzanie do medicinskej praxe®
a podpisanim zmluvy medzi MZ SR a
MPSVaR SR v juli 2017 bola oficidlne
odstartovana priprava S$tandardnych
diagnostickych a  terapeutickych
postupov (dalej uz len SDTP). Zain-
teresovanymi $truktirami okrem ria-
diaceho organu, ktorym su vykonné a
kontrolné sekcie MPSVaR SR, su aj jed-
notlivé vecné a legislativna sekcia MZ
SR, gremialna rada ministra zdravot-
nictva a minister zdravotnictva JUDr.
Ing. Tomas Drucker. Dal$imi orgdnmi
tvorby, implementacie a revizie SDTP
su:
a) Komisia Ministerstva zdravotnictva
Slovenskej republiky pre tvorbu, imple-
mentaciu a reviziu Standardnych diag-
nostickych postupov a S$tandardnych
terapeutickych postupov, ktord je po-
radnym organom ministra zdravotnic-
tva SR a MZ SR a navrhuje schvélenie
SDTP vypracovanych OPS pre ucely
implementacie. Komisia tiez predklada
reviziu uz schvalenych $tandardnych
postupov. Bude zloZena z 23 stalych
¢lenov a bude si prizyvat na zasadnu-
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Pre efektivne fungovanie zdravot-
nictva v prospech pacientov bude
v buducnosti kluc¢ové hodnotenie
poskytovatelov zdravotnej starostli-
vosti na zaklade redlne dosiahnutych
vysledkov. Bude nevyhnutny taky
komplexny manazment pacienta, na
ktorého konci bude nielen kvalitne a
efektivne lieceny, ale predovsetkym
vylieceny pacient. Dolezitym nastro-
jom pre dosiahnutie tohto ciela su
jasne definované Standardné diagno-
stické a liecebné postupy. Vsetci pa-
cienti budi mat rovnaky narok na
kvalitni a dokazmi podlozenu pre-
ventivhu a zdravotnu starostlivost
v stlade s najnov$§imi eurdpskymi a
svetovymi postupmi. Velmi dlho sa

O projekte Standardnych diagnostickych a terapeutickych postupov

tia externych clenov podla predisku-
tovavanej problematiky.

b) Komisia odbornych pracovnych
skupin  Ministerstva zdravotnictva
Slovenskej republiky pre Standardné
diagnostické a $tandardné terapeu-
tické postupy, ktora je zodpovedna za
vypracovanie $tandardnych postupov
podla jednotného postupu a plnenie
schvéleného planu prace; vypracovanie
definitivneho névrhu SDTP a jeho
predlozenie na dalsie schvélenie; tato
komisia podla potreby vypracuva audit
uz schvéleného $tandardného postupu
a navrhuje revizie.

Kla¢ovymi pre tvorbu, implemen-
taciu a reviziu postupov st vsak hlavni
odbornici MZ SR pre jednotlivé
$pecializacné odbory, ktori zostavuju
jednotlivé odborné pracovné skupiny
(OPS) nominovanim ich ¢lenov a su
zodpovedni za vyvoj jednotlivych
skupin SDTP. Clenovia jednotlivych
OPS, vytvorenych hlavnymi odbornik-
miMZ SR, st zréznych $pecializa¢nych
a interdisciplindarnych odborov a su
v odbornych pracovnych skupinach
po schvaleni vedenim MZ SR bud
ako riadni c¢lenovia alebo externi
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o postupoch hovori a som velmi rad,
ze sa nam podarilo vytvorit na rezorte
zdravotnictva velmi kvalitny a odhod-
lany tim, ktory sa spolu s odbornikmi
na dané medicinske oblasti pustil do
ich pripravy. O tom, ze ide o naozaj
velky a klucovy projekt, sved¢i aj to,
ze na priprave Standardnych postupov
pracuje viac ako 1300 odbornikov.
Nasim cielom je do konca tohto roka
pripravit standardné postupy pre 25
$pecializacii a nasledne v buducom
roku dalsich 50 Specializacii. Pracu
véetkych, ktori sa podielaji na tomto
projekte, si velmi vazim. Vsetkym
uprimne drzim palce a prajem vela
potrebnej energie.

JUDr. Ing. Tomds$ Drucker
Minister zdravotnictva SR

dobrovolni  ¢lenovia  nominovani
na spolupracu pri vytvarani jednot-
livych skupin Standardnych postupov.
Realizdciu =~ Narodného  projektu
koordinuje projektovy tim, ktory sa
skladd z projektového manazmentu
(projektova a finanéna manazérka) a
odborného projektového timu (timovy
koordinator zodpovedny za adminis-
trativnu stranku; timovy koordinator
zodpovedny za odborné aktivity savi-
siace s podkladmi, obsahom SDTP, ak-
tivitami vzdelavacieho a iného charak-
teru; tajomnik projektu koordinujuici
¢innost komisii a dohliadajtci na pro-
cesy a terminy, manazér pre pub-
licitu zabezpecuje projektové aktivity
v suvislosti s poziadavkami projektu a
riadiaceho organu, komunikuje pod-
porné aktivity odbornej verejnosti; ga-
rant pre webovy pracovny a vzdelavaci
priestor; a odborny garant projektu).
Clenov oboch komisii, ako aj ¢lenov
odborného projektového timu vam
postupne predstavime v nasledujicich
¢islach nasho SDTP spravodaja.

doc. MUDr. Jozef Suvada, PhD., MPH
Odborny garant projektu



Predstavenie odbornych timov SDTP

Skupjna; Vseobecné lekarstvo Zoznam diagndéz: Komplexny manazment dospelého pacienta
s artériovou hypertenziou, Komplexny manazment dospelého

pacienta s dyslipidémiou, Komplexny manazment dospelého
pacienta s obezitou, Komplexny manazment dospelého pa-
cienta s hyperurikémiou, Komplexny manazment dospelého

Predseda OPS: MUDr. Monika Palu$kovda, PhD., MBA

Clenovia OPS: MUDr. Marién S6th pacienta s diabetes mellitus, Komplexny manazment dospelého
MUDir. Peter Pekarovic¢ pacienta s akttnym zdpalom hornych dychacich ciest, Kom-
MUDYr. Ludmila Resutikova plexny manazment dospelého pacienta s faj¢enim, Komplexny

MUDY. Jana Strisko Senéakové, MPH manazment kardiovaskuldrneho rizika u dospelého pacienta,

Vykonavanie ambulantnych vySetreni u dospelych pacientov
MUDr. Peter Makara, MPH pred planovanymi zdravotnymi vykonmi s potrebou Anestézio-

MUDr. Miriam Holendova logickej starostlivosti (tzv. ,predoperaéné vysetrenia“), Postup
MUDir. Patricia Eftimova, MPH objednavania, vykonévania a kontroly laboratérnych a zobrazo-
MUDr. Dagmar Kucerova vacich vySetreni (tzv. ,delegované odbery“), Komplexné vedenie

zdravotnej dokumentacie pacienta

Skupina: Osetrovatelstvo Zoznam diagnéz: Ogsetrovanie imobilného  pacienta,
Osetrovanie pacienta ohrozeného imobilizacnym syndrémom,

Osetrovanie pacienta ohrozené malnutriciou /pilotny modelovy
§., OSetrovanie pacienta s chronickymi ranami, OSetrovanie
pacienta s dekubitom, Osetrovanie pacienta s deficitom se-

Predseda OPS: PhDr. Zuzana Fabidnova

Clenovia OPS: Mgr. Jaroslav Straka baobsluhy a sebaopatery, OSetrovanie pacienta s demenciou,
PhDr. Anna Bullova Osetrovanie pacienta s poruchami prehltania, Osetrovanie pa-
doc. PhDr. Jana Borofiova, PhD cienta s poruchou sprévania, OSetrovanie pacienta so sondami,

. . : ;

PEG-om a pod, Osetrovanie pacienta v paliativnej starostlivosti
(dieta), OSetrovanie pacienta v paliativnej starostlivosti (dospeli),
Osetrovanie pacienta v suvislosti s diagnostickymi vySetreniami,

PhDr. Anna Mackova, MPH
Ing. Mgr. Lubica Ko¢anova

PhDr. Tatiana Hrindova, PhD. Osetrovanie pacienta v savislosti s operaénym zakrokom,
PhDr. Helena Gondérova-Vyhni¢kovd, “Standard predchédzania vzniku dekubitov (u rizikového pa-
dipLs. cienta)”

Mgr. Gabriela Kmetova

Skupina: Kardiol(')gia Zoznam diagndz: Koronarna choroba srdca (akatne koronarne
syndromy, chronicka forma koronarnej choroby srdca), Akdtne
a chronické srdcové zlyhavanie, Fibrilacia predsieni, Supraven-
trikuldrne tachykardie, Ndhla kardialna smrt, Synkopy, Ziskané
5 chlopniové chyby (aortalnej chlopne, mitralnej chlopne), Vendz-
Clenovia OPS: doc. MUDr. Eva Goncalvesova, CSc. ny tromboembolizmus

doc. MUDr. Martin Studencan, PhD.

MUDr. Peter Hlivak, PhD.

MUDr. Gabriela Kaliska, CSc.

doc. MUDr. Gabriel Kamensky, CSc.

prof. MUDr. Peter Mitro, PhD.

prof. MUDr. Iveta Simkov4, CSc.

prof. MUDr. Gabriel Valoc¢ik, PhD.

Predseda OPS: prof. MUDr. Robert Hatala, CSc

Skupina: Endokrinol(’)gia Zoznam diagnoz: Solidne nadory: Kolorektalny Ca, Ca prsnika,
Ca pluc, Ca pankreasu, Ca prostaty, Ca mocového mechira, Ca

ovarii, Ca cervixu, Ca zaludka, Ca obli¢ky. Hematologické ma-
lignity: ALL, AML, CLL, Maligne lymfémy, Mnohopocetny my-
elém

Predseda OPS: prof. MUDr. Juraj Payer, PhD., MPH

Clenovia OPS: prof. MUDr. Ivica Lazdrova, DrSc.,
FRCP
prim. MUDr. Peter Vanuga, PhD.
doc. MUDr. Sona Kinova, PhD.
MUDr. Peter Jackuliak, PhD.



Skupina:  Radiacna onkologia
Predseda OPS: doc. MUDr. Pavol Dubinsky PhD.,
MHA

Clenovia OPS: MUDr. Margita Pobijakova
MUDr. Pavol Lukacko
MUDr. Branislav Bystricky
RNDr. Martin Jasenéak
Ing. Jozef Grezdo, PhD.
doc. MUDr. Elena Boljesikova, CSc.
MUDr. Iveta Priatelova

Skupina:  Klinicka onkoldgia

Predseda OPS: MUDr. Jozef Sufliarsky, PhD.

Clenovia OPS: MUDr. Andrej Vranovsky, PhD.
MUDr. Igor Andrasina, CSc.
MUDr. Peter Berzinec, CSc.
MUDr. Branislav Bystricky
MUDr. Jozef Dolinsky
Assoc. prof. MD Michal Mego, PhD.
prof. MUDr. Stanislav Spanik, CSc.
doc. MUDr. Martin Mistrik, PhD.

Skupina:  Gastroenteroldgia

Predseda OPS: doc. MUDr. Mgr. Ladislav Kuzela, CSc.

Clenovia OPS: prof. MUDr. Maridn Batovsky, CSc.
MUDir. Ivan Bunganic
MUDr. Branislav Kuncak

Skupina:  Infektologia

Predseda OPS: prof. MUDr. Ivan Schréter, CSc.
Clenovia OPS: doc.MUDr. Katarina Hole¢kova, PhD.
MUDr. Ladislav Virag

doc. MUDr. Anna Streharova, PhD.,
mim. prof.

MUDr. Martin Chren

doc. MUDr. Katarina Simekova, PhD.
MUDr. Lubica Piesecka, PhD.

MUDr. Diana Volos$inova, PhD.
MUDr. Natasa Spildkova

Zoznam diagnéz: Prostata, hlava a krk a gliomy s vysokym
stupniom, Prsnik a rektum, Kréek maternice - pooperacnd ra-
dioterapia, Kréek maternice primdrna externa radioterapia
a brachyterapia (vedena zobrazenim), Standardny opera¢ny
postup pre konformnu radioterapiu, Radioterapia s modulo-
vanou intenzitou a extrakranialnu stereotakticku radioterapiu,
Standardny operacny postup pre kranidlnu stereotaktickd ra-
dioterapiu, Intrakavitarna a intersticidlna brachyterapiu, Glio-
blastoma multiforme - planovanie radioterapie, Karcinom
kone¢nika - planovanie radioterapie, Karcindm prostaty -
planovanie radioterapie, Karcindm kréka maternice - planovanie
radioterapien, Skvamocelularne karcinémy hlavy a krku -
planovanie radioterapie, Karcindm prsnika - planovanie ra-
dioterapie, Karciném pliic - planovanie radioterapie, Posudenie
$tandardov z pohladu Fyzika

Zoznam diagnéz: Solidne nddory: Kolorektalny Ca, Ca prsnika,
Ca plac, Ca pankreasu, Ca prostaty, Ca moc¢ového mechura, Ca
ovarii, Ca cervixu, Ca zaladka, Ca oblicky; Hematologické ma-
lignity: ALL, AML, CLL, Maligne lymfémy, Mnohopocetny my-
elom

Zoznam diagndéz: Akudtna pankreatitida, Barrettov pazerak,
Celiakia, Cholelitiaza, Chronicka gastritida, Chronickd pankre-
atitida, Crohnova choroba, Funkéna dyspepsia, Gastroezofagova
refluxova choroba pazerdka, Hemoroidy, Kolorektalny karci-
nom, Krvacanie do traviaceho traktu, Obstipacia, Pepticky vred
zalidka a duodena, Polypy a polypozy tenkého a hrubého ¢reva,
Ulcerdzna kolitida

Zoznam diagndz: Purulentné meningitidy, Serézne meningitidy,
Encefalitidy, Lymska boreliéza, Akutne virusové hepatitidy,
Chronické virusové hepatitidy, Gastroenteritidy, Enterokolitidy,
Infekcie koze a méikkych tkaniv, Infekcia HIV, Infekcie hornych
dychacich ciest, Tonzilofaryngitidy, Pneumonie, Uzlinovy syn-
drém, Exantémové ochorenia



Predstavenie odbornych timov SDTP

Skupina; Gynekol(’)gia apérodm’ctvo Zoznam diagnéz: Detskd gynekoldgia a vrodené vyvojové
chyby Zenskych pohlavnych organov, Poruchy menzes, Fyzio-

logickd gravidita, porod a $estonedelie, Nahly porod, Ochore-
nia gravi-dity v I. trimestri, Mimomaternicovd tehotnost,
Trofoblasticka choroba, Viacplodova gravidita, Pérod kon-

Predseda OPS: prof. MUDr. Miroslav Borovsky, CSc.

Clenovia OPS: PrOf- MUDr. Jan Danko, CSc. com panvovym, Predizend tehotnost, Preeklampsia, eklam-
prof. MUDr. Milo$ Mlyn¢ek, CSc. psia, HELLP, Poruchy placentdcie, Izoimunizécia, Krvicanie
prof. MUDr. Jozef Visiiovsky, CSc. po podrode, Choroby prsnika, Choroby prsnika, Nezapalové

doc. MUDr. Rébert Dankovéik. PhD ochorenia Zenskych pohlavnych organov, Zenska neplodnost,
. ' ’ ”  Ochorenia panvového dna, UZV v gynekoldgii a v porodnic-

MPH . tve, Dysplazie krc¢ka maternice a karcindm cervixu, Choroby
prof. MUDr. Pavol Zubor, DrSc. endometria, Tumory oviria, Myomat6za, Ochorenia vulvy,
doc. MUDr. Jozef Zahumensky, PhD. Sexudlne poruchy zeny, Menopauza a klimaktericky syndrém
MUDr. Alexandra Kristufkova, PhD. Antikoncepcia, PreruSenie tehotnosti, Prenatilne genetické
vySetrenie plodu
Skupjna; Klinicka mlkroblol()gla Zoznam diagnéz: Mikrobidlne ochorenia hornych dychacich ci-

est, Mikrobidlne ochorenia dolnych dychacich ciest, Mikrobialne
ochorenia usi, Mikrobidlne ochorenia o¢i, Mikrobialne ochore-
nia traviaceho systému, Mikrobidlne ochorenia pecene, Mikro-
bidlne ochorenia urogenitdlneho, Mikrobialne ochorenia koze a

Predseda OPS: MUDr. Monika Czirfuszova, PhD.

Clenovia OPS: RNDr. Viera Melichacova podkozia, Mikrobidlne ochorenia nervového systému, Mikro-
MUDr. Miroslava Horniackov4, PhD.,  bidlne ochorenia kardiovaskularneho systému a krvného pridu,
MPH Mikrobialne ochorenia pohybového systému, Intrauterinné,
doc. MUDr. Milan Niks, CSc. perinatdlne a novorodenecké mikrobidlne ochorenia, Infekcie

sposobené multirezistentnymi mikroorganizmami, Infekcie spo-
sobené mykobaktériami, Infekéné ochorenia pri sekundarnych
imunodeficientnych stavoch, Mikrobialne autovakciny a stock
vakciny v lie¢be chronickych infekcii

MUDr. Rudolf Botek

Skupina; Neuro]égia Zoznam diagndéz: Subarachnoiddlne krvacanie, Vnutro-
mozgové krvacanie, Mozgovy infarkt, Uzaver a zuzenie privod-
nych mozgovych tepien, ktoré neviedli k mozgovému infarktu,
Uzaver a zuZenie mozgovych tepien, ktoré neviedli k mozgov-
ému infarktu, Ina cievna choroba mozgu, Cievna choroba

Predseda OPS: prof. MUDr. Peter Turcani, PhD.

Clenovia OPS: prof. MUDr. Jan Benetin, PhD. mozgu pri chorobach zatriedenych inde, Parkinsonova choroba,
prof. MUDr. Egon Kurca, PhD. Sekundarny Parkinsonov syndrém, Dysténia, Ind extrapyrami-
doc. MUDr. Vladimir Donéth, PhD. dova porucha a porucha hybnosti, Roztrisena skleréza, Epi-

. . lepsia, Epilepticky stav [Status epilepticus], Migréna, Syndrém
f. MUDr. Z d , PhD. P priepticky priep ] Y
EZ%Dr [I\J/[a;iénulz(i)zadi (I))\llllgova klastrovej bolesti hlavy [Cluster headache syndrome], Tenzna

bolest hlavy, Prechodnd mozgova ischémia a pribuzné syndro-

doc. MUDr. StefanvSiVéka PhD. myPorucha trojklaného nervu [n. trigeminus]Porucha tvérové-
doc. MUDr. Peter Spalek, PhD. ho tvérového nervu [n.facialis], Choroby nervovych koreiov
prof. MUDr. Peter Valkovi¢, PhD. a spleti, Kompresia nervovych korenov a spleti pri chorobach

zatriedenych inde, Dedi¢na a idiopatickd neuropatia, Zapalova
polyneuropatia, Ind polyneuropatia, Myasthenia gravis a ind
nervovosvalova choroba, Primdrna myopatia

Skupina; Pneumolégia a ftizeol(')gia Zoznam diagnoz: Pneumonia, Bronchogénny karcindm,
CHOCHP, Asthma bronchiale, Intersticidlne pltiicne ochorenia,

Cysticka fibréza plac, Tuberkuléza pluc, Pohrudnicovy vypotok,
Poruchy spanku, Pneumothorax

Predseda OPS: MUDr. Marta Hajkovd, CSc., MPH

Clenovia OPS: prof. MUDr. Ruzena Tkacova, DrSc.
doc. MUDr. Ivan Majer, CSc.
MUDr. Helena Lescisinova
doc. MUDr. Ivan Solovi¢, CSc.
MUDr. Bohumil Matula
MUDr. Imrich Mucska
prof. MUDr. Eva Rozborilovd, CSc.
MUDr. Denisa Kavkova, PhD.



Skupina; Pediatricka hematolo'gia Zoznam diagnoz: Mikrocytovd anémia, ITP, Kongenitdlne
trombocytopénie, Trombocytopatie, Neutropénie vrodené, Neu-

tropénie ziskané, Pancytopénia, Utlmové anémie, Vrodené ko-

Predseda OPS: MUDr. Zuzana Laluhové Striezencovi, agulopatie, Ziskané koagulopatie, Liecba VTE, Liecba artériovej

MPH trombdzy, Splenomegalia, Transftizna liecba, Antiinfekéna liecba

pri TKB, DIC, Tromboticka mikroangiopatia, Myelodysplasticky

Clenovia OPS: MUDr. Julia Hordkova PhD. syndrém, Myeloproliferativne ochorenia, Hemolytické choroba
MUDr. Oksana Fabri novorodenca, AIHA, Vrodené hemolytické anémie, Uzlinovy

MUDr. Zuzana Cindkova syndrém, HLH

MUDr. Ivana Bodova, PhD.
MUDr. Jaroslava Feketeova
MUDr. Peter Svec, PhD.
MUDr. Michaela Murgasova
MUDr. Helena Fillova
MUDr. Méria Zavarska

|
Skupina; Pediatricka onkol(')gia Zoznam diagnéz: Akutna lymfoblastova leukémia, Akutna
myeloblastova leukémia, Chronickd myeloblastova leukémia,
Hodgkinov lymfém, Non — Hodgkinov lymfém, Neuroblastom,
Nefroblastom, Retinoblastom, Hepatoblastom, Sarkémy méak-

Predseda OPS: doc. MUDr. Alexandra Kolenova,

PhD. kych tkaniv - rhabdomyosarkém, Sarkémy makkych tkaniv -

nadory ne-rhabdomyosarkémového povodu, Osteosarkom, Ew-

Clenovia OPS: MUDr. Eva Bubanska, PhD. ingov sarkém, Germindlne nadory gonadélne + extragonadélne
MUDr. Judita Pugkécova, PhD. (extrakranialne), Germinalne nadory CNS, Meduloblastéom,

Embryonalny nddor CNS (PNET CNS), Astrocytéom, LGG (low
grade gliémy), Ependymoém, HGG (high grade gliomy), Na-
dory mozgového kmena, Hepatocelularny karciném, Maligny

MUDr. Andrea Hraskova
MUDr. Natalia Galoova

MUDr. Pavel Bician melaném, Hemangiomy, Febrilnd neutropénia, Mykotickd
MUDr. Ladislav Deak pneumonia, Hyperleukocytdza, Syndrém nadorovej lyzy, Kom-
MUDr. Martina Mikeskova presia miechy, Syndrém hornej dutej zily

MUDr. Stanislava Hederova

I ————————————————————————————————————————————————————.
Skupina; Pediatria Zoznam diagnoz: Krvacanie z dychacich ciest, Kasel,

Dychavi¢nost (dyspnoe), Bolest v hrudniku, Asfyxia, Bolest bru-

cha, Nauzea a vracanie, Inkontinencia stolice, Hepatomegélia

a splenomegdlia, Zltacka, Cyanéza, Kt¢e v detskom veku, He-

matdria, Vrodené poruchy imunity, Andria a oliguria, Polytria,

Predseda OPS: prof. MUDr. Peter Banov¢in, CSc.

Clenovia OPS: doc. MUDr. Milo§ Jeseidk, PhD. Somnolencia, sopor a kéma, Hordcka, Ochorenia panvového
doc. MUDr. Jozef Michalek, CSc. dna, Bolest hlavy, Mal4tnost a inava, Synkopa a kolaps, Sok,
MUDr. Jan Koval, PhD. Zvacsenie lymfatickych uzlin, Opuch, Zaostavanie v ocakavanom
prof. MUDr. Karol Kralinsky, PhD. tyziologickom vyvine, Poruchy prijimania potravy a tekutin, Hy-

) perglykémia, Nahla smrt dojc¢ata, Vnutrolebkovy rozpinavy pro-
doc. MUDr. Milan ISuChta’l ?hD : ces, Zapalové choroby ¢reva, Diabetes mellitus, Predopera¢na
doc. MUDr. Slavom}r Nosal, PhD. priprava diefata

prof. MUDr. Tibor Sagat, CSc.

MUDr. Pavol Simtrka, PhD.
I E—————————————————————
Skupina; Psychiatria Zoznam diagnéz: Manicka epizoda, Bipolarna afektivna poru-
cha, Depresivna epizdda, Recidivujica depresivha porucha,
Pretrvavajuca afektivna porucha, Schizofrénia, Pretrvavajice
poruchy s bludmi, Akutne a prechodné psychotické poruchy,
Schizoafektivna porucha, Fobické a uzkostné poruchy, Iné uz-

Predseda OPS: doc. MUDr. Ivan Ddci, PhD.

Clenovia OPS: prof. MUDr. Jan Pecendk, CSc. kostné poruchy - panicka porucha, generalizovana tzkostna
MUDr. Dagmar Breznos¢akova, PhD.  porucha, zmiesand tzkostnd a depresivna porucha, Reakcie na
MUDr. Marek Zelman tazky stres

MUDr. Lubica Feren¢akova
MUDr. Livia Vavrusova
MUDr. Jana Greskova
PhDr. Katarina Kuba$ovska
MUDr. Jan Duzek



Uvodné slovo riadiaceho organu Ministerstvo
prace socialnych veci a rodiny SR k projektu

Operaén)'r program Ludské
zdroje sa v rdmci prioritnej
osi 4 Socidlne zaclenenie a
investi¢nej priority 4.2 Zlepsenie
pristupu k cenovo pristupnym a
trvalo udrzatelnym a kvalitnym
sluzbam  vratane  zdravotnej
starostlivosti a socialnych sluzieb
vSeobecného zaujmu zameriava aj
natvorbu $tandardnych klinickych
postupov a $tandardnych
postupov pre vykon prevencie a
na ich zaclenenie do celostatneho
systému zdravotnej starostlivosti.

Ministerstvo zdravotnictva SR
preto prizvalo k spolupraci od-
bornikov z medicinskej praxe a
spolo¢ne pripravili vyznamny
narodny projekt, ktorého hlavnym
cielom je vytvorenie novych a
inovovanych standardnych kli-
nickych postupov a ich zavedenie
do medicinskej praxe. Jednotné
standardné klinické postupy budu
reflektovat najnovsie poznatky
v medicine a zabezpecia ucinné
prepojenie  postupov  klinickej
liecby na vSetkych urovniach
poskytovania zdravotnej starostli-
vosti.

Efektivne  zabezpecenie  S§tan-
dardizacie klinickych postupov na

narodnej urovni povedie k efek-
tivnej liecbe, k zniZeniu nakladov
na zdravotny systém a bude
mat pozitivny dopad na casovy
manazment lekdrov. ZvySenie
efektivity a skratenie dlzky liecby
umozni rychlej$i ndvrat pacien-
tov do pracovného Zivota, ¢im sa
znizia naklady na socialny systém
azvy$isa prijem domdcnosti. Pros-
trednictvom predmetného néarod-
ného projektu, podporeného zo
zdrojov Eurépskeho socidlneho
fondu, zabezpec¢i Ministerstvo
zdravotnictva SR pozitivne do-
pady nielen na systém poskytova-
nia zdravotnej starostlivosti, ale aj
na socialny systém, s prispevkom
k socialnemu zacleneniu.

Ministerstvo prace, socialnych
veci a rodiny SR ako Riadiaci
organ pre operacny program
Ludské zdroje preto povazuje
narodny projekt ,,Ivorba novych
a inovovanych $tandardnych kli-
nickych postupov a ich zavedenie
do medicinskej praxe® za unikatny
a pri dosahovani jeho cielov praje
implementa¢nému timu z Mi-
nisterstva zdravotnictva SR vela
uspechov.

Ministerstvo prdce, socidlnych veci a rodiny SR

Nadchadzajuce
udalosti

Workshop k SDTP

Bratislava
Témy: Artériova hypertenzia, Palia-
tivna starostlivost a paliativna medi-
cina, Radioldgia, radia¢na onkologia,
nukledrna medicina a interven¢na
radiolégia, Osetrovatelstvo

Zasadanie Komisie Ministerstva
zdravotnictva Slovenskej repub-
liky pre tvorbu, implementaciu
a reviziu $tandardnych diagnos-
tickych postupov a standardnych
terapeutickych postupov
Schvalenie prvych SDTP Komisiou a
nésledné odporucenie tychto SDTP
na schvalenie ministrovi
zdravotnictva SR

Konferencia
Konferencia bude z velkej casti
tvorit prezentacie o vytvorenych a
schvalenych SDTP, diskusia, EBM
za Ucasti niekolkych zahrani¢nych
spikrov. Kapacita 300 ludi

Standardné diagnostické a terapeutické postupy (SDTP) budti vyvijané v niekolkych kategéridch: standardné diagnostické postupy, standardné
diagnosticko-terapeutické postupy, standardné postupy pre vykon prevencie, Standardné postupy v suvislosti s lekarskym oziarenim a radio
diagnostikou. V nasledujucich ¢islach vam postupne predstavime jednotlivé standardné postupy, ich obsah a charakteristiku.

Tvorba novych a inovovanych standardnych klinickych postupov a ich zavedenie do medicinskej praxe

Tento projekt sa realizuje vdaka podpore z Eurdpskeho socidlneho fondu a Eurdpskeho fondu regiondlneho

rozvoja v ramci Opera¢ného programu Ludské zdroje.

.y EUROPSKA UNIA
* *
* *: Eurdpsky socialny fond
* Eurdpsky fond regionalneho rozvoja
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