Eticka komisia Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky

Stanovisko

k efektivnemu zabezpeceniu ockovania obyvatel'stva voci koronavirusu v situacii
nepriaznivého vyvoja pandémie ochorenia Covid-19 v Slovenskej republike

Etickd komisia Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky (dalej len ,komisia“,
,ministerstvo” a ,SR“) sa na svojich riadnych aj mimoriadnych zasadnutiach opakovane
zaoberala etickymi otdzkami sucasnej kritickej situacie, ktoru spdsobuje nepriaznivy vyvoj
pandémie ochorenia Covid-19 na Uzemi SR, nesuci ¢rty mimoriadne zdvazinej a dlhotrvajlcej
zdravotnickej katastrofy.

Komisia venovala osobitni pozornost aj etickym problémom efektivneho zabezpecenia
oCkovania obyvatelstva SR vocli koronavirusu, vratane etickej opravnenosti nariadenia
povinného ockovania, prinajmenSom osobdm, ktoré by pochadzali z medicinsky a socidlne
priorizovanych skupin obyvatelstva.

Komisia, v sulade so svojim Statutom, ako aj s nezastupitelnymi Glohami a zodpovednostou,
ktoré jej vyplyvaju zo zvereného spolocenského mandatu, sa rozhodla k uvedenym etickym
problémom prijat toto stanovisko:

1. Komisia zo zavaznych, vedecky podlozenych medicinskych a z etickych dévodov vyjadruje
jednoznac¢nu podporu Usiliu o zaockovanie ¢o najvacsieho podielu obyvatelstva SR
dostupnymi, riadne schvalenymi vakcinami proti koronavirusu. Naliehavo Ziada vSetkych
obyvatelov nasej vlasti, aby podporili, predovsetkym svojou osobnou ucastou, toto
zasadne dolezité usilie.

Komisia zaroven upozoriuje, Ze vzhladom na odborne dostatocne dokladovany priaznivy
pomer medzi individudlnym zdravotnym prospechom arizikom ockovania  vodi
koronavirusu vnima v sucasnej situacii pandémie Covid-19 ucast na tomto ockovani —
zdbvodu ochrany vlastného Zivota azdravia, ako aj Zivota azdravia tych, ktori sa
ockovania zUcastnit nemdzu — ako moralnu povinnost vsetkych obyvatelov SR, ktorym sa
ockovanie z odbornych dévodov odporuca. Navyse, tato moralna povinnost vznika
v demokratickej spolo¢nosti jej ¢lenom aj z dovodu ich zdovodnitelne ocakavanej Gcasti na
spoluvytvarani a ochrane spolo¢ného dobra, ktorym je v aktudlnom kontexte prispevok
kazdého k efektivnemu zvladaniu pandémie Covid-19.

2. Komisia z rovnakych doévodov vyjadruje podporu aj pripadnému zavedeniu povinného
ockovania voci koronavirusu na uzemi SR (so zohladnenim prislusnych medicinskych
kontraindikacii), ato prinajmensom povinného ockovania o0s6b pochadzajucich z
medicinsky a socidlne zdévodnitelne priorizovanych skupin obyvatelstva. [1]



3. Komisia, hoci vo vieobecnosti uprednostriuje dobrovolnost o¢kovania, konstatuje, Ze
vzhfadom na nepriaznivy vyvoj pandémie a iné zavazné okolnosti je aj povinné ockovanie
voci koronavirusu z etického hladiska pripustné.

Komisia zdroven zdo6raziuje, Ze nariadenie povinného ockovania predstavuje zdvainy
zasah Statu do Ustavou garantovanych prav aslob6éd jednotlivca, najma do
nedotknutelnosti osoby. Takéto opatrenie je oprdvnené len z primerane zdvainych
dévodov, definovanych platnymi pravnymi predpismi. Musi sa pouZit primerane, len
v nevyhnutnej miere a s presne stanovenym ciefom, pricom $tatna moc musi na seba
adekvatne prevziat suvisiacu pravnu aj politicki zodpovednost.

Z etického hladiska medzi dovody takéhoto zasahu patria najma jednoznacné odborné
zdévodnenie odporucaného opatrenia, spoukazanim na jeho naliehavost, vydané
opravnenymi §$tatnymi institGciami (napriklad Urad verejného zdravotnictva SR,
Ministerstvo zdravotnictva SR) a vycerpanie alebo zjavna neucinnost inych vhodnych
opatreni a postupov. [2]

Nariadenie povinného ockovania musi presne definovat podmienky uloZenej povinnosti,
vratane Casového intervalu platnosti nariadenia, a musi sa tieZ primerane vysporiadat
surCenim postupu v pripade zdobvodnitefnych, napriklad zdravotnych,  vynimiek
z nariadenia, ako aj postupu v pripade jeho nedodrzania.

4. Komisia upozoriuje, Ze jednym z objektivnych dévodov nariadenia povinného ockovania
¢i inych nevyhnutnych opatreni moéze byt aj dynamicky vyvoj pandémie, ovplyvneny
napriklad objavenim sa novych variantov koronavirusu. Tieto sa mozu spajat s rychlymi
zmenami medicinskych a verejno-zdravotnickych charakteristik pandémie, vratane zmien
ucinnosti dostupnych vakcin, s potrebou opatovného preockovania alebo pouzitia novo
upravenych vakcin. Na tieto rychle zmeny je nutné reagovat odborne a koordinovane, vo
svetle aktualizovanych, vedecky dokladovanych poznatkov o Ucinnosti a bezpecnosti
samotnych vakcin, ako aj inych preventivnych a lieCcebnych moznosti, vratane novych
liekov urcenych na lie¢cbu ochorenia Covid-19.

5. Komisia zaroven odporuca zriadenie osobitného fondu na odSkodnenie pripadnych
poskodeni zdravia, ktoré by boli v pric¢innej suvislosti s o¢ckovanim voci koronavirusu, hoci
zastava nazor, Ze pocet pripadov, v ktorych by po nalezitom odbornom posudeni takéto
odskodnenie prichddzalo do Uvahy, bude pravdepodobne pomerne nizky.

6. Komisia zdoraznuje, Ze otazka povinného ockovania voci koronavirusu ostdva legitimnym
predmetom odbornej diskusie (medicinskej, etickej a pravnej), ako aj opravnenou témou
primerane vedenej, odborne informovanej a transparentnej verejnej diskusie [3, 4].
Komisia sa obracia s naliehavou Ziadostou na vedenia a vsetkych profesionalnych
pracovnikov médii masovej komunikacie, osobitne verejnopravnej televizie a rozhlasu, aby
k takejto pozitivnej a velmi potrebnej verejnej diskusii maximalne prispeli. V duchu
principov Zurnalistického profesionalizmu a profesijnej etiky.



10.

11.

Komisia s ohladom na aktualnu nepriaznivu situaciu vyvoja a Uroven zvladania pandémie
Covid-19 v SR s polutovanim konstatuje, Ze kriticky déleZity, nanajvys odborny medicinsky
a verejno-zdravotnicky problém zabezpecenia Uc¢innej a dostupnej ochrany Zivota
a zdravia obyvatelstva SR [5] sa stal predmetom klamlivych alebo zjavne zavadzajucich
vyhldseni oso6b bez relevantnej odbornej kvalifikacie, vratane verejne cinnych osob,
niektorych nezodpovednych zdravotnikov a politikov. Stal sa tiez objektom politikarcenia,
v ktorom sa zaujmy jednotlivcov alebo vplyvnych skupin povySuju nad zaujem ochrany
Zivota a zdravia obyvatelstva SR.

Komisia zaroven upozornuje, Ze vyssie uvedené konania, spolu s negativnym p6sobenim
dezinformacénych kampani, nedostato¢nym fungovanim ¢i zlyhaniami verejnych institucii,
nezodpovednym posobenim masmédii ainymi faktormi, sa stali pri¢inou nizkej
zaoCkovanosti obyvatelstva. Spdsobili tiez katastrofalny narast nedovery k odbornym
autoritam a utiekanie sa obyvatelstva k zjavne neucinnym alebo Skodlivym sp6sobom
domnelej prevencie ¢i lieCby ochorenia Covid-19. Spolu s aktudlnou pretaZenostou,
deficitmi a kritickymi nedostatkami zdravotnickeho systému na Uzemi SR, sa stali pric¢inou
tragickych, do znac¢nej miery preventabilnych strat na Zivotoch a zdravi obyvatelstva.
Zaroven sposobili vskutku obrovské ekonomické, socialne, kultirne, edukacné a dalsie
Skody, z ktorych mnohé su zo svojej podstaty uz nenapravitelné.

Komisia poukazuje aj na hlboké, az devastacné moralne Skody, ktoré vyssie spominané
neetické konania alebo zanedbania zo strany zodpovednych Cinitelov a institucii prindsaju
pre kazdodenny Zivot a dalsi vyvoj spolo¢nosti, oblast medziludskych, osobitne rodinnych
aj medzigeneracnych vztahov a pre fungovanie demokratickych institucii a procesov v SR.
Znamenaju tiez staZzenie alebo zmarenie naplnenia Zivotnych cielov a tuZzob mnohych
0s6b. Ide ¢asto o nenapravitelné krivdy, ktoré sa priamo alebo nepriamo dotykaju kazdého
¢loveka. Ci uz pochadza zo starsej— postupne odchadzajlicej, alebo z aktudlne produktivne;
a najviac zatazovanej, ¢i z nadejne dorastajucej, najmladsej generacie.

Komisia s polutovanim vnima a odsudzuje vsSetky prejavy netolerancie, agresivity,
znevaZovania nazorového oponenta, rozputavania vasni aumelého vzbudzovania
nenavisti voéi jednotlivcom alebo skupindm os6b (napriklad zaockované verzus
nezaockované osoby), vratane Uutokov na zdravotnickych pracovnikov, vedcov
a odbornikov, ktori sa angaZzuju v procesoch efektivneho zvladania pandémie Covid-19.

Komisia upozoriuje, Ze stav zaockovanosti (alebo nezaockovanosti) konkrétneho ¢loveka
— pacienta voci koronavirusu v Ziadnom pripade nesmie byt dévodom diskriminacie vo
vztahu k poskytnutiu alebo dostupnosti potrebnej zdravotnej starostlivosti. Komisia
zarovenn odmieta ako eticky neprijatelné poziadavky nazavedenie konkrétnych
diskriminacénych opatreni vo vztahu k poskytovaniu alebo financovaniu potrebnej, najma
urgentnej a intenzivnej starostlivosti pre nezaoc¢kované osoby.

Komisia chce tieZ vyjadrit svoju podporu, solidaritu, uznanie a vd'aénost zdravotnickym
pracovnikom, osobitne tym, ktori priamo zabezpecuju starostlivost o pacientov



s ochorenim Covid-19. Komisia zvlast ocenuje lekarov, sestry, zdravotnickych zachranarov,
pomocné sily, pracovnikov psychologickej aduchovnej podpory ,Covid-19-ovych”
oddeleni, pracovnikov zariadeni socidlnych sluzieb a zariadeni pre seniorov, ako aj
vsetkych aktivnych zdravotnikov, ktori obetavo poskytuju zdravotnu starostlivost. Konaju
tak v mimoriadne tazkych a nebezpecnych pracovnych podmienkach a napriek znacnej
personalnej poddimenzovanosti celého zdravotnickeho sektora. Komisia ocefuje aj
vSetkych obyvatelov SR, ktori sa podla svojich najlepSich moznosti a schopnosti staraju
a usiluju o to, aby sme ako spolocnost tuto bezprecedentnt pandémiu spoloc¢nymi silami
¢o najlepsie zvladli a prekonali. Tito vSetci su skutoénymi hrdinami nasich dias, a to aj
napriek tomu, Ze sa im stale nedostava patricného moralneho ¢i iného ocenenia. Komisia
vyzyva zodpovedné Statne institdcie, najma vladu a parlament SR, aby hladali konkrétne
moznosti moralneho aj financného ohodnotenia tychto osob.

Prijaté hlasovanim per rolam dnia 23. decembra 2021.

Poznamky a odkazy

[1] Napriklad osoby so zvysenym rizikom tazkého priebehu ochorenia Covid-19, pracovnici zariadeni tzv. kriticke]
infrastruktdry Statu, pracovnici zdravotnictva, socialnych sluzieb, Skolstva, ako aj nevyhnutnych sluzieb, akymi su
doprava, produkcia, spracovanie, distriblcia, predaj potravin, liekov ainych nevyhnutnych tovarov dennej
potreby a podobne.

[2] Medzi inymi sem patria odborne kvalifikované a efektivne implementované, siroko dostupné informacné a
edukacné aktivity poskytované vsetkym obyvatelom SR. Tieto aktivity musia vo svojom obsahu, usporiadani
a spOsobe realizacie adekvatne zohladnit prislusné charakteristiky a $pecifické potreby jednotlivych cielovych
skupin obyvatelstva, vratane oséb pochadzajucich zo znevyhodnenych alebo marginalizovanych komunit.

[3] Guide to Public Debate on Human Rights and Biomedicine. Adopted by the Committee on Bioethics at its 16
meeting (19-21 November 2019). Council of Europe, December 2020.

(dostupné na: https://rm.coe.int/prems-009521-ex-061320-gbr-2007-guide-on-public-debate-16x24-
web/1680a12679)

[4] Komisia v tejto suvislosti pripomina aj svoje stanovisko v prospech zachovania systému povinného ockovania
v SR: Eticka komisia MZ SR. UZNESENIE C. 43/51, Etické aspekty povinného oc¢kovania, prijaté 19.11.2013.

(dostupné na: https://www.health.gov.sk/Clanok?eticke-aspekty-povinneho-ockovania-uznesenie-43-51-EK)

[5] Takuto ochranu podla overenych vedeckych poznatkov predstavuju predovsetkym overené, riadne schvélené
vakciny proti koronavirusu, spolu s racionalnymi protiepidemickymi a medicinsko-zdravotnickymi opatreniami -
napriklad znizenie fyzického kontaktu obyvatelstva (karanténa, tzv. lockdown), nosenie rusok, respiratorov,
podpora racionalnej Zivotospravy a vyzivy s dostatkom vitaminov ainych vedecky overenych zloZiek
podporujucich stav individudlneho a kolektivneho zdravia, véasné vyhladavanie (testovanie) nositelov virusu,
opatrenia umoziujuce vcas zacatie ucinnej liecby, vyvoj a poutzitie novych liekov a iné.
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