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VYNOS

Ministerstva podohospodarstva Slovenskej republiky a Ministerstva zdravotnictva
Slovenskej republiky z 25. jula 2007 ¢. 16826/2007-OL, ktorym sa vydava hlava
Potravinového kédexu Slovenskej republiky upravujica poziadavky na potraviny na
osobitné vyzivové icely a na vyzivové doplnky

Ministerstvo podohospodarstva Slovenskej republiky a Ministerstvo zdravotnictva Slovenskej
republiky podla § 3 ods. 1, § 30 ods. 1 a 2 a § 30a zakona Narodnej rady Slovenskej
republiky ¢. 152/1995 Z. z. o potravinach v zneni neskorSich predpisov ustanovuju:

DRUHA CAST
VSEOBECNE POZIADAVKY

SIEDMA HLAVA
POZIADAVKY NA POTRAVINY NA OSOBITNE VYZIVOVE UCELY A NA
VYZIVOVE DOPLNKY

Prvy oddiel
Vseobecné ustanovenia

§1

Uvodné ustanovenia

(1) Tato hlava Potravinového kdédexu Slovenskej republiky (d’alej len ”potravinovy kodex")
ustanovuje poziadavky na potraviny urené na osobitné¢ vyzivové Ucely a na vyzivové
doplnky.

(2) Potraviny na osobitné¢ vyzivové ucely a vyzivové doplnky uvadzané do obehu musia
splnat’ poziadavky podrla tejto hlavy potravinového kdédexu. Okrem toho musia tieto potraviny
spliiat’ ostatné poziadavky na potraviny na beznl spotrebu.

(3) Potraviny na osobitné vyzivové ucely su potraviny, ktoré s pre svoje Specidlne zlozenie

alebo sposob vyroby jednoznacne rozoznateI'né od potravin na bezna spotrebu, su vhodné na

uvadzané vyzivové ucely a takto umiestiované na trh a musia spifiat’ osobitné vyZzivové

poziadavky

a) urcitych kategorii 'udi, ktorych traviace procesy alebo metabolizmus st porusené,

b) urcitych kategoérii I'udi, ktori su v Specialnych fyziologickych podmienkach a ktori su preto
schopni ziskat’ zvlastny uZzitok z kontrolovaného pozivania urcitych zloziek potravin,

¢) zdravych dojciat a malych deti.

(4) Podstata alebo zloZenie potravin na osobitné vyzivové ucely, na ktoré sa vztahuje odsek 3,
musia byt také, aby tieto potraviny boli vhodné na uréeny osobitny vyzivovy ucel.

(5) Potraviny na osobitné vyzivové ucely, na ktoré sa vzt'ahuje odsek 3 pism. a) a b), mozno
charakterizovat aj ako dietetické potraviny alebo diétne potraviny.



(6) V pisomnom oznaceni, prezentacii a v reklame potravin, uréenych na beznu spotrebu je

zakazané

a) pouzitie slov "diétny” alebo “dieteticky” jednotlivo alebo v spojeni s inymi slovami na
oznacenie tychto potravin,

b) akékol'vek iné oznaCenie alebo prezentacia, ktoré by navodzovali dojem, Ze ide o jednu z
potravin, na ktoré sa vztahuje odsek 3.

(7) Oznacovanie a pouZité metdody oznaCovania, prezentacia a reklama potravin na osobitné
vyzivové ucely podla odseku 3 nesmi im v oznacovani prisudzovat’ schopnost’ prevencie,
liecby alebo vyliecenia 'udskych chorob alebo poukazovat na to, ze maju takéto vlastnosti.

(8) Sirenie akychkol'vek uzitocnych informacii alebo odporacani vyhradne uréenych pre
osoby s kvalifikaciou v odbore medicina, vyziva alebo farmécia nie je v rozpore s odsekom 7.

(9) Okrem poziadaviek na oznacovanie podl'a druhej hlavy druhej ¢asti potravinového kddexu
musi sa v oznaceni potravin na osobitné¢ vyzivové ucely, ktoré st umiestiiované na trh,
uvadzat’ ich ndzov spolu s podrobnym oznacenim ich osobitnych vyzivovych charakteristik;
ak ide o potraviny uvedené v odseku 3 pism. c), toto oznacenie musi byt nahradené
oznacenim na ucel, na ktory st uréené.

(10) Okrem poziadaviek na oznacovanie podla odseku 9 sa v oznaceni ostatnych potravin na

osobitné vyzivové ucely musia uvadzat

a) konkrétne zlozky kvalitativneho a kvantitativneho zlozenia alebo Specialny vyrobny proces,
ktoré davaju potravinam ich osobitné vyzivové charakteristiky,

b) vyuziteI'na energetickd hodnota vyjadrena v kJ alebo kcal a mnozstvo bielkovin, tukov a
sacharidov na 100 g alebo na 100 ml potraviny urenej na umiestnenie na trh, a kde je to
vhodné aj na mnozstvo potraviny odporti¢anej na konzumaciu.

(11) Okrem poziadaviek na oznacovanie podla druhej hlavy druhej casti potravinového
kédexu v oznaeni ostatnych potravin na osobitné vyzivové ucely, ak je energetickd hodnota
ostatnej potraviny na osobitné vyzivové ucely umiestnenej na trh menej ako 50 kJ alebo 12
kcal na 100 g alebo 100 ml tejto potraviny, mozno jej oznaCenie nahradit’ slovami
“energetickd hodnota menej ako 50 kJ (12 kcal) na 100 g” alebo slovami “energeticka
hodnota menej ako 50 kJ (12 kcal) na 100 ml”.

(12) Pouzitie vyzivnych latok v potravinach na osobitné vyzivové ucely ma viest’ k vyrobe
zdravotne bezpecnych potravin, ktoré spliiajii osobitné vyzivové poziadavky osdb, pre ktoré
su ur¢ené podla v§eobecne uznanych vedeckych poznatkov.

(13) Tam, kde je to potrebné, mozno pozadovat' od vyrobeu, alebo od dovozeu", aby dodal
vedeckll pracu a udaje o tom, Ze potravina na osobitné vyzivové ucely spifia poziadavky
podla odseku 3, spolu s informaciou podl'a odseku 10 pism. a) a aby dodal vedeckt pracu a
Gdaje o tom, Ze pouZitie vyzivnych latok v potravinach na osobitné vyzivové téely spina
poziadavky podla odseku 12. Ak je takato praca obsiahnuta uz v hotovej dostupnej publikacii,
postaci uplny odkaz na tato publikaciu.

1§ 23 ods. 2 pism. a) zdkona Néarodnej rady Slovenskej republiky & 152/1995 Z. z. o potravinach v zneni
neskorsich predpisov.



(14) Prevéadzkovatel' potravinarskeho podniku (d’alej len “prevadzkovatel”), ktory vyraba
ostatné potraviny na osobitné vyzivové ucely alebo ich dovaza, ak sa ostatné potraviny na
osobitné vyzivové ucely vyrabaju v tretej krajine, musi oznamit’ ich prvé umiestnenie na trh
spolu so zaslanim vzoriek etikiet pouzitych na tychto potravinich?.

(15) Ak st ostatné potraviny na osobitné vyzivové ucely nésledne umiestiiované na trh v
d’alSom clenskom State, prevadzkovatel’, ktory ich vyrdba alebo dovaza, poskytne rovnaku
informdciu prislusnému organu tohto ¢lenského Statu spolu s oznacenim adresata prvého
oznamenia.

(16) Zakazovat alebo obmedzovat’ predaj potravin na osobitné vyzivové uéely, ktoré spiiaju
poziadavky podla tejto hlavy potravinového koédexu nemozno pre ddévody, tykajuce sa
zlozenia, vyrobnych osobitosti, prezentacie alebo oznaovania, pricom musia spliat’ aj
poziadavky na potraviny na beznl spotrebu.

(17) Latky ur¢ené na osobitné vyzivové ucely, ktoré mozno pridavat’ do potravin na osobitné
vyzivové cely, st uvedené v prilohe €. 1.

(18) Latky urcené na osobitné vyzivové ucely, ktoré mozno pridavat’ do potravin na osobitné
vyzivové ucely, uvedené v prilohe ¢. 1 musia splnat’ poziadavky na ¢istotu podl'a dvanastej
hlavy druhej Casti potravinového kodexu.

(19) Ak nie st ustanovené poziadavky na Cistotu v dvanastej hlave druhej Casti potravinového
koédexu pre latky uvedené v prilohe ¢. 1, mozno uplatnit poziadavky na cistotu podla
osobitného predpisu® alebo vieobecne prijatelné kritéria &istoty odpora¢ané Komisiou FAO/
WHO Codex Alimentarius alebo ustanovené v Eurdpskom liekopise; ustanovenia osobitného
predpisu mozno uplatiiovat’, len ak su prisnejSie ako vSeobecne prijatelné kritéria Cistoty
odporucané Komisiou FAO/WHO Codex Alimentarius.

(20) Potraviny na osobitné vyzivové ucely podla odseku 3 mozno umiestiiovat’ na trh len
balené, priCom obal musi tieto potraviny uplne pokryvat.

(21) Potraviny na osobitné vyzivové ucely v odovodnenych pripadoch mozno umiestiiovat’ na
trh aj v inej forme ako balenej, ak potravina spliia poziadavky na oznacovanie podla tejto
hlavy potravinového kodexu v Case, ked’ sa uvadza do obehu.

(22) Ak sa zisti, Ze ostatna potravina na osobitné vyzivové uéely nespiiia poziadavky podla
odseku 3 alebo ohrozuje zdravie I'udi, hoci je vol'ne umiestiiovana na trhu v jednom ¢lenskom
State alebo vo viacerych c¢lenskych Statoch, mozno docCasne pozastavit alebo obmedzit’
umiestnenie tejto potraviny na trhu?; o tejto skutodnosti sa bezodkladne informuju ostatné
Clenské Staty a Europska komisia (d’alej len “komisia”), pricom sa uvedi dévody tohto
rozhodnutia.

(23) Ak sa na zadklade novej informacie alebo po prehodnoteni uz existujicej informécie,
ktoré sa uskuto¢nilo po tom, ako boli prijaté osobitné poziadavky pre skupiny potravin na

2§ 6 ods. 1 zékona Nérodnej rady Slovenskej republiky &. 152/1995 Z. z.
% 7Z4kon Nérodnej rady Slovenskej republiky &. 140/1998 Z. z. o lickoch a zdravotnickych poméckach v zneni
neskorsich predpisov.



osobitné vyzivové ucely zisti, Ze potravina na osobitné vyzivové ucely ohrozuje zdravie I'udi,
hoci spifa prislusné osobitné poziadavky, mozno do¢asne pozastavit' alebo obmedzit
uplatiiovanie takychto poziadaviek"; o tejto skutonosti sa bezodkladne informujii ostatné
Clenské Staty a komisia, pricom sa uvedu dévody tohto rozhodnutia.

§2

Vymedzenie pojmov

(1) Na tcely tejto hlavy potravinového kodexu st

a) dojcata deti mladsie ako 12 mesiacov,

b) malé deti deti vo veku od 1 roka do 3 rokov,

c) rezidud pripravkov na ochranu rastlin (dalej len “pesticid”) rezidud pesticidov
v potravinach na pociatocnu vyzivu dojéiat, v potravinach na naslednu vyzivu dojéiat, v
naslednych vyzivovych pripravkoch na baze obilia pre dojcata a malé deti a v ostatnych
potravinach na vyzivu doj¢iat a malych deti vratane jeho metabolitov a latok vznikajacich
jeho degradaciou alebo reakciou.

(2) Na tucely tejto hlavy potravinového kodexu sa uplatituji vymedzenia pojmov tvrdenie,
vyzivové tvrdenie, zdravotné tvrdenie a tvrdenie o znizeni rizika ochorenia uvedené v
osobitnom predpise”.

§3

Clenenie potravin na osobitné vyZivové ucely a vyZivové doplnky

Potraviny na osobitné vyzivové ucely a vyzivové doplnky sa ¢lenia takto:
a) potraviny na osobitné vyzivové Ucely, ktoré sa ¢lenia na
1. potraviny na pociato¢nu vyzivu dojciat a potraviny na naslednu vyzivu dojciat,
2. nasledné vyzivové pripravky na baze obilia pre doj¢ata a malé deti a ostatné potraviny
na vyzivu dojc¢iat a malych deti,
. dietetické potraviny na osobitné medicinske ucely,
4. potraviny urcené na pouzivanie pri diétach so znizenou energetickou hodnotou uréenych
na regulovanie telesnej hmotnosti,
5. potraviny na splnenie narokov na vyZzivu pri intenzivnej svalovej namahe, najma pre
Sportovcov,
6. potraviny pre diabetikov,
7. ostatné potraviny na osobitné vyzivové ucely,
b) vyzivové doplnky.

(98]

Y C1. 2 ods. 2 bod 1, 4 aZ 6 nariadenia Eurdpskeho par}amentu a Rady (ES) ¢. 1924/2006 z 20. decembra 2006 o
vyzivovych a zdravotnych tvrdeniach o potravinach (U. v. ES, L 404, 30. 12. 2006) v zneni jeho Korigenda (U.
v. ES, L 12, 18. 1. 2007).



Druhy oddiel
Potraviny na poc¢iatoénu vyZivu dojciat a potraviny na nasledni vyZivu dojciat

§ 4
VSeobecné pozZiadavky na potraviny na pociatocnu vyZivu dojciat a potraviny na
naslednu vyzivu dojéiat a vymedzenie pojmov

(1) Ak ide o potraviny na pociatocntl vyZzivu dojciat a potraviny na naslednu vyzivu dojciat,
uplatiuju sa principy a ciele Medzinarodného kodexu pre obchodovanie s ndhradami
materského mlieka.

(2) Potraviny na pociato¢nu vyzivu dojciat st potraviny na osobitné vyzivové ucely ur¢ené na
vyzivu dojciat v prvych mesiacoch zivota a ktoré svojim zloZzenim samé splnaju vyzivové
poziadavky tejto vekovej skupiny az do zavedenia prislusnej doplnkovej vyzivy.

(3) Potraviny na naslednt vyzivu dojcCiat st potraviny na osobitné vyzivové ucely ur¢ené pre
dojcata po zavedeni prisluSnej doplnkovej vyzivy a tvoria hlavni tekuta zlozku v ich
spestrujucej sa strave.

(4) Prevadzkovatel’, ktory vyraba alebo dovaza potraviny na pociato¢nt vyzivu dojciat, musi
ozndmit’ ich prvé umiestnenie na trh spolu so zaslanim vzoriek etikiet pouZzitych na tychto
potravinach”.

§5
Poziadavky na zloZenie potravin na pociato¢ni vyZivu dojéiat a potravin na naslednu
vyzivu dojciat

(1) Potraviny na pociato¢nu vyzivu dojciat a potraviny na nasledni vyzivu doj¢iat musia
spiiat poziadavky podla tejto hlavy potravinového kédexu; tieto potraviny mozno
umiestiiovat’ na trh, len ak spliiaju poziadavky podla tejto hlavy potravinového kédexu.
Ziadne iné potraviny okrem potravin na po¢iatoéntl vyzivu dojéiat sa nesmu umiestiiovat’ na
trh a ani oznacovat' tak, aby akymkolvek spdsobom davali najavo, ze samé vyhovuja
vyzivovym poziadavkam zdravych dojciat poCas prvych mesiacov Zivota az do zavedenia
prislusnej doplnkovej vyzivy.

(2) Potraviny na pociatoénil vyzivu doj¢iat a potraviny na nasledni vyzivu doj¢iat nesmu
obsahovat’ Ziadnu latku v takom mnoZstve, ktoré by ohrozilo zdravie doj¢iat a malych deti.

(3) Potraviny na pociato¢nu vyzivu dojciat sa vyrabaju z bielkovinovych zdrojov uvedenych
v prilohe €. 2 bod 2 a z d’alSich zloziek podl'a potreby, ktorych vhodnost’ na osobitnu vyzivu
dojciat od narodenia je preukdzand vSeobecne uzndvanymi vedeckymi poznatkami. Tato
vhodnost’ sa musi preukédzat’ systematickym vyhodnocovanim dostupnych udajov tykajacich
sa ocakdvanych prinosov a bezpe¢nostnych hl'adisk, ako aj podla potreby prislusnych studii
vyhotovenych podl'a vsSeobecne uznavanych odbornych usmerneni” o vypracivani a
vykonévani takychto studii.

2 Napriklad odborné usmernenia Vedeckého vyboru pre potraviny, Vyboru Spojené¢ho kralovstva pre
medicinske aspekty potravin a politiku vyzivy, Eurdpskej spolo¢nosti pre pediatrickii gastroenterologiu,
hepatologiu a vyzivu.



(4) Potraviny na naslednu vyzivu dojc¢iat sa vyrabaju z bielkovinovych zdrojov uvedenych v
prilohe €. 3 bod 2 a z d’alSich zlozZiek podla potreby, ktorych vhodnost’ na osobitnt vyzivu
dojciat starSich ako Sest mesiacov je preukdzana vSeobecne uznadvanymi vedeckymi
poznatkami. Tato vhodnost’ sa musi preukazat’ systematickym vyhodnocovanim dostupnych
udajov tykajucich sa ocakavanych prinosov a bezpecnostnych hl'adisk, ako aj podla potreby
prislusnych §tadii vyhotovenych podla vieobecne uznavanych odbornych usmerneni” o
vypracuvani a vykonavani takychto stadii.

(5) Potraviny na poéiatoént vyzivu dojéiat musia spiiat’ poziadavky podla priloh &. 2 a 6.

(6) Vhodnost’ potraviny na pociatoéni vyzivu dojciat vyrobenej z bielkovin z kravského
mlieka podl'a prilohy ¢. 2 bod 2.1 s mnozstvom bielkovin medzi najmenSou hodnotou a 0,5
g/100 kJ alebo 2 g/100 kcal na osobitnu vyzivu doj¢iat musi byt’ preukdzana prostrednictvom
prislusnych $tadii vyhotovenych podla vieobecne uznavanych odbornych usmerneni” o

vypracovani a vykonavani takychto §tadii.

(7) Vhodnost’ potraviny na po€iato¢nu vyzivu dojciat vyrobenej z hydrolyzovanych bielkovin
podrla prilohy €. 2 bod 2.2 s mnozstvom bielkovin medzi najmensou hodnotou a 0,56 g/100 kJ
alebo 2,25 g/100 kcal na osobitni vyzivu doj¢iat musi byt preukdzana prostrednictvom
prislusnych $tadii vyhotovenych podla vieobecne uznavanych odbornych usmerneni” o

vypracovani a vykonavani takychto §tidii a musi spifiat’ poziadavky podla prilohy &. 7.
(8) Potraviny na naslednu vyzivu dojéiat musia spinat’ poziadavky podra priloh ¢. 3 a 6.

(9) Do potravin na pociato¢nt vyzivu dojc¢iat a potravin na naslednt vyzivu dojciat mozno pri
priprave na ich podévanie pridavat’ len pitna vodu.

(10) Pri pouziti dalsich zloziek podl'a odsekov 3 a 4 je potrebné reSpektovat zakazy a
obmedzenia podl'a priloh ¢. 2 a 3.

(11) Pri vyrobe potravin na pociatocnu vyzivu dojciat a potravin na nasledntl vyzivu dojciat
mozno pouzivat’ len vyzivné latky uvedené v prilohe €. 4 za i€elom splnenia poziadaviek na
vitaminy, mineralne latky, aminokyseliny, iné¢ zliceniny dusika a iné latky s osobitnym
vyzivovym ucelom.

(12) Ak nie st ustanovené poziadavky na Cistotu v dvanastej hlave druhej Casti potravinového
kédexu pre vyzivné latky uvedené v prilohe ¢. 4, mozno uplatnovat’ poziadavky na Cistotu
podla osobitného predpisu® alebo vieobecne prijatelné kritéria Eistoty odporadané Komisiou
FAO/ WHO Codex Alimentarius alebo ustanovené v Eurdpskom liekopise; ustanovenia tohto
osobitného predpisu mozno uplatiiovat’, len ak s prisnejSie ako vSeobecne prijatel'né kritéria
Cistoty odporuc¢ané Komisiou FAO/WHO Codex Alimentarius.

(13) Na ucel kontroly sa pesticidy uvedené v pismendach a) az 1) povazuju za nepouzité, ak ich
rezidua nepresahuji hodnotu 0,003 mg/kg, priCom tato hodnota sa povazuje za
kvantifikovatelny limit analytickych metod, ak ide o




a) disulfoton (suma disulfotonu a disulfoton sulfoxidu a disulfoton sulfénu ako disulfoton),

b) fensulfotion (suma fensulfotionu, jeho kyslikatych analégov a ich sulfénov ako
fensulfotion),

¢) fentin ako trifenyltinovy kation,

d) haloxyfop (suma haloxyfopu, jeho soli a esterov vratane konjugatov ako haloxyfop),

e) heptachlor a trans-heptachlér epoxid ako heptachlor,

f) hexachlérbenzén,

g) nitrofen,

h) ometoat,

1) terbufos (suma terbufosu, jeho sulfoxidu a sulféonov ako terbufos).

(14) Na tcel kontroly sa pesticidy uvedené v pismenéch a) a b) povazuji za nepouzité, ak ich
rezidud nepresahuji hodnotu 0,003 mg/kg. Ide o tieto pesticidy:

a) aldrin a dieldrin ako dieldrin,

b) endrin.

(15) Mnozstva rezidui uvedené v odsekoch 13 a 14 sa vzt'ahuji na potraviny na pociatocnu
vyzivu doj¢iat a potraviny na naslednt vyzivu dojCiat pripravené na spotrebu bez Upravy
alebo po uprave podla pokynov prevadzkovatel’a, ktory ich vyréaba.

(16) Ostatné poziadavky na rezidué pesticidov v potravinach na pociato¢nu vyzivu dojciat a
potravindich na nasledni vyzivu dojciat st uvedené v jedenastej hlave druhej Ccasti
potravinového kodexu.

(17) Potraviny na pociato¢nu vyzivu dojc¢iat a potraviny na naslednt vyzivu dojciat urené na

vyvoz do tretich krajin moZno vyvazat do tretich krajin, len ak spiiiaju tieto poziadavky:
a) ziadna ind potravina ako potravina na pociatocnu vyzivu doj¢iat, sa nemdze predstavovat
ako vhodna na to, aby zabezpecovala sama osebe vyzivové poziadavky normalnych
zdravych deti pocas prvych Styroch az Siestich mesiacov Zivota,
b) sulad s
1. § 5 ods. 2 az 14, a jedenastou hlavou druhej €asti potravinového kddexu alebo so
zodpovedajiucimi uplatnitel'nymi svetovymi Standardmi ustanovenymi v Codex
Alimentarius,

2. §60ds. 1pism.c)azh)aods.2az7,

3. ustanoveniami o identifik4cii vyrobnej davky podla druhej hlavy druhej Casti
potravinového kddexu, ak krajina dovozu nepozaduje inak,

¢) tieto potraviny st oznacené v prisluSnom jazyku a takym sposobom, aby sa predislo
akémukol'vek riziku zameny medzi potravinami na pociato¢nt vyzivu dojciat a
potravinami na naslednt vyzivu dojéiat,

d) maju vyznadené zdkazy a obmedzenia ustanovené v § 6 ods. 1 pism. ¢c) azh) a ods. 2 az 7,
ktoré sa tiez uplatituju pri prezentovani tychto potravin a najma ich formy, vzhl'adu alebo
balenia a pouzitych baliacich materialov.



§ 6
Oznacovanie potravin na pociato¢ni vyZivu dojéiat a potravin na naslednu vyziva
dojciat

(1) Okrem poziadaviek na oznaCovanie potravin podla druhej hlavy druhej Ccasti
potravinového kodexu musia sa v oznaceni potravin na pociatocnu vyzivu dojCiat a potravin
na naslednu vyzivu doj¢iat uvadzat’ tieto d’alSie udaje:

a) nazov “Pociato¢nd vyziva dojciat", ak ide o potraviny na pociatocnu vyzivu dojciat,

b) ndzov ”Nasledna vyziva dojciat", ak ide o potraviny na naslednt vyzivu dojciat,

¢) ak ide o potraviny na pociato¢nu vyzivu doj¢iat tidaj o tom, Ze st ur¢ené na osobitnu
vyzivu dojciat po narodeni, ak nie st dojc¢ené,

d) ak ide o potraviny na naslednl vyzivu dojciat, udaj o tom, ze si urCené len na osobitnu
vyzivu dojciat star§ich ako Sest mesiacov a maju byt len Castou zmieSanej stravy a
nemozno ich pouzivat ako nahradu materského mlieka pocas prvych Siestich mesiacov
zivota a ze rozhodnutie zacat doplnkovu vyzivu vratane akéhokol'vek vynimocéného
pouzitia do Siestich mesiacov veku, mozno urobit’ len na zaklade rady nezavislych oséb
majucich kvalifikacie v lekérstve, vyzive alebo vo farmadcii, alebo inych odbornikov
zodpovednych za starostlivost o matky a deti zalozenej na Specifickych potrebach
stivisiacich s rastom a vyvojom kazdého dojcata,

e) ak ide o potraviny na pociatocna vyzivu dojciat a potraviny na ndslednu vyzivu dojciat,
musia sa uvadzat’ vyuZziteI'na energetickd hodnota v kJ a kcal a mnozstvo bielkovin, tukov
a sacharidov v 100 ml tejto potraviny v konzumnej forme,

f) ak ide o potraviny na pociato¢nll vyzivu doj¢iat a potraviny na nésledna vyzivu dojciat,
musia sa uvadzat’ priemerné mnozstva vSetkych vitaminov a mineralnych latok uvedenych
v prilohach ¢. 2 a 3 a pripadne cholinu, inozitolu a karnitinu v 100 ml potraviny v
konzumnej forme,

g) ak ide o potraviny na pociatocnu vyzivu dojCiat a potraviny na naslednu vyzivu dojciat
navod na spravnu pripravu, skladovanie, odstranenie a upozornenie na U¢inok potraviny
poskodzujuci zdravie, ak je nevhodne pripravovana a skladovana,

h) ndzov "Pociatocné vyziva dojc¢iat mliecna” a ”Nasledné vyziva doj¢iat mliecna”, ak ide o
potraviny na pociato¢nl vyzivu doj¢iat a potraviny na naslednu vyzivu dojCiat vyrabané
len z bielkovin z kravského mlieka.

(2) V oznaceni potravin na pociato¢nu vyzivu dojciat a potravin na naslednt vyzivu dojciat

mozno uvadzat’ aj tieto udaje:

a) priemerné mnozstva vyzivnych latok uvedenych v prilohe €. 4, ak sa na toto uvedenie
nevzt'ahuju ustanovenia odseku 1 pism. f) v 100 ml potraviny v konzumnej forme,

b) ak ide o potraviny na néaslednt vyzivu dojcCiat okrem ¢iselnych tidajov, aj idaje o mnozstve
vitaminov a mineralnych latok podla prilohy ¢. 8, vyjadrené ako percento referen¢nych
hodnoét uvedenych v tejto prilohe na 100 ml potraviny v konzumnej forme.

(3) Oznacenie potravin na pociato¢ni vyzivu dojiat a potravin na nasledni vyzivu dojciat
musi obsahovat’ informécie o sprdvnom pouZzivani tychto potravin a nesmie odradzat’ matky
799 &)

od dojCenia. V oznaceni sa nesmu pouzivat pojmy ‘“humanizované”, “maternizované”,
“prisposobeny” alebo obdobné vyrazy.

(4) Oznacenie potravin na pociato¢nt vyzivu dojc¢iat musi tieZ obsahovat’ slova "Doélezité
upozornenie" alebo obdobny vyraz s tymito udajmi:
a) poukdzanie na uprednostnenie dojcenia,



b) odporucanie, aby sa tieto potraviny pouzivali len na radu nezavislych os6b majucich
kvalifikacie v lekarstve, vyzive alebo vo farmécii alebo inych odbornikov zodpovednych
za starostlivost’ o matky a deti.

(5) V oznaceni potravin na pociatocnt vyzivu doj¢iat nesmie byt’ vyobrazenie dietata a ani
iny obrazok alebo tvrdenie, ktoré moézu idealizovat’ spotrebu takychto potravin. Mozno
uvadzat len zobrazenia na l'ahSiu identifikdciu takychto potravin, ako aj zobrazenia
ilustrujice spdsob ich pripravy.

(6) V oznaCeni potravin na pociatonu vyzivu doj¢iat mozno uvadzat len vyzivové a
zdravotné tvrdenia uvedené v prilohe €. 5, a to len vtedy, ak st splnené podmienky podla tejto
prilohy.

(7) Potraviny na pociato¢nu vyzivu doj¢iat a potraviny na naslednt vyzivu dojciat musia byt
oznacené sposobom, ktory ich jednoznacne rozlisi, s cielom predchadzania riziku zameny
potravin na pociato¢ntl vyzivu dojciat s potravinami na naslednt vyzivu doj¢iat.

(8) Poziadavky, zdkazy a obmedzenia uvedené v odsekoch 3 az 7 sa vzt'ahuju tiez na
a) prezentaciu prisluSnej potraviny, predovsetkym na tvar, vzhl'ad, balenie, druh obalového
materialu, spdsob ich usporiadania, ale aj na okolie, v ktorom je vystavena,

b) reklamu®.

(9) Reklamu potravin na pociatocnu vyzivu dojciat mozno uvadzat’ len v publikaciach
Specializujucich sa na starostlivost’ o dieta a vo vedeckych publikaciach, pricom takéto
reklama potravin na po¢iatoénti vyzivu dojéiat musi spifat’ podmienky podla odsekov 3 az 7
a 8 pism. b) a mdze obsahovat’ len informacie vedeckého a faktického charakteru. Takéto
informacie nesmu naznacovat’ alebo vytvarat’ dojem, Ze kimenie z fl'ase je rovnocenné alebo
nadradené dojCeniu.

(10) Akakol'vek reklama na mieste predaja, poskytovanie vzoriek alebo iné propagacné
praktiky, ktoré by podnecovali predaj potravin na pociato¢ni vyzivu dojéiat priamo
spotrebitel'ovi na maloobchodnej Urovni, ako st osobitné vystavy, diskontné kupony, prémie,
Specialne predaje, stratové tovary a spojené predaje, je zakdzana.

(11) Prevadzkovatel’, ktory vyraba alebo distribuuje potraviny na pociatoc¢nu vyzivu dojciat,
nesmie ponukat’ verejnosti alebo tehotnym Zendm, matkam alebo prislusnikom ich rodin tieto
potraviny zadarmo alebo so zniZzenou cenou, ich vzorky ani akékol'vek iné propagacné
daréeky, ¢i uz priamo, alebo nepriamo prostrednictvom systému zdravotnej starostlivosti
alebo zdravotnickych pracovnikov.

(12) Ak ide o potraviny urené na stravu pre dojcatd a na stravu pre malé deti, mozno
poskytovat’ len objektivne a konzistentné informacie rodindm a osobam zaangazovanym v
oblasti dojcenskej vyzivy a vyzivy malych deti.

(13) Informacné a vzdelavacie materidly v pisomnej alebo audiovizudlnej forme zaoberajice
sa stravou pre dojcatd a urCené pre tehotné zeny a matky dojCiat a malych deti musia
obsahovat’ jasné informécie o vSetkych zaleZitostiach tykajucich sa

% § 9 zékona &. 147/2001 Z. z. o reklame a o zmene a doplneni niektorych zdkonov v zneni neskorsich
predpisov.



a) vyhod a prednosti dojcenia,

b) materskej vyzivy a pripravy na dojCenie a jeho udrzanie,

¢) mozného negativneho G¢inku zavedenia ¢iastocného kfmenia cez fI'asu na dojcenie,
d) problému zmeny rozhodnutia nedojcit,

e) tam, kde je to potrebné, spravneho pouzitia potraviny na pociato¢nt vyzivu dojciat.

(14) Ak materiadly podl'a odseku 13 obsahuji informécie o pouziti potravin na pociato¢nu
vyzivu dojciat, musia obsahovat’ tiez socidlne a financné dosledky ich pouzitia, zdravotné
rizikd nevhodnej potravy alebo metdd kimenia a najmé zdravotné riziké nespravneho pouzitia
potravin na pociatonu vyzivu dojciat. Takyto materidl nesmie obsahovat’ ziadne obrazky,
ktoré mozu idealizovat’ pouzitie potravin na pociatocnu vyzivu dojcCiat.

(15) Prevadzkovatel’, ktory vyraba alebo distribuuje potraviny na pociatoc¢nu vyzivu dojciat,
modze rozdavat informacné alebo vzdeldvacie prostriedky alebo materidly len v sulade
s odbornym usmernenim na tento ucel”. Takéto prostriedky alebo takéto materialy mozu
uvadzat’ ndzov alebo logo darujicej spolocnosti, ale nesmi uvadzat autorizovani znacku
potraviny na pociatocnu vyzivu dojc¢iat a mozno ich distribuovat’ len prostrednictvom systému
zdravotnej starostlivosti.

(16) Dodéavky potravin na pociatocnu vyzivu dojCiat rozddvané alebo predavané za nizsiu
cenu inStitlicidm alebo organizdciam, ¢i uz na pouzitie v inStiticiach, alebo na distribuciu
mimo nich, mozno pouzivat’ len pre dojcata alebo distribuovat’ len pre dojcata, ktorym sa
musia podavat’ potraviny na pociato¢nu vyzivu doj¢iat, a to len ak to takéto dojcata vyzaduju.

Treti oddiel
Nasledné vyzivové pripravky na baze obilia pre dojéata a malé deti a ostatné potraviny
na vyzivu doj¢iat a malych deti

§7
Vseobecné poziadavky na nasledné vyZivové pripravky na baze obilia pre dojcata a malé
deti a ostatné potraviny na vyzivu doj¢iat a malych deti

(1) Tento oddiel ustanovuje poziadavky na nésledné vyzivové pripravky na baze obilia pre
dojcatd a malé deti a ostatné potraviny na vyzivu dojciat a malych deti.

(2) Nasledné vyzivové pripravky na baze obilia pre dojcata a malé deti a ostatné potraviny na
vyzivu dojéiat a malych deti st potraviny na osobitné vyzivové ticely, ktoré spinajii osobitné
vyzivoveé poziadavky na potraviny pre zdravé dojcata a malé deti v Europskom spoloCenstve a
st ur€ené na vyzivu dojciat, ktoré sa uz neprid4jaju a na vyzivu malych deti ako doplnok ich
stravy a na ich postupné prispdsobovanie sa beznej strave.

(3) Nasledné vyzivové pripravky na baze obilia pre dojcata a malé deti a ostatné potraviny na
vyzivu dojciat a malych deti sa ¢lenia na
a) potraviny na baze obilia, a to
1. jednoduché potraviny z obilia, ktoré si zmieSané, alebo ktoré sa musia zmiesat’ s
mliekom alebo inymi vhodnymi vyzivnymi tekutinami,
2. potraviny z obilia s pridanou potravinovou zlozkou, obsahujicou vel'ké mnozstvo
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bielkovin, ktoré si zmiesané, alebo ktoré sa musia zmiesat’ s pitnou vodou alebo inou
vhodnou bezbielkovinovou tekutinou,
3. cestoviny, ktoré sa konzumujli po uvareni v pitnej vode alebo v inych vhodnych
tekutinach,
4. suchare a suSienky, ktoré sa konzumuju bud’ priamo alebo po rozdrveni na prach s
pridanim vody, mlieka alebo inych vhodnych tekutin,
b) ostatné potraviny na vyzivu doj¢iat a malych deti iné ako potraviny na baze obilia.

(4) Tento oddiel sa nevztahuje na tie druhy mlieka, ktoré s ur€ené pre malé deti.

(5) Nasledné vyzivové pripravky na baze obilia pre dojéatd a malé deti musia spinat
poziadavky podl'a priloh ¢. 9 a 13.

(6) Ostatné potraviny na vyzivu dojéiat a malych deti musia spinat’ poziadavky podla prilohy
¢. 10.

(7) Pri vyrobe naslednych vyzivovych pripravkov na baze obilia pre dojcatd a malé deti a
ostatnych potravin na vyzivu dojc¢iat a malych deti mozno pridavat’ len vyzivné latky uvedené
v prilohe €. 12.

(8) Maximalne mnozstva vitaminov, mineralnych latok a stopovych prvkov, ak sa pridavaju
v naslednych vyzivovych pripravkoch na baze obilia pre dojcatd a malé deti a ostatnych
potravinach na vyzivu dojciat a malych deti, stt uvedené v prilohe ¢. 13.

(9) Nasledné vyzivové pripravky na baze obilia pre doj¢ata a malé deti a ostatné potraviny na
vyzivu dojc¢iat a malych deti mozno umiestiovat’ na trh, len ak spliaji poziadavky podla tejto
hlavy potravinového kodexu.

(10) Nasledné vyzivové pripravky na baze obilia pre dojcata a malé deti a ostatné potraviny
na vyzivu doj¢iat a malych deti sa musia vyrabat’ zo zloziek, ktorych vhodnost’ na osobitni
vyzivu dojciat a malych deti bola uréend na zdklade vSeobecne prijatych vedeckych
poznatkov.

(11) Nasledné vyzivové pripravky na baze obilia pre dojcata a malé deti a ostatné potraviny
na vyzivu dojciat a malych deti nesmu obsahovat’ Ziadnu latku v takom mnozstve, ktora by
ohrozila zdravie dojciat a malych deti.

(12) Na ucel kontroly sa pesticidy uvedené v pismendach a) az 1) povazuji za nepouzité, ak ich

rezidud nepresahuji hodnotu 0,003 mg/kg, pricom tito hodnota sa povazuje za

kvantifikovatel'ny limit analytickych metdd, ak ide o

a) disulfoton (suma disulfotonu a disulfoton sulfoxidu a disulfoton sulfénu ako disulfoton),

b) fensulfotion (suma fensulfotionu, jeho kyslikatych analdégov a ich sulfonov ako
fensulfotion),

¢) fentin ako trifenyltinovy kation,

d) haloxyfop (suma haloxyfopu, jeho soli a esterov vratane konjugatov ako haloxyfop),

e) heptachlor a trans-heptachlér epoxid ako heptachlor,

f) hexachlérbenzén,

g) nitrofen,

h) ometoat,

1) terbufos (suma terbufosu, jeho sulfoxidu a sulféonov ako terbufos).
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(13) Na ucel kontroly sa pesticidy uvedené v pismenach a) a b) povazuji za nepouzité, ak ich
rezidua nepresahuji hodnotu 0,003 mg/kg. Ide o tieto pesticidy:

a) aldrin a dieldrin ako dieldrin,

b) endrin.

(14) Mnozstva rezidui pesticidov uvedené v odsekoch 12 a 13 sa vztahuju na nasledné
vyzivové pripravky na baze obilia pre dojcatd a malé deti a ostatné potraviny na vyzivu
dojciat a malych deti pripravené na spotrebu bez upravy alebo po uprave podla pokynov
prevadzkovatela, ktory ich vyréba.

(15) Ostatné poziadavky na rezidua pesticidov v naslednych vyzivovych pripravkoch na baze
obilia pre dojcatd a malé deti a ostatnych potravinach na vyzivu dojc¢iat a malych deti st
uvedené v jedendstej hlave druhej Casti potravinového kodexu.

Cvwr

aminokyseliny v sktiSanej bielkovine a mnozstvom kazdej zodpovedajucej aminokyseliny v
bielkovine referencne;j.

§8
Oznacovanie naslednych vyZivovych pripravkov na baze obilia pre dojéata a malé deti a
ostatnych potravin na vyZivu dojcéiat a malych deti

(1) Okrem poziadaviek na oznaovanie potravin podla druhej hlavy druhej casti
potravinového kodexu sa musia v oznaceni naslednych vyZzivovych pripravkov na baze obilia
pre dojcatd a malé deti a ostatnych potravin na vyzivu dojciat a malych deti uvadzat’ tieto
d’alsie udaje:

a) vyhlasenie o vhodnom veku, od ktorého mozno prislusna potravinu konzumovat’ podl’a jej
zloZenia, Struktury alebo inych konkrétnych vlastnosti, priCom ustanoveny vek na
konzumadciu potraviny nesmie byt nizsi ako Styri mesiace. Na potravinach s odporuc¢anou
konzumaciou od Styroch mesiacov veku moéze byt vyznaCené, ze st vhodné na
konzumaciu od tohto veku, ak nezédvislé osoby s lekdrskou alebo farmaceutickou
kvalifikaciou alebo kvalifikdciou v oblasti vyzivy, alebo ini odbornici zodpovedni za
starostlivost’ o matku a dieta neodportcaju inak,

b) informdacia o pritomnosti alebo nepritomnosti lepku, ak uvedeny vek, od ktorého mozno
potravinu konzumovat’, je niz$i ako Sest’ mesiacov,

¢) mnozstvo vyuzite'nej energie vyjadrenej v kJ a v kcal a mnozstvo bielkovin, tukov a
sacharidov vyjadrené ako ¢iselnd hodnota na 100 g alebo 100 ml potraviny v stave, v akom
sa uvadza do obehu, a kde je to vhodné, aj na jej uréené mnozstvo odporicané na
konzumaciu,

d) priemerné mnozstvo kazdej minerdlnej latky a kazdého vitaminu ustanovené podla
mnozstva uvedeného v prilohach ¢. 9 a 10, vyjadrené ako ciselna hodnota na 100 g alebo
100 ml potraviny v stave, v akom sa uvddza do obehu, a kde je to vhodné, aj na jej uréené
mnozstvo odporucané na konzumaciu,

e) ak je to potrebné aj pokyny na vhodnu pripravu a upozornenie na dolezitost’ dodrzania
tychto pokynov.
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(2) V oznaceni naslednych vyzivovych pripravkov na bdze obilia pre dojcatd a malé deti a

ostatnych potravin na vyzivu doj¢iat a malych deti mozno uvadzat

a) priemerné mnozstvo vyzivnych latok podl'a prilohy €. 12, ak tieto tdaje nie st vyznacené
podla odseku 1 pism. d), vyjadrené ako ¢iselna hodnota na 100 g alebo 100 ml potraviny v
stave, v akom sa potravina uvadza do obehu, a kde je to vhodné, aj na jej uréené mnozstvo
odporucané na konzumaciu,

b) okrem informacii o mnozstvach vitaminov a minerdlnych latok podla odseku 1 pism. d)
a pism. a) aj informaciu podl'a prilohy ¢. 14, ktora je uvedena v percentach referen¢nych
hodnét uvedenych v tejto prilohe na 100 g alebo 100 ml potraviny v stave, v akom sa
uvadza do obehu, a kde je to vhodné, aj na mnozstvo potraviny odporicanej na
konzumadciu; ak mnozstva vitaminov a minerdlnych latok sa rovnaji najmenej 15 %
referencnych hodnot.

Stvrty oddiel
Dietetické potraviny na osobitné medicinske ucely

§9

Vseobecné poziadavky na dietetické potraviny na osobitné medicinske tcely

(1) Tento oddiel ustanovuje poziadavky na dietetické potraviny na osobitné medicinske tcely
podla odseku 2 a na dietetické potraviny na osobitné medicinske ucely, ktoré su takto
prezentované.

(2) Dietetické potraviny na osobitné medicinske ucely st potraviny uréené na osobitné
vyzivové ucely, s osobitne spracované, alebo maju osobitné zlozenie a si urené na diétny
rezim pacientov a pozivanie pod lekarskym dohl'adom. Su urcené na vylu¢né alebo Ciastocné
podavanie potravy pacientom, ktori maju obmedzenu, poskodenu alebo naruSent schopnost’
prijimat, travit, vstrebavat, metabolizovat’ alebo vyluCovat’ bezné potraviny alebo urcité
ziviny, ktoré sa v nich nachadzaju, alebo metabolity, alebo maju iné lekarsky urcené
poziadavky na vyzivu, ktorych diétny rezim nemozno dosiahnut’ beznou diétou, inymi
potravinami na osobitnt vyzivu, alebo kombinaciou tychto dvoch spdsobov.

(3) Dietetické potraviny na osobitné medicinske ucely sa zatried’'uji do tychto kategorii:

a) vyzivovo kompletné potraviny so Standardnym vyzivovym zlozZenim, ktoré pri pouzivani
podla pokynov vyrobcu mozu predstavovat jediny zdroj vyzivy pre osoby, ktorym su
urcené,

b) vyzivovo kompletné potraviny s vyzivovo prisposobenym zlozenim pre chorobu, poruchu
alebo zdravotny stav, ktoré pri pouzivani podla pokynov vyrobcu mézu predstavovat
jediny zdroj vyZzivy pre osoby, ktorym st urcene,

c) vyzivovo nekompletné potraviny so Standardnym zlozenim alebo s vyZivovo
prisposobenym zlozenim pre chorobu, poruchu alebo zdravotny stav, ktoré nie su urcené
na pouzivanie pre osoby ako jediny zdroj vyzivy.

(4) Dietetické potraviny na osobitné medicinske tcely podl'a odseku 3 pism.b) a ¢) mozno tiez
pouzivat’ ako Ciastocnu ndhradu alebo ako doplnok k diéte pacienta.

(5) Dietetické potraviny na osobitné medicinske ti¢ely mozno umiestiiovat’ na trh, len ak
splnaju poziadavky podla tejto hlavy potravinového kddexu.
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(6) Prevadzkovatel’, ktory dietetické potraviny na osobitné medicinske ucely vyraba alebo ich
dovaza z tretej krajiny, musi oznamit’ ich prvé umiestnenie na trh spolu so zaslanim vzoriek
etikiet pouzitych na tychto potravinach?.

§ 10
Poziadavky na zloZenie dietetickych potravin na osobitné medicinske ucely

(1) Dietetické potraviny na osobitné medicinske ucely musia mat’ zlozenie, ktoré je zalozené
na spolahlivom lieebnom principe a zisadidch pre zdrava vyzivu; ich pouzitie podla
pokynov vyrobcu musi byt bezpecné, uzitotné a ucinné pri uspokojovani konkrétnych
narokov na vyzivu osob, pre ktoré su urcené, ak je to dokdzané na zdklade vSeobecne
uznanych vedeckych poznatkov a musia spifiat’ poziadavky na zloZenie podla tejto hlavy
potravinového kodexu.

(2) Dietetické potraviny na osobitné medicinske ucely pripravené na podavanie musia spliiiat

tieto poziadavky:

a) dietetické potraviny na osobitné medicinske ucely podla § 9 ods. 3 pism. a), urené
osobitne pre dojCatd, moZzu obsahovat’ len vitaminy, minerdlne latky a stopové prvky v
mnozstvach uvedenych v prilohe ¢. 15 v tabulkach ¢. 1.1 a 1.2,

b) dietetické potraviny na osobitné medicinske ucely uréené osobitne pre dojéatd musia spifat’
poziadavky na ostatné ziviny ustanovené pre potraviny na pociatocnu vyzivu dojciat
a potraviny na naslednt vyzivu dojciat, ak to nie je v protiklade s poziadavkami danymi za
ucelom ich pouzitia,

c¢) dietetické potraviny na osobitné medicinske ucely podla § 9 ods. 3 pism. a) okrem
potravin, ur€enych osobitne pre dojcata, musia obsahovat’ vitaminy, mineralne latky a
stopové prvky uvedené v prilohe €. 15 v tabul’kéach ¢. 2.1 a 2.2,

d) dietetické potraviny na osobitné medicinske ucely podla § 9 ods. 3 pism. b) okrem
potravin, ur€enych osobitne pre dojcatd, musia obsahovat’ vitaminy, minerdlne latky a
stopové prvky uvedené v prilohe €. 15 v tabul’kach €. 2.1 a 2.2 bez vplyvu na moZznosti
modifikacie pre jednu zivinu alebo viac tychto zivin, ktoré st uvedené ako nevyhnutné na
uréené pouzitie potraviny,

e) najvyssie mnozstva vitaminov, mineralnych latok a stopovych prvkov v dietetickych
potravinach na osobitné medicinske ucely podla § 9 ods. 3 pism. c) okrem potravin,
uréenych osobitne pre dojcatd, nesmu presahovat hodnoty uvedené v prilohe ¢. 15 v
tabul’kach €. 2.1 a 2.2 bez vplyvu na moznosti modifikacie pre jednu zivinu alebo viac
tychto zivin, ktoré st uvedené ako nevyhnutné na urené pouzitie potraviny,

f) dietetické potraviny na osobitné medicinske ucely podla § 9 ods. 3 pism. b), urcené
osobitne pre dojcatd, musia obsahovat’ vitaminy, mineradlne latky a stopové prvky v
mnozstvach uvedenych v prilohe ¢. 15 v tabul'kach ¢. 1.1a 1.2 bez vplyvu na moznosti
modifikacie pre jednu alebo viac z tychto zivin, ktoré st uvedené ako nevyhnutné na
uréené pouZitie potraviny,

g) najvysSie mnozstva vitaminov, minerdlnych latok a stopovych prvkov v dietetickych
potravinach na osobitné medicinske ucely podla § 9 ods. 3 pism. ¢), urenych osobitne pre
dojcata, nesmu presahovat’ udaje uvedené v prilohe €. 15 v tabulkach ¢. 1.1 a 1.2 bez
vplyvu na moznosti modifikécie pre jednu alebo viac z tychto Zivin, ktoré su uvedené ako
nevyhnutné na urc¢ené pouzitie potraviny.
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§11
Oznacovanie dietetickych potravin na osobitné medicinske ucely

Okrem poziadaviek na oznacovanie potravin podla druhej hlavy druhej Casti potravinového
kodexu musia sa v oznaCovani dietetickych potravin na osobitné medicinske ucely uvadzat

a) slova “’Dietetickd potravina na osobitné medicinske ucely",

b) 0daj o vyuziteI'nej energii vyjadrenej v kJ a kcal a o mnozstve bielkovin, tukov a
sacharidov vyjadreny ako ¢iselnd hodnota na 100 g alebo 100 ml potraviny, a kde je to
vhodné na 100 g alebo 100 ml potraviny pripravenej na pozitie podl'a pokynov vyrobcu; tato
informdcia sa naviac moze vztahovat’ na porciu uréenll na pozivanie podl'a idajov na etikete
alebo na davku v neobnovenom stave za predpokladu, ze je ur¢eny pocet davok v baleni,

c¢) udaj o priemernom mnozstve kazdého vitaminu a kazdej mineralnej latky uvedenych v
prilohe €. 15, ktoré sa nachddzaju v potravine, vyjadreny ako ¢iselnd hodnota na 100 g alebo
100 ml potraviny, a kde je to vhodné na 100 g alebo 100 ml potraviny pripravenej na pouzitie
podl'a pokynov vyrobcu; tato informacia sa naviac mdze vztahovat na porciu uréenil na
pozivanie podl'a udajov na etikete alebo na davku v neobnovenom stave za predpokladu, ze je
uréeny pocet davok v baleni,

d) ak je to potrebné, udaj o mnozstve bielkovin, tukov a sacharidov a inych zivin a ich
zloziek, uvedenie ktorych je nutné vzhl'adom na prislusné pozivanie potraviny, vyjadreny ako
¢iselna hodnota na 100 g alebo 100 ml potraviny, a kde je to vhodné na 100 g alebo 100 ml
potraviny pripravenej na pouzitie podla pokynov vyrobcu; tato informdacia sa naviac moze
vzt'ahovat’ aj na porciu uréenil na pozivanie podla udajov na etikete alebo na davku v
neobnovenom stave za predpokladu, ze je urceny pocet davok v baleni,

e) informacia o osmolalite alebo osmolarite potraviny podla potreby,

f) informdacia o povode a druhu bielkoviny alebo hydrolyzatu bielkovin, ktoré tato potravina
obsahuje,

g) oznacCenie slovami “Ddlezit¢é upozornenie" alebo rovnocennym ekvivalentom a
upozornenie, ze

1. potravinu mozno pozivat len pod lekarskym dohl'adom,

2. potravina je/nie je vhodna na pozivanie ako jediny zdroj vyzivy,

3. potravina je urcend pre vybrant vekovu skupinu, kde je to vhodné,

4. potravina spdsobuje ohrozenie zdravia pri konzumacii osobami, ktoré nie st postihnuté
chorobou, poruchou alebo zdravotnymi t'azkostami, pre ktoré je ur€end; toto upozornenie sa
uvadza, ak je to vhodné,

h) informaciu Pre diétny rezim x", kde ”x" znamend chorobu, poruchu alebo zdravotné
tazkosti, pre ktoré je potravina urcena,

1) ak je to potrebné, informaciu tykajucu sa prislusnych opatreni a kontraindikacie,

J) popis vlastnosti a charakteristik, ktoré spdsobuju uzitocnost’ tejto potraviny, a to podla
toho, ¢o sa tyka zivin, ktoré sa zvysili, znizili, odstranili alebo inak modifikovali a dovod na
jej pozivanie,

k) ak je to potrebné, vystraha, Ze potravina nesliizi na parenteralne (mimo traviaceho systému)
pouzitie,

1) informacie o priprave a pouziti prisluSnej potraviny, o jej skladovani a uchovavani po
otvoreni jej obalu, ak je to potrebné.
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Piaty oddiel
Potraviny urcené na pouZivanie pri diétach so zniZenou energetickou hodnotou
urc¢enych na regulovanie telesnej hmotnosti

§12
VSeobecné poziadavky na potraviny urcené na pouzivanie pri diétach so zniZenou
energetickou hodnotou urcenych na regulovanie telesnej hmotnosti

(1) Tento oddiel ustanovuje poziadavky na zlozenie a oznaCovanie potravin na osobitné
vyzivové ucely uréenych na pouzivanie pri diétach so znizenou energetickou hodnotou
uréenych na regulovanie telesnej hmotnosti a ktoré st takto prezentované.

(2) Potraviny urcené na pouzivanie pri diétach so znizenou energetickou hodnotou urcenych
na regulovanie telesnej hmotnosti (d’alej len ”potraviny na regulovanie telesnej hmotnosti") st
potraviny s osobitnym zlozenim, ktoré¢, ak st pouzivané podla pokynov vyrobcu, nahradia
cely celodenny prijem stravy alebo Cast’ celodenného prijmu stravy.

(3) Do potravin na regulovanie telesnej hmotnosti patria
a) potraviny ako ndhrada celodenného prijmu stravy,
b) potraviny ako ndhrada jedného denného jedla alebo viacerych dennych jedal.

(4) Vsetky samostatné komponenty balenia, vytvarajice potraviny na regulovanie telesnej
hmotnosti, na ktoré sa vzt'ahuje odsek 3 pism. a) sa musia uvadzat’ do obehu spolu v jednom
baleni.

(5) Potraviny na regulovanie telesnej hmotnosti mozno umiestiiovat’ na trh, len ak splnaju
poziadavky podrla tejto hlavy potravinového kddexu.

§13
Poziadavky na zloZenie potravin na regulovanie telesnej hmotnosti

(1) Potraviny na regulovanie telesnej hmotnosti, ak si v konzumnej forme, alebo st

pripravené podl'a pokynov vyrobcu, musia spiiiat’ tieto poziadavky:

a) bielkoviny obsiahnuté v potravinach na regulovanie telesnej hmotnosti podla § 12 ods. 3
musia poskytovat’ najmenej 25 % a najviac 50 % z celkovej energetickej hodnoty
potraviny; mnoZzstvo bielkovin v potravinach podl'a § 12 ods.3 pism. a) nesmie byt’ vacSie
ako 125 g,

b) bielkoviny musia mat’ chemicky index rovnaky, ako maji referencné bielkoviny podla
prilohy ¢. 16 tabulka €. 1; ak je chemicky index mensi ako 100 % referen¢nej bielkoviny,
najmensie mnozstvo bielkovin musi byt primerane zvySené; chemicky index bielkoviny
nesmie byt mensi ako 80 % referencnej bielkoviny,

¢) aminokyseliny mozno pridavat’ len za ucelom zlepSenia vyzivovej hodnoty bielkovin, a to
len v rozsahu potrebnom na tento ucel,

d) energia ziskana z tukov nesmie presiahnut’ 30 % z celkovej vyuZiteI'nej energie potraviny,

e) ak ide o potraviny na regulovanie telesnej hmotnosti podla § 12 ods. 3 pism. a), mnozstvo
kyseliny linolovej vo forme glyceridov nesmie byt mensie ako 4,5 g.

f) ak ide o potraviny na regulovanie telesnej hmotnosti podla § 12 ods. 3 pism. b), mnozstvo
kyseliny linolovej vo forme glyceridov nesmie byt mensie ako 1,0 g.
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(2) Potraviny na regulovanie telesnej hmotnosti podl'a § 12 ods. 3 pism. a), ak st v konzumne;j
forme, alebo su pripravené podl'a pokynov vyrobcu, musia poskytovat’ celodenny prijem
najmenej 100 % mnoZstva vitaminov a mineralov podl'a prilohy €. 16 tabulka €. 2.

(3) Potraviny na regulovanie telesnej hmotnosti podla § 12 ods. 3 pism. b), ak su v
konzumnej forme, alebo su pripravené podla pokynov vyrobcu, musia poskytovat’ najmene;j
30 % mnoZstva vitaminov a mineralov podl'a prilohy €. 16 tabul’ka €. 2 na jedno denné jedlo.
Mnozstvo draslika na jedno denné jedlo musi byt najmenej 500 mg.

(4) Mnozstvo diétnej vldkniny v potravinach na regulovanie telesnej hmotnosti podla § 12
ods. 3 pism. a), ak su v konzumnej forme, alebo st pripravené podl'a pokynov vyrobcu, musi
byt najmenej 10 g a najviac 30 g na den.

(5) Energia obsiahnuta v potravine na regulovanie telesnej hmotnosti podla § 12 ods. 3 pism.
a), ak je v konzumnej forme, alebo je pripravena podla pokynov vyrobcu, nesmie byt’ nizsia
ako 3360 kJ alebo 800 kcal a nesmie presiahnut’ 5040 kJ alebo 1200 kcal, ak ide o potravinu
ako néhradu celodenného prijmu.

(6) Energia obsiahnuté v potravine na regulovanie telesnej hmotnosti podla § 12, ods. 3, pism.
b), ak je v konzumnej forme, alebo je pripravena podl'a pokynov vyrobcu, nesmie byt nizSia
ako 840 kJ alebo 200 kcal a nesmie presiahnut’ 1680 kJ alebo 400 kcal, ak ide o potravinu ako
nahradu jedného jedla.

(7) Chemicky index znamena najniz§i pomer medzi mnozstvom kazdej esencidlnej
aminokyseliny v skusanej bielkovine a mnozstvom kazdej zodpovedajucej esencialnej
aminokyseliny v bielkovine referencne;.

§ 14
Oznacovanie potravin na regulovanie telesnej hmotnosti

(1) Okrem poziadaviek na oznaCovanie potravin podla druhej hlavy druhej Ccasti
potravinového kodexu musia sa v oznaceni potravin na regulovanie telesnej hmotnosti
uvadzat’ tieto d’alSie tidaje:

a) slova “uplna ndhrada stravy na regulovanie telesnej hmotnosti", ak ide o potraviny podla §
12 ods. 3 pism. a),

b) slova "néhrada jedla na regulovanie telesnej hmotnosti", ak ide o potraviny podla § 12 ods.
3 pism. b),

¢) mnozstvo vyuzitelnej energie vyjadrené v kJ a kcal a mnozstvo bielkovin, tukov a
sacharidov vyjadrené cCiselnou hodnotou na ur¢ené mnozstvo potraviny v konzumnej
forme,

d) priemerné mnozstvo kazdého vitaminu a kazdej mineralnej latky, pre ktoré s ustanovené
poziadavky podla § 13, ods. 2 a3, vyjadrené ¢iselnou hodnotou na uréené mnozstvo
potraviny v konzumnej forme; ak ide o potraviny na regulovanie telesnej hmotnosti podl'a
§ 12 ods. 3 pism. b), musi byt uvedend eSte informicia o mnozstve vitaminov a
mineralnych latok v potravine, uvedenych v prilohe ¢. 16 tabulka ¢. 2, a to ako
percentudlny podiel z referencnych hodnot pre vitaminy a minerdlne latky uvedenych v
prilohe €. 19,
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e) navod na vhodnu pripravu, ak je potrebny, ako aj vyhlasenie o dolezitosti dodrziavania
takého navodu,

f) upozornenie, ze mdéze mat laxativny Uc€inok, ak pri pouziti podl'a odporucania vyrobcu
poskytuje denny prijem polyolov viac ako 20 g na den,

g) upozornenie na dolezitost’ zachovavania primeraného denného prijmu tekutin,

h) ak ide o potraviny na regulovanie telesnej hmotnosti podl'a § 12 ods. 3 pism. a) vyhlasenie,
ze
1. potravina obsahuje primerané mnozstvo vsetkych esencialnych zivin na den,
2. potravina sa nesmie pozivat’ viac ako 3 tyzdne bez lekarskeho dozoru,

i) ak ide o potraviny na regulovanie telesnej hmotnosti podla § 12 ods. 3 pism. b)
upozornenie, Ze potraviny si vhodné len ako stcast’ diéty so zniZzenou energetickou
hodnotou a Ze ostatné potraviny musia byt nevyhnutnou stcast’'ou diéty.

(2) Pisomné oznacenie, reklama a prezentdcia potravin na regulovanie telesnej hmotnosti
nesmie obsahovat Ziadnu zmienku o rychlosti alebo velkosti hmotnostného tubytku
organizmu, ktory moze byt dosledkom ich pozivania.

Siesty oddiel
Vyzivové doplnky

§ 15
VSeobecné ustanovenia na vyzivové doplnky

(1) Tento oddiel ustanovuje poziadavky na vyzivové doplnky umiestiované na trh a
prezentované ako balené potraviny.

(2) Ustanovenia tohto oddielu sa nevztahuju na lieky”.

(3) Vyzivové doplnky mozno umiestiovat’ na trh, len ak spiiiaju poziadavky podrla tejto hlavy
potravinového kddexu.

§ 16
Poziadavky na zloZenie vyZivovych doplnkov

(1) VyzZzivové doplnky st potraviny na doplnenie prirodzenej stravy, ktoré su
koncentrovanymi zdrojmi Zzivin, ako st vitaminy a mineralne latky alebo inych latok s
vyzivovym alebo fyziologickym t¢inkom, jednotlivo alebo v kombinacii. Vyzivové doplnky
sa umiestiiuji na trh v ddvkovanej forme, ako st kapsuly, pastilky, tablety, piluly a ostatné
podobné formy, vrectska s praSkom, ampulky s tekutinami, flasky s davkovacom kvapiek a
ostatné podobné formy tekutin a praskov navrhnuté tak, aby ich bolo mozné brat v
odmeranych malych jednotkovych mnozstvach.

(2) Na vyrobu vyzivovych doplnkov mozno pouzivat’ len vitaminy a mineralne latky uvedené
v prilohe €. 17, a to len vo formach uvedenych v prilohe ¢. 18.

7§ 2 ods. 2 zakona &. 472/2003 Z. z., ktorym sa meni a doplia zdkon Narodnej rady Slovenskej republiky ¢&.
152/1995 Z. z. o potravinach v zneni neskorsich predpisov.
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(3) S cielom zabezpecit, aby vo vyzivovych doplnkoch boli pritomné vyznamné mnozstva
vitaminov a minerdlnych latok, musia sa urcit, kde to pripadd do iivahy, minimalne mnozstva
dennej davky spotreby odporiacanej vyrobcom. Mnozstvo vitaminov a minerdlnych latok vo
vyzivovych doplnkoch spravidla ma byt najmenej 15 % odporac¢aného mnoZzstva denného
prijmu z vyzivovej zlozky uvedenej v prilohe ¢. 19 na 100g alebo 100 ml alebo na jednotlivi
porciu balenia.

(4) Najvyssie mnozstva prijmu vitaminov a mineralnych latok vo vyzivovych doplnkoch pre

dennu davku spotreby podl'a odporticania vyrobcu sa urcujui, bertic do tivahy

a) horné bezpecné mnozstva vitaminov a mineralnych latok urCené na zéklade vedeckého
zhodnotenia rizika, zaloZzeného na vSeobecne uznanych vedeckych poznatkoch, bertic do
uvahy tam, kde to pripada do tvahy, rézne stupne citlivosti rozli¢nych skupin populacie,

b) prijem vitaminov a minerdlnych latok z inych zdrojov potravy.

(5) Ak su ustanovené najvysSie mnozstvd prijmu vitaminov a mineralnych latok vo
vyzivovych doplnkoch pre dennu davku spotreby uvedené v odseku 4, tak sa musi venovat
mimoriadna pozornost’ aj referencnym hodnotam prijmu vitaminov a mineralnych latok pre
obyvatel'stvo podla prilohy €. 19.

(6) Najvyssie pripustné mnozstva pridavnych latok vo vyzivovych doplnkoch st uvedené v
dvanastej hlave druhej Casti potravinového kodexu.

(7) Vyzivové doplnky sa musia vyrabat podla zasad spravnej vyrobnej praxe uvedenych v
0smej hlave druhej ¢asti potravinového kddexu.

(8) Prevadzkovatel’, ktory vyraba alebo umiestiiuje na trh vyzivové doplnky, musi ozndmit’
ich prvé umiestnenie na trh spolu so zaslanim vzoriek etikiet pouzitych na tychto
potravinach”.

(9) Ak sa na zaklade novej informacie alebo po prehodnoteni uz existujucej informacie zisti,
7e vyzivovy doplnok ohrozuje Tudské zdravie, hoci spiiia poziadavky podla tohto oddielu,
mozno doc¢asne pozastavit’ alebo obmedzit’ pouzitie tychto poziadaviek a takéhoto vyzivového
doplnku; o tejto skutocnosti sa bezodkladne informuju ostatné ¢lenské $taty a komisia,
pricom sa uvedl dovody tohto rozhodnutia.

(10) Pri oznacovani, pontkani a reklame vyzivovych doplnkov sa nesmie uvadzat' Ziadna
informacia, ktord tvrdi alebo vzbudzuje dojem, Ze vyvazena a rozmanita strava neposkytuje
vo vSeobecnosti primerané mnozstvo Zivin.

(11) Latky uvedené v prilohe &. 18 musia spifat’ poziadavky na Gistotu podl'a dvanastej hlavy
druhej Casti potravinového kodexu.

(12) Ak nie st ustanovené poziadavky na Cistotu v dvanastej hlave druhej Casti potravinového
kodexu pre latky uvedené v prilohe ¢. 18, mozno pouzit' poziadavky na cCistotu podla
osobitného predpisu® alebo vieobecne prijatelné kritéria &istoty odporicané Komisiou FAO/
WHO Codex Alimentarius; ustanovenia osobitného predpisu mozno uplatiiovat’, len ak su
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prisnejSie ako vSeobecne prijatelné kritéria Cistoty odporic¢ané Komisiou FAO/WHO Codex
Alimentarius.

(13) Zakazovat’ alebo obmedzovat’ predaj vyzivovych doplnkov podl'a odseku 1, ak spinaju
poziadavky podla tejto hlavy potravinového kodexu, nie je pripustné z dovodov, tykajucich sa
zloZzenia, vyrobnych osobitosti, prezentacie alebo oznalovania, priom musia splnat’ aj
poziadavky na potraviny na beznu spotrebu.

(14) Vyzivové doplnky modZu obsahovat’ okrem vitaminov a mineralnych latok uvedenych v
prilohe ¢. 17 a vo formach uvedenych v prilohe ¢. 18 aj iné vitaminy a mineralne latky alebo
aj iné vyzivové zlozky, ako aj védcSie mnozstvo vitaminov a mineralnych latok, ako su
uvedené v prilohe &. 19, pri¢om ich moZno umiestnit’ na trh len podla zdkona®.

§ 17
Oznacovanie vyzivovych doplnkov

(1) Okrem poziadaviek na oznaCovanie potravin podla druhej hlavy druhej Ccasti
potravinového kodexu musia sa v oznaceni vyzivovych doplnkov uvadzat’ tieto d’alSie udaje:
a) slova “vyzivovy doplnok",

b) nazov kategorie zivin alebo latok, ktoré charakterizuji vyzivovy doplnok alebo oznacenie
podstaty tychto zivin alebo latok,

¢) odporucana denna davka vyzivového doplnku,

d) upozornenie, Ze ustanovend odporti¢ana dennd davka sa nesmie presiahnut’,

) upozornenie, Ze vyzivové doplnky sa nesmu pouzivat ako ndhrada rozmanitej stravy,

f) upozornenie, ze vyzivové doplnky sa musia uskladnovat’ mimo dosahu malych deti.

(2) Oznacovanie, prezentacia a reklama nesmie prisudzovat’ vyzivovym doplnkom schopnost’
prevencie, lieby alebo vyliecenia 'udskych chordb alebo odvolévat’ sa na také schopnosti.

(3) Mnozstvo Zivin alebo latok s vyzivovym alebo fyziologickym ucinkom, pritomnych vo
vyzivovom doplnku sa musi uvadzat’ v oznaceni ako ¢iselna hodnota. Jednotky pouzivané pre
vitaminy a mineralne latky st uvedené v prilohe €. 17.

(4) Mnozstvo zivin alebo inych deklarovanych latok vyjadrenych na davku vyzivového
doplnku musi byt’ totozné s odpori¢anou dennou davkou vyjadrenou v oznaceni.

(5) Informécia o vitaminoch a minerdlnych latkach vo vyzivovom doplnku musi byt
vyjadrena aj ako percentualny podiel z referencnych hodndt pre vitaminy a mineralne latky
uvedenych v prilohe €. 19, ktory mozno vyjadrit’ aj v grafickej forme.

(6) Deklarované hodnoty na obale sa vyjadruju ako priemerné hodnoty Zivin alebo latok s
vyzivovym alebo fyziologickym u¢inkom ziskané analyzou prislusného vyzivového doplnku
vyrobcom.

%'§ 6 ods. 3 pism. b) bod 2 zakona Narodnej rady Slovenskej republiky &. 152/1995 Z. z. a § 10 ods. 4 pism. ¢)
zakona €. 126/2006 Z. z. o verejnom zdravotnictve a o zmene a doplneni niektorych zakonov.
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Siedmy oddiel
Prechodné a zaverecné ustanovenia

§18
Prechodné ustanovenia

(1) Vyzivové doplnky, ktoré obsahuju okrem vitaminov a mineradlnych latok uvedenych v
prilohach ¢. 18 a 19 aj iné vitaminy a minerdlne latky alebo ich iné formy, mozno
umiestnovat’ na trh do 31. decembra 2009, ak

a) sa latka pouzivala v jednom vyzivovom doplnku alebo vo viacerych vyzivovych doplnkoch
umiestnenych na trh v Eurdpskom spolocenstve pred 12. jalom 2002,

b) Eurdpsky urad pre bezpecnost’ potravin nevydal nepriaznivé stanovisko, ak ide o pouzitie
tejto latky a jej formy vo vyzivovom doplnku s prihliadnutim na jej ddvkovanie na zéklade
materidlov podporujucich pouzivanie danej latky, ktoré Eurdpskej komisii predlozili ¢lenské
Staty do 12. jula 2005.

(2) Dietetické potraviny na osobitné medicinske ucely urené osobitne pre dojatd musia
splnat’ poziadavky na zlozenie podla § 5 ods. 5 az 8 od 1. januara 2012.

(3) Potraviny na osobitné¢ vyzivové ucely vratane dietetickych potravin na osobitné
medicinske ucely okrem potravin na pociatocnu vyzivu doj¢iat, potravin na nasledni vyzivu
doj¢iat, naslednych vyZzivovych pripravkov na baze obilia pre dojcata a malé deti a ostatnych
potravin na vyzivu doj¢iat a malych deti, do ktorych su priddvané na osobitné vyzivové ucely
latky oznagené v prilohe & 1 symbolom »*~, moZno umiestiiovat’ na trh do 31. decembra
2009, ak

a) sa latka pouZzivala na vyrobu jednej potraviny na osobitné vyzivové ucely alebo viacerych
potravin na osobitné vyzivové ucely, umiestnenych na trh v Europskom spolocenstve pred 11.
februarom 2004,

b) Eurdpsky urad pre bezpecnost’ potravin nevydal nepriaznivé stanovisko, ak ide o pouzitie
tejto latky na vyrobu dietetickych potravin na osobitné vyzivové ucely vratane dietetickych
potravin na osobitné medicinske ti¢ely okrem potravin na pociato¢nt vyzivu dojéiat, potravin
na naslednt vyzivu dojciat, naslednych vyzivovych pripravkov na baze obilia pre dojcatd a
malé deti a ostatnych potravin na vyzivu doj¢iat a malych deti.

(4) Potraviny na pociato¢ni vyzivu dojciat a potraviny na nasledni vyzivu dojciat podla
vynosu Ministerstva pddohospodarstva Slovenskej republiky a Ministerstva zdravotnictva
Slovenskej republiky z 15. marca 2004 ¢. 608/2/2004-100, ktorym sa vydava hlava
Potravinového kodexu Slovenskej republiky upravujica poziadavky na potraviny na osobitné
vyzivové ucely ana vyzivové doplnky vzneni vynosu Ministerstva pddohospodarstva
Slovenskej republiky a Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky z 18. decembra 2006
¢. 27973/2006 — SL mozno umiestiiovat’ na trh do 31. decembra 2009.

§19

Tymto vynosom sa preberaju pravne akty Eurdpskych spolocenstiev a Eurdpskej unie
uvedené v prilohe ¢. 20.
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§ 20
ZruSovacie ustanovenie

Zrusuje sa vynos Ministerstva pddohospodarstva Slovenskej republiky a Ministerstva
zdravotnictva Slovenskej republiky z 15. marca 2004 ¢. 608/2/2004-100, ktorym sa vydava
hlava Potravinového kodexu Slovenskej republiky upravujica poziadavky na potraviny na
osobitné vyzivové UCely ana vyzivové doplnky vzneni vynosu Ministerstva
podohospodarstva Slovenskej republiky a Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky
z 18. decembra 2006 ¢. 27973/2006 — SL.

§ 21
Ucé¢innost’

Tento vynos nadobuda Uc¢innost’ 15. augusta 2007.

Minister zdravotnictva Minister p6dohospodarstva
Slovenskej republiky Slovenskej republiky
Ivan Valentovic, v. r. Miroslav Jurena, v. r.
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Priloha ¢. 1
k siedmej hlave druhej ¢asti
potravinového kédexu

Latky, ktoré sa na osobitné vyzivové ucely mézu pridavat’ do potravin
na osobitné vyZzivové tucely

1. Oznacenie skratkou “POMU” znamena dietetické potraviny na osobitné medicinske tcely.
2. Oznacenie skratkou “Vsetky POVU” znamena dietetické potraviny na osobitné vyzivové
ucely vratane POMU okrem potravin na pociato¢nu vyZivu doj¢iat, potravin na naslednt
vyzivu dojéiat, naslednych vyzivovych pripravkov na baze obilia pre doj¢atad a malé deti

a ostatnych potravin na vyzivu dojciat a malych deti.

Latka Podmienky pouzitia
Vsetky POVU POMU

1. kategodria: Vitaminy
VITAMIN A
retinol X
retinyloctan X
retinylpalmitat X
beta-karotén X
VITAMIN D
cholekalciferol X
ergokalciferol X
VITAMIN E
D-alfa-tokoferol X
DL-alfa-tokoferol X
D-alfa-tokoferyloctan X
DL-alfa-tokoferyloctan X
D-alfa-tokoferyl kyseliny jantarovej X
D-alfa —tokoferolpolyetylénglykol-1000 sukcinat x*)
VITAMIN K
fylochinon (fytomenadion) X
VITAMIN Bi
tiaminhydrochlorid X
tiaminmononitrat X
VITAMIN B2
riboflavin X
riboflavin-5'-fosfat sodny X
NIACIN
kyselina nikotinova X
nikotinamid X
KYSELINA PANTOTENOVA
D-pantotenat vapenaty X
D-pantotenat sodny X
dexpantenol X
VITAMIN Bs
pyridoxinhydrochlorid X
pyridoxin-5’-fosfat X
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pyridoxindipalmitat

FOLAT

kyselina pteroylmonoglutdimova

kalcium- L- metylfolat

VITAMIN Bi2

kyanokobalamin

hydroxokobalamin

BIOTIN

D-biotin

VITAMIN C

kyselina L-askorbova

L-askorban sodny

L-askorban vapenaty

L-askorban draselny

L-askorbyl-6-palmitat

>R R X

2. kategéria: Mineralne latky

VAPNIK

uhli¢itan

chlorid

soli kyseliny citronovej

glukonat

glycerofosfat

mlie¢nan

soli kyseliny ortofosforec¢nej

hydroxid

oxid

siran

R IR R PR Pl e

chelat aminokyseliny

>
*)

pidolat

>
*

HORCIK

octan

uhliditan

chlorid

soli kyseliny citronovej

glukonat

glycerofostat

soli kyseliny ortofosforecne;j

mlie¢nan

hydroxid

oxid

siran

el IR IR R E R P ol P o

magnézium-L-aspartat

chelat aminokyseliny

pidolat

ZELEZO

uhliCitan zeleznaty

citran Zeleznaty

citran zelezito - amonny
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glukonat Zeleznaty

fumarét zeleznaty

difosfat zelezito- sodny

mlie¢nan Zeleznaty

siran zeleznaty

difosfat Zelezity (pyrofostat Zelezity)

sachardt zelezity

elementarne Zelezo (redukované karbonylovanim +
elektrolyticky + vodikom)

X DA R e [ R

ferrium-diglycinat

>

hydroxid Zeleznaty

X*)

pidolat Zeleznaty

)

cheldt aminokyseliny

X*)

MED

uhli¢itan med’naty

citran med’naty

glukonat med’naty

siran med’naty

komplex medi a lyzinu

A [ | R

cheldt aminokyseliny

<
¥

JOD

jodid draselny

jodi¢nan draselny

jodid sodny

jodi¢nan sodny

>R

ZINOK

octan

chlorid

citran

glukonat

mlie¢nan

oxid

karbonat

siran

IR IR Rl Pl e

chelat aminokyseliny

%)

o

MANGAN

uhli¢itan

chlorid

citran

glukonat

glycerofosfat

siran

SRR

chelat aminokyseliny

%)

o

SODIK

hydrogénuhli¢itan

uhliditan

chlorid

citran

R Il
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glukonat

mlie¢nan

hydroxid

soli kyseliny ortofosforecne;j

SRR

DRASLIK

hydrogénuhlicitan

uhli¢itan

chlorid

citran

glukonat

glycerofosfat

mlie¢nan

hydroxid

soli kyseliny ortofosfore¢ne;j

el I Rl R Tl

SELEN

selenan sodny

b

hydrogénselenicitan sodny

>

seleni€itan sodny

obohatené kvasnice

CHROM (I1I) a jeho hexahydraty

chlorid

siran

cheldt aminokyseliny

MOLYBDEN (VI)

molybdenan amonny

molybdenan sodny

FLUOR

fluorid draselny

fluorid sodny

BOR

kyselina borita

boritan sodny

3. kategoria: Aminokyseliny

L-alanin

L-arginin

kyselina L-asparagova

L-citrulin

L-cystein

cystin

L-histidin

kyselina L-glutaminové

L-glutamin

X AR

glycin

L-isoleucin

L-leucin

L-lyzin

L-lyzinoctan

L-metionin

SR IcR IR
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L-ornitin

L-fenylalanin

b

L-prolin

L-treonin

L-tryptofan

L-tyrozin

L-valin

XA |

L- serin

L- arginin- L-aspartat

L- lyzin- L-aspartat

L- lyzin- L-glutaman

N-acetyl- L-cystein

PR

N-acetyl- L-metionin

X
ak ide o potraviny
urcéené pre osoby
starSie ako 1 rok

Ak je to vhodné, v ramci aminokyselin mozno
pouzivat’ aj ich sodné, draselné, vapenaté
a hore¢naté soli, ako aj hydrochloridy.

4. kategoria: Karnitin a taurin

L-karnitin

L-karnitinhydrochlorid

taurin

L-karnitin-L-vinan

SRR

5. kategoria: Nukleotidy

kyselina adenozin-5"-fosforecnd (AMP)

sodné soli AMP

kyselina cytidin-5"-monofosfore¢na (CMP)

sodné soli CMP

kyselina guanozin-5"-fosfore¢na (GMP)

sodné soli GMP

kyselina insozin 5’-fosfore¢na (IMP)

sodné soli IMP

kyselina uridin-5"-fosfore¢nd (UMP)

sodné soli UMP

el RN PR I F e

6. kategoria: Cholin a inositol

cholin

cholin chlorid

cholin dvojvinan

cholin citran

inozitol

P[RR

Vysvetlivka:

*) Latku moZno na osobitné vyzivové ucely pridavat’ do vSetkych POVU do 31. decembra 2009, ak sa latka
pouzivala na vyrobu jednej potraviny na osobitné vyzivové Gcely alebo viacerych potravin na osobitné vyzivové
ucely umiestnenych na trh v Eurdpskom spolocenstve pred 11. februarom 2004 a Eurdpsky trad pre bezpe¢nost
potravin nevydal nepriaznivé stanovisko na pouzitie danej latky na vyrobu dietetickych potravin na osobitné
vyzivové ucely vratane POMU okrem potravin na pociatocni vyzivu dojciat, potravin na naslednu vyzivu
dojciat, naslednych vyzivovych pripravkov na baze obilia pre dojcata a malé deti a ostatnych potravin na vyzivu

dojciat a malych deti.
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Priloha ¢. 2
k siedmej hlave druhej ¢asti
potravinového kédexu

Zakladné zloZenie potravin na pociatocni vyZivu dojciat pripravenych podla pokynov
prevadzkovatela, ktory ich vyraba

Hodnoty ustanovené v tejto prilohe sa vztahuji na konecné potraviny pripravené na spotrebu
bez upravy alebo po tprave podl'a pokynov prevadzkovatela, ktory ich vyraba.

1. Energeticka hodnota

Najmenej Najviac

250 kJ/100 ml alebo 60 kcal/100 ml 295 kJ/100 ml alebo 70 kcal/100 ml

2. Bielkoviny
Obsah bielkovin = obsah dusika x 6,25

2.1. Potraviny na pociato¢ni vyZivu dojciat vyrabané z bielkovin z kravského mlieka

Najmenejl) Najviac

0,45 g/100 kJ alebo 1,8 g/100 kcal 0,7 g/100 kJ alebo 3 g/100 kcal

Vysvetlivka:

Dpotravina na pociatocnu vyzivu dojciat vyrobena z bielkovin z kravského mlieka s mnozstvom bielkovin medzi
najmensou hodnotou a 0,5 g/100 kJ alebo 2 g/100 kcal musi byt v stlade s § 5 ods. 6.

Potravina na pociato¢nu vyzivu dojcCiat, ak ide o potravinu s rovnakou energetickou hodnotou,
musi obsahovat' kazdi nevyhnutnii a podmiene¢ne nevyhnutni aminokyselinu najmenej
v rovnakom vyuzitel'nom mnozstve, aké je obsiahnuté v referencnej bielkovine (materské
mlieko podla prilohy €. 6). Pri vypocte vSak mozno s¢itavat’ mnoZzstva metioninu a cystinu,
ak pomer metioninu ku cystinu nie je vacsi ako 2, a mozno s¢itavat’ mnozstva fenylalaninu a
tyrozinu, ak pomer tyrozinu ku fenylalaninu nie je vac¢si ako 2. Pomer metioninu ku cystinu
modze byt vacsi ako 2, ale nesmie byt vacsi ako 3 za predpokladu, ze vhodnost’ potraviny na
pociatocnu vyzivu dojCiat na osobitné vyzivové ucely dojciat je preukdzana prostrednictvom
prislusnych stadii vyhotovenych podla vSeobecne uznavanych odbornych usmerneni o
vypracovani a vykonéavani takychto stadii.

2.2. Potraviny na pociato¢ni vyZivu dojciat vyrabané z hydrolyzovanych bielkovin

Najmene;j” Najviac

0,45 g/100 kJ alebo 1,8 g/100 kcal 0,7 g/100 kJ alebo 3 g/100 kcal

Vysvetlivka:
DPotravina na po&iatoénu vyzivu dojéiat vyrobena z hydrolyzovanych bielkovin s mnozstvom bielkovin medzi
najmensou hodnotou a 0,56 g/100 kJ alebo 2,25 g/100 kcal musi byt’ v sulade s § 5 ods. 7.

Potravina na pociatocnu vyzivu dojciat, ak ide o potravinu s rovnakou energetickou hodnotou,
musi obsahovat' kazdi nevyhnutni a podmieneéne nevyhnutni aminokyselinu najmenej
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v rovnakom vyuzitel'nom mnozstve, aké je obsiahnuté v referencnej bielkovine (materské
mlieko podla prilohy €. 6). Pri vypocte vS§ak mozno s€itavat’ mnoZzstva metioninu a cystinu,
ak pomer metioninu ku cystinu nie je va¢si ako 2, a mozno sé¢itavat’ mnozstva fenylalaninu a
tyrozinu, ak pomer tyrozinu ku fenylalaninu nie je vac¢si ako 2. Pomer metioninu ku cystinu
modze byt vacsi ako 2, ale nesmie byt vacsi ako 3 za predpokladu, ze vhodnost’ potraviny na
pociatocnu vyzivu dojCiat na osobitné vyzivové ucely dojciat je preukdzana prostrednictvom
prislusnych stadii vyhotovenych podla vSeobecne uznavanych odbornych usmerneni o
vypracovani a vykonéavani takychto stadii.

MnozZstvo L-karnitinu musi byt’ najmenej 0,3 mg/100 kJ alebo 1,2 mg/100 kcal.

2.3. Potraviny na pociatoéni vyZzivu dojéiat vyrabané zizolatov sdjovych bielkovin
samotnych alebo v zmesi s bielkovinami z kravského mlieka

Najmenej Najviac

0,56 g/100 kJ alebo 2,25 g/100 kcal 0,7 g/100 kJ alebo 3 g/100 kcal

Na vyrobu tychto potravin na pociato¢nll vyzivu doj¢iat mozno pouZzivat’ len bielkovinové
izolaty zo sdje.

Potravina na pociato¢nu vyzivu dojcCiat, ak ide o potravinu s rovnakou energetickou hodnotou,
musi obsahovat' kazdi nevyhnutnii a podmiene¢ne nevyhnutni aminokyselinu najmenej
v rovnakom vyuzitel'nom mnozstve, aké je obsiahnuté v referencnej bielkovine (materské
mlieko podla prilohy €. 6). Pri vypocte vS§ak mozno s€itavat’ mnoZzstva metioninu a cystinu,
ak pomer metioninu ku cystinu nie je va¢si ako 2, a mozno séitavat’ mnozstva fenylalaninu a
tyrozinu, ak pomer tyrozinu ku fenylalaninu nie je va¢si ako 2. Pomer metioninu ku cystinu
modze byt vacsi ako 2, ale nesmie byt vacsi ako 3 za predpokladu, ze vhodnost’ potraviny na
pociatocnu vyzivu dojCiat na osobitné vyzivové ucely dojciat je preukdzana prostrednictvom
prislusnych stadii vyhotovenych podla vSeobecne uznavanych odbornych usmerneni o
vypracovani a vykonéavani takychto stadii.

MnozZstvo L-karnitinu musi byt’ najmenej 0,3 mg/100 kJ alebo 1,2 mg/100 kcal.

2.4. Do potravin na pociatocnu vyzivu dojciat mozno pridavat’ aminokyseliny len na zlepSenie
vyzivovej hodnoty bielkovin a len v mnozstve potrebnom na tento tucel.

3. Taurin
Ak sa do potraviny na pociatocnu vyzivu dojCiat pridava taurin, jeho mnozstvo nesmie byt
vécsie ako 2,9 mg/100 kJ alebo 12 mg/100 kcal.

4. Cholin
Najmenej Najviac
1,7 mg/100 kJ alebo 7 mg/100 kcal 12 mg/100 kJ alebo 50 mg/100 kcal
S. Lipidy
Najmenej Najviac
1,05 g/100 kJ alebo 4,4 g/100 kcal 1,4 g/100 kJ alebo 6,0 g/100 kcal
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5.1. Do potravin na pociato¢nt vyzivu doj¢iat sa nesmu pouzivat’:
5.1.1. olej zo sezamového semena,
5.1.2. olej z bavinikového semena.

5.2. Kyselina laurova (dodekanova) a kyselina myristova

Najmenej Najviac

- samostatne alebo ako celok:
20 % z celkového mnozstva tukov

5.3. Trans-izoméry mastnych Kkyselin
Mnozstvo trans-izomérov mastnych kyselin nesmie byt vicSie ako 3 % z celkového
mnozstva tukov.

5.4. Kyselina erukova
Mnozstvo kyseliny erukovej nesmie byt’ vdcsie ako 1 % z celkového mnoZzstva tukov.

5.5. Kyselina linolova vo forme glyceridov (linolatov)

Najmenej Najviac

70 mg/100 kJ alebo 300 mg/100 kcal 285 mg/100 kJ alebo 1200 mg/100 kcal

5.6. Mnozstvo kyseliny alfa-linolénovej musi byt’ najmenej 12 mg/100 kJ alebo 50 mg/100
kcal. Pomer kyseliny linolovej ku kyseline alfa-linolénovej musi byt najmenej 5 a najviac 15.

5.7. Polynenasytené mastné kyseliny s dlhym ret’azcom (20 a 22 atdmov uhlika)

5.7.1. Do potravin na pociatoénu vyzivu doj¢iat mozno priddvat polynenasytené mastné
kyseliny s dlhym retazcom (20 a 22 atomov uhlika), pri€om ich mnozstvo nesmie byt véicsie
ako

5.7.1.1. 1 % z celkového mnozstva tukov pre n-3 polynenasytené mastné kyseliny s dlhym
retazcom (20 a 22 atomov uhlika) a

5.7.1.2. 2 % z celkového mnozstva tukov pre n-6 polynenasytené¢ mastné kyseliny s dlhym
retazcom (20 a 22 atdmov uhlika), pri€om pre kyselinu arachidénovt (20:4 n-6) najviac 1 %
z celkového mnozstva tukov.

5.7.2. Mnozstvo kyseliny eikozapentaénovej (20:5 n-3) nesmie byt vacsie ako mnozstvo
kyseliny dokozahexaénovej (22:6 n-3).

5.7.3. Mnozstvo kyseliny dokozahexaénovej (22:6 n-3) nesmie byt vacsie ako mnozstvo n-6
polynenasytenych mastnych kyselin s dlhym retazcom (20 a 22 atomov uhlika).

6. Fosfolipidy
Mnozstvo fosfolipidov v potravinach na pociatontl vyzivu doj¢iat nesmie byt vac¢sie ako 2
g/l.

7. Inozitol

Najmenej Najviac

1 mg/100 kJ alebo 4 mg/100 kcal 10 mg/100 kJ alebo 40 mg/100 kcal

8. Sacharidy
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Najmenej Najviac

2,2 g/100 kJ alebo 9 g/100 kcal 3,4 g/100 kJ alebo 14 g/100 kcal

8.1. V potravinach na pociato¢nll vyzivu doj¢iat mozno pouzivat’ len tieto sacharidy:
8.1.1. laktoza,

8.1.2. maltoza,

8.1.3. sacharoza,

8.1.4. glukoza,

8.1.5. maltodextriny,

8.1.6. glukozovy sirup alebo suseny glukdzovy sirup,

8.1.7. predvareny Skrob prirodzene bez gluténu

8.1.8. Zelatinovany skrob prirodzene bez gluténu

8.2. Laktoza

Najmenej Najviac

1,1 g/100 kJ alebo 4,5 g/100 kcal -

Toto ustanovenie sa neztahuje na potraviny na pociatocnu vyzivu dojc€iat, v ktorych je podiel
izolatov s6jovych bielkovin va¢si ako 50 % z celkového mnozstva bielkovin.

8.3. Sacharoza

Sachar6zu mozno pridavat len do potravin na pociatocni vyzivu dojciat vyrabanych z
hydrolyzovanych bielkovin, pri¢om jej mnozstvo nesmie byt vicsie ako 20 % z celkového
mnoZzstva sacharidov.

8.4. Glukoza

Glukézu mozno pridévat’ len do potravin na pociatoént vyzivu dojciat vyrabanych z
hydrolyzovanych bielkovin, pricom jej mnozstvo nesmie byt vécsie ako 0,5 g/100 kJ alebo 2
2/100 kcal.

8.5. Predvareny Skrob a/alebo Zelatinovany Skrob

Najmenej Najviac

- 2 g/100 ml a 30 % z celkového mnoZstva
sacharidov

9. Fruktooligosacharidy a galaktooligosacharidy

Fruktooligosacharidy a galaktooligosacharidy moZzno pridavat do potravin na pociato¢na
vyzivu doj¢iat. V takom pripade ich mnozstvo nesmie byt vicsie ako 0,8 g/100 ml v
kombinacii 90 % oligogalaktozyllaktozy a 10 % oligofruktozylsacharézy s vysokou
molekulovou hmotnostou. Iné kombindcie a najvysSie mnozstva fruktooligosacharidov a
galaktooligosacharidov mozno pouzit podla § 5 ods. 3.

10. Mineralne latky
10.1. Potraviny na poc¢iatoénu vyZivu dojciat vyrabané z bielkovin z kravského mlieka
alebo z hydrolyzovanych bielkovin

Na 100 kJ Na 100 kcal

Najmenej \ Najviac Najmenej \ Najviac
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Sodik v mg 5 14 20 60
Draslik v mg 15 38 60 160
Chlor v mg 12 38 50 160
Vapnik v mg 12 33 50 140
Fosfor v mg 6 22 25 90
Hor¢ik v mg 1,2 3,6 5 15

Zelezo v mg 0,07 0,3 0,3 1,3
Zinok v mg 0,12 0,36 0,5 1,5
Med v pg 8,4 25 35 100
Jod v ug 2,5 12 10 50
Selén v ug 0,25 2,2 1 9

Mangan v pg 0,25 25 1 100
Fluorid v pg - 25 - 100

Pomer vapnika ku fosforu nesmie byt mensi ako 1,0 ani va¢si ako 2,0.

10.2. Potraviny na pociatoéni vyZivu dojciat vyrabané z izolatov séjovych bielkovin
samotnych alebo v zmesi s bielkovinami z kravského mlieka

Vztahujl sa na ne poziadavky podl'a bodu 10.1 okrem poziadaviek na Zelezo a fosfor, ktoré
su takéto:

Na 100 kJ Na 100 kcal
Najmenej Najviac Najmenej Najviac
Zelezo v mg 0,12 0,5 0,45 2
Fosfor v mg 7,5 25 30 100
11. Vitaminy
Latka na 100 kJ na 100 kcal
Najmenej Najviac Najmenej Najviac
Vitamin A v pg REV 14 43 60 180
Vitamin D v pg” 0,25 0,65 1 2,5
Vitamin B1 (tiamin) 14 72 60 300
vV Hg
Vitamin B2 19 95 80 400
(riboflavin) v pg
Niacin v pg’ 72 375 300 1500
Kyselina pantoténova 95 475 400 2000
vV Hg
Vitamin Be (pyridoxin) 9 42 35 175
vV Hg
Biotin v ug 0,4 1,8 1,5 7,5
Kyselina listova v pug 2,5 12 10 50
Vitamin B2 0,025 0,12 0,1 0,5
(kobalamin) v pg
Vitamin C v mg 2,5 7,5 10 30
Vitamin K v ug 1 6 4 25
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Vitamin E
v mg (0~TE)"

0,5/g 1,2
polynenasytenych
mastnych kyselin

ako kyselina

linolova a

upravenych
podl’a dvojitych
VéZiebS), ale nie

menej ako 0,1 mg
na 100
dostupnych kJ

0,5/g 5
polynenasytenych
mastnych kyselin

ako kyselina

linolova a

upravenych
podl’a dvojitych
VéZiebS), ale nie

menej ako 0,5 mg
na 100

dostupnych kcal

Vysvetlivky:

DRE = vsetky transretinolové ekvivalenty.
?'Vo forme cholekalciferolu (vitamin Ds), pre ktory je 10 ug =400 m. j. vitaminu D.

% Predpripraveny niacin.

9 -TE = ekvivalent d-o-tokoferolu.
0,5 mg o-TE/1 g kyseliny linolovej (18:2 n-6); 0,75 mg a-TE/1 g kyseliny linolénovej (18:3 n-3); 1,0 mg o-
TE/1 g kyseliny arachidonovej (20:4 n-6); 1,25 mg a-TE/1 g kyseliny eikozapentaénovej (20:5 n-3); 1,5 mg a-
TE/1 g kyseliny dokozahexaénovej (22:6 n-3).

12. Nukleotidy
Do potravin na pociato¢nt vyzivu doj¢iat mozno pridavat’ len tieto nukleotidy:
Najviac"

v mg/100 kJ v mg/100 kcal
Cytidin 5'-monofosfat 0,60 2,5
Uridin 5'-monofosfat 0,42 1,75
Adenozin 5'-monofosfat 0,36 1,5
Guanozin 5'-monofosfat 0,12 0,5
Inozin 5'-monofosfat 0,24 1

Vysvetlivka:

Y Celkové mnozstvo nukleotidov nesmie byt’ vicsie ako 1,2 mg/100 kJ alebo 5 mg/100 kcal.
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Priloha ¢. 3
k siedmej hlave druhej ¢asti
potravinového kédexu

Zakladné zloZenie potravin na naslednu vyzivu dojciat pripravenych podl'a pokynov
prevadzkovatela, ktory ich vyraba

Hodnoty ustanovené v tejto prilohe sa vztahuji na konecné potraviny pripravené na spotrebu
bez upravy alebo po tprave podl'a pokynov prevadzkovatela, ktory ich vyraba.

1. Energeticka hodnota

Najmenej Najviac

250 kJ/100 ml alebo 60 kcal/100 ml 295 kJ/100 ml alebo 70 kcal/100 ml

2. Bielkoviny
Obsah bielkovin = obsah dusika x 6,25

2.1. Potraviny na naslednt vyzivu dojéiat vyrabané z bielkovin z kravského mlieka

Najmenej Najviac

0,45 g/100 kJ alebo 1,8 g/100 kcal 0,8 g/100 kJ alebo 3,5 g/100 kcal

Potravina na naslednt vyZivu doj¢iat, ak ide o potravinu s rovnakou energetickou hodnotou,
musi obsahovat’ kazdi nevyhnutni a podmienecne nevyhnutnii aminokyselinu najmene;j
v rovnakom vyuzitel'nom mnozstve, aké je obsiahnuté v referencnej bielkovine (materské
mlieko podla prilohy €. 6). Pri vypocte vSak mozno s¢itavat mnozstva metioninu a cystinu,
ak pomer metioninu ku cystinu nie je vac¢si ako 3, a mozno sc¢itavat’ mnozstva fenylalaninu a
tyrozinu, ak pomer tyrozinu ku fenylalaninu nie je vac¢si ako 2.

2.2. Potraviny na naslednu vyzivu doj¢iat vyrabané z hydrolyzovanych bielkovin

Najmenej Najviac

0,56 g/100 kJ alebo 2,25 g/100 kcal 0,8 g/100 kJ alebo 3,5 g/100 kcal

Potravina na néslednu vyzivu dojciat, ak ide o potravinu s rovnakou energetickou hodnotou,
musi obsahovat' kazdi nevyhnutnii a podmiene¢ne nevyhnutni aminokyselinu najmenej
v rovnakom vyuzitel'nom mnozstve, aké je obsiahnuté v referencnej bielkovine (materské
mlieko podla prilohy €. 6). Pri vypocte vSak mozno s¢itavat’ mnoZzstva metioninu a cystinu,
ak pomer metioninu ku cystinu nie je va¢si ako 3, a mozno s¢itavat’ mnozstva fenylalaninu a
tyrozinu, ak pomer tyrozinu ku fenylalaninu nie je vacsi ako 2.

2.3. Potraviny na nasledni vyZivu dojéiat vyrabané zizolatov sdjovych bielkovin
samotnych alebo v zmesi s bielkovinami z kravského mlieka

Najmenej

Najviac

0,56 g/100 kJ alebo 2,25 g/100 kcal

0,8 g/100 kJ alebo 3,5 g/100 kcal
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Na vyrobu tychto potravin na naslednt vyzivu doj¢iat mozno pouzivat’ len bielkovinové
izolaty zo sdje.

Potravina na néslednu vyzivu dojciat, ak ide o potravinu s rovnakou energetickou hodnotou,
musi obsahovat kazdi nevyhnutni a podmieneéne nevyhnutni aminokyselinu najmenej
v rovnakom vyuzitel'nom mnozstve, aké je obsiahnuté v referencnej bielkovine (materské
mlieko podla prilohy €. 6). Pri vypocte vSak mozno s¢itavat’ mnozstva metioninu a cystinu,
ak pomer metioninu ku cystinu nie je vacsi ako 3, a mozno s¢itavat mnozstva fenylalaninu a
tyrozinu, ak pomer tyrozinu ku fenylalaninu nie je vac¢si ako 2.

2.4. Do potravin na naslednu vyzivu dojc¢iat mozno pridavat’ aminokyseliny len na zlepSenie
vyzivovej hodnoty bielkovin a len v mnoZstve potrebnom na tento tucel.

3. Taurin
Ak sa do potraviny na naslednt vyzivu dojciat pridava taurin, jeho mnozstvo nesmie byt

vicsie ako 2,9 mg/100 kJ alebo 12 mg/100 kcal.

4. Lipidy

Najmenej Najviac

0,96 /100 kJ alebo 4,0 g/100 kcal 1,4 g/100 kJ alebo 6,0 g/100 kcal

4.1. Do potravin na naslednti vyzivu doj¢iat sa nesmu pouzivat’:
4.1.1. olej zo sezamového semena,
4.1.2. olej z bavinikového semena.

4.2. Kyselina laurova (dodekanova) a kyselina myristova

Najmenej Najviac

- samostatne alebo ako celok:
20 % z celkového mnozstva tukov

4.3. Trans-izoméry mastnych kyselin
Mnozstvo trans-izomérov mastnych kyselin nesmie byt vicSie ako 3 % z celkového
mnozstva tukov.

4.4. Kyselina erukova
Mnozstvo kyseliny erukovej nesmie byt’ vdcsie ako 1 % z celkového mnoZzstva tukov.

4.5. Kyselina linolova vo forme glyceridov (linolatov)

Najmenej Najviac

70 mg/100 kJ alebo 300 mg/100 kcal 285 mg/100 kJ alebo 1200 mg/100 kcal

4.6. Mnozstvo kyseliny alfa-linolénovej musi byt najmenej 12 mg/100 kJ alebo 50 mg/100
kcal. Pomer kyseliny linolovej ku kyseline alfa-linolénovej musi byt najmenej 5 a najviac 15.

4.7. Polynenasytené mastné kyseliny s dlhym ret’azcom (20 a 22 atomov uhlika)
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4.7.1. Do potravin na naslednu vyzivu doj¢iat mozno pridavat polynenasytené mastné
kyseliny s dlhym retazcom (20 a 22 atdbmov uhlika), pricom ich mnoZstvo nesmie byt vicsie
ako

4.7.1.1. 1 % z celkového mnoZstva tukov pre n-3 polynenasytené mastné kyseliny s dlhym
retazcom (20 a 22 atémov uhlika) a

4.7.1.2. 2 % z celkového mnoZstva tukov pre n-6 polynenasytené mastné kyseliny s dlhym
retazcom (20 a 22 atémov uhlika), priCom pre kyselinu arachidénovu (20:4 n-6) najviac 1 %
z celkového mnozstva tukov.

4.7.2. Mnozstvo kyseliny eikozapentaénovej (20:5 n-3) nesmie byt’ vicsie ako mnozstvo
kyseliny dokozahexaénovej (22:6 n-3).

4.7.3. Mnozstvo kyseliny dokozahexaénovej (22:6 n-3) nesmie byt vicSie ako mnozstvo n-6
polynenasytenych mastnych kyselin s dlhym retazcom (20 a 22 atomov uhlika).

5. Fosfolipidy
Mnozstvo fosfolipidov v potravinach na naslednu vyzivu dojciat nesmie byt vacsie ako 2 g/l1.

6. Sacharidy

Najmenej Najviac

2,2 g/100 kJ alebo 9 g/100 kcal 3,4 g/100 kJ alebo 14 g/100 kcal

6.1. V potravindch na nésledna vyzivu dojciat sa nesmu pouzivat prisady obsahujice glutén.

6.2. Laktoza

Najmenej Najviac

1,1 g/100 kJ alebo 4,5 g/100 kcal -

Toto ustanovenie sa neztahuje na potraviny na naslednt vyzivu dojciat, v ktorych je podiel
izolatov sojovych bielkovin va¢si ako 50 % z celkového mnozstva bielkovin.

6.3. Sacharoéza, fruktéza a med

Najmenej Najviac

- samostatne alebo ako celok:
20 % z celkového mnozstva sacharidov

Med sa musi oSetrit’ tak, aby sa v iom znicili spory Clostridium botulinum.

6.4. Glukoza

Glukézu mozno pridavat’ len do potravin na naslednt vyZzivu doj€iat vyrabanych z
hydrolyzovanych bielkovin, priCom jej mnoZzstvo nesmie byt vacsie ako 0,5 g/100 kJ alebo 2
g/100 kcal.

7. Fruktooligosacharidy a galaktooligosacharidy

Fruktooligosacharidy a galaktooligosacharidy mozno pridavat’ do potravin na néasledna vyzivu
dojciat. V takom pripade ich mnoZstvo nesmie byt’ vécsie ako 0,8 g/100 ml v kombinacii 90
% oligogalaktozyllaktozy a 10 % oligofruktozylsacharozy s vysokou molekulovou
hmotnostou. Iné kombindcie a najvySSie mnozstvd fruktooligosacharidov a
galaktooligosacharidov mozno pouzit podla § 5 ods. 4.
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8. Mineralne latky
8.1. Potraviny na naslednu vyzivu dojciat vyrabané z bielkovin z kravského mlieka alebo
z z hydrolyzovanych bielkovin

Na 100 kJ Na 100 kcal
Najmenej Najviac Najmenej Najviac

Sodik v mg 5 14 20 60
Draslik v mg 15 38 60 160
Chlér v mg 12 38 50 160
Vapnik v mg 12 33 50 140
Fosfor v mg 6 22 25 90
Horcik v mg 1,2 3,6 5 15

Zelezo v mg 0,14 0,5 0,6 2

Zinok v mg 0,12 0,36 0,5 1,5
Med v ug 8,4 25 35 100
Jod v pg 2,5 12 10 50
Selén v pg 0,25 22 1 9

Mangan v ug 0,25 25 1 100
Fluorid v pg - 25 - 100

Pomer vapnika ku fosforu nesmie byt’ mens$i ako 1,0 ani vac¢si ako 2,0.
Yy 5 s

8.2. Potraviny na naslednti vyZivu dojéiat vyrabané zizolatov séjovych bielkovin
samotnych alebo v zmesi s bielkovinami z kravského mlieka

Vzt'ahuju sa na ne poziadavky podl'a bodu 8.1 okrem poziadaviek na Zelezo a fosfor, ktoré st
takéto:

Na 100 kJ Na 100 kcal
Najmenej Najviac Najmenej Najviac
Zelezo v mg 0,22 0,65 0,9 2,5
Fosfor v mg 7,5 25 30 100
9. Vitaminy
Latka na 100 kJ na 100 kcal
Najmenej Najviac Najmenej Najviac

Vitamin A v pg RE" 14 43 60 180
Vitamin D v pg” 0,25 0,75 1 3
Vitamin B1 (tiamin) 14 72 60 300
vug
Vitamin B2 19 95 80 400
(riboflavin) v pg
Niacin v pug” 72 375 300 1500
Kyselina pantoténova 95 475 400 2000
vug
Vitamin Bs (pyridoxin) 9 42 35 175
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v ug

Biotin v ug 0,4 1,8 1,5 7,5
Kyselina listova v pug 2,5 12 10 50
Vitamin Bi2 v pug 0,025 0,12 0,1 0,5
Vitamin C v mg 2,5 7.5 10 30
Vitamin K v pug 1 6 4 25
Vitamin E 0,5/g 1,2 0,5/g 5
v mg (o—TE)" polynenasytenych polynenasytenych

mastnych kyselin
ako kyselina
linolové a
upravenych
podl’a dvojitych
vizieb”), ale nie
menej ako 0,1 mg
na 100
dostupnych kJ

mastnych kyselin
ako kyselina
linolové a
upravenych
podl’a dvojitych
vizieb”), ale nie
menej ako 0,5 mg
na 100
dostupnych kcal

Vysvetlivky:

DRE = vSetky transretinolové ekvivalenty.
2 Vo forme cholekalciferolu (vitamin Ds), pre ktory je 10 ug =400 m. j. vitaminu D.

% Predpripraveny niacin.

Y 0-TE = ekvivalent d-a-tokoferolu.

0,5 mg a-TE/1 g kyseliny linolovej (18:2 n-6); 0,75 mg a-TE/1 g kyseliny linolénovej (18:3 n-3); 1,0 mg a-
TE/1 g kyseliny arachidonovej (20:4 n-6); 1,25 mg a-TE/1 g kyseliny eikozapentaénovej (20:5 n-3); 1,5 mg a-

TE/1 g kyseliny dokozahexaénovej (22:6 n-3).

10. Nukleotidy
Do potravin na naslednt vyZzivu doj¢iat mozno pridavat’ len tieto nukleotidy:
Najviacl)

v mg/100 kJ v mg/100 kcal
Cytidin 5'-monofosfat 0,60 2,5
Uridin 5'-monofosfat 0,42 1,75
Adenozin 5'-monofosfat 0,36 1,5
Guanozin 5'-monofosfat 0,12 0,5
Inozin 5'-monofosfat 0,24 1

Vysvetlivka:

Y Celkové mnozstvo nukleotidov nesmie byt vicsie ako 1,2 mg/100 kJ alebo 5 mg/100 kcal.
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Vyzivné latky
1. Vitaminy a ich formy
Vitamin A
Retinylacetat
Retinylpalmitat
Retinol
Vitamin D
Vitamin D2 (Ergokalciferol)
Vitamin D3 (Cholekalciferol)
Vitamin B1
Tiamin hydrochlorid
Tiamin mononitrat
Vitamin B2
Riboflavin
Riboflavin-5"-fosfat sodny
Niacin
Nikotinamid
Kyselina nikotinova
Vitamin Bs
Pyridoxinhydrochlorid
Pyridoxin-5"-fosfat
Folat
Kyselina listova
Kyselina pantoténova
D-pantotenat vapenaty
D-pantotenat sodny
Dexpantenol
Vitamin B12
Kyanokobalamin
Hydroxokobalamin
Biotin
D-biotin
Vitamin C
Kyselina L-askorbova
L-askorban sodny
L-askorban véapenaty
Kyselina 6-palmityl-L-askorbova (Askorbylpalmitat)
Askorban draselny
Vitamin E
D-alfa-tokoferol
DL-alfa-tokoferol
D-alfa-tokoferolacetat
DL-alfa-tokoferolacetat
Vitamin K
Fylochinén (Fytomenadion)
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k siedmej hlave druhej ¢asti
potravinového kédexu



2. Mineralne latky a ich povolené soli
Vapnik (Ca)

Uhlicitan vapenaty

Chlorid véapenaty

Vépenaté soli kyseliny citronovej
Glukonat vapenaty

Glycerofosfat vapenaty

Mlie¢nan véapenaty

Vépenaté soli kyseliny ortofosfore¢ne;j
Hydroxid vapenaty

Horc¢ik (Mg)

Uhli¢itan hore¢naty

Chlorid hore¢naty

Oxid horecnaty

Horecnaté soli kyseliny ortofosfore¢ne;j
Siran horecnaty

Glukonat hore¢naty

Hydroxid hore¢naty

Horecnaté soli kyseliny citrénove;j
Zelezo (Fe)

Citran Zeleznaty

Glukonat zeleznaty

Mlie¢nan zeleznaty

Siran zeleznaty

Citran Zelezito-amonny

Fumaran zeleznaty

Difosforecnan zelezity (Pyrofosfat Zelezity)

Ferrium diglycinat
Med’ (Cu)

Citran med’naty
Glukonat med’naty
Siran med’naty
Komplex medi a lyzinu
Uhlic¢itan med’naty
Jod (I)

Jodid draselny
Jodid sodny
Jodi¢nan draselny
Zinok (Zn)

Octan zino¢naty
Chlorid zino¢naty
Mlie¢nan zino¢naty
Siran zino¢naty
Citran zinoCnaty
Glukonat zino¢naty
Oxid zino¢naty
Mangan (Mn)
Uhli¢itan manganaty
Chlorid manganaty
Citran mangénaty
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Siran manganaty

Glukonat manganaty

Sodik (Na)

Hydrogénuhli¢itan sodny

Chlorid sodny

Citran sodny

Glukonat sodny

Uhli¢itan sodny

Mlie¢nan sodny

Sodné soli kyseliny ortofosforecnej
Hydroxid sodny

Draslik (K)

Hydrogénuhlicitan draselny

Uhli¢itan draselny

Chlorid draselny

Draselné soli kyseliny citrénove;j
Glukonat draselny

Mlie¢nan draselny

Draselné soli kyseliny ortofosforecne;j
Hydroxid draselny

Selén (Se)

Selénan sodny

Selenic¢itan sodny

3. Aminokyseliny a iné dusikaté zlti¢eniny
L-cystin a jeho hydrochlorid
L-histidin a jeho hydrochlorid
L-izoleucin a jeho hydrochlorid
L-leucin a jeho hydrochlorid

L-lyzin a jeho hydrochlorid

L-cystein a jeho hydrochlorid
L-metionin

L-fenylalanin

L-treonin

L-tryptofan

L-tyrozin

L-valin

L-karnitin a jeho hydrochlorid
L-karnitin-L-tartrat

Taurin

Cytidin 5-monofosfat a jeho sodné sol’
Uridin 5-monofosfat a jeho sodné sol
Adenozin 5-monofosfat a jeho sodna sol’
Guanozin 5-monofosfat a jeho sodné sol’
Inozin 5-monofosfat a jeho sodné sol’
4. Iné vyzivné latky

Cholin

Cholin chlorid

Cholin citran

Cholin dvojvinan

Inozitol
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Priloha ¢. 5
k siedmej hlave druhej ¢asti
potravinového kédexu

Vyzivové a zdravotné tvrdenia o potravinach na pociatocni vyZivu dojciat a podmienky,

ktoré sa vzt'ahujui na ich pouZzitie

1. VyzZivové tvrdenia o potraviniach na pociato¢nu vyZivu dojcéiat a podmienky, ktoré sa

na ne vzt'ahuja

Vyzivové tvrdenie

Podmienky vzt’ahujtce sa na pouzitie
vyZivového tvrdenia

1.1. Iba laktdza

Laktéza je jediny pritomny sacharid.

1.2. Bez laktozy

Mnozstvo laktozy nie je vacsie ako 2,5
mg/100 kJ alebo 10 mg/100 kcal.

1.3. Pridané polynenasytené mastné kyseliny | MnoZstvo kyseliny dokozahexaénovej nie je

s dlhym retazcom (20 a 22 atdmov uhlika) mensSie ako 0,2 % celkového mnozstva
alebo ekvivalentné vyzivové tvrdenie, mastnych kyselin.

tykajlce sa pridania kyseliny

dokozahexaénovej

1.4. Vyzivové tvrdenie, tykajuce sa pridania | Zamerne pridané na Uroven, ktord by bola
uvedenych nepovinnych prisad: vhodna na urcité osobitné vyuzitie dojCatami
1.4.1. Taurin a v sulade s poziadavkami uvedenymi

1.4.2. Frukto-oligosacharidy a v prilohe €. 2

galaktooligosacharidy
1.4.3. Nukleotidy

2. Zdravotné tvrdenia o potravinach na pociato¢ni vyzivu dojciat vratane zdravotnych
tvrdeni o zniZeni rizika ochorenia a podmienky, ktoré sa na ne vzt'ahuju

Zdravotné tvrdenie

Podmienky vzt’ahujiice sa na pouZitie zdravotného tvrdenia

2.1. Znizenie rizika vzniku
alergie na mlie¢ne
bielkoviny. Toto zdravotné
tvrdenie mozZe zahfiiat’
pojmy odkazujtice na
znizené alergénne alebo na
znizené antigénne
vlastnosti.

a) Musia byt’ dostupné objektivne a vedecky overené udaje na
dokaz vlastnosti uvedenych v tvrdeni.

b) Potravina na po¢iato&nu vyzivu dojéiat musi spiiiat’
poziadavky ustanovené v prilohe €. 2 bod 2.2 a mnozstvo
imunoreaktivnych bielkovin stanovenych s pomocou v§eobecne
uznavanych metdd musi byt menSie ako 1 % z mnozstva latok
obsahujucich dusik, pritomnych v tejto potravine.

¢) Pri oznacovani musi byt uvedené, ze potravinu na poc¢iato¢nu
vyzivu dojéiat nesmu konzumovat’ dojcatd alergické na intaktné
bielkoviny, z ktorych je tato potravina vyrobend, pokial’ sa
vSeobecne uznavanymi klinickymi skiSkami nepreukaze pre tuto
potravinu tolerancia u viac ako 90 % dojciat (interval
spol’ahlivosti 95 %) precitlivenych na bielkoviny, z ktorych je
hydrolyzat vyrobeny.

d) Ordlne podavand potravina na pociatocnil vyzivu dojciat
nesmie u zvierat vyvolat’ precitlivenost’ na intaktné bielkoviny,
z ktorych sa tato potravina vyréaba.
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Priloha ¢. 6
k siedmej hlave druhej ¢asti
potravinového kédexu

Nevyhnutné a podmiene¢ne nevyhnutné aminokyseliny v materskom mlieku

Na ucel druhého oddielu tejto hlavy potravinového kodexu nevyhnutné a podmienecne
nevyhnutné aminokyseliny v materskom mlieku vyjadrené v mg na 100 kJ a 100 kcal s tieto:

Aminokyselina Na 100 kJ" Na 100 keal
Cystin 9 38
Histidin 10 40
Izoleucin 22 90
Leucin 40 166
Lyzin 27 113
Metionin 5 23
Fenylalanin 20 83
Treonin 18 77
Tryptofan 8 32
Tyrozin 18 76
Valin 21 88
Vysvetlivka:

D1 kJ = 0,239 kcal
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Priloha ¢. 7
k siedmej hlave druhej ¢asti
potravinového kédexu

Specifikicia pre obsah a zdroj bielkovin a spracovanie bielkovin pouZivanych na vyrobu
potravin na poc¢iato¢nu vyZivu dojciat s obsahom bielkovin mensim ako 0,56 g/100 kJ
alebo 2,25 g/100 kcal, vyrabanych z hydrolyzatov srvatkovych bielkovin ziskanych z
bielkovin kravského mlieka

1. Mnozstvo bielkovin

Obsah bielkovin = obsah dusika x 6,25

Najmenej Najviac

0,44 ¢/100 kJ alebo 1,86 g/100 kcal 0,7 g/100 kJ alebo (3 g/100 kcal)

2. Zdroj bielkovin

Bielkoviny z demineralizovanej sladkej srvatky, ziskané z kravského mlieka po
enzymatickom vyzraZzani kazeinov s pouZzitim chymozinu, ktoré su zlozené z tychto latok:

a) 63 % srvatkovy bielkovinovy izolat bez kazeinovych glykomakropeptidov s mnozstvom
bielkovin v suSine najmenej 95 % a menej ako 70 % denaturaciou bielkovin a mnozstvom
popola najviac 3 % a

b) 37 % bielkovinovy koncentrat zo sladkej srvatky s mnoZstvom bielkovin v suSine najmene;j
87 % a menej ako 70 % denaturaciou bielkovin a mnozstvom popola najviac 3,5 %.

3. Spracovanie bielkovin

Dvojstupniovy proces hydrolyzy s pouzitim pripravku z trypsinu, pricom medzi tymito dvoma
Stadiami hydrolyzy dochadza k tepelnému spracovaniu (3 — 10 minut pri teplote 80 — 100 °C).

44




Priloha ¢. 8
k siedmej hlave druhej ¢asti
potravinového kédexu

Referen¢né hodnoty na oznacovanie mnozstva vyzivnych latok v potravinach

na vyzivu dojc¢iat a malych deti

Zivina Referen¢na hodnota
na oznacenie na obale

Vitamin A 400 pg
Vitamin D 7 ug
Vitamin E Smg TE
Vitamin K 12 ug
Vitamin C 45 mg
Tiamin 0,5 mg
Riboflavin 0,7 mg
Nacin 7 mg
Vitamin Be 0,7 mg
Folat 125 ng
Vitamin B12 0,8 nug
Kyselina pantoténova 3 mg
Biotin 10 ug
Vapnik 550 mg
Fosfor 550 mg
Draslik 1000 mg
Sodik 400 mg
Chlor 500 mg
Zelezo 8 mg
Zinok Smg
Jod 80 ug
Selén 20 ug
Med 0,5 mg
Horcik 80 mg
Mangan 1,2 mg
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Priloha ¢. 9
k siedmej hlave druhej ¢asti
potravinového kédexu

Zakladné zloZenie naslednych vyZivovych pripravkov na baze obilia
pre dojc¢ata a malé deti a ostatnych potravin na vyZivu dojciat a malych deti

Poziadavky tykajlice sa zivin sa vzt'ahuji na potraviny umiestiilované na trh pripravené
na spotrebu bez Gpravy alebo po uprave podl'a pokynov prevadzkovatela, ktory ich vyraba.

1. MnoZstvo obilia

Nésledné vyzivové pripravky na baze obilia pre dojcata a malé deti sa predovSetkym
pripravuju z jedného druhu rozomletého obilia alebo viacerych druhov rozomletého
obilia alebo hlI'iz s vel’kym mnoZstvom Skrobu.

Mnozstvo obilia alebo hl'iz s vel'kym mnozstvom Skrobu nesmie byt mensie ako 25
hmotnostnych percent susiny v kone¢nej zmesi.

2. Bielkoviny

2.1. Mnozstvo bielkovin v potravinach podla § 7 ods. 3 pism. a) body 2 a 4 nesmie byt
vécsie ako 1,3 g/100 kJ alebo 5,5g/100 kcal.

2.2. Mnozstvo pridanych bielkovin v potravinach podl'a § 7 ods. 3 pism. a) bod 2 nesmie
byt mensie ako 0,48 g/100 kJ alebo 2g/100 kcal.

2.3. V susienkach podl'a § 7 ods. 3 pism. a) bod 4, do ktorych sa pri vyrobe pridava
potravinova zlozka s vel'kym mnoZstvom bielkovin a ktoré sa takto oznacuji nesmie byt
mnozstvo pridanych bielkovin mensie ako 0,36 g/100 kJ alebo 1,5 g/100 kcal.

2.4. Chemicky index pridanych bielkovin musi byt najmenej 80 % chemického indexu
referencnej bielkoviny (kazeinu podl'a prilohy €. 11), alebo koeficient Gi¢innosti
bielkoviny (PER) pre tuto bielkovinu v zmesi musi byt najmenej 70 % koeficientu
ucinnosti bielkoviny (PER) pre referen¢nu bielkovinu. Aminokyseliny mozno pridavat
len na ucely zlepSenia vyzivovej hodnoty bielkovinovej zmesi, a to len v takych
podieloch, aké st na tieto ucely nevyhnutné.

3. Sacharidy

3.1. Ak sa do potravin podla § 7 ods. 3 pism. a) body 1 a 4 pridava sachar6za, fruktoza,
glukoza, glukézové sirupy a med

3.1.1. mnozstvo pridanych sacharidov z tychto zdrojov nesmie byt’ vac¢sie ako 1,8 g/100 kJ
alebo 7,5 g/100 kcal,

3.1.2. mnozstvo pridanej fruktozy nesmie byt vacsie ako 0,9 g/100 kJ alebo

3,75 g/100 kcal.

3.2. Ak sa do potravin podl'a § 7 ods. 3 pism. a) bod 2 pridava sacharoza, fruktdza,
glukoza, glukézové sirupy a med

3.2.1. mnozstvo pridanych sacharidov z tychto zdrojov nesmie byt’ vac¢sie ako 1,2 g/100 kJ
alebo 5 g/100 kcal,

3.2.2. mnozstvo pridanej fruktozy nesmie byt vacsie ako 0,6 g/100 kJ alebo

2,5 g/100 kcal.

4. Lipidy

4.1. Mnozstvo tukov v potravinach podla § 7 ods. 3 pism. a) body 1 a 4 nesmie byt’ vicsie
ako 0,8 g/100 kJ alebo 3,3 g/100 kcal.

4.2. Mnozstvo tukov v potravinach podla § 7 ods. 3 pism. a) bod 2 nesmie byt vacsie ako
1,1 g/100 kJ alebo 4,5 g/100 kcal; ak mnozstvo tukov je vacsie ako 0,8 g/100 kJ alebo

3,3 g/100 kcal

4.2.1. mnozstvo kyseliny laurovej (dodekénovej) nesmie byt vicsie ako 15 % celkového
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mnozstva tukov,

4.2.2. mnozstvo kyseliny myristovej (tetradekdnovej) nesmie byt vacsie ako 15 %
celkového mnozstva tukov,

4.2.3. mnozstvo kyseliny linolovej vo forme glyceridov (linolanov) nesmie byt’ mensie
ako 70 mg/100 kJ alebo 300 mg/100 kcal a nesmie byt vac¢sie ako 285 mg/100 kJ

alebo 1 200 mg/100 kcal.

5. Mineralne latky

5.1.Sodik

5.1.1. Soli obsahujuce sodik mozno pridavat’ do naslednych vyzivovych pripravkov na
baze obilia pre dojcata a malé deti len na technologické ucely.

5.1.2. Mnozstvo sodika v naslednych vyzivovych pripravkoch na baze obilia pre dojcata
a malé deti nesmie byt’ vicsie ako 25 mg/100 kJ alebo 100 mg/100 kcal.

5.2. Vapnik

5.2.1. Mnozstvo vépnika v potravinach podla § 7 ods. 3 pism. a) bod 2 nesmie byt’ mensie
ako 20 mg/100 kJ alebo 80 mg/100 kcal.

5.2.2. Mnozstvo véapnika v potravinach podla § 7 ods. 3 pism. a) bod 4, do ktorych sa pri
vyrobe pridava mlieko (mliecne suSienky) a ktoré sa takto oznacuju, nesmie byt’

mensie ako 12 mg/100 kJ alebo 50 mg/100 kcal.

6. Vitaminy

6.1. Mnozstvo tiaminu v naslednych vyzivovych doplnkoch na baze obilia pre dojcaté a
malé deti nesmie byt mensie ako 25 ng/100 kJ alebo 100 pg/100 kcal.

6.2. Ak ide o potraviny podla § 7 ods. 3 pism. a) bod 2 tieto musia obsahovat”:

Vitamin Na 100 kJ Na 100 kcal
Najmenej Najviac Najmenej Najviac
Vitamin A v pg RE ” 14 43 60 180
Vitamin D v pg ? 0,25 0,75 1 3
Vysvetlivky:

1) RE = vsetky transretinolové ekvivalenty.
2) Vo forme cholekalciferolu, pre ktory je 10 ug =400 m. j. vitaminu D.

6.3. Tieto priddvané mnozstva sa vztahuju aj na vitaminy A a D pre iné potraviny na baze
obilia pre doj¢atd a malé deti.
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Priloha ¢. 10
k siedmej hlave druhej ¢asti
potravinového kédexu

Zakladné zloZenie ostatnych potravin na vyzivu dojcéiat a malych deti

Poziadavky tykajice sa zivin sa vzt'ahuji na ostatné potraviny na vyzivu doj¢iat a malych
deti pripravené na spotrebu bez upravy alebo po tprave podla pokynov prevadzkovatel’a,
ktory ich vyraba.

1. Bielkoviny

1.1. Ak st midso, hydina, ryby, droby, alebo iny tradi¢ny zdroj bielkovin jedinymi
zlozkami, ktoré sa uvddzaji v ndzve potraviny, potom

1.1.1. celkové mnozstvo misa, hydiny, ryb, drobov alebo in¢ho tradi¢ného zdroja bielkovin,
ktory sa uvadza v nazve potraviny musi tvorit’ najmenej 40 hmotnostnych percent tejto
potraviny,

1.1.2. kazdy druh misa, hydiny, ryb, drobov alebo iného tradi¢ného zdroja bielkovin, ktory
sa uvadza v ndzve potraviny, musi tvorit’ najmenej 25 hmotnostnych percent z celkového
mnozstva bielkovin, ktoré sa uvadzaju v nazve potraviny,

1.1.3. celkové mnozstvo bielkovin zo zdrojov uvadzanych v nazve potraviny nesmie byt
mensie ako 1,7 g/100 kJ alebo 7 g/100 kcal.

1.2. Ak sa méso, hydina, ryby, droby alebo iny tradi¢ny zdroj bielkovin uvadzaja
samostatne alebo v kombinécii na prvom mieste v ndzve potraviny, ¢i sa uz potravina uvadza
do obehu ako pokrm, alebo nie, potom

1.2.1. celkové mnozstvo masa, hydiny, ryb, drobov alebo iného tradi¢ného zdroja bielkovin,
ktoré sa uvadza v nazve potraviny, musi tvorit’ najmenej 10 hmotnostnych percent potraviny,
1.2.2. kazdy druh mésa, hydiny, ryb, drobov alebo in¢ho tradi¢ného zdroja bielkovin, ktory
sa uvadza v nazve potraviny, musi tvorit' najmenej 25 hmotnostnych percent z celkového
mnozstva bielkovin, ktoré sa uvadzaju v ndzve potraviny,

1.2.3. celkové mnozstvo bielkovin zo zdrojov uvadzanych v nazve potraviny,

nesmie byt mensie ako 1 g/100 kJ alebo 4 g/100 kcal.

1.3. Ak sa méso, hydina, ryby, droby alebo iny tradi¢ny zdroj bielkovin uvadzaji samostatne
alebo v kombinacii v nazve potraviny ale nie na prvom mieste v nazve potraviny, ¢i sa uz
potravina uvadza do obehu ako pokrm alebo nie, potom

1.3.1. celkové mnozstvo masa, hydiny, ryb, drobov alebo iného tradi¢ného zdroja
bielkovin, ktoré sa uvadza v nazve potraviny, musi tvorit’ najmenej 8 hmotnostnych

percent potraviny,

1.3.2. kazdy druh misa, hydiny, ryb, drobov alebo iného tradi¢ného zdroja bielkovin,

ktory sa uvadza v ndzve potraviny, musi tvorit najmenej 25 hmotnostnych percent z
celkového mnoZstva bielkovin, ktoré sa uvadzaja v nazve potraviny,

1.3.3. mnozstvo bielkovin zo zdrojov uvadzanych v nazve potraviny nesmie byt mensie
ako 0,5 g/100 kJ alebo 2,2 g/100 kcal),

1.3.4. celkové mnozstvo bielkovin v potravine zo vSetkych zdrojov nesmie byt mensie

ako 0,7 g/100 kJ alebo 3 g/100 kcal).

1.4. Ak je syr uvedeny v nazve predkrmu spolu s ostatnymi zlozkami bez ohl'adu na to, ¢i
sa takyto vyrobok uvadza ako pokrm alebo nie, potom:

1.4.1. mnozstvo bielkovin z mlieCnych zdrojov nesmie byt mensie ako 0,5g/100 kJ

(2,2 g/100 kcal),

1.4.2. celkové mnozstvo bielkovin zo vSetkych zdrojov nesmie byt mensie

ako 0,7 g/100 kJ (3 g/100 kcal).

1.5. Ak je potravina oznacend ako pokrm, ale v jej nazve sa neuvadza miso, hydina, ryby,
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droby alebo iny tradi¢ny zdroj bielkovin, potom celkové mnozstvo bielkovin v tejto
potravine zo vSetkych zdrojov nesmie byt mensie ako 0,7 g/100 kJ alebo 3 g/100 kcal.
1.6. Poziadavky podl'a bodov 1.1. az 1.5. sa nevztahuji na omacky uvadzané ako

prilohy k jedlu.

1.7. Sladké jedla, v ktorych nazve sa ako prva alebo jedina zlozka uvadzaji mlie¢ne
vyrobky, nesmu obsahovat’ menej ako 2,2 g mlie¢nej bielkoviny/100 kcal. Poziadavky
podl'a bodov 1.1 az 1.5 sa nevzt'ahuju na vSetky ostatné sladké jedla.

1.8. Pridavat’ aminokyseliny mozno len na ucely zlepSenia vyzivovej hodnoty pritomnych
bielkovin a len v takych podieloch, ktoré su na tieto ucely nevyhnutné.

2. Sacharidy

Celkové mnozstvo sacharidov pritomnych v ovocnych a zeleninovych stavach a nektaroch, v
pokrmoch pripravovanych len z ovocia a v dezertoch alebo pudingoch nesmie byt vacsie
ako

2.1. 10 g/100 ml, ak ide o zeleninové Stavy a napoje, ktoré sa z nich vyrabaju,

2.2. 15 g/100 ml, ak ide o ovocné Stavy a nektare a napoje, ktoré sa z nich vyrabaju,
2.3.20 g/100 g, ak ide o pokrmy pripravované len z ovocia,

2.4.25 g/100 g, ak ide o dezerty a pudingy,

2.5.5 g/100 g, ak ide o ostatné napoje, ktoré sa nevyrabaji z mlieka.

3. Tuky

3.1. Ak ide o potraviny podl’a bodu 1.1 a ak je miso alebo syr jedinou zlozkou, alebo ak
sa v ndzve potraviny uvadza na prvom mieste, potom celkové mnozstvo tukov v potravine
zo vsetkych zdrojov nesmie byt’ vacsie ako 1,4 g/100 kJ alebo 6 g/100 kcal.

3.2. Ak ide o ostatné potraviny, celkové mnozstvo tukov v nich zo vSetkych zdrojov
nesmie byt vicsie ako 1,1 g/100 kJ alebo 4,5 g/100 kcal.

4. Sodik

4.1. Celkové mnozstvo sodika v potravine nesmie byt vacsie ako 48 mg/100 kJ alebo 200
mg/100 kcal, alebo nesmie byt vacsie ako 200 mg/100 g; ak je vSak syr jedinou zlozkou,
ktora sa uvadza v nazve potraviny, celkové mnozstvo sodika v potravine nesmie byt
vécsie ako 70 mg/100 kJ alebo 300 mg/100 kcal.

4.2. Soli obsahujuce sodik sa nesmu pridavat’ do potravin z ovocia ani do dezertov a
pudingov, okrem ich pouzitia na technologické ucely.

5. Vitaminy

5.1. Vitamin C

Celkové mnozstvo vitaminu C v ovocnej Stave, nektari alebo v zeleninovej Stave nesmie
byt mensie ako 6 mg/100 kJ alebo 25 mg/100 kcal, alebo nesmie byt mensie ako 25
mg/100 g.

5.2. Vitamin A

Celkové mnoZstvo vitaminu a v zeleninovych §tavach nesmie byt mensie ako 25 pg RE"/
100 kJ alebo 100 pg RE/100 kcal. Do inych druhov ostatnych potravin na vyzivu dojciat a
malych deti sa vitamin A nesmie pridavat’.

5.3. Vitamin D.

Vitamin D sa do ostatnych potravin na vyzivu dojciat a malych deti nesmie pridavat’.

Vysvetlivka:
1) RE = vsetky transretinolové ekvivalenty.
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Priloha ¢. 11
k siedmej hlave druhej ¢asti
potravinového kédexu

Aminokyselinové zloZenie kazeinu

Aminokyselina MnoZstvo v g na 100 g bielkoviny
Arginin 3,7
Cystin 0,3
Histidin 2.9
Izoleucin 5.4
Leucin 9,5
Lyzin 8,1
Metionin 2,8
Fenylalanin 5,2
Treonin 4,7
Tryptofan 1,6
Tyrozin 5,8
Valin 6,7
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Vyzivné latky

1. Vitaminy

1.1. Vitamin A

Retinol

Acetéat retinolu

Palmitat retinolu
Beta-karotén

1.2. Vitamin D

Vitamin D2 (ergokalciferol)
Vitamin D3 (cholekalciferol)
1.3. Vitamin B1
Hydrochlorid tiaminu
Monodusi¢nan tiaminu
1.4. Vitamin B2
Riboflavin

Riboflavin-5 —fosfat sodny
1.5. Niacin

Nikotinamid

Kyselina nikotinova

1.6. Vitamin Be
Hydrochlorid pyridoxinu
Pyridoxin-5 -fosfat
Dipalmitat pyridoxinu

1.7. Kyselina pantoténova
D-pantotenat vapenaty
D-pantotenat sodny
Dexpantenol

1.8. Folat

Kyselina listova

1.9. Vitamin Bi2
Kyanokobalamin
Hydroxykobalamin

1.10. Biotin

D-biotin

1.11. Vitamin C

Kyselina L-askorbova
L-askorban sodny
L-askorban vapenaty
Kyselina 6-palmityl-L-askorbova (palmitat askorbylu)
Askorban draselny

1.12. Vitamin K
Fylochin6n (Fytomenadion)
1.13. Vitamin E
D-alfa-tokoferol
DL-alfa-tokoferol
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Priloha ¢. 12
k siedmej hlave druhej ¢asti
potravinového kédexu



Acetat D-alfa-tokoferolu

Acetat DL-alfa-tokoferolu

2. Aminokyseliny

L-arginin a jeho hydrochlorid
L-cystin a jeho hydrochlorid
L-histidin a jeho hydrochlorid
L-izoleucin a jeho hydrochlorid
L-leucin a jeho hydrochlorid
L-lyzin a jeho hydrochlorid
L-cystein a jeho hydrochlorid
L-metionin

L-fenylalanin

L-treonin

L-tryptofan

L-tyrozin

L-valin

3. Iné vyzivné latky

Cholin

Cholin chlorid

Cholin dvojvinan

Cholin citran

Inozitol

L-karnitin

L-karnitin hydrochlorid

4. Mineralne latky a stopové prvky
4.1. Vépnik

Uhli¢itan vapenaty

Chlorid vapenaty

Viapenaté soli kyseliny citronove;j
Glukonat vapenaty
Glycerofosforec¢nan vapenaty
Mlie¢nan vapenaty

Oxid vapenaty

Hydroxid vapenaty

Vapenaté soli kyseliny ortofosforecnej
4.2. Horcik

Uhli¢itan hore¢naty

Chlorid hore¢naty

Horecnaté soli kyseliny citrénove;j
Glukonat hore¢naty

Oxid horecnaty

Hydroxid horecnaty

Horecnaté soli kyseliny ortofosforecne;j
Siran horecnaty

Mlie¢nan hore¢naty
Glycerofosfore¢nan horecnaty
4.3. Draslik

Chlorid draselny

Draselné soli kyseliny citrénove;j
Glukonat draselny



Mlie¢nan draselny
Glycerofosfore¢nan draselny
4.4. Zelezo

Citran Zeleznaty

Citran Zelezito-aménny
Glukonat zeleznaty

Mlie¢nan zZeleznaty

Siran Zeleznaty

Fumarat zeleznaty
Difosfore¢nan Zelezity (Pyrofosforecnan Zelezity)
Elementarne zelezo (redukované karbonylovanim + elektrolyticky + vodikom)
Sacharat zelezity
Difosfore¢nan zelezito-sodny
Uhli¢itan Zeleznaty

4.5. Med’

Komplex medi a lyzinu
Uhli¢itan med’naty

Citran med’naty

Glukonat med’naty

Siran med’naty

4.6. Zinok

Octan zino¢naty

Chlorid zino¢naty

Citran zinoCnaty

Mlie¢nan zino¢naty

Siran zinoCnaty

Oxid zino¢naty

Glukonat zino¢naty

4.7. Mangan

Uhli¢itan manganaty

Chlorid mangénaty

Citran manganaty

Glukonat manganaty

Siran manganaty
Glycerofosfore¢nan mangéanaty
4.8.J6d

Jodid sodny

Jodid draselny

Jodi¢nan draselny

Jodi¢nan sodny
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Priloha ¢. 13
k siedmej hlave druhej ¢asti
potravinového kédexu

Maximalne mnoZstva vitaminov, mineralov a stopovych prvkov, ak sa pridavaju,
v naslednych vyZivovych pripravkoch na baze obilia pre dojcéata a malé deti
a v ostatnych potravinach na vyZzivu dojciat a malych deti

Poziadavky tykajlce sa zivin sa vzt'ahuju na potraviny umiestiiované na trh v konzumne;j
forme, alebo ktoré st pripravené podl'a navodu prevadzkovatela, ktory ich vyraba; tieto
poziadavky sa nevztahuju na draslik a vapnik, na ktoré sa vzt'ahuju poziadavky ako na

potravinu umiestiilovanu na trh.

1. Maximalne mnoZstva vitaminov, mineralov a stopovych prvkov, ak sa pridavaju,
v naslednych vyzivovych pripravkoch na baze obilia pre dojéata a malé deti

Tabulka ¢. 1

Zivina Maximalne mnoZstvo na 100 kcal
Vitamin A v ug RE 180
Vitamin E v mg a-TE" 3
Vitamin D v pg 3
Vitamin C v mg 12,5/25”
Tiamin v mg 0,5
Riboflavin v mg 0,4
Niacin v mg NE” 4,5
Vitamin Bs v mg 0,35
Kyselina listova v pug 50
Vitamin Bi2 v pug 0,35
Kyselina pantoténova v mg 1,5
Biotin v ug 10
Draslik v mg 160
Vapnik v mg 80/180"/100
Hor¢ik v mg 40
Zelezo v mg 3
Zinok v mg 2
Med v pg 40
Jod v ug 35
Mangan v mg 0,6

Vysvetlivky:

o —TE =d - o — ekvivalent tokoferolu.

2) Toto obmedzenie sa vztahuje na potraviny obohatené zelezom.

3) NE = ekvivalenty niacinu = mg kyselina nikotinova + mg tryptofan/60.

4) Toto obmedzenie sa vztahuje na potraviny podl'a § 7 ods. 3 pism. a) body 1 a 2.
5) Toto obmedzenie sa vztahuje na potraviny podl'a § 7 ods. 3 pism. a) bod 4.
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2. Maximalne mnoZstva vitaminov, mineralov a stopovych prvkov, ak sa pridavaju,
v ostatnych potravinach na vyzivu dojciat a malych deti

Tabulka ¢. 2

Zivina Maximalne mnoZstvo na 100 kcal
Vitamin A v ug RE 180 "
Vitamin E vmg o -TE 3
Vitamin C v mg 12,5/257/125”
Tiamin v mg 0,25
Riboflavin v mg 0,4
Niacin v mg NE 4,5
Vitamin Bs v mg 0,35
Kyselina listova v pug 50
Vitamin Bi2 v ug 0,35
Kyselina pantoténova v mg 1,5
Biotin v pug 10
Draslik v mg 160
Vépnik v mg 80
Hor¢ik v mg 40
Zelezo v mg 3

Zinok v mg 2

Med' v ug 40

Jod v ug 35
Mangan v mg 0,6

Vysvetlivky:

1)V stilade s ustanoveniami prilohy ¢. 10 bod 5.

2) Toto obmedzenie sa vztahuje na potraviny obohatené zelezom.
3) Toto obmedzenie sa vztahuje na jedla na baze ovocia, ovocné $tavy, nektare a zeleninové §tavy.
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Priloha ¢. 14
k siedmej hlave druhej ¢asti
potravinového kédexu

Referen¢né hodnoty na oznacovanie mnozstva vyzivnych latok v potravinach
na vyzivu dojc¢iat a malych deti

Zivina Referen¢na hodnota
na oznacenie na obale
Vitamin A 400 pg
Vitamin D 10 g
Vitamin C 25 mg
Tiamin 0,5 mg
Riboflavin 0,8 mg
Ekvivalenty niacinu 9 mg
Vitamin Be 0,7 mg
Folat 100 pg
Vitamin B12 0,7 ug
Vapnik 400 mg
Zelezo 6 mg
Zinok 4 mg
Jod 70 ug
Selén 10 ug
Med’ 0,4 mg
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1. MnoZzstva vitaminov, mineralnych latok a stopovych prvkov vo vyZzivovo kompletnych

Priloha €. 15

k siedmej hlave druhej ¢asti

potravinového kédexu

dietetickych potravinach na osobitné medicinske tucely urcenych osobitne pre dojcata

Vitaminy
Tabulka ¢. 1.1
Latka na 100 kJ na 100 kcal
najmenej najviac najmenej najviac

Vitamin A (retinol) 14 43 60 180
v ug RE
Vitamin D v pg 0,25 0,75 1 3
Vitamin K v pg 1 5 4 20
Vitamin C v mg 1,9 6 8 25
Vitamin B1 (tiamin) 0,01 0,075 0,04 0,3
v mg
Vitamin B2 0,014 0,1 0,06 0,45
(riboflavin)
v mg
Vitamin Be (pyridoxin) 0,009 0,075 0,035 0,3
v mg
Niacin v mg NE 0,2 0,75 0,8 3
Kyselina listova v ug 1 6 4 25
VitaminB12 0,025 0,12 0,1 0,5
(kobalamin)
vug
Kyselina pantoténova 0,07 0,5 0,3 2
v mg
Biotin v ug 0,4 5 1,5 20
Vitamin E 0,5/g 0,75 0,5/g 3
v mg (0—TE) polynenasytenych polynenasytenych

mastnych kyselin mastnych kyselin

ako kyselina ako kyselina
linolova, ale nie linolova, ale nie
menej ako 0,1 mg menej ako 0,5 mg
na 100 na 100
dostupnych kJ dostupnych kcal
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Mineralne latky a stopové prvky
Tabulka ¢. 1.2

Latka na 100 kJ na 100 kcal
najmenej najviac najmenej najviac

Sodik v mg 5 14 20 60
Chloridy v mg 12 29 50 125
Draslik v mg 15 35 60 145
Vapnik v mg 12 60 50 250
Fosfor v mgi) 6 22 25 90
Hor¢ik v mg 1,2 3,6 5 15
Zelezo v mg 0,12 0,5 0,5 2
Zinok v mg NE 0,12 0,6 0,5 24
Med' v ug 4,8 29 20 120
Jod v pg 1,2 8,4 5 35
Selén v ug 0,25 0,7 1 3
Mangan v ug 0,25 25 1 100
Chrom v pg - 2,5 - 10
Molybdén v ng - 2,5 - 10
Fluoridy v mg - 0,05 - 0,2
Vysvetlivka:

1 Pomer vapnik : fosfor nesmie byt’ mensi ako 1,2 a vacsi ako 2,0.

2. Mnozstva vitaminov, mineralnych latok a stopovych prvkov vo vyZivovo kompletnych
dietetickych potravinach na osobitné medicinske tcely inych ako urcenych osobitne pre
dojcata

Vitaminy
Tabulka ¢. 2.1
Latka na 100 kJ na 100 kcal
najmenej najviac najmenej najviac
Vitamin A (retinol) 8,4 43 35 180
v ug RE
Vitamin D v pg 0,12 0,65/0,75 " 0,5 2,537
Vitamin K v pg 0,85 5 3,5 20
Vitamin C v mg 0,54 5,25 2,25 22
Vitamin B1 (tiamin) 0,015 0,12 0,06 0,5
v mg
Vitamin B2 0,02 0,12 0,08 0,5
(riboflavin)
v mg
Vitamin Be (pyridoxin) 0,02 0,12 0,08 0,5
v mg
Niacin v mg NE 0,22 0,75 0,9 3
Kyselina listova v ug 2,5 12,5 10 50
VitaminB12 0,017 0,17 0,07 0,7
(kobalamin) v pg
Kyselina pantoténova 0,035 0,35 0,15 1,5
v mg
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Biotin v pug 0,18 1,8 0,75 7,5
Vitamin E 0,5/g 0,75 0,5/g 3
v mg (0—TE) polynenasytenych polynenasytenych

mastnych kyselin mastnych kyselin

ako kyselina ako kyselina

linolova, ale nie linolova, ale nie

menej ako 0,1 mg menej ako 0,5 mg

na 100 na 100

dostupnych kJ dostupnych kcal
Vysvetlivka:

1y Pre potraviny urcené pre deti od 1 roka do 10 rokov .

Mineralne latky a stopové prvky

Tabulka ¢. 2.2

Latka na 100 kJ na 100 kcal
najmenej najviac najmenej najviac

Sodik v mg 7,2 42 30 175
Chloridy v mg 7,2 42 30 175
Draslik v mg 19 70 80 295
Vapnik v mg 8,4/12 " 42/60 " 35/50 ) 175/250 1
Fosfor v mgi) 7,2 19 30 80
Hor¢ik v mg 1,8 6 7,5 25
Zelezo v mg 0,12 0,5 0,5 2
Zinok v mg NE 0,12 0,36 0,5 1,5
Med v pug 15 125 60 500
Jod v ug 1,55 8.4 6,5 35
Selén v ug 0,6 2,5 2,5 10
Mangan v mg 0,012 0,12 0,05 0,5
Chrom v pg 0,3 3,6 1,25 15
Molybdén v ug 0,72 4,3 3,5 18
Fluoridy v mg - 0,05 - 0,2
Vysvetlivka:

1 Pre potraviny urcené pre deti od 1 roka do 10 rokov .
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Priloha ¢. 16
k siedmej hlave druhej ¢asti
potravinového kédexu

MnoZstvo aminokyselin v potraviniach na regulovanie telesnej hmotnosti

Tabulka é. 1

Latka MnoZstvo v g/100g bielkoviny
Cystein + metionin 1,7
Histidin 1,6
Izoleucin 1,3
Leucin 1,9
Lyzin 1,6
Fenylalanin + tyrozin 1,9
Treonin 0,9
Tryptofan 0,5
Valin 1.3

Celodenna davka vitaminov a mineralnych latok v potravinach na regulovanie telesnej

hmotnosti
Tabul’ka ¢. 2
Latka Jednotka MnoZstvo

Vitamin A ug RE 700
Vitamin D ug 5
Vitamin E mg-TE 10
Vitamin C mg 45
Tiamin mg 1,1
Riboflavin mg 1,6
Niacin mg-TE 18
Vitamin Be mg 1,5
Folat ug 200
Vitamin B12 ug 1,4
Biotin ug 15
Kyselina pantoténova mg 3
Viapnik mg 700
Fosfor mg 550
Draslik mg 3100
Zelezo mg 16
Zinok mg 9,5
Med mg 1,1
Jod ug 130
Selén ug 55
Sodik mg 575
Horcik mg 150
Mangan mg 1
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Priloha ¢. 17
k siedmej hlave druhej ¢asti
potravinového kédexu

Vitaminy a mineralne latky, ktoré mozno pouzivat’ na vyrobu vyzZivovych doplnkov

1. Vitaminy

Vitamin A (ug RE)
Vitamin D (ug)
Vitamin E (mg a- TE)
Vitamin K (ug)
Vitamin B1 (mg)
Vitamin B2 (mg)
Niacin (mg NE)
Kyselina pantoténova (mg)
Vitamin Be (mg)
Kyselina listova (pg)
Vitamin B2 (pug)
Biotin (ug)

Vitamin C (mg)

2. Mineralne latky
Vépnik (mg)
Hor¢ik (mg)
Zelezo (mg)
Med (ug)

Jod (ng)

Zinok (mg)
Mangan (mg)
Sodik (mg)
Draslik (mg)
Selén (pg)
Chrém (pg)
Molybdén (pg)
Fluorid (mg)
Chlorid (mg)
Fosfor (mg)
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Priloha ¢. 18
k siedmej hlave druhej ¢asti
potravinového kédexu

Formy vitaminov a mineralnych latok, ktoré moZno pouZzivat’ na vyrobu vyzZivovych
doplnkov

1. Vitaminy
1.1. Vitamin A
retinol
retinylacetat
retinylpalmitat
beta-karotén

1.2. Vitamin D
cholekalciferol
ergokalciferol

1.3. Vitamin E

D-alfa-tokoferol

DL-alfa-tokoferol
D-alfa-tokoferylacetat
DL-alfa-tokoferylacetat

jantaran kyseliny D-alfa-tokoferolovej

1.4. Vitamin K
fylochinon (fytomenadion)

1.5. Vitamin B1
tiaminhydrochlorid
tlaminmononitrat

1.6. Vitamin B2
riboflavin
riboflavin-5'-fosfat sodny

1.7. Niacin
kyselina nikotinova
nikotinamid

1.8. Kyselina pantoténova
D-pantotenat vapenaty
D-pantotenat sodny
dexpantenol

1.9. Vitamin Be
pyridoxinhydrochlorid
pyridoxin-5"-fosfat

1.10. Folat

kyselina pteroylmonoglutamova
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kalcium - L - metylfolat

1.11. Vitamin B12
kyanokobalamin
hydroxokobalamin

1.12. Biotin
D-biotin

1.13. Vitamin C
kyselina L-askorbova
L-askorban sodny
L-askorban vapenaty
L-askorban draselny
L-askorbyl-6-palmitat

2. Mineralne latky

Uhli¢itan vapenaty

Chlorid véapenaty

Vépenaté soli kyseliny citronove;j
Glukénan vapenaty
Glycerofosforecnan vapenaty
Mlie¢nan vapenaty

Vépenaté soli kyseliny ortofosforec¢ne;j
Hydroxid véapenaty

Oxid vapenaty

Octan hore¢naty

Uhlicitan hore¢naty

Chlorid hore¢naty

Horecnaté soli kyseliny citronove;j
Glukénan hore¢naty
Glycerofosfore¢nan horecnaty
Horecnaté soli kyseliny ortofosforecne;j
Mlie¢nan horec¢naty

Hydroxid hore¢naty

Oxid horecnaty

Siran horecnaty

Uhlicitan zeleznaty

Citran Zeleznaty
Citran-amonno-zelezity

Glukénan zeleznaty

Fumaran zeleznaty

Dvojfosfore¢nan zelezito-sodny
Mlie¢nan Zeleznaty

Siran Zeleznaty

Dvojfosforecnan zelezity (pyrofosforecnan zelezity)
Sacharat zelezity

Elementarne zelezo (redukované karbonylovanim + elektrolyticky + vodikom)
Ferrium - diglycinat

Uhlic¢itan med’naty
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Citran med’naty

Glukénan mednaty

Siran med’naty

Komplex medi a lyzinu

Jodid sodny

Jodi¢nan sodny

Jodid draselny

Jodi¢nan draselny

Octan zino¢naty

Chlorid zino¢naty

Citran zinoCnaty

Glukénan zino¢naty

Mlie¢nan zino¢naty

Oxid zino¢naty

Uhli¢itan zino¢naty

Siran zino¢naty

Uhli¢itan manganaty

Chlorid mangénaty

Citran mangénaty

Glukénan manganaty
Glycerofosfore¢nan mangéanaty
Siran manganaty
Hydrouhli¢itan sodny
Uhlicitan sodny

Chlorid sodny

Citran sodny

Glukénan sodny

Mlie¢nan sodny

Hydroxid sodny

Sodné soli kyseliny ortofosforec¢ne;j
Hydrouhli¢itan draselny
Uhlicitan draselny

Chlorid draselny

Citran draselny

Glukoénan draselny
Glycerofosfore¢nan draselny
Mlie¢nan draselny

Hydroxid draselny

Draselné soli kyseliny ortofosforecne;j
Selénan sodny
Hydroselenicitan sodny
Selenicitan sodny

Chlorid chromity

Siran chromity

Molybdénan aménny (molybdén (V1))
Molybdénan sodny (molybdén (VI))
Fluorid draselny

Fluorid sodny
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Priloha ¢. 19
k siedmej hlave druhej ¢asti
potravinového kédexu

Odporiacané mnozstvo denného prijmu vitaminov a mineralnych latok
vo vyzivovych doplnkoch

Latka Jednotka MnoZstvo
Vitamin A ug 800
Vitamin D ug 5
Vitamin E mg 10
Vitamin C mg 60
Vitamin B1 mg 1,4
Vitamin B2 mg 1,6
Niacin mg 18
Vitamin Be mg 2
Kyselina listova ug 200
Vitamin Bi2 ug 1
Biotin mg 0,15
Kyselina pantoténova mg 6
Viépnik mg 800
Fosfor mg 800
Zelezo mg 14
Horc¢ik mg 300
Zinok mg 15
Jod ug 150
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Priloha ¢. 20
k siedmej hlave druhej ¢asti
potravinového kédexu

Zoznam preberanych pravnych aktov Eurépskych spolo¢enstiev a Europskej tnie

Tymto vynosom sa preberaju tieto pravne akty Eurdpskych spoloc¢enstiev a Europskej tnie:
1. Smernica Rady 89/398/EHS z 3. méja 1989 o aproximacii pravnych predpisov ¢lenskych
Statov, ktoré sa tykajii potravin na uréité nutri¢né vyuzitie (Mimoriadne vydanie U. v. EU,
13/zv. 10) v platnom zneni.

2. Smernica Komisie 2001/15/ES z 15. februara 2001 o latkach, ktoré sa na osobitné vyzivové
G&ely mozu pridavat’ do potravin na $pecialne vyzivové pouzitie (Mimoriadne vydanie U.

v EU, 13/zv. 26) v platnom zneni.

3. Smernica Komisie 2006/141/ES z 22. decembra 2006 o pociato¢nej dojcenskej vyzive

a naslednej dojéenskej vyZzive a o zmene a doplneni smernice 1999/21/ES (U. v. EU, L 401,
30. 12. 2006).

4. Smernica Rady 92/52/EHS z 18. jiina 1992 o doj¢enskej vyZive a detskej vyZive uréenej na
export do tretich krajin (Mimoriadne vydanie U. v. EU, 13/zv. 11).

5. Smernica Komisie 1999/21/ES z 25. marca 1999 o dietetickych potravinach na osobitné
lekarske uéely (Mimoriadne vydanie U. v. EU, 13/zv. 23) v platnom zneni.

6. Smernica Komisie 96/8/ES z 26. februara 1996 o potravinach ur¢enych na pouzitie pri
diétach so zniZenou energetickou hodnotou na reguléciu telesnej hmotnosti (Mimoriadne
vydanie U. v. EU, 13/zv. 15) v platnom zneni.

7. Smernica Eurdpskeho parlamentu a Rady 2002/46/ES z 10. jina 2002 o aproximacii
pravnych predpisov Clenskych Statov tykajucich sa potravinovych doplnkov (Mimoriadne
vydanie U. v. EU, 13/zv. 29) v platnom zneni.

8. Smernica Komisie 2006/82/ES z 23. oktobra 2006, ktorou sa z dévodu pristipenia
Bulharska a Rumunska upravuje smernica ¢. 91/321/EHS o pociatocnej dojéenskej vyzive
a naslednej dojcenskej vyzive a smernica ¢. 1999/21/ES o dietetickych potravinach na
osobitné lekarske ucely (U. v. EU L 362, 20. 12. 2006).

9. Smernica Komisie 2006/125/ES z 5. decembra 2006 o potravinach spracovanych na baze
obilnin a detskej potrave uréenych pre doj¢ata a malé deti (U. v. EU L 339, 6. 12. 2006).
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VYNOS

Ministerstva pédohospodarstva Slovenskej republiky
a Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky
z 15. augusta 2007 ¢. 19652/2007-OL,
ktorym sa meni a dopiiia vynos Ministerstva pddohospodarstva Slovenskej republiky
a Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky z 3. maja 2006 ¢. 11968/2006 - SL,
ktorym sa vydava hlava Potravinového kodexu Slovenskej republiky upravujica
rezidua pripravkov na ochranu rastlin v zneni neskorsich predpisov

Ministerstvo pddohospodarstva Slovenskej republiky a Ministerstvo zdravotnictva
Slovenskej republiky podla § 3 ods. 1 a § 30 ods. 1 zdkona Nérodnej rady Slovenskej
republiky ¢. 152/1995 Z. z. o potravinach v zneni neskorSich predpisov ustanovuju:

CLI

Vynos Ministerstva podohospodarstva  Slovenskej republiky a Ministerstva
zdravotnictva Slovenskej republiky z 3. maja 2006 ¢. 11968/2006 - SL, ktorym sa vydava
hlava Potravinového kodexu Slovenskej republiky upravujica rezidué pripravkov na ochranu
rastlin v zneni vynosu Ministerstva pddohospodarstva Slovenskej republiky a Ministerstva
zdravotnictva Slovenskej republiky z 2. oktébra 2006 ¢. 20728/2006-SL, v zneni vynosu
Ministerstva podohospodarstva Slovenskej republiky a Ministerstva zdravotnictva Slovenskej
republiky z 18. decembra 2006 ¢. 28119/2006-SL  avzneni vynosu Ministerstva
pddohospodarstva Slovenskej republiky a Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky
zo 17. maja 2007 &. 12290/2007-OL sa meni a dopiia takto:

1. Priloha ¢&. 2 sa dopliia riadkami, ktoré zneju:

193740-76-0 | fluoxastrobin | rastlinné | suma E a Z-izomérov fluoxastrobin
produkty

zivo¢iSne | suma fluoxastrobinu (E a Z- | fluoxastrobin
produkty | izomérov) a jeho metabolitu
phenoxy-hydroxypyrimidine

122548-33-8 | imazosulfuron - imazosulfuron
51596-11-3 | milbemectin
(Suma MA4+ milbemectin
8,9Z2-MA4) -

(13

2.V prilohe €. 2 riadky tykajuce sa t€innych latok acetamiprid a metolachlor zneju:




135410-20-7

acetamiprid

rastlinné
produkty

- acetamiprid

ZivocCisne
produkty

metabolit IM-2-1
(N-desmethyl-acetamiprid)

acetamiprid
a metabolit IM-2-1

87392-12-9
(S-izomér)

metolachlor
vratane inych

S-

(zmes
1Zomérov)

izomérovych
zmesi vratane

metolachloru

metolachlor

(13

3. V prilohe €. 3 v tabul’kove;j ¢asti body 4, 32, 160, 173 a 179 zneja:

2

a |b c d e
4. |aldicarb 0,05(*) obilie
0,01(*) potraviny zivocisSneho povodu
0,05 cibulova zelenina
0,05(*) ¢aj, chmel, olejnaté semena
0,02(*) ostatné potraviny rastlinného pdvodu
32. |carbendazim
I)suma benomylua |2 jacmen, ovos
carbendazimu 0,1 raz, tritikale, pSenica
vyjadrend ako 0,01(*) ostatné obilie
carbendazim 0,2 jadrové ovocie, marhule, broskyne
vratane nektariniek a obdobnych
hybridov, papdja, fazul’ka strukova,
hrasok v strukoch, s6jové boby
0,3 stolové hrozno
0,5(t) citrusové plody
0,5 ceresne a visne, slivky, mustové
hrozno, raj¢iaky, baklazan, ruzickovy
kel
2 ibistek jedly
0,1(*) ostatné potraviny rastlinného povodu
2) carbendazim a
thiophanate-methyl
vyjadrené ako 0,05 (*) potraviny zivocisSneho povodu
carbendazim
160. | mevinphos 0,01 (*) obilie
(suma E- a Z- izomé- | 0,02 (*) ¢aj, chmel’
rov) 0,01 (*) ostatné potraviny rastlinného povodu
173. | penconazole 0,05 (*) obilie
0,01 (*) mlieko
0,05 (*) ostatné potraviny zivociSneho pévodu
0,1 marhule, broskyne vratane nektariniek




a obdobnych hybridov, rajiaky,

baklazdn, tekvicovité s jedlou

Supou, tekvicovité s nejedlou Supou

0,1 (*) ¢aj

0,2 jadrové ovocie, stolové hrozno,
mustové hrozno, paprika, artiCoky
prave

0,5 jahody, ribezle, chmel’

0,05 (*) ostatné potraviny rastlinného povodu

179. | phosphamidon 0,01(*) obilie
0,02(*) ¢aj, chmel’
0,01(*) ostatné potraviny rastlinného povodu

(t) Oznacuje, Ze maximalny limit rezidui je stanoveny prechodne dovtedy, kym ziadatel

nepredlozi tidaje a plati do 31. decembra 2007.%.

4. Priloha &. 3 sa v tabul’kovej &asti dopliia bodmi 235 az 241, ktoré zneju:

2

a |b c d e
235. | acetamiprid 0,01 (*)(p) obilie
0,2(p) oblicky
0,1(p) peceit
0,05 (*)(p) miso, mlieko, vajcia, tuk, ostatné po-
traviny zivo¢iSneho pdvodu
0,02 slivky, bavlnikové semeno
0,1(p) jadrové ovocie, marhule, broskyne
vratane nektariniek a obdobnych
hybridov, raj¢iaky, baklazan
0,1 (*)(p) ¢aj, chmel’
0,2(p) ceresne a visne
0,3(p) paprika, tekvicovité s jedlou Supou
1(p) citrusove plody
5 Salat kuceravy, Salat hlavkovy
0,01 (*)(p) ostatné potraviny rastlinného povodu
236. | imazosulfuron 0,01 (*)(p) obilie
0,02 (*) ¢aj, chmel’
0,01 (*)(p) ostatné potraviny rastlinného pdvodu
237. | methoxyfenozide 0,05 (*)(p) obilie
0,01 (*)(p) miso, mlieko, vajcia
0,3(p) broskyne vratane nektariniek a
obdobnych hybridov
0,5(p) baklazan
1(p) citrusové plody, stolové hrozno,
mustové hrozno, kivi, paprika
2(p) jadrové ovocie, rajéiaky, sojové boby,
bavlnikové semeno
0,05 (*)(p) ostatné olejnaté semena, ¢aj, chmel

0,02 (*)(p)

ostatné potraviny rastlinného pdvodu




238. | metolachlor

vratane inych
izomérovych zmesi
vratane
S-metolachloru

(zmes izomérov) 0,05 (*)(p) obilie
0,1 (*)(p) olejnaté semend, Caj, chmel’
0,05 (*)(p) ostatné potraviny rastlinného povodu
239. | milbemectin 0,05 (*)(p) obilie
0,1 (*)(p) orechy, olejnaté semend, ¢aj, chmel’
0,05 (*)(p) ostatné potraviny rastlinného povodu
240. | thiacloprid 0,02 (*)(p) obilie
0,3(p) oblicky, pecent
0,05 (*)(p) maso, tuk
0,03(p) mlieko
0,01 (*)(p) ostatné potraviny zivociSneho povodu
0,1(p) slivky
0,2(p) melén cukrovy, melon vodovy
0,3(p) jadrové ovocie, marhule, CereSne a
viSne, broskyne vratane nektariniek
a obdobnych hybridov, tekvicovité
s jedlou Supou, repkové semeno
0,5(p) jahody, rajCiaky, baklazan
1(p) krovité ovocie okrem divorastuceho,
ostatné bobulové a drobné ovocie
okrem divorastuceho, paprika, fazul'ka
strukova
2(p) Salat a obdobné
3(p) zeleninové viate
0,05 (*)(p) ostatné olejnaté semend, ¢aj, chmel
0,02 (*)(p) ostatné potraviny rastlinného povodu
241. | tribenuron-methyl 0,01 (*)(p) obilie
0,02 (*) ¢aj, chmel’
0,01 (*)(p) ostatné potraviny rastlinného pévodu

5. V prilohe ¢. 4 vtabulkovej cCasti sa vkladaji udaje tykajice sa Uc¢innych latok

fluoxastrobin a prothioconazole, ktoré¢ zneju:

Uginné latky PPP

MRL [mg.kg'] | Potraviny a produkty
fluoxastrobin 0,5 jaémen

0,05 pSenica, raz, tritikale

0,02 (*) ostatné potraviny rastlinného pévodu
prothioconazole 0,03 jacmen

0,01 (*) ostatné potraviny rastlinného povodu

(13




6. V prilohe €. 4 v tabul’kovej Casti udaje tykajuce sa u€innej latky tebuconazole zneju:

Ucinné latky PPP MRL [mg.kg'] | Potraviny a produkty
tebuconazole 0,01 (*) mlieko
0,05 (*) maso, vajcia
0,5 jadrové ovocie, kostkové ovocie, stolové
hrozno, musStové hrozno
0,3 repkové semeno
0,1 pSenica, raz, tritikale
2 jaémen, ovos
0,01 (*) ostatné potraviny rastlinného pévodu

(13

7.V prilohe €. 4 v tabul’kovej Casti sa vypustaji udaje tykajuce sa tychto t€innych latok:

bb)

acetamiprid 0,05 jadrové ovocie

0,02 slivky

0,1 rajciaky, uhorky Saldtové, uhorky nakladacky

0,2 CeresSne

1 paprika

0,01 (*) ostatné potraviny rastlinného povodu
bromoxynil 0,05 (*) potraviny rastlinného pévodu
chlorpropham 5 zemiaky
methoxyfenozide 0,01 (*) potraviny rastlinného pévodu
metolachlor 0,05 (*) potraviny rastlinného povodu

0,01 (*) potraviny ZivociSneho povodu
phenmedipham 0,05 (*) potraviny rastlinného pévodu
propoxycarbazone-sodium | 0,05 (*) pSenica

0,01 (*) ostatné potraviny rastlinného povodu
quinoxyfen 0,5 mustové hrozno, stolové hrozno

0,2 pSenica, raz, jamen, tritikale, ovos

0,05 (*) ostatné potraviny rastlinného povodu
thiacloprid 0,2 slivky, ¢ereSne, visne

0,3 jablka

0,05 (*) ostatné potraviny rastlinného povodu
tribenuron 0,01 (*) potraviny rastlinného pévodu
tribenuron-methyl 0,01 (*) potraviny rastlinného pdvodu

(13




8. Priloha ¢&. 8 sa dopliia bodmi 15 az 18, ktoré zneja:

,,15. Smernica Komisie 2007/8/ES z 20. februara 2007, ktorou sa menia a dopliaju prilohy k
smerniciam Rady 76/895/EHS, 86/362/EHS a 90/642/EHS, pokial’ ide o maximalne hladiny
rezidui fosfamidonu a mevinfosu (U. v. EU L 63, 1. 3. 2007).

16. Smernica Komisie 2007/9/ES z 20. februara 2007, ktorou sa meni a doplrfla’ priloha k
smernici Rady 90/642/EHS, pokial’ ide o maximalne hladiny rezidui pre aldikarb (U. v. EU L
63, 1. 3.2007).

17. Smernica Komisie 2007/11/ES z 21. februara 2007, ktorou sa menia a dopliaji urdité
prilohy k smerniciam Rady 86/362/EHS, 86/363/EHS a 90/642/EHS, pokial’ ide o maximalne
hladiny rezidui pre acetamiprid, tiakloprid, imazosulfurén, metoxyfenozide, S-metolachlor,
milbemektin a tribenurén (U. v. EU L 63, 1. 3. 2007).

18. Smernica Komisie 2007/12/ES z 26. februara 2007, ktorou sa menia a dopliiajii uréité

prilohy k smernici Rady 90/642/EHS, pokial’ ide o maximalne hladiny rezidui penkonazolu,
benomylu a karbendazimu (U. v. EU L 59, 27. 2. 2007).%.

CLII

Tento vynos nadobuda t¢innost’ 2. septembra 2007.

minister podohospodarstva minister zdravotnictva
Slovenskej republiky Slovenskej republiky
Miroslav Jurena, v. r. Ivan Valentovic, v. r.



