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Vynos Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky zo 14. decembra 2012 ¢. 09780-OL-2012,
ktorym sa meni a dopliia vynos Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky z 10. septembra 2008
¢. 09812/2008-OL o minimalnych poziadavkach na personalne zabezpecenie a materialno — technické
vybavenie jednotlivych druhov zdravotnickych zariadeni v zneni neskor$ich predpisov

Vynos Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky ¢. S09229-OL-2012 zo 17. decembra 2012,
ktorym sa upravuju podrobnosti o charakteristike organu a charakteristike darcu, ozna¢ovani prepravného
kontajnera, zazname o odobratych organoch a zazname o transplantovanych organoch

Vynos Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky ¢. S09602-OL-2012 zo 17. decembra 2012,
ktorym sa ustanovuju nalezitosti suhlasu na vyvoz tkaniva alebo bunky mimo tzemia Slovenskej
republiky a vzor ziadosti o sthlas na vyvoz tkaniva alebo bunky mimo tzemia Slovenskej republiky

Odborné usmernenie Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky o celoploSnom skriningu
kongenitalnej hypotyredzy, kongenitdlnej adrendlnej hyperplazie, cystickej fibrézy a vybranych
dedi¢nych metabolickych poruch u novorodencov a zdravotnej starostlivosti o zachytené pripady

Odborné usmernenie Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky o priznakoch a diagnostike
zanedbavania, tyrania alebo zneuzivania maloletej osoby a o postupe poskytovatel'ov zdravotnej
starostlivosti pri oznamovani podozrenia na zanedbavanie, tyranie alebo zneuZzivanie maloletej osoby
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44. Odborné usmernenie Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky na vykondvanie kontroly
sterility vysterilizovanych zdravotnickych pomocok v zdravotnickych zariadeniach

45. Odborné usmernenie Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky ¢. S09197/0F/2012 zo dia
10. decembra 2012, ktorym sa dopliia odborné usmernenie Ministerstva zdravotnictva Slovenske;j

republiky ¢. OF/1111/2011 z 24. novembra 2011, ktorym sa usmeriiuje pocet baleni lieku
s obsahom drogového prekurzora potrebnych na jeden lieCebny cyklus

Oznamovacia cast’:

Oznamenie o stratich peciatok
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43.

Odborné usmernenie Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky o
priznakoch a diagnostike zanedbavania, tyrania alebo zneuZivania maloletej
osoby a o postupe poskytovatelov zdravotnej starostlivosti
pri oznamovani podozrenia na zanedbavanie, tyranie alebo zneuZzivanie
maloletej osoby

Cislo: 07566 - 2012 - OZS
Dna: 13.12.2012

Ministerstvo zdravotnictva Slovenskej republiky podla § 45 ods. 1 pism. b) ac) zakona ¢.
576/2004 Z. z. o zdravotnej starostlivosti, sluzbach suvisiacich s poskytovanim zdravotnej
starostlivosti a 0 zmene a doplneni niektorych zakonov vydava toto odborné usmernenie:

CL1
Predmet upravy

Toto odborné usmernenie upravuje

a) priznaky a diagnostiku zanedbavania, tyrania'’ alebo zneuzivania® maloletej osoby,

b) postup poskytovatel'ov zdravotnej starostlivosti®’ (d’alej len ,,poskytovatel*) pri oznamovani
podozrenia na zanedbavanie, tyranie alebo zneuzivanie maloletej osoby (dalej len ,,pripady
podozrenia®) prokuratorovi, vysSetrovatelovi alebo policajnému organu (d’alej len ,,organ cinny
v trestnom konani) podl'a osobitného predpisu.*’

CL1I
Vymedzenie niektorych pojmov

Na ucel tohto odborného usmernenia sa rozumie

a) maloletou osobou osoba mladsia ako 18 rokov (to jest osoba do dnia predchadzajiceho jej
osemnastym narodeninam),

b) zanedbavanim maloletej osoby najmid zavazné ohrozenie maloletej osoby nedostatkom
starostlivosti a podnetov ddlezitych pre jej zdravy telesny vyvin a duSevny vyvin, opustenie maloletej
osoby alebo neschopnost’ rodi¢a maloletej osoby alebo fyzickej osoby, ktorej je maloleta osoba
zverena do starostlivosti nahradzajucej starostlivost’ rodicov, (dalej len ,,rodi¢*) chranit’ maloleta
osobu pred akymkol'vek nebezpecenstvom,

¢) tyranim maloletej osoby fyzické tyranie alebo psychické tyranie maloletej osoby podla
osobitného predpisu,” pricom

D" Napriklad § 208 a 420 zakona &. 300/2005 Z.z. Trestny zékon.

2 § 179, 199 az 203 a 367 az 372 Trestného zakona.

» § 4 pism. a) prvy bod a § 4 pism. b) zdkona & 578/2004 Z.z. o poskytovateloch zdravotnej starostlivosti, zdravotnickych
pracovnikoch, stavovskych organizaciach v zdravotnictve a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov.

Y §79 ods. 2 pism. b) zdkona & 578/2004 Z.z. v zneni neskor3ich predpisov.
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ca) fyzickym tyranim maloletej osoby je najmé nasilné, imyselné konanie rodic¢a alebo inych
0sob, ktorého ddsledkom je telesné utrpenie, zranenie alebo smrt’” maloletej osoby, alebo vedomé
nezabranenie fyzickému tyraniu maloletej osoby inou osobou,

cb) psychickym tyranim maloletej osoby je najmé také spravanie rodicov alebo inych osob, ktoré
je pric¢inou zavazného nepriaznivého posobenia na citovy vyvin, socidlny vyvin, mordlny vyvin,
psychicky vyvin a sprdvanie maloletej osoby; za psychické tyranie sa povazuje opakované ublizovanie
maloletej osobe zo strany rodicov alebo inych 0s6b opakovanym odmietanim maloletej osoby, jej
ponizovanim, zastraSovanim, Sikanovanim, vyhrdZanim, citovym vydieranim, vyvoldvanim strachu
alebo stresu, obmedzovanim slobody pohybu a kontaktov s okolim, zneuzivanim vo svoj prospech,
ucenim nazorov a spravania, ktoré odporuje moralke spolo¢nosti,

d) zneuzivanim maloletej osoby

da) sexualne zneuzivanie maloletej osoby mladSej ako 15 rokov (to jest do dna
predchadzajuceho jej pitnastym narodenindm) podla osobitného predpisu” a sexudlne zneuZivanie
maloletej osoby od 15 rokov mladsej ako 18 rokov (to jest odo dna jej pétnastych narodenin do dina
predchadzajiceho jej osemndstym narodenindm) podl'a osobitného predpisu,

db) znasilnenie” maloletej osoby mladsej ako 18 rokov (to jest do diia predchadzajiceho jej
osemnéstym narodenindm), sexudlne vykoristovanie® takejto osoby vratane prostiticie a pornografie,
sexudlne nasilie” voti takejto osobe a stloz medzi pribuznymi,'® ktora sa tyka takejto osoby.

Zneuzivanim maloletej osoby sa na ucel tohto odborného usmernenia rozumie najmi
vystavovanie maloletej osoby sexudlnym aktivitdm, sexudlnemu kontaktu alebo sexualnemu spravaniu
(napriklad pohlavny styk, akékol'vek sexudlne dotykanie alebo spravanie, incest alebo sexualne
vykoristovanie). Pri zneuzivani maloletej osoby ide o zapojenie maloletej osoby do akychkol'vek
aktivit, ktoré maji za ciel’ sexualne uspokojenie inej osoby. K zneuzivaniu maloletej osoby patri aj
ucast’ maloletych osdb na exhibicii, zhotovovani video zdznamov, fotografovani a audiopornografii.
Pri zneuzivani maloletej osoby nie je rozhodujice, ¢i naii maloletd osoba dala alebo nedala sdhlas, kedZe
ide o aktivity, ktorym maloletd osoba nemoze plne rozumiet’,

e) poskodenim zdravia maloletej osoby poskodenie fyzického zdravia, dusevného zdravia,
fyzického vyvinu alebo psychického vyvinu maloletej osoby.

ClL. 111
Priznaky

(1)  Priznaky zanedbévania sa prejavuju v oblasti

a) fyzickej podvyzivou, pri ktorej st typické stavy hladu z nedostatku jedla, dehydrataciou, retardaciou
rastu, ak sa nezisti organickd pri¢ina tohto stavu, nedostato¢nou telesnou hygienou, opakovanym
zav§ivenim, zapalmi koze alebo svrabom v spojitosti snizkym hygienickym Standardom,
nedostatocnym zabezpecenim oblecenia, obuvi a byvania, zanedbavanim zdravotnej starostlivosti,
nezabezpecenim zdravotnych potrieb alebo zdravotnickych pomodcok (napriklad okuliarov, zubného
stroj¢eka, nacuvacieho aparatu), nepodavanim lickov, neoSetrenim poraneni, nedodrziavanim
diagnostickych a lie€ebnych odporuceni, ignorovanim preventivnych vySetreni a povinného
oc¢kovania,

' §201 Trestného zakona.
 § 202 Trestného zakona.
7§ 199 Trestného zakona.
®  Napr. § 179 a § 367 az 372 Trestného zikona.
?§ 200 Trestného zakona.
19" 8 203 Trestného zékona.
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b) behaviordlnej letargiou, apatickostou, pasivitou maloletej osoby, rychlou unavitelnostou,
vycerpanost’ou, neprimeranou pritulnostou k cudzim osobdm, asocidlnym spravanim, deStruktivnym
spravanim, agresivnym spravanim, tulanim sa, kradnutim, zobranim, uzivanim navykovych latok,
zvySenou trestnou ¢innostou,

¢) kognitivnej

1. udojciat, batoliat a deti v predskolskom veku zaostdvanim psychomotorického vyvinu,
predovSetkym v oblasti re¢i, socidlneho spravania a adaptivneho spravania, chybanim
niektorych zékladnych hygienickych navykov a socidlnych navykov,

2. ustar§ich maloletych 0s6b poruchami reci, ucenia, sustredenia, slabym prospechom, malou
slovnou zasobou, typické st skoré prichody do Skoly a neskoré odchody alebo zaskolactvo,

d) psychicke;j

1. prejavmi tzkosti a neurotickymi prejavmi ako su cmulanie prstov, ohryzovanie nechtov,
vytrhavanie vlasov, kolisanie celym telom, rytmické pohyby hlavy, ¢asté staznosti na bolesti
brucha alebo hlavy; pomocovanim na podklade neosvojenych hygienickych navykov,

2. rozvojom adaptacnych porach, tuzkostnych porich aemociondlnych porach (podla
klasifikacie psychickych poruch).

(2)  Priznaky fyzického tyrania sa prejavuju v oblasti

a) fyzickej ako

1.

modriny, odreniny a pomliazdeniny, ktoré sa u tyranych maloletych os6b mdzu nachadzat
po celom tele, najCastejSie sa nachadzaji na rukdch a chrbtovej Casti tela, kde vznikaju pri
obrane a uteku pred agresorom, ich vyskyt v okoli genitalu a periandlnej oblasti upozoriuje
na moznost sexudlneho zneuzivania; modriny a odreniny na krku st typické po Skrteni
(napriklad pri sexudlnom zneuzivani); cirkuldrne modriny na trupe, krku alebo rukach
ukazuji na zvlast' nebezpecné, Zivot ohrozujuce tyranie maloletej osoby, ich lokalizacia,
rozsah a tvar napovedaju sposob, akym bola maloletd osoba tyrana (bitie, Stipanie, chytanie,
hryzenie, Skrtenie) a napomahaju identifikovat’ predmet, ktorym bol uder vedeny; modriny
a opuch na hornej pere spolu s natrhnutim uzdi¢ky jazyka sa vyskytuju najmi u dojciat a
vznikaji po nasilnom kfmeni.

Tab. €. 1 Cas vzniku modrin podl’a ¢asového Stadia vyvoja modrin

2.

Charakteristika ¢asového Stadia vyvoja modriny

modrina Cerstva do 6 hod ¢ervena, opuchnutd, bolestiva na dotyk
modrina do 2 dni modra, s opuchom a bolestivostou
modrina 2- az 3-dilova purpurova az zIta

modrina 4- az 7-dilova zlto-zelena

modrina 7- az 10-dilova zlto-hneda

modrina 10- az 14-diiova hneda

modrina star$ia ako 2 tyZzdne | m4 len ostatky obrysov

modrina do 4 tyzdiiov vstrebana

otvorené rezné, bodné, secné rany, ktoré su typické pre tazké formy tyrania, ktoré sposobuji
psychopatické osobnosti alebo osoby pod vplyvom drog a alkoholu,
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3.

10.

11.

vytrhavanie vlasov, Casto v celych chumdcoch a vznik lysin vdc¢Sinou okrahleho tvaru
s lokalizaciou v rdéznych miestach vlasovej Casti hlavy; mozu byt zamieniané za niektoru
formu alopécie,

popaleniny, pri ktorych je podozrivy uz mechanizmus vzniku, ktory udédvaju rodicia
maloletej osoby; popalené miesta nemusia byt’ viditeI'né pri beznej prehliadke; Specifické si
popéaleniny zeravymi predmetmi (napriklad zehlickou, cigaretou) najcastejSie na rukach,
chodidlach a zadoc¢ku a typicky ohranic¢eny okruhly krater vypdleny cigaretou, zvycajne na
viacerych miestach ruk anoh, ktoré sa cCasto infikuji a hoja sa cirkularnou jazvou,
popaleniny v Ustnej dutine od horuceho jedla,

obareniny, ktoré st Casté hlavne u dojciat a batoliat v oblasti zadocka, genitalii, rak, ndh a
na rozdiel od ndhodnych obarenin st charakteristicky symetrické,

zlomeniny, u deti mladsich ako dva roky je kazda zlomenina podozrenim na fyzické tyranie
maloletej osoby; podozrivy byva oneskoreny prichod na prvotné lekéarske oSetrenie
a nedoveryhodné informécie rodicov o mechanizme vzniku trazu, opakované zlomeniny
alebo viaceré zlomeniny v réznom S§taddiu hojenia, zlomeniny rebier, ktoré sa vyskytuji
u dojc¢iat a malych deti po tupych uderoch a nasilnych stla¢eniach hrudnika,

poranenia hlavy a CNS, ktoré vznikaju trasenim, iderom alebo narazom hlavy do tvrdého
predmetu a st asi v10 % pripadov spojené s poruchou vedomia a v5 % pripadov
s vnutrolebeénym krvacanim; poranenia mozgu su typické po hrubom a intenzivnom traseni
telom dojcat’a, takzvany Shaken Baby Syndrom so zjavnym rozporom medzi absenciou
vonkajsich priznakov poranenia hlavy a zavaznym néalezom vnutrolebe¢ného poranenia
(subduralny hematém, subarachnoidalne krvacanie, vnutroo¢né krvécanie), sucasne mozu
byt poskodené rebra, kIi¢na kost” a hrudna kost,

polytrauma, ktord vznika najmé pri utoku, u maloletej osoby zistujeme pocetné masivne
modriny, odreniny, rany, zlomeniny, vnitorné krvacania a priznaky tazkej emociondlnej
traumy a psychickej traumy; utychto maloletych o0s6b obvykle nachddzame aj starSie
nepoznané poranenia v roznom $tadiu hojenia,

topenie, podozrivé je, ked rodi¢ia prichadzajii s maloletou osobou na oSetrenie s urcitym
¢asovym odstupom od udalosti, udavaju netypicky ¢as kupania, neddveryhodné, nejasné
informdcie o udalosti; podozrivé st najmé pripady, ked’ vek maloletej osoby je menej ako
osem mesiacov a viac ako 24 mesiacov a pripady, ked’ si zaznamy o predchadzajicom
zneuzivani alebo zanedbévani maloletej osoby,

dusenie, v tychto pripadoch sa nachddzaju na kozi alebo slizniciach tvare alebo krku
bodkovité zakrvacania v kozi, slizniciach a krvacania do o¢nych spojiviek a viecok, ktoré
vznikaji dosledkom venostazy pocas stlatenia hrudnika alebo krku; ak sa uvedené priznaky
zistia u malych deti, a nie je na to iné¢ medicinske vysvetlenie, ide o podozrenie na imyselné
dusenie; u deti do jedného roka mozu uvedené priznaky vzniknut' aj pri syndréme nahleho
umrtia dojciat - Sudden Infant Death Syndrome (d’alej len ,,SIDS®),

smrt, ktora je najzavaznejSim ndsledkom fyzického tyrania; smrt’ maloletej osoby, ktora je
nasledkom fyzického tyrania, byva casto nespravne klasifikovand ako SIDS alebo ako
nehoda (najmi u maloletych os6b mladsich ako Styri roky),



Ciastka 39-60 Vestnik MZ SR 2012 Strana 309

b) psychickej strachom z rodicov, z nadvratu domov, uzkostnymi poruchami, depresivnymi poruchami,
nizkou sebauctou, nizkym sebavedomim,

c¢) behavioralnej vyhybanim sa dotyku a pohladeniu dospelych (maloleté osoby ocakavaju fyzicky ttok
a tak k dospelym pristupuju zboku), neochotou maloletej osoby prezliekat’ sa na telocvik, pripadne
chodit’ v kratkych nohaviciach a tri¢ku i v horucich diioch, sklonom k sebaposkodzovaniu, ttekmi od
rodi¢ov, neprimeranou utiahnutostou alebo zvySenou agresivitou, zaskolactvom, nezvladnutenym
spravanim, zavislostou od navykovych latok,

d) kognitivnej poruchami vnimania, pozornosti, koncentracie, paméti, uenia alebo myslenia, ktor¢ sa
nasledne prejavuju v zhorSenom Skolskom prospechu; aporuchami spravania v celom rozsahu
osobnosti,

e) psychosomatickej sekundarnym pomocovanim, no¢nymi desmi, bolestami brucha alebo hlavy,
kolapsovymi stavmi.

(3) Priznaky psychického tyrania sa prejavuju v oblasti
a) psychosomatickej ako fyzické zaostdvanie, mentalne zaostadvanie alebo emocionalne zaostavanie vo
vyvine, nevysvetlitelné teploty, bolesti brucha, pomocovanie, poSpifiovanie, neprimerand reakcia na
bolest’ prejavujuca sa akoby necitlivost'ou alebo naopak vyraznou precitlivenostou, a to aj vtedy, ked’
je bolest’ vyvolana iba nepatrnym podnetom,

b) kognitivnej ako poruchy vnimania, koncentracie, ucenia alebo myslenia, ktoré sa nasledne prejavuju
v zhorSenom Skolskom prospechu, a poruchami spravania v celom rozsahu osobnosti,

c) behavioralnej ako agresivne spravanie, provokativne spravanie alebo naopak nadmerne pasivne
spravanie; vyrazné vztahové poruchy s rovesnikmi ako 1is dospelymi; casté tuteky zdomova,
zaSkolactvo; zneuzivanie alkoholu a ndvykovych latok; prejavy neistoty vo vzt'ahoch; neschopnost’
nadviazat’ priatel'stvo audrzat’ si ho; samotarstvo; nachddzanie si opakovanych ddévodov, preco
zotrvavat’ inde ako vo vlastnej rodine alebo v ndhradnom prostredi dietata; nedovera k dospelym
l'udom, ktori sa maloletym osobam snazia pomodct alebo naopak az prilisSnd zavislost na nich
a prejavovanie nadmernej vd’acnosti za prejavend pozornost’,

d) psychickej ako neimerné reakcie na vlastné chyby; neustdle podceniovanie sa; obavy znovych
situdcii; nizke sebavedomie; uzkost’; strach; depresia; sebaposkodzovanie; samovrazedné pokusy
a prejavy; obavy a vyjadrenia z mozného potrestania; obavy, vyjadrenie a presvedCenie, Ze maloleta
osoba nema cenu, ze si ni¢ nezasluzi, ze ju nikto nema rad a podobne; obvifiovanie sa za vsetko
mozné; narusena sebatcta; znizené sebahodnotenie; pocity menejcennosti.

(4) Priznaky sexudlneho zneuzivania sa prejavujui ako
a) Specifické fyzické priznaky

1. poranenia genitdlnej oblasti, poSkodenie vagindlnej membrany u maloletych dievcat,
nehormondlne krvéacanie z genitdlii u maloletych dievcat, hematémy, opuchy, trhliny, odierky na
genitaliach a ich okoli, tehotnost’ maloletého dievcata,

2. poranenia u maloletych 0s6b v andlnej oblasti (aj u chlapcov) prejavujice sa zacervenanim,
opuchmi, trhlinami, hematémami, rozsirenim zilnej pletene, otvorenym a ochabnutym anusom,
ktory je fyziologicky pri vySetreni zatvoreny,
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3. pritomnost’ vytoku, spermii a slin, bolestivost’ pri vySetreni okolia kone¢nika a bolestivost’ pri
chddzi, sedeni a vyprdzdiovani, priznaky pohlavnej prenosnej choroby, poranenia hrdla po
oralnom sexualnom zneuziti,

b) nespecifické priznaky v oblasti

1. psychickej strachom, uzkost'ou, pocitom viny, sebaobvifiovanim, nizkou sebatctou, poruchami
spanku s pritomnostou desivych snov, depresiou, problémami v socidlnych vztahoch, neistotou
v sexudlnej orientacii najmi u zneuzivanych maloletych chlapcov, cmilanim prstov (aj v spanku),
ohryzovanim nechtov, tikmi, zajakdvanim sa, sebaposkodzovanim, agresivitou, intoxikaciou,
samovrazednymi myslienkami alebo samovrazednym konanim,

2. kognitivnej poruchami koncentracie, roztrzitostou, poruchami pamiéte, zhorSenim prospechu
v Skole, nutkavymi mysSlienkami stvisiacimi s traumou, ndhle vznikajicimi spomienkami na
traumu,

3. psychosomatickej bolestami brucha, nechutenstvom, zvracanim, poSpifiovanim, pomocovanim,
poruchami reci, kolapsovymi stavmi, poruchami prijmu potravy,

4. socialnej neprimeranym sexudlnym spravanim, neprimeranym sexudlnym kontaktovanim
a zneuzivanim rovesnikov, sexualizovanymi hrami s hra¢kami, pouzivanim sexualnych symbolov,
excesivnou masturbaciou, promiskuitou a prostitiiciou, castymi Utekmi z domu, zneuZzivanim
navykovych latok.

CLIV
Diagnostika

(1) Diagnostika zanedbéavania, tyrania alebo zneuzivania maloletej osoby zahfa
a) podrobnii osobni anamnézu, rodinni anamnézu, zdravotni anamnézu a socidlnu anamnézu
maloletej osoby,

b) dokladné vySetrenie maloletej osoby zdravotnickym pracovnikom so Specializdciou v prisluSnom
$pecializacnom odbore, najmi lekdrom so Specializaciou v §pecializacnom odbore pediatria, lekdrom
so Specializdciou v Specializaénom odbore detskd chirurgia, lekdrom so Specializdciou
v §pecializaénom odbore detska psychiatria alebo psycholégom so Specializaciou v Specializatnom
odbore klinickd psycholdgia, zhodnotenie aktudlneho fyzického zdravotného stavu a aktualneho
dusevného zdravotného stavu maloletej osoby a stanovenie priznakov podozrenia na

1. zanedbavanie maloletej osoby vratane posudenia absencie maloletej osoby na preventivnych
prehliadkach ulekdra, ktory poskytuje vSeobecni ambulantni starostlivost pre deti a
dorast, u zubného lekara a na dispenzarnych prehliadkach u lekéra so $pecializaciou v prislusnom
Specializacnom odbore; ignordcie ockovania, diagnostickych vySetreni a lieCebnych odporucani;
Castej urazovosti maloletej osoby; pritomnosti zdravotne Skodlivych podmienok v domacnosti ako
su neporiadok, neodpratané odpadky, zI¢ karenie; bezpecnosti domova, nedostatoénej trovne
hygieny a vyzivy maloletej osoby; neupraveného zoviajsku maloletej osoby, Spinavého oblecenia
maloletej osoby; diagnostika zanedbavania maloletej osoby zahfila zhodnotenie jej hmotnostne;j
krivky, psychomotorického vyvinu a spravania maloletej osoby poc¢as vysetrenia,
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2. fyzické tyranie maloletej osoby fyzikdlnym vySetrenim maloletej osoby a vySetrenim malolete;j
osoby pomocou zobrazovacich vySetreni ako st RTG, CT, MR a scintigrafické vySetrenie skeletu
na ucel zistenia zlomenin kosti, ktor¢ moézu byt v rdéznych §tadidch hojenia a inych poraneni
telesnych organov,

3. psychické tyranie maloletej osoby postidenim jej tirovne kognitivno-percepénej, emocionalneho
vyvinu, socializatného procesu, zacleflovania sa medzi rovesnikov, urovne adaptacnych
schopnosti, vztahov v rodinnom prostredi alebo v nahradnom prostredi diet’at’a, socidlnej pozicie,
urovne sebavedomia, urovne psychickej rovnovahy, sebaistoty a vyskytu patologickych
priznakov,

4. sexudlne zneuzivanie maloletej osoby postdenim Specifickych priznakov sexudlneho zneuzivania
podla ¢l. III ods. 4 pism. a) vratane fyzikalneho vySetrenia vonkajSich pohlavnych organov
maloletej osoby a posudenim nespecifickych priznakov sexuédlneho zneuzivania podla ¢l. III ods.
4 pism. b) v oblasti psychickej, kognitivnej, psychosomatickej a socidlne;.

(2) Pri diagnostike zanedbavania, tyrania alebo zneuzivania maloletej osoby sa komplexné
gynekologické vySetrenie s odobratim biologického materidlu na vySetrenie prenosnych pohlavnych
ochoreni gonorea (Neisserie gonorrhoeae), trichomoniaza (Trichomonas vaginalis), chlamydiova
infekcia (Chlamydia trachomatis), syfilis (Treponema pallidum), herpes simplex (HSV-2), HIV
infekcia (protilatky proti HIV 1, 2), hepatitida B (HbsAg, antiHBc protilatky), hepatitida C (anti HCV
protilatky) a analyzu DNA vykona na zéklade Ziadosti organu ¢inného v trestnom konani.

(3) Pri diferencidlnej diagnostike sexudlne zneuzivanej maloletej osoby je potrebné zvazit
a vylucit' aj iné stavy a choroby, ktorych priznaky by mohli viest' k faloSnému podozreniu
na sexudlne zneuzitie ako s menStrudcia pri predCasnej puberte, poranenie pri masturbdcii, infekcia
mocovych ciest, trhlinky, prolapsy pri zapalovych choreniach ¢reva a konec¢nika a nezapalovych
ochoreniach ¢reva a konecnika, manipuldcia s kone¢nikom pri obstipacnych syndromoch a pripadne
vyluéit tiez emocionalne poruchy a psychické poruchy inej etioldgie.

(4) V pripade podozrenia na zanedbavanie a psychické tyranie maloletej osoby je potrebné vylucit
organické priciny niektorych priznakov zanedbavania a psychického tyrania.

(5) V pripadoch podozrenia na fyzické tyranie maloletej osoby je potrebné vylacit neumyselné
poranenia nehodového charakteru, metabolické ochorenia, vrodené ochorenia kosti s vysSou
lomivost'ou kosti a patologické iné zlomeniny pri Specifickych ochoreniach a lie¢ebnych postupoch a
SIDS.

(6) Priznaky zanedbavania, tyrania a zneuzivania sa vyhodnocuju pri kazdom pripade podozrenia
individudlne a komplexne, nakolko kazdd maloletd osoba reaguje na nepriaznivé podmienky
Specificky a priznaky zanedbavania, tyrania a zneuzivania sa v oblasti fyzickej, psychosomatickej,
kognitivnej, behavioralnej a psychickej prelinaji a navzajom suvisia.

(7) Zdravotnicky pracovnik pri diagnostike zanedbdvania, tyrania alebo zneuZivania
do zdravotnej dokumentéacie maloletej osoby zaznaci priblizny ¢as poskodenia zdravia maloletej osoby
a ¢o najpresnejSie popiSe typ, rozsah a lokalizaciu telesného zranenia, poSkodenia vyvinu alebo
poskodenia dusevného zdravia maloletej osoby.
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CLV
Postup pri oznamovani pripadov podozrenia

(1) Zdravotnicky pracovnik, ktory zisti pripad podozrenia a nie je poskytovatel'om,
bezodkladne oznamuje pripady podozrenia podl'a odseku 2 pism. a) az c) poskytovatelovi, u ktorého
vykonava zdravotnicke povolanie.

(2) Poskytovatel’ bezodkladne oznamuje organu ¢innému v trestnom konani pripady podozrenia
a) podlozené pritomnostou Specifickych priznakov,

b) podlozené pritomnostou anamnestickych tdajov podporenych pritomnostou nespecifickych
priznakov alebo nejednoznacnych Specifickych priznakov alebo

c) ak skutok ozndmi maloletd osoba sama alebo ind osoba v stvislosti s poskytovanim zdravotnej
starostlivosti maloletej osobe.

(3) Poskytovatel’ v oznameni pripadu podozrenia uvedie najmi

a) aké zranenie alebo iné poskodenie zdravia ma maloletd osoba; za poskodenie zdravia maloletej
osoby sa okrem poskodenia jej fyzického zdravia povazuje aj posSkodenie jej dusevného zdravia,
fyzického vyvinu alebo psychického vyvinu,

b) ako doSlo k zraneniu alebo inému poskodeniu zdravia maloletej osoby, pravdepodobny
mechanizmus vzniku zranenia alebo pravdepodobny sposob vzniku iného poskodenia zdravia
maloletej osoby,

c) zéavaznost zranenia (¢i ide o l'ahké zranenie alebo tazké zranenie) alebo posSkodenia zdravia
maloletej osoby,

d) ¢i si zranenie alebo poSkodenie zdravia maloletej osoby vyzaduje jej hospitalizaciu
a predpokladanu dlzku hospitalizacie.
(4) Poskytovatel oznamuje pripady podozrenia spdsobom podla osobitného predpisu,'”
napriklad Gstnym ozndmenim do zapisnice vratane telefonického ozndmenia na telefonne Cislo 158
opera¢nému stredisku policie.

(5) Oznamovanie pripadov podozrenia zdravotnickym pracovnikom, ktory je poskytovatel'om,
a zdravotnickym pracovnikom podla odseku 1 sa nepovazuje za poruSenie povinnosti mlcanlivosti
podla osobitného predpisu.'?

(6) Zdravotnicky pracovnik, ktory zisti pripad podozrenia, uvedie do zdravotnej dokumentécie
maloletej osoby aj udaj o ozndmeni pripadu podozrenia poskytovatelom organu ¢innému v trestnom
konani a bezodkladne po poskytnuti zdravotnej starostlivosti maloletej osobe poskytne vseobecnému
lekarovi maloletej osoby podla osobitného predpisu'®’ vypis zo zdravotnej dokumenticie malolete]
osoby v rozsahu zdravotnej starostlivosti poskytnutej zdravotnickym pracovnikom. Vypis zo

' § 62 ods. 1 zakona ¢. 301/2005 Z.z. Trestny poriadok.

12§ 80 ods. 2 zakona &. 578/2004 Z.z. v zneni neskorsich predpisov.

13§ 24 ods. 3 zakona & 576/2004 Z. z. o zdravotnej starostlivosti, sluzbach sivisiacich s poskytovanim zdravotnej starostlivosti a o
zmene a doplneni niektorych zdkonov v zneni neskor$ich predpisov.
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zdravotnej dokumentacie maloletej osoby podla prvej vety obsahuje aj udaj o ozndmeni pripadu

podozrenia poskytovatelom organu cinnému v trestnom konani; ozndmenie pripadu podozrenia

so zdravotnym stavom maloletej osoby
14)

sa povazuje za vyznamni okolnost suvisiacu
a s postupom pri poskytovani zdravotnej starostlivosti podl'a osobitného predpisu.

ClL VI
ZruSovacie ustanovenie

ZruSuje sa odborné usmernenie Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky o postupe

poskytovatelov zdravotnej starostlivosti pri oznamovani pripadov podozrenia zo sexudlneho zneuzivania
0s0b do osemndst’ rokov ¢. 15176/2009-OZS zo dna 22.2.2010 uverejnené vo Vestniku Ministerstva

zdravotnictva Slovenskej republiky, ¢iastka 4-6, ro¢nik 58 zo dnia 26. marca 2010.

CL VII
Ucinnost’

Toto odborné usmernenie nadobtida ucinnost’ 1. januara 2013.

Zuzana Zvolenska, v.r.
ministerka

§ 19 ods. 2 pism. ¢) zdkona &. 576/2004 Z. z. v zneni neskor3ich predpisov.



