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14.

VYNOS
Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky
z 18. novembra 2013 ¢. S08305-OL-2013,
ktorym sa meni a dopiiia vynos Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky
zo 17. septembra 2010 ¢. 12422/2010-OL, ktorym sa ustanovuju minimalne
Standardy pre Specializa¢né Studijné programy, minimalne Standardy pre
certifikacné Studijné programy a minimalne Standardy pre Studijné programy
sustavného vzdelavania a ich Struktira v zneni neskorsich predpisov

Ministerstvo zdravotnictva Slovenskej republiky podla § 40 ods. 2 zdkona ¢&. 578/2004 Z. z.
o poskytovatel'och zdravotnej starostlivosti, zdravotnickych pracovnikoch, stavovskych organizaciach
v zdravotnictve a o zmene a doplneni niektorych zékonov v zneni neskorsich predpisov ustanovuje:

CL1

Vynos Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky zo 17. septembra 2010 ¢. 12422/2010-OL,
ktorym sa ustanovuju minimalne Standardy pre Specializacné Studijné programy, minimalne Standardy
pre certifikatné¢ Studijné programy a minimalne Standardy pre Studijné programy stustavného
vzdelavania a ich Struktura (oznamenie ¢. 399/2010 Z. z.) v zneni vynosu z 23. augusta 2011 ¢. 07575-
OL-2011 (oznamenie ¢. 282/2011 Z. z.), vynosu z 24. augusta 2012 ¢. S04983-OL-2012 (ozndmenie C.
254/2012 Z. z.) a vynosu z 5. oktobra 2012 ¢. 07617-OL-2012 (oznamenie ¢. 316/2012 Z. z.) sa meni a
dopliiia takto:

1. V § 1 ods. 19 sa slova ,,prilohe ¢. 19* nahradzaji slovami ,,prilohe ¢. 18a“.
2. § 1 sa dopliia odsekom 20, ktory znie:

»(20) Minimalne Standardy pre certifikacné Studijné programy a ich Struktara v zdravotnickom
povolani zubny technik st uvedené v prilohe ¢. 18b.%.

3. Za§ 1bsa vklada § 1c, ktory znie:

»d 1c
Minimalny Standard pre Specializa¢ny Studijny program podl'a vynosu v zneni t¢innom do 30.
novembra 2013 zostava platny pre Specializa¢né stadium, ktoré sa zacalo pred 1. decembrom
2013..

4. V prilohe ¢. 1 prvom bode Minimalne Standardy pre Specializatné Studijné programy sa za
riadok ,,lekarska genetika* vklada riadok ,,mamoléogia“.

5. V prilohe ¢. 1 prvom bode Minimalne Standardy pre Specializa¢né Studijné programy sa za
riadok ,,pediatria® vklada riadok ,,pediatricka anestézioldgia®.

6. V prilohe ¢. 1 prvom bode Minimalne Standardy pre Specializacné Studijné programy sa za
riadok ,telovychovné lekarstvo* vklada riadok ,.tropicka medicina®.
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7. V prilohe ¢. 1 druhom bode Minimalne Standardy pre certifikacné Studijné programy sa za riadok
,mamodiagnostika v gynekologii“ vklada riadok ,,mamodiagnostika v radiologii‘.

8. V prilohe &. 1 prvom bode MINIMALNE STANDARDY PRE SPECIALIZACNE STUDIJNE
PROGRAMY v MINIMALNOM STANDARDE PRE SPECIALIZACNY STUDINY
PROGRAM V SPECIALIZACNOM ODBORE ALGEZIOLOGIA pism. b) polozke 2 oddiel A

znie:

,»Oddiel
A. Minimalny pocet zdravotnych vykonov

A. 1. Diagnostika bolesti

stimulacie

1. | Gcast na vySetreni nového pacienta 30, z toho
a) snadorovou bolestou 10
b) s nenadorovou bolest'ou 10
¢) s akutnou bolest'ou 10
2. | samostatné vySetrenie nového pacienta 150, z toho
a) s nadorovou bolestou 50
b) s nenadorovou bolest’ou 50
¢) s aklitnou bolest'ou 50
3. | ucast’ na kontrolnom vySetreni nového pacienta 30, z toho
a) s nadorovou bolest’ou 10
b) s nenadorovou bolest’ou 10
¢) s akatnou bolestou 10
4. | samostatné kontrolné vySetrenie nového pacienta 150, z toho
a) nadorovou bolest'ou 50
b) s nenadorovou bolest’ou 50
¢) s akatnou bolestou 50
5. | ucast na vySetreni sluzby akutnej bolesti 5
A. 2. Liecba bolesti — anestéziologické postupy
1. | infiltracie spustacich bodov svalov a §liach 30 pacientov
2. | infiltracia sakroiliakalneho kibu 30
3. | infiltracia jazvy 10
4. | blokada periférneho nervu - jednorazova 10
5. | blokédda hlavovych nervov 5
6. | Bierov blok (intravendzna regionalna blokada) 5
7. | kaudélna tlakova blokada 30
8. | epidurdlna lumbalna blokada jednorazova 5
9. | epidurdlna lumbélna blokéada s katétrom 5
10. | intratekalna blokada-jednorazova 5
11. | jednorazova blokada plexus brachialis 5
12. | terapeuticka blokada ganglium stellatum 20
13. | porodnicka analgézia 5
A. 3. Fyzikalna terapia
1. | indikacia a pouzitie transkutannej elektrickej nervove;j 10
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9. Vprilohe & 1 prvom bode MINIMALNE STANDARDY PRE SPECIALIZACNE
STUDIJNE PROGRAMY v MINIMALNOM STANDARDE PRE SPECIALIZACNY
STUDIINY PROGRAM V SPECIALIZACNOM ODBORE DETSKA CHIRURGIA pism. b)
polozke 1 &asti A dsmom bode sa bodka nahradza ¢iarkou a dopliia sa deviatym bodom, ktory
znie:

,»9. prava dietata, prava osdb so zdravotnym postihnutim, identifikdcia nasilia pachaného na
dietati vo vsSetkych jeho formach vratane sexualneho zneuzivania dietata a sexualneho
vykoristovania dietata, spolupraca s prisluSnymi Statnymi orgdnmi.*.

10. V prilohe & 1 prvom bode MINIMALNE STANDARDY PRE SPECIALIZACNE
STUDIJNE PROGRAMY v MINIMALNOM STANDARDE PRE SPECIALIZACNY
STUDIUNY PROGRAM  V SPECIALIZACNOM ODBORE GYNEKOLOGIA A
PORODNICTVO pism. b) polozke 1 &asti A estnastom bode sa bodka nahradza &iarkou a
dopliia sa sedemnastym bodom, ktory znie:

,»17. prava dietata, prava osob so zdravotnym postihnutim, identifikécia nasilia pachaného na
dietati vo vSetkych jeho forméach vratane sexudlneho zneuzivania dietata a sexudlneho
vykoristovania dietata, spolupraca s prislusSnymi Statnymi organmi.*.

11. Vprilohe & 1 prvom bode MINIMALNE STANDARDY PRE SPECIALIZACNE
STUDIINE PROGRAMY sa za MINIMALNY STANDARD PRE SPECIALIZACNY
STUDIJNY PROGRAM V SPECIALIZACNOM ODBORE LEKARSKA GENETIKA vklada
MINIMALNY STANDARD PRE SPECIALIZACNY STUDIJNY PROGRAM
V SPECIALIZACNOM ODBORE MAMOLOGIA, ktory znie:

L,MINIMALNY STANDARD PRE SPECIALIZACNY STUDIJNY PROGRAM
V SPECIALIZACNOM ODBORE

MAMOLOGIA

a) Charakteristika $pecializaéného odboru a diZka trvania $pecializa¢ného $tidia

1. Mamoldgia je Specializacny odbor, ktory umoznuje ziskanie Specifickych zru¢nosti a vedomosti
potrebnych k diagnostike a samostatnému indikovaniu a vykonavaniu vSetkych chirurgickych
vykonov na prsniku v ramci liecby zapalovych, nenadorovych a benignych nadorovych
ochoreni prsnika a malignych naddorovych ochoreni prsnika.

2. Specializa¢né §tadium trva tri roky.

3. Specializaéné $tidium nadvizuje na 3pecializiciu v 3pecializaénom v odbore gynekoldgia
a porodnictvo.

b) Rozsah teoretickych vedomosti, praktickych zruénosti a skiisenosti potrebnych na vykon
Specializovanych pracovnych cinnosti

Polozka 1
Rozsah teoretickych vedomosti

A. Zakladné vedy:

a) regiondlna anatomia prsnika, hrudnika a axilarneho priestoru vo
vztahu k chirurgickym vykonom vykonavanych pri operdciach

1. Anatémia benignych a malignych naddorov prsnika

b) fyziologia funkcie prsnej zl'azy

c) histoldgia tkaniv prsnika a ich bunkova Struktira

2. Onkologia a) karcinogenéza, mechanizmu invazie a metastazovania
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b) bunkové a molekuldrna biologia, bunkovy cyklus

3. Genetika

a) genetika nadorového bujnenia vratane dedi¢nych rizikovych
faktorov, principy a indikacie genetického testovania a
sledovania

b) familiarne a hereditarne karcinomy, chemoprevencia a principy
(benefit) riziko odstranujiicich operéacii, modely zhodnotenia
rizika karcinomu

¢) moznosti molekulovej bioldgie pri hodnoteni prognosticko-
prediktivnych faktorov karcinému prsnika

d) moznosti genetickej liecby, detailné zhodnotenie rodokmena

4. Patologia

cytoldgia a histopatologia prekancer6z a zhubnych nadorov prsnika,
imunohistochémia, CISH analyza, FISH analyza

5. Statistika a
epidemiologia

a) Statistické analyzy a zber informéacii v onkogynekologii

b) principy klinického vyskumu, design a vyhodnocovanie stadii
¢) epidemiologia nadorov prsnika

d) rizikové faktory suvisiace s karcinomom prsnika

6. Mikrobiologia

uloha infekénych agens pri ochoreniach prsnika

7. Biochémia

nutriéné faktory vo vzt'ahu k ochoreniam prsnika

8. Biofyzika

fyzikédlne principy a biologicky efekt zobrazovacich metod

a ich vplyv na organizmus

9. Imunologia

imunitné mechanizmy hrajuce tlohu v karcinogenéze prsnika

10. Farmakologia

vlastnosti,  farmakodynamika, UcCinok, interakcia a  rizikd
farmakologickych pripravkov a postupov vyuzivanych v mamolégii

B. Klinické vedy

1. Nadory prsnika

priznaky benignych a malignych nadorov prsnika, ich etiologia,
prevencia, skrining (vratane problémov), diagnostické metddy,
prognostické faktory, prediktivne faktory, grading a staging nadorov
prsnika, ich manazment vratane primarnej a sekundéarnej prevencie,
TNM Kklasifikacia, pooperacné sledovanie pacientok, klasické a nové
observacné parametre

2. Radioldgia a

indikacie a interpretacia vSetkych zobrazovacich metdod vratane

Jobrazovacie mamografie, duktografie, CT, ultrazvuku (vratane farebného a
. dopplerovského merania), MR, PET-CT, gamagrafie, scintigrafie
metody v, Lo
skeletu pouzivanych v mamolégii
a) principy, metoédy aindikdcie chemoterapie, hormonoterapie,
o imunoterapie a genetickej liecby nadorov prsnika
3. Klinicka . AP . e
L . b) manazment vedl'ajSich uc¢inkov (neo) adjuvantnej liecby
onkoldgia

c) priciny a sposoby manazmentu nadorovej bolesti
d) podporna lieCba

4. Radia¢na
onkolédgia

principy, metddy a indikéacie radioterapie zhubnych nadorov prsnika

5. Psychologia,
etika, pravo

a) psychologicka priprava a vedenie pacientov s nddorom prsnika a
ich pribuznych vratane principov a manazmentu sexualnej
dysfunkcie, psychosocialnych a psychosexualnych aspektov

b) etické normy tykajuce sa liecby nddorovych ochoreni prsnika

c) pravne predpisy platné v zdravotnictve a forenzné aspekty
zdravotnej starostlivosti v mamolégii

6. Podporna,
paliativna a

a) moznosti rehabiliticie, fyzioterapie a balneoterapie pacientov po
lie¢be karcinomu prsnika

Strana 153




Strana 154 Vestnik MZ SR 2013 Ciastka 27-49

terminalna liecba b) moznosti paliativnej liecby, manazment terminalnych stavov u
pacientov s malignym nadorom prsnika

a) zékladné principy radiacnej ochrany pacientov pri lekarskom
oziareni, indikované a preventivne vySetrenia, optimalizicia
radiacnej ochrany pri  vySetreni prsnikov, Standardné

7. Radiacna vySetrovacie postupy a osobitné poziadavky na ochranu pred
ochrana pri Ziarenim

lekarskom b) Standardné postupy stanovenia velkosti oziarenia Zien pri
oziareni roznych typoch vySetreni prsnikov, zdravotné rizika spojené

s oziarenim pre pacientky a informovanie vySetrovanych Zzien
o velkosti oziarenia pri roznych typoch radiologickych vysetreni
prsnikov a s tym spojenymi zdravotnymi rizikami

Polozka 2
Rozsah praktickych zrucnosti a skusenosti

Oddiel

A. Minimalny pocet zdravotnych vykonov
operacia asistencia
1. | lokalizécie nepalpovatelnych 1ézii 50 50
2. operacie nezhubnych nadorov (extirpacie) 50 50
3. limitované, prsnik  zachovavajuce  operacie | 30 40
karcindmov
4. | radikdlne mastektomie 30 40
5. axilédrne lymfonodektoémie 30 40
6. biopsie sentinelovej uzliny 20 20
7. onkoplastické prsnikové chirurgické operacie 5 10
8. hodnotenie nativnej mamografie a duktografie 100 100
9. sonografické vysetrovanie prsnikov a axilarnych | 100 100
uzlin vratane vySetrenia farebnym dopplerom
a power dopplerom
10. | perkutdnne biopsie = hmatnych aj nehmatnych | 50 50
sonolozisk tenkou a hrubou ihlou pod
sonokontrolou, zavedenie droteného vodi¢a pod
sonokontrolou
11. | spolupraca  sradiologom pri  stereotaktickej | 10 10
lokalizacii mikrokalcifikacii a nehmatnych 1€zii bez
sonokorelatu

B. Praktické skisenosti

1.

2.

9]

vSetky formy neinvazivnej ainvazivnej diagnostiky nadorovych anenadorovych ochoreni
prsnika,

vyhodnocovanie ultrazvukovych a mamografickych nalezov so spravnou klinickou
interpretaciou a stanovit’ d’alsi diagnosticko-liecebny postup,

. vykonavanie a hodnotenie duktografii, vykonavanie perkutannych biopsii hmatnych

a nehmatnych prsnikovych 1ézii v ultrazvukovych a mamografickych nalezoch,

. vykonavanie tenkoihlovej biopsie a core-cut biopsie nadorovych 1ézii prsnika,
. klinickd interpretacia nalezov vySetreni,
. indikacia a vykondvanie vsetkych foriem chirurgickych vykonov na prsniku v ramci lieCby

nenadorovych, zapalovych anédorovych zhubnych inezhubnych ochoreni, a to formou



Ciastka 27-49

Vestnik MZ SR 2013

Strana 155

radikalnej mastektomie s axilarnou lymfonodektémiou alebo formou limitovanej, prsnik

zachovavajlcej operacie,

7. samostatné rieSenie opera¢nych a pooperacnych komplikécii,

8. stanovenie d’alSicho postupu pooperacnej

liecby v spolupraci s radiolégom, klinickym

onkoloégom a plastickym chirurgom na zaklade histologického vysledku,

9. zaklady onkoplastickej chirurgie prsnika,

10. psychologické aspekty a reSpektovanie psychosocidlnych a psychosexualnych aspektov

pacientok s nddormi prsnika.

¢) Organizac¢na forma Specializa¢ného Studia

Specializa¢né stidium sa zacina akademickym rokom podl'a zostaveného Studijného planu. Pozostava
z praktickej Casti a teoretickej Casti, priCom praktické vzdelavanie ma prevahu. Specializacné Stidium
sa ukon¢i Specializacnou sktskou pred komisiou, ktorej sucastou je obhajoba pisomnej prace.

d) Rozsah a zameranie odbornej zdravotnickej praxe vykonavanej na jednotlivych pracoviskach
zdravotnickych zariadeni, jej minimalna dlZzka a ¢asovy priebeh

Odborna prax na gynekologicko — porodnickom pracovisku s chirurgiou prsnika v dizke 36

mesiacov, z toho:

1. klinickd a ambulantna prax na gynekologicko- | 6 mesiacov - kazdy
porodnickom  pracovisku s chirurgiou  prsnika | rok 2 mesiace
vzdeldvacej ustanovizne

2. oddelenie plastickej chirurgie 2 mesiace

3. oddelenie cievnej chirurgie 1 mesiac

4, oddelenie radiologie 1 mesiac

5. oddelenie chemoterapie 2 tyzdne

6. oddelenie radioterapie 2 tyzdne

7. oddelenie patologickej anatomie 2 tyzdne

8. oddelenie nukledrnej mediciny 2 tyzdne

2

12.V prilohe & 1 prvom bode MINIMALNE STANDARDY PRE SPECIALIZACNE

STUDIJNE PROGRAMY v MINIMALNOM

STANDARDE PRE SPECIALIZACNY

STUDIINY PROGRAM V SPECIALIZACNOM ODBORE PATOLOGICKA ANATOMIA
v pism. b) polozke 2 oddiely 1 casti A tretom bode sa slovo ,,200“ nahraddza slovami ,,100

samostatnych pitiev a 100 asistencii‘.

13.V prilohe & 1 prvom bode MINIMALNE STANDARDY PRE SPECIALIZACNE

STUDIJNE PROGRAMY v MINIMALNOM

STANDARDE PRE SPECIALIZACNY

STUDIINY PROGRAM V SPECIALIZACNOM ODBORE PATOLOGICKA ANATOMIA
v pism. d) druhom bode sa slovo ,,10° nahradza slovom ,,5.

14.V prilohe & 1 prvom bode MINIMALNE STANDARDY PRE SPECIALIZACNE
STUDIJNE PROGRAMY MINIMALNY STANDARD PRE SPECIALIZACNY STUDIINY
PROGRAM V SPECIALIZACNOM ODBORE PEDIATRIA znie:

L,MINIMALNY STANDARD PRE SPECIALIZACNY STUDIJNY PROGRAM
V SPECIALIZACNOM ODBORE

PEDIATRIA
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a) Charakteristika $pecializaéného odboru a diZka trvania $pecializa¢ného $tiidia

1.

(98]

Pediatria je Specializa¢ny odbor mediciny. Zaobera sa v tedrii a praxi problematikou zdravého a
chorého dietata od narodenia do 18. roku a d’alSich 364 dni zivota. Zahfiia teoretické vedomosti
a prakticku diagnostiku, diferencidlnu diagnostiku, liecbu a prevenciu choréb detského veku,
posudkovi a vyskumni c¢innost, ktoré umoziuju kvalitni vSeobecnu a S$pecializovanu
starostlivost’ v pediatrii ambulantnou a Gstavnou formou.

. Specializaéné §tadium trva $tyri roky.
. Specializacné §tadium nadvédzuje na vysokoskolské vzdelanie druhého stupnia v doktorskom

Studijnom programe v Studijnom odbore vSeobecné lekarstvo.

b) Rozsah teoretickych vedomosti, praktickych zruénosti a skiisenosti potrebnych na vykon
Specializovanych pracovnych ¢innosti

Polozka 1
Rozsah teoretickych vedomosti

1.

fyziologické vyvinové procesy a ich variacie, zdklady anatomického a funkéného prenatdlneho
vyvoja, zhodnotenie stavu a vyvoja novorodenca a novorodeneckej adaptéacie, preventivne
skriningové programy,

. rast, fyziologicky rast a fyzicky vyvoj v dojcenskom veku, detstve a adolescencii, varianty a

vplyv genetickych faktorov a faktorov prostredia, zmeny zlozenia organizmu a anatomické
zmeny zavislé od veku, psychomotoricky, kognitivny a socidlny vyvin, re¢, puberta, behavioralne
aspekty a sexualita, Specifikd fungovania rodiny, znaky jej dysfunkcie, mozZnosti pri oSetrovani
dietata v rodine, spravanie dietata, jeho najCastejSie poruchy, citovy vyvoj a jeho mozné
poruchy,

nasilie pachané na dietati vo vsetkych jeho forméich vratane sexudlneho zneuZivania dietata
a sexudlneho vykoristovania dietata — priznaky, diagnostika a identifikdcia, fyzické a psychologické
zotavenie, socidlna reintegracia dietata, spolupréca s prislusnymi Statnymi organmi,

. intervenéné programy zodpovedajiice osobitnym vyvojovym potrebdm deti, ktoré sa dopustili

trestného Cinu sexudlnej povahy, fyzické apsychologické zotavenie, socidlna reintegracia
diet’ata, spolupraca s prisluSnymi Stdtnymi organmi,

. starostlivost’ o zdravy vyvin dietata, jeho telesné funkcie, prostredie, spanok, Specifika

novorodenca, dieta pred¢asne narodené s nizkou pdrodnou hmotnostou, psychosocidlna
starostlivost’, akutne a chronicky chor¢ dieta,

. fyzioldgia vyzivy a kifmenia, nutricné poziadavky a odporucania, vyziva deti a adolescentov,

zlozenie stravy pri akttnych a chronickych chorobach,

. preventivna a sociadlna pediatria, detskd psycholdgia, imunizacia, hygienickd problematika

zdravych a chorych deti, faktory socialneho prostredia, epidemioldgia regionu, programy zdravia,
nahle imrtia dojciat, v€asné poznanie poruch vyvoja a zavaznych chorob, prevencia nehod a
otrav, hospitalizované diet’a, interdisciplindrna timova praca, znecistenie prostredia,

. Specifikd profesiondlnej komunikacie s detskym pacientom a jeho zdkonnym zastupcom, principy

dialégu v Specidlnych situaciach,

. prava diet’ata, prava osob so zdravotnym postihnutim, prdva a povinnosti zdkonného zastupcu

dietata, etické principy pediatrickej starostlivosti a klinického vyskumu, antidiskriminac¢né
rozhodovanie,

10. vedenie odbornej dokumentacie, kontrola kvality prace, ekonomika zdravotnictva, sebakritika,

manazment timovej préce,

11. pravne predpisy tykajlce sa poskytovania zdravotnej starostlivosti,
12. zakladné pediatrické diagnostické a terapeutické postupy, zahfiiajice anamnézu, fyzikélne

vySetrenie, laboratorne metddy a zobrazovacie metddy, diferencidlnu diagnostiku v oblastiach
zvladania: urgentnych stavov, neonatologickej problematiky, vrodenych vyvojovych chyb,
poruch vyzivy, malabsorpcii, choréb pecene, chordb dychacich organov, vratane cystickej
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fibrozy, bronchialnej hyperreaktivity, spankovej mediciny deti, vrodenych a ziskanych choréb
srdca a ciev, imunodeficiencii, imunopatologickych reakcii, alergii, atopie, reumatickych
ochoreni, chordb krvi, vratane anémii, porach hemokoagulacie, genetickych ochoreni,
malformaénych syndromov, malignych a benignych nadorov, choréb urogenitdlneho systému,
ochoreni nervového systému, ochoreni svalov, kosti a kibov, ochoreni endokrinnych Zliaz,
vratane diabetes mellitus, portich rastu, dedicnych metabolickych portch, infekénych ochoreni,
parazitarnych chordb, zapalovych a nezépalovych koznych chordb, zaklady rehabilitacénej lieCby,
psychologickych, psychosomatickych poruch, poruch spravania, dorastového lekarstva, vratane
problematiky dospievania, sexuality a posudkovej ¢innosti,

13. vedomosti v pribuznych $pecializacnych odboroch:
a) detska chirurgia,
b) pediatricka ortopédia,
¢) pediatricka gynekologia,
d) ORL,
e) detské zubné lekarstvo,
f) pediatrické oftalmolégia,
g) pediatricka neurolégia,
h) detska psychiatria,
i) dermatovenerolégia.

Polozka 2
Rozsah praktickych zrucnosti a skisenosti

Oddiel 1
A. Minimalny pocet zdravotnych vykonov
1. osetrenie detského pacienta na 16Zkovom oddeleni 500
2. vySetrenie dietata na ambulancii — anamnéza, fyzikalne vySetrenie, 100
laboratorne vySetrenia, diferencidlna diagnostika a liecba
3 odber krvi u deti 200
4 zavedenie infizie detskému pacientovi 150
5. planovanie a rozpis infliznej lieCby 150
6. transfuzia krvi 10
7 zavedenie zaludoc¢nej sondy 10
8 odber mocu, vratane cievkovania 30
0. odber biologického materidlu na mikrobiologické vySetrenie 50
10. | vySetrenie per rectum 20
11. | lumbélna punkcia 5
12. | otoskopia 50
13. | KPCR 10
14. | hodnotenie pubertadlneho vyvinu podl'a Tannera 50
15. | vySetrenie diet'ata na ambulantnej pohotovostnej sluzbe 20
16. | vySetrenie diet'at’a na iistavnej pohotovostnej sluzbe pre deti a dorast 100
17. | oSetrenie ki€ovych stavov u deti 20
18. | oSetrenie ran/sutira nekomplikovanej rany 50/10
19. | hodnotenie rastu a hodnotenie psychomotorického vyvoja 150
20. | hodnotenie radiogramov (hrudnik, skelet, nativna snimka brucha, 200
lebka)

21. | oc¢kovanie 75
22. | zostavenie diéty pri jednotlivych ochoreniach 50
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B. Praktické skusenosti

1. intraven6zna urografia, cystografia,

2. punkcia pleuralna, abdominélna a subduralna, renalna biopsia, intubacia,

3. vySetrovacie metddy: USG, echokardiografia, Dopplerovska sonografia, CT, MR, radioizotopové
vySetrenia, bronchoskopia, gastrofibroskopia, kolonoskopia, rektoskopia, vysetrenie oc¢ného
pozadia, perimetria,

4. principy laboratornych a genetickych vySetreni, ich interpretacia, indikacie,

5. vykondvanie koZznych testov, kanylacie centridlnej zily u deti v jednotlivych vekovych
obdobiach.

Oddiel 2
Nacvik technik komunikacie
1. osobnostné predpoklady efektivnej komunikacie,
2. verbalna a neverbalna komunikacia,
3. asertivne zvladanie konfliktov a naro¢nych komunika¢nych partnerov.

¢) Organizacna forma Specializacného Stadia

Specializaéné $tudium sa za¢ina akademickym rokom podl'a zostaveného $tudijného planu. Pozostava z
praktickej Gasti a teoretickej Gasti, pri¢om praktické vzdelavanie méa prevahu. Specializaéné $tudium sa
ukonc¢i Specializa¢nou skuskou pred komisiou, ktorej sucast’ou je obhajoba pisomnej prace.

d) Rozsah a zameranie odbornej zdravotnickej praxe vykonavanej na jednotlivych pracoviskach
zdravotnickych zariadeni, jej minimalna dlzka a ¢asovy priebeh

Prax na detskom oddeleni v trvani 48 mesiacov, z toho:

1. | jednotka intenzivnej starostlivosti detského oddelenia 2 mesiace
2. oddelenie dojCiat 3 mesiace
3. oddelenie batoliat a mensich deti 3 mesiace
4. oddelenie deti Skolského veku a dorastu 5 mesiacov
5. detsky urgentny prijem alebo detské prijmova ambulancia 3 mesiace
6. psychologické pracovisko so zameranim na detsky a dorastovy vek 1 mesiac
7. detské anestéziologicko - resuscitacné oddelenie 1 mesiac
8. infektologické oddelenie so zameranim na pediatriu 1 mesiac
0. neonatologické pracovisko z toho: 2 mesiace

9.1. oddelenie fyziologickych novorodencov 1 mesiac

9.2. pracovisko patologickych novorodencov 1 mesiac
10. | ambulancia vS§eobecného lekéra pre deti a dorast 6 mesiacov
11. | oddelenie detskej chirurgie alebo ambulancia detskej chirurgie 2 mesiace
12. | oddelenie ORL 1 mesiac
13. | oddelenie dermatovenerologie 1 mesiac
14. | Spolocné vysetrovacie a lieCebné zlozky:

a) laboratorium hematologie a transfizioldgie a 2 tyzdne
b) laboratorium klinickej biochémie 2 tyzdne

15. | oddelenie pediatrickej neuroldgie alebo ambulancia pediatricke;j 1 mesiac

neurologie
16. | radiologické oddelenie so zameranim na pediatriu 1 mesiac
17. | pracovisko detskej psychiatrie 1 mesiac
18. | pracovisko detskej onkologie 1 mesiac

2"
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15.V prilohe & 1 prvom bode MINIMALNE STANDARDY PRE SPECIALIZACNE
STUDIJNE PROGRAMY sa za MINIMALNY STANDARD PRE SPECIALIZACNY
STUDIUNY PROGRAM  V SPECIALIZACNOM ODBORE PEDIATRIA  vklada
MINIMALNY STANDARD PRE  SPECIALIZACNY STUDIDNY PROGRAM
V SPECIALIZACNOM ODBORE PEDIATRICKA ANESTEZIOLOGIA, ktory znie:

L,MINIMALNY STANDARD PRE SPECIALIZACNY STUDIJNY PROGRAM
V SPECIALIZACNOM ODBORE

PEDIATRICKA ANESTEZIOLOGIA

a) Charakteristika $pecializaéného odboru a diZka trvania $pecializa¢ného $tidia

1. Pediatrickd anestéziologia sa zaobera poskytovanim anestetickej starostlivosti pri
bezbolestnom vykonavani diagnostickych alieCebnych vykonov operacnej a neoperacnej
povahy a podiela sa aj na rieSeni problematiky chronickej a neznesitel'nej bolesti u deti od
narodenia do 18. roku a dalSich 364 dni zivota. Pri poskytovani anestetickej starostlivosti
spolupracuje s operaénymi a neoperacnymi odbormi.

2. Specializa¢né §tadium trva tri roky.

3. Specializaéné $tidium nadvizuje na Specializaciu v $pecializaénom odbore anestéziologia a
intenzivna medicina.

b) Rozsah teoretickych vedomosti, praktickych zrucnosti a skisenosti potrebnych na vykon
Specializovanych pracovnych ¢innosti

Polozka 1
Rozsah teoretickych vedomosti

1. Vieobecnd medicina

1. Anatomia: zaklady anatémie hlavy, krku, hrudnika, chrbtice a miechového kandla. Anatomia
periférneho nervového acievneho systému. Anatomia koncatin, zazivacieho systému,
uropoetického systému, dychacieho a kardiovaskularneho systému.

2. Fyzika a principy merania biologickych parametrov: Medzinarodna sustava SI jednotiek.
Zakladné vedomosti fyzikalnych principov, ktoré sa vyuzivaji pri monitorovani. Zakladné
vedomosti o pristrojovej technike pre podavanie celkovej anestézie. Pravidla bezpecnosti prace
s tymito pristrojmi a preventivne opatrenia proti poziaru, urazu elektrickym pradom
a poskodeniu pacienta.

3. Farmakolégia: Farmakokinetika a farmakodynamika latok a liekov, ktoré sa pouzivaju
v detskej anestéziologii, ich davkovanie, interakcie a toxicita.

4. Fyziologia a patofyziologia: Fyziologia a patofyzioldgia respiracného, kardiovaskularneho,
renalneho, zazivaciecho anervového systému. Fyziologia a patofyziologia vegetativneho
nervového systému, nervosvalového prenosu, metabolizmu vody a elektrolytov. Fyziologia
a patofyzioldégia endokrinného a imunitného systému. Meranie a interpretidcia dolezitych
fyziologickych parametrov, najmé vSak minatového objemu srdca a ostatnych hemodynamickych
ukazovatel'ov, funkénych parametrov respiratného, rendlneho, hepatdlneho a nervového
systému.

5. Biochémia a hematologia: Referencné a patologické hodnoty zakladnych biochemickych
a hematologickych vysetreni. Interpretacia hodnot acidobdzickej rovnovahy akrvnych plynov,
parametrov na posudenie poruch metabolizmu vody a elektrolytov, hemokoagula¢nych
parametrov, parametrov hodnotiacich funkciu pecene, obli¢iek a metabolizmu.
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6. Statistika: Z4kladné principy $tatistického spracovania udajov, tedria pravdepodobnosti, distribu¢né
populacné krivky. Zékladné testy Statistickej vyznamnosti, zdkladné principy charakterizujiuce
experimentalne a klinické Studie.

11. Pooperacna starostlivost’ a lieCba bolesti

Pooperacna starostlivost’ v detskom veku - metddy, techniky a sposoby liecby pooperacnej bolesti.
Etiolégia arieSenie komplikacii v bezprostrednom pooperatnom obdobi. Neskoré pooperaéné
komplikécie. Farmakoldgia analgetik a ostatnych latok pouZzivanych pri liecbe pooperacnej bolesti.
Specifické pooperaéné problémy vo vztahu k $pecifickym operaénym vykonom a pouzivanym
anestetickym technikdm. Principy multidisciplindrnej anestetickej starostlivosti.

1I1. Anestéziologia

1. Predoperacné vySetrenie: vyhodnotenie anamnestickych tdajov a zakladné fyzikalne vySetrenie
dietata pre vyber spdsobu anestézie a posudenie jej rizik. Interpretacia laboratornych vySetreni,
RTG a CT snimok, EKG zaznamov a pod.

2. Premedikdcia a predoperacnd priprava: znalost’ etiologie a patofyziologie zakladnych internych
a chirurgickych ochoreni detského veku a ich vyznam pre volbu premedikacie a predoperacne;j
pripravy. Farmakologia a spdsob vyberu liekov pre premedikaciu. Predoperacnd priprava
dietata vo vzt'ahu k charakteru zékladného ochorenia, pridruzenych chordb a typu a rozsahu
operacného vykonu vratane podévania tekutin.

3. Specifikd celkovej anestézie unovorodencov, dojéiat adeti predskolského veku a pri

Specifickych chorobach detského veku predovsetkym pri vrodenych chybach CNS, zazivacieho
systému, hrudnika a srdca, uropoetického systému a pod.

4. Sposoby regiondlnej anestézie.

Polozka 2
Rozsah praktickych zrucnosti a skiisenosti

Oddiel
Minimalny pocet zdravotnych vykonov

1. | Celkové a lokalne anestézie : 200
a) anestézie u malych deti do 5. rokov Zivota 50
b) anestézie u novorodencov a dojc¢iat 50
c¢) anestézie u deti do 10. roku Zivota 80
d) periférne regionalne a nervové blokady 10
e) diagnostické a lieCebné vykony v analgosedacii 10

2. | Samostatné posudenie a predanestetické zhodnotenie detskych 200

pacientov vratane stanovenia anestetického postupu, zhodnotenia
a interpretécie klinickych a laboratornych nalezov a urcenia
anestetického rizika

3. | Kanylacie:

a) centralnych zil 20

b) artérii 20

c¢) dlhodobé vendzne pristupy 10
4. | Fibroskopicka intubacia 3

¢) Organizacna forma Specializacného Studia

Specializaéné $tudium sa za¢ina akademickym rokom podl'a zostaveného $tudijného planu. Pozostava z
praktickej a teoretickej Casti, pric¢om praktické vzdelavanie ma prevahu. Specializaéné §tdium sa
ukonc¢i Specializa¢nou skuskou pred komisiou, ktorej sucast’ou je obhajoba pisomnej prace.
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d) Rozsah a zameranie odbornej zdravotnickej praxe vykonavanej na jednotlivych pracoviskach
zdravotnickych zariadeni, jej minimalna dlzka a ¢asovy priebeh

Pracovisko anestézioldgie a intenzivnej mediciny, na ktorom | 36 mesiacov, z toho
sa poskytuje detska starostlivost’
vyucbové pracovisko zdravotnickeho zariadenia vzdelavacej | 6 mesiacov, kazdy rok 2
ustanovizne mesiace

2"

16.V prilohe & 1 prvom bode MINIMALNE STANDARDY PRE SPECIALIZACNE
STUDIJNE PROGRAMY sa za MINIMALNY STANDARD PRE SPECIALIZACNY
STUDIINY PROGRAM V SPECIALIZACNOM ODBORE TELOVYCHOVNE LEKARSTVO
vkladd MINIMALNY STANDARD PRE SPECIALIZACNY STUDIJNY PROGRAM
V SPECIALIZACNOM ODBORE TROPICKA MEDICINA, ktory znie:

L,MINIMALNY STANDARD PRE SPECIALIZACNY STUDIJNY PROGRAM PRE
SPECIALIZACNY ODBOR

TROPICKA MEDICINA

a) Charakteristika Specializa¢ného odboru

1. Tropickéd medicina je Specializacny odbor mediciny, ktorého tilohou je prevencia, epidemioldgia,
diagnostika, lieCba, dispenzarizdcia, posudzovanie a vyskum tropickych chordb. Zaobera sa
nakazami, ktoré sa vyskytuji endemicky len v urcitych klimaticko-geografickych oblastiach,
najmd v tropickych a subtropickych oblastiach.

2. Specializaéné §tadium trva Styri roky.

3. Specializaéné $tadium nadvizuje na vysokoskolské vzdelanie druhého stupiia v doktorskom
Studijnom programe v Studijnom odbore vSeobecné lekarstvo.

b) Rozsah teoretickych vedomosti, praktickych zruénosti a skiisenosti na vykon Specializovanych
pracovnych ¢innosti

Polozka 1

Rozsah teoretickych vedomosti

1. etioldgia, patogenéza, klinické obrazy, diagnostika, diferencidlna diagnostika, liecba a prevencia
infek¢nych chorob,

2. indikacie, kontraindikacie, interpretidcia vysledkov diagnostickych a terapeutickych vykonov,
laboratornych a pomocnych vySetreni,

3. diagnostické a lieCebné postupy pri zlyhavani vnatornych organov a systémov (napriklad
srdce, pl'ica, oblicky, pecei),

4. zéklady intenzivnej starostlivosti, monitorovanie, diagnostické a liecebné postupy pri naliehavych

situaciach,

principy a prax Ustavnej a ambulantnej starostlivosti o chorych,

indikécie a interpretacia konzilidrnych vysetreni,

zasady ockovania proti infekénym a tropickym chorobam,

vSeobecné zakonitosti a patofyzioldgia infekéného procesu,

etiologia, epidemiologia, patogenéza, klinicky obraz, diagnostika, komplexna liecba a prevencia

bakterialnych, virusovych, parazitirnych a mykotickych nakaz; ide predovsetkym o nékazy, ktoré

sa vyskytuji v tropoch a subtropoch,

Lo
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10.

11.

12.

13.
14.

15.

16.
17.

18.
19.

20.
21.

22.
23.

diferencidlna diagnostika exantému, ikteru, virusovych hepatitid, lymfadenopatie, hepatosplenomegalie,
pneumonického syndromu, meningedlneho syndrému, hnackového syndromu, uroinfekcii a d’alSich
prejavov infekénych chordb,

osobitosti vyskytu, priebehu a komplexnej lieCby tropickych choréb u novorodencov, dojciat u
tehotnych zien, oséb vysSieho veku, chirurgicky ¢i onkologicky chorych au oséb s poruchami
imunity,

infekcia HIV, malaria, lepra, leishmanioza, schistosomoéza onchocerciasis, lymfatické filaridzy,
Chagasova choroba, Africkd trypanosomiaza a dengue; starostlivost o infikovanych chorych,
prevencia tejto nakazy,

mikrobiologické diagnostika, interpretacia vysledkov,

manazment pacienta pri stavoch ohrozujucich zivot, ktoré vznikli v priebehu tropickej choroby
s kardiopulmonalnym, hepatdlnym, oblickovym zlyhanim v ramci tropickej choroby, zaklady
kardiopulmonalnej resuscitacie, umelej ventilacie, sepsa, diferencialna diagnostika, manazment
pacienta,

antiinfek¢na liecba: antibiotikd, chemoterapeutika, antiparazitarne, antivirusové a antimykotické
lieCiva, imunomodulancia, ich indikécie, kontraindikacie, vedlajSie u€inky a liekové interakcie,
farmakoekonomika antiinfekcnej terapie,

aktivha a pasivna imunizécia tropickych ochoreni: dostupné prostriedky, ich indikacie,
kontraindikacie, schémy podavania, neziaduce u€inky a komplikécie,

opatrenia pri epidemickom vyskyte tropickych a infekénych chordb,

zéasady dispenzarnej starostlivosti o rekonvalescentov po tropickej chorobe a o osoby

s chronicky prebiehajicou infekciou vratane socidlnej a posudkovej problematiky,

poskytovanie dispenzarnej starostlivosti rekonvalescentom po infek¢nych chorobéch,
protiepidemické opatrenia, izolacia alebo karanténa 0so6b podl'a platnych predpisov, bezpecnost’
prace,

poznatky z klinickej parazitoldgie, epidemioldgie a demografie,

pravne predpisy, ktoré sa vzt'ahuji na oblast’ poskytovania zdravotnej starostlivosti.

Polozka 2
Rozsah praktickych zruc¢nosti a skisenosti

Oddiel 1
Minimalny pocet zdravotnych vykonov

A.

1. Standardnd ustavnd klinicka prax: prijatie, pacienta, anamnéza, | 400
fyzikélne vysetrenie, opis EKG vysetrenia pacientov
opis rontgenologickej snimky hrudnika, interpretacia pomocnych,
laboratornych a konzilidrnych vySetreni, sledovanie a liecba,
prepustenie

2. opis EKG vysetrenia 400

3. opis rontgenologickej snimky hrudnika 400

4. opis rontgenologickej snimky brucha 50

5. venepunkcia, zavedenie venoznej cievky 50

6. inflzna a injek¢na liecba 50

7. odber artériovej krvi, interpretacia vysetreni 20

8. transfiizia krvi a krvnych pripravkov 20

9. vySetrenie krvného nateru 20

10. vysetrenie mocu a mocového sedimentu 20

11. punkcie telovych dutin 20

12. odsavanie sekrétu z dychacich ciest, inhalacna liecba, ventilacia 20
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13. katetrizdcia moCového mechira u muza a u zeny 20
14. rektoskopia 10
15. zavedenie sondy do hornej Casti gastrointestinalneho traktu
16. KPCR 5
B. Asistencia pri vykone
1. zavedenie centralneho vendzneho katétra 5
2. trachedlna intubécia 5
3. defibrilacia, kardioverzia 5
4, kardiostimulacia (doCasna, trvala, vymena kardiostimulatora, 5
elektrody)
5. echokardiografia 20
6. funkéné vysSetrenie kardiovaskuldrneho systému (napriklad 24- 20
hodinovy zdznam EKG, krvného tlaku, ergometria, ,,head-up tilt*
test)
7. funkéné  vySetrenie = respiraného  systému:  spirometria, 20
bronchoskopia
8. radiodiagnostika: intervencna radiologia, CT, MR, radionuklidové 40
vySetrenie, PET
. USG: abdomenu, $titnej zl'azy, duplexnd ultrasonografia ciev 40
10. gastrointestindlna  endoskopia:  ezofagoskopia,  gastroskopia, 20
kolonoskopia
11. biopsia orgdnov a tkaniv 10
12. pitva 3
C. Komplexna diagnostika a liecba:
1. | infekénych hnackovych ochoreni 100 pacientov
2. | akuatnej virusovej hepatitidy 20 pacientov
3. | chronickej virusovej hepatitidy 20 pacientov
4. | bronchopneumonie, vratane nozokomidlnej 30 pacientov
5 komplikova,nych infekcii hornych dychacich ciest, vratane infekcnej 40 pacientov
mononukledzy
6. | infekcii koze a mékkych tkaniv 30 pacientov
7. | meningitidy a ostatnych infekcii CNS 10 pacientov
8. | parazitarnych ochoreni, vratane malérie a inych tropickych nakaz 20 pacientov
9. | zoonoz 20 pacientov
10. | nozokomialnych infekcii 20 pacientov
11. | horucky nejasnej etiologie 20 pacientov
12. | uzlinového syndromu 20 pacientov
13. | imunokompromitovanych pacientov s infekciou 20 pacientov

D. Vykony suvisiace s antiinfekénou liecbou (navrh na antiinfekénd lie€bu v spolupraci
s kvalifikovanym lekdrom)

vyhodnotenie  vysledkov  mikrobiologického  vySetrenia, vratane
1. o T . 200
stanovenia citlivosti na antibiotikd, navrh antibiotickej terapie
) vyhodnotenie vysledkov sérologickych vySetreni, vratane navrhu 100
" | antiinfek¢nej lieCby
3 vyhodnotenie parazitologického vySetrenia,  vratane rozhodnutia o 50
" | antiparazitarnej lieCbe
4. | vyhodnotenie virologickych vySetreni u pacientov s chronickymi | 20
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virusovymi infekciami (hepatitida B,C, HIV, herpetické infekcie), navrh
antivirusovej liecby

5 aktivna ucast na konzilidrnom vysSetreni s rozhodnutim o preskripcii 60
" | antiinfek¢nej lieCby (vratane rezervnych antiinfektiv)

E. Odber biologického materiilu na mikrobiologické vySetrenie a zhodnotenie vysledkov
1. | vyteru z hornych dychacich ciest 100
2. | sputa na kultivaciu 50
3. | vyteru z rekta 100
4. | vyteru z mocovej rury 10
5 | vyteru z posvy a krcka maternice 50
6. | odber hemokultiry krvi na hemokultivaciu 100
7. | odber moc¢u na kultivaciu cievkou 20

odber mozgomieSneho moku na biochemické, mikrobiologické
8. Lo . . . 20
a cytologické vysetrenie lumbalnou punkciou
9. | vyhotovenie krvného nateru, vratane vysetrenia krvného obrazu 50
10. | vyhotovenie hrubej kvapky, vratane farbenia podl'a Giemsa 50
Oddiel 2

Nacvik technik komunikacie

1.
2.

osobnostné predpoklady efektivnej komunikacie,
verbalna a neverbalna komunikacia,

3. asertivne zvladanie konfliktov a naro¢nych komunikacnych partnerov.

¢) Organizacna forma Specializacného Stadia

Specializaéné §tadium sa za¢ina akademickym rokom podl'a zostaveného $tudijného planu. Pozostiva
z praktickej Casti a teoretickej Casti, pricom praktické vzdelavanie ma prevahu. Specializaéné §tadium
sa ukon¢i Specializacnou sktiskou pred komisiou, ktorej sucastou je obhajoba pisomnej prace.

d) Rozsah a zameranie odbornej zdravotnickej praxe vykonavanej na jednotlivych pracoviskach
zdravotnickych zariadeni, jej minimalna dlZka a ¢asovy priebeh

1. Standardné interné oddelenie + detské oddelenie 6+6 mesiacov

2. | jednotka intenzivnej starostlivosti 2 mesiace

3. | prijmova ambulancia interného oddelenia alebo 1 mesiac
centralne prijmové oddelenie nemocnice

4. oddelenie pneumoldgie a ftizeoldgie 1 mesiac

5. oddelenie radiologie 1 mesiac

6. | pracovisko klinickej mikrobioldgie I mesiac

7. pracovisko klinickej biochémie 1 mesiac

8. pracovisko hematoldgie a transfuziologie 1 mesiac

0. chirurgické oddelenie 2 mesiace

10. | neurologické oddelenie 1 mesiac

11. | pracovisko infektologie 12 mesiacov

12. | 16zkové pracovisko v tropickej oblasti 12 mesiacov

13. | vyucbové zdravotnicke zariadenie vzdelavacej | 1 mesiac
ustanovizne, vratane ambulancie pre tropické choroby

2
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17.V prilohe &. 1 druhom bode MINIMALNE STANDARDY PRE CERTIFIKACNE STUDIJNE

PROGRAMY sa za MINIMALNY STANDARD PRE CERTIFIKACNY STUDINY PROGRAM
V CERTIFIKOVANEJ PRACOVNEJ CINNOSTI MAMODIAGNOSTIKA V GYNEKOLOGII
vkladd MINIMALNY STANDARD PRE CERTIFIKACNY STUDDNY PROGRAM
V CERTIFIKOVANEJ PRACOVNEJ CINNOSTI MAMODIAGNOSTIKA V RADIOLOGII,
ktory znie:

L, MINIMALNY STANDARD PRE CERTIFIKACNY STUDIJNY PROGRAM
V CERTIFIKOVANEJ PRACOVNEJ CINNOSTI

MAMODIAGNOSTIKA V RADIOLOGII

a) Charakteristika certifikovanej pracovnej ¢innosti a diZka trvania certifikaénej pripravy
1. Mamodiagnostika v radioldgii je certifikovand pracovna ¢innost' zamerana na diagnostiku a

skrining karcindému prsnika s vyuzitim analdégovej a digitdlnej mamografie, ultrasonografie
prsnikov, interven¢nych bioptickych vykonov na prsniku a magnetickej rezonancie prsnikov.

2. Certifikacnd priprava trva Sest’ mesiacov.
3. Certifika¢na priprava nadvézuje na

a) Specializiciu v Specializacnom odbore radiologia,

b) vykonanie 6000 zhodnotenych mamografickych vysetreni za posledné tri roky,
¢) vykonanie 1200 ultrasonografickych vysetreni prsnikov za posledné tri roky a
d) vykonanie 90 interven¢nych vykonov za posledné tri roky.

b) Obsah a rozsah teoretickych a praktickych poznatkov

Polozka 1
Teoretické poznatky

1. pravne predpisy v oblasti vykondvania diagnostickej a skriningovej mamografie,

2. principy zabezpecenia a kontroly kvality v mamografii (analogovej a digitalnej) a zakladné
poziadavky na zabezpecCenie radiacnej ochrany pri praci so zdrojmi ionizujiiceho Ziarenia pri
lekarskom oziareni,

3. medicinske principy zobrazovacich technik v mamografii, ultrasonografii, ostatnych
doplitujacich vySetreni vratane intervencnych metdd,

4. principy spracovania snimok, digitadlnych obrazov (postprocessing) aich vyhodnocovanie a
technika mamografického vysetrenia (Standardné a doplnkové projekcie),

5. principy lokaliza¢nych a bioptickych technik,

6. epidemiologia karcindému prsnika,

7. normdlna anatémia prsnika a jej varianty, patologické obrazy, benigne a maligne prsnikové
1ézie, principy hodnotenia Standardizovanym systémom BI-RADS,

8. hrani¢né nalezy a Casté omyly v mamodiagnostike, diferencialna diagnostika prsnikovych 1ézii
a priklady radiologicko-patologickych korelacii,

9. zasady interdisciplinarnej spoluprace pri manazmente prsnikovych 1ézii, ulohy prsnikovej
komisie,

10. principy komunikécie s pacientom a verejnostou,

11. statistické vyhodnotenie prace mamodiagnostického pracoviska, analyza dat, datovy audit
a spatna vézba,

12. osobitné poziadavky na ochranu pred Ziarenim, optimalizacia radia¢nej ochrany pri vySetreni

prsnikov, Standardné vySetrovacie postupy a hodnotenie velkosti oZiarenia Zien pri réznych
typoch vySetreni prsnikov, zdravotné rizikd spojené s ozZiarenim pre pacientky a informovanie
vySetrovanych zien o vel'kosti oZiarenia a s tym spojenymi zdravotnymi rizikami.
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Polozka 2
Obsah a rozsah praktickych poznatkov

Oddiel
A. Minimalny pocet zdravotnych vykonov

1. mamografia 1000
2. ultrasonografia prsnikov 300
3. interven¢né vykony na prsnikoch 15

B. Praktické skusenosti
1. prevadzkovanie diagnostického a skriningového mamografického pracoviska,
2. denné, tyzdenné, mesacné a Stvrtrocné kontroly prevadzkovej stalosti mamografickych
pracovisk,
tréning v interpretacii diagnostickych a skriningovych mamografii a ultrasonografie prsnikov,
vyhodnocovanie nélezov Standardizovanym systémom BI-RADS,
vykonanie bioptickych a lokaliza¢nych interven¢nych zakrokov,
Statistickd analyza vysledkov skriningu, prehodnocovanie intervalovych nadorov,
ucast’ na interdisciplinarnych prsnikovych komisiach,
vyhodnocovanie magnetickej rezonancie prsnikov a jej indikacie,
psychologické aspekty komunikécie s onkologickym pacientom a nacvik
komunikacie.

e A

C. Certifikacna priprava sa uskuto¢niuje na pracovisku vzdeldvacej ustanovizne, ktord vydokladuje
1000 mamografickych vySetreni so Statistickym spracovanim tohto stboru. V ramci pobytu na
pracovisku vzdeldvacej ustanovizne uchadza¢ absolvuje v dvoch mesac¢nych cykloch aj vzdelavacie
aktivity zamerané na organizacné aspekty diagnostického a skriningového mamografického
vySetrovania prsnikov a problematiku radiacnej ochrany.

18. V prilohe & 1 druhom bode MINIMALNE STANDARDY PRE CERTIFIKACNE
STUDIJNE PROGRAMY sa vypista MINIMALNY STANDARD PRE CERTIFIKACNY
STUDIINY PROGRAM V CERTIFIKOVANEJ PRACOVNEJ CINNOSTI
PERFUZIOLOGIA.

19. V prilohe & 3 prvom bode MINIMALNE STANDARDY PRE SPECIALIZACNE
STUDIJNE PROGRAMY MINIMALNY STANDARD PRE SPECIALIZACNY STUDIINY
PROGRAM V SPECIALIZACNOM ODBORE LEKARENSTVO znie:

L,MINIMALNY STANDARD PRE SPECIALIZACNY STUDIJNY PROGRAM V
SPECIALIZACNOM ODBORE

LEKARENSTVO
a) Charakteristika $pecializaéného odboru a diZka trvania $pecializa¢ného $tidia

1. Lekarenstvo je Specializatny odbor, ktorého hlavnou tulohou je poskytovanie lekarenskej
starostlivosti, ktord zahfnia zabezpecovanie a vydaj liekov, zdravotnickych pomdcok a dietetickych
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potravin, pripravu, kontrolu a uchovavanie liekov, poskytovanie farmaceutickych informéacii a rad,
dohl’ad nad liekovymi rizikami, interakciami a zneuZivanim liekov.

Specializa¢né $tadium trva tri roky.

Specializaéné §tidium nadvizuje na vysokoskolské vzdelanie druhého stupiia v magisterskom
Studijnom programe v Studijnom odbore farmacia.

b) Rozsah teoretickych vedomosti, praktickych zrucnosti a skiisenosti potrebnych na vykon
Specializovanych pracovnych ¢innosti

Polozka 1
Rozsah teoretickych vedomosti

1. lickova legislativa, predpisy usmeriiujice c¢innost zdravotnictva, poskytovanie zdravotnej
a lekarenskej starostlivosti a prevadzku zariadeni lekarenskej starostlivosti,

2. ekonomika lekarne,

3. pracovné a socidlne pravo v potrebnom rozsahu, bezpecnost’ prace a ochrana zdravia pri praci
a zaobchadzani s chemickymi latkami,

4. zaklady psychologie a etiky,

5. zdravotna vychova obyvatel'stva,

6. zaklady Statistickych metdd v zdravotnictve a vo farmacii,

7. lekarenska starostlivost’, spravna lekarenska prax,

8. wvytvaranie a pouzivanie systému kvality farmaceutickych ¢innosti v lekarni,

9. farmakodynamika a farmakokinetika lieciv,

10. registrované hromadne vyrabané lieky, ich u¢inok, indikécie, kontraindikacie, davkovanie, sposob
podavania, liekové rizikd, interakcie liekov a zneuzivanie liekov, u veterinarnych liekov ochranné
lehoty,

11. farmakovigilancia,

12. zdravotnicke pomdcky (Gcel urcenia, pouzivanie, udrziavanie),

13. dietetické potraviny uhradzané na zaklade verejného zdravotného poistenia,

14. zhromazd'ovanie, vyhodnocovanie a podavanie odbornych informdacii o liekoch, dietetickych
potravinach, diagnostickych zdravotnickych pomdckach in vitro a zdravotnickych pomdckach,

15. technologické postupy pouzivané pri priprave liekov, zasady spravnej vyrobnej praxe,

16. skaSobné metody farmaceutického skiiSania, zamerané najmid na stanovenie totoznosti lieCiv
a pomocnych latok a vystupnu kontrolu hromadne pripravovanych liekov,

17. zabezpeCovanie mikrobiologickej Cistoty liekov a Cistoty priestorov, dodrZiavanie hygienického
rezimu v lekariach, steriliza¢né postupy,

18. podmienky spravneho uchovavania lieciv, liekov a zdravotnickych pomdcok v lekariiach,

19. inkompatibility a stabilita lieciv a liekov,

20. zaklady vybranych fyzikalnych a biochemickych vySetreni.

PoloZka 2

Rozsah praktickych zrucnosti a skiisenosti

Oddiel 1
A. Minimalny pocet vykonov (v hodinach)

1. | zabezpecovanie (logistika) lieciv, pomocnych latok a liekov, dietetickych 600
potravin a zdravotnickych pomocok, ich spravne uchovéavanie

2. | vydaj liekov, zdravotnickych pomocok a dietetickych potravin pacientom 2 400
alebo vydaj liekov a zdravotnickych pomocok oddeleniam/klinikdm
zdravotnickych zariadeni Gistavnej zdravotnej starostlivosti

3. | podédvanie potrebnych informadcii a rdd pacientom so zvla§tnym zretel'om 600
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na oblast’ samoliecenia, komunikacia s pacientom, podavanie informacii
a konzultacii o liekoch ostatnym zdravotnickym pracovnikom
4. | zabezpecenie a vykondvanie kontroly dodrziavania hygienického rezimu 120

B. Minimalny pocet zdravotnych vykonov

B.1. | Vykondavanie rutinnych fyzikdalnych a biochemickych vySetreni
1. | glykémia 20
2. | cholesterol 20
3. | krvny tlak 30
B.2. | Individudlna a hromadna priprava liekov najmenej tychto aplikacnych foriem
1. | kapsuly a prasky 20
2. | kvapaliny na peroralne pouZitie (kvapky, roztoky, sirupy, emulzie, 20
suspenzie)
3. | kozné kvapalné lieky (roztoky, emulzie, suspenzie) 10
4. | topické polotuhé lieky (masti, krémy, pasty, gély) 20
5. | rektalne lieky a vagindlne lieky 30
B.3. | Kontrola lieiv a pomocnych latok a hodnotenie kvality liekov pripravenych v lekdrni
1. | skuSky totoznosti lie€iv a pomocnych latok a zadkladné chemické, 50
fyzikalno-chemické a fyzikalne metddy, pouzivané pri hodnoteni kvality
liekov pripravenych v lekarni (chemické reakcie, organoleptické skusky,
teplota topenia, hustota, vodivost,, stanovenie pH, opticka otacavost’,
index lomu)
2. | vedenie predpisovej a zdznamovej dokumentécie 30
3. | priprava diagnostickych zdravotnickych pomocok in vitro a ¢inidiel 5

C. Praktické skusenosti

poskytovanie lekarenskej starostlivosti v stlade s poziadavkami spravnej lekarenskej praxe,
vypracovanie a pouzivanie systému kvality farmaceutickych ¢innosti v lekarni,

podavanie potrebnych informacii a rad pacientom so zvlastnym zretel'om na oblast’ samolieCenia,
komunikacia s pacientom a podadvanie informacii a konzultacii o liekoch ostatnym zdravotnickym
pracovnikom,

individudlna a hromadna priprava liekovych foriem, vykonavana v lekérni,

vypracovavanie a vedenie odbornej dokumentécie,

kontrola zabezpecenia pozadovaného hygienického rezimu,

dohlad nad liekovymi rizikami, interakciami a zneuzivanim liekov,

pouzivanie informacnych systémov o liekoch,

ekonomika lekérne.

w =

e

Oddiel 2

Nacvik technik komunikacie

1. osobnostné predpoklady efektivnej komunikacie,

2. verbalna a neverbalna komunikacia,

3. asertivne zvladanie konfliktov a naro¢nych komunikac¢nych partnerov.

¢) Organizacna forma Specializacného Stadia

Specializaéné $tudium sa za¢ina akademickym rokom podl'a zostaveného $tudijného planu. Pozostava z
praktickej Casti a teoretickej Casti, priCom praktické vzdeldvanie ma prevahu. Teoretickd Cast’ zahfiia
samos$tadium a teoreticki pripravu v trvani najmenej troch tyzdilov, ktort organizuje vzdelavacia
ustanovizen. Praktickd Cast’ sa uskutoctiuje v rdmci odbornej praxe v nemocni¢nych lekariiach, vo
verejnych lekarnach, ich pobockach a v zariadeniach ustavnej zdravotnej starostlivosti. Ak prislusné
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pracovisko nevykondva vSetky pracovné ¢innosti uvedené v praktickej Casti Specializacného Studijného
programu, potrebné praktické zrucnosti a skiisenosti sa ziskavaju na inom Specializovanom pracovisku.
Specializa¢né stidium sa ukonci Specializacnou skuskou pred komisiou.

d) Rozsah a zameranie odbornej zdravotnickej praxe vykonavanej na jednotlivych pracoviskach
zdravotnickych zariadeni, jej minimalna dlZzka a ¢asovy priebeh

A. Odborna zdravotnicka prax, ktora sa uskutociuje vo verejnych lekariiach, ich pobockach, alebo v
nemocni¢énych lekariach trva najmenej 36 mesiacov. Cast odbornej praxe sa moze vykonat na
akreditovanych Specializovanych pracoviskach alebo vo vyucbovych zdravotnickych zariadeniach
vzdelavacej ustanovizne v dizke najmenej jedného tyzdiia pre kazda odborne ucelend &ast
Specializacného S§tidia osobitne (oddelenia nemocni¢nych lekarni, vyrobne infiznych roztokov,
laboratoria kontroly liekov).

B. Do $pecializa¢ného studia sa zapocitava odborné zdravotnicka prax v odbore farmaceuticka kontrola
a zabezpec€ovanie kvality liekov alebo odborné zdravotnicka prax v odbore farmaceuticka technologia v
rozsahu najviac Sest’ mesiacov.*

20.V prilohe ¢. 4 prvom bode MINIMALNE STANDARDY PRE SPECIALIZACNE STUDIINE
PROGRAMY v MINIMALNOM STANDARDE PRE SPECIALIZACNY STUDINY
PROGRAM V SPECIALIZACNOM ODBORE OSETROVATELSKA STAROSTLIVOST V
PEDIATRII pism. b) poloZzke 1 sa na konci 6smeho bodu pripdjaju tieto slova: ,,prava diet’ata,
prava osdb so zdravotnym postihnutim, identifikécia nésilia pachaného na diet’ati vo vsetkych
jeho formach vratane sexudlneho zneuZzivania dietata a sexudlneho vykoristovania diet’ata,
spolupraca s prisluSnymi Statnymi orgdnmi,.

21.V prilohe & 5 prvom bode MINIMALNE STANDARDY PRE SPECIALIZACNE STUDIINE
PROGRAMY v MINIMALNOM STANDARDE PRE SPECIALIZACNY STUDINY
PROGRAM V SPECIALIZACNOM ODBORE PORODNA ASISTENCIA A STAROSTLIVOST
O ZENU V RODINE A KOMUNITE pism. b) polozke 1 sa na konci druhého bodu pripdjaji tieto
slova: ,,prava dietat’a, prava osdb so zdravotnym postihnutim, identifikacia nasilia pachané¢ho na
dietati vo vSetkych jeho formach vratane sexudlneho zneuzivania dietata a sexudlneho
vykoristovania dietat’a, spolupraca s prislusnymi Statnymi organmi,*.

22.V prilohe €. 7 sa slova
,MINIMALNY STANDARD PRE SPECIALIZACNY STUDIJNY PROGRAM A JEHO
STRUKTURA V ZDRAVOTNICKOM POVOLANI
ZDRAVOTNICKY ZACHRANAR

Minimalny Standard pre Specializa¢ny Studijny program
operacné stredisko zachrannej zdravotnej sluzby* nahradzaju slovami

L,MINIMALNE STANDARDY PRE SPECIALIZACNE STUDIJNE PROGRAMY A ICH
STRUKTURA V ZDRAVOTNICKOM POVOLANTI

ZDRAVOTNICKY ZACHRANAR
Minimalne Standardy pre Specializa¢né Studijné programy

manazment v urgentnej zdravotnej starostlivosti
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operacné stredisko zachrannej zdravotnej sluzby*.

23.V prilohe &. 7 sa vypusta oznadenie ,,1.“ nadpisu MINIMALNE STANDARDY PRE

SPECIALIZACNE STUDIJINE PROGRAMY.

24.Vprilohe ¢ 7 MINIMALNE STANDARDY PRE SPECIALIZACNE STUDIJNE

PROGRAMY sa pred MINIMALNY STANDARD PRE SPECIALIZACNY STUDIINY
PROGRAM V SPECIALIZACNOM ODBORE OPERACNE STREDISKO ZACHRANNE]
ZDRAVOTNEJ SLUZBY vkladdi MINIMALNY STANDARD PRE SPECIALIZACNY
STUDIJNY PROGRAM V SPECIALIZACNOM ODBORE MANAZMENT V URGENTNEJ]
ZDRAVOTNEJ STAROSTLIVOSTI, ktory znie:

L,MINIMALNY STANDARD PRE SPECIALIZACNY STUDIJNY PROGRAM
V SPECIALIZACNOM ODBORE

MANAZMENT V URGENTNEJ ZDRAVOTNEJ STAROSTLIVOSTI

a) Charakteristika Specializaéného odboru a diZka trvania Specializa¢ného §tidia

1.

Manazment v urgentnej zdravotnej starostlivosti je Specializaény odbor, ktory je zamerany na

riadenie a organizdciu poskytovania neodkladnej zdravotnej starostlivosti, jeho financovania

a zvySovanie kvality v réznych typoch zdravotnickych organizacii, ktoré poskytuju neodkladna

zdravotnt starostlivost’.

Specializa¢né $tadium trvéa jeden rok.

Specializaéné §tudium nadvizuje na

a) vysokoskolské vzdelanie prvého stupnia v bakalarskom Studijnom programe v Studijnom
odbore urgentnd zdravotna starostlivost’ a najmenej péatro¢ni odbornu zdravotnicku prax
alebo

b) vysSie odborné¢ vzdelanie v Studijnom odbore diplomovany zdravotnicky zachrandr a
najmenej patrocnu odbornu zdravotnicku prax.

b) Rozsah teoretickych vedomosti, praktickych zrucnosti a skisenosti potrebnych na vykon
Specializovanych pracovnych ¢innosti

Polozka 1
Rozsah teoretickych vedomosti

1.
2.

(98]

*

zakladné koncepty, systémy, pojmy a tedrie riadenia v zdravotnictve,

zdravotnicke reformy, zdravotna politika, zdklady ekonomickych a manazérskych vézieb
v urgentnej zdravotnej starostlivosti, poistovnictvo, dohl'ad nad poskytovanim zdravotnej
starostlivosti, poskytovatelia zachrannej zdravotnej sluzby,

manazérske funkcie a role,

strategicky manazment — riadenie l'udskych zdrojov, tvorba timov a hodnotenie pracovného
vykonu zamestnanca,

. motivacia v pracovhom prostredi, teorie motivacie, mikromotivicia, makromotivacia,

motivacné prvky a zasady,

vedenie zdravotnej dokumentacie v neodkladnej zdravotnej starostlivosti,

zaklady ekonomiky v neodkladnej zdravotnej starostlivosti - riadenie financnych tokov
v organizacii (financné vykazy, riadenie nakladov a vynosov, sledovanie spotreby, nakladové
strediskd, rozpoctovanie),

riadenie zmien,

rozhodovanie v manazérskej praxi,
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10. stratégie rieSenia konfliktov a mobingu v time a na pracovisku,

11. zdklady manazérskej komunikécie,

12. pravne predpisy suvisiace s poskytovanim neodkladnej zdravotnej starostlivosti a riadenim
a koordinaciou ambulancii zachrannej zdravotnej sluzby,

13. Struktira a systém riadenia neodkladnej zdravotnej starostlivosti,

14. riadenie kvality, dimenzie, zlozky a indikéatory kvality, nastroje atechniky na zvySovanie
kvality v praxi, medzinadrodné akreditacné Standardy pre zdravotnicky transport,

15. Statistika v neodkladnej zdravotne;j starostlivosti,

16. d’alsie vzdelavanie zdravotnickeho zachranara,

17. zdklady krizového riadenia - pravne predpisy, terminoldgia, postupy, urc¢enie zodpovednosti.

Polozka2
Rozsah praktickych zrucnosti a skiisenosti

Oddiel
A. Miniméalny pocet vykonov

spracovanie strategického pldnu organizécie a pracoviska

priprava a vedenie porady, rokovania vratane vyhotovenia zapisnice
spracovanie spravy, vykaznictvo pre poistovne

spracovanie a porovnanie nadkladovosti ambulancie zdravotnej
starostlivosti na staniciach rychlej zdravotnej pomoci a rychlej
lekarskej pomoci

5. spracovanie a hodnotenie pracovného zaradenia a vykonu zamestnanca 3
(systematizacia pracovného miesta)

6. vypracovanie planu sluzieb v zachrannej sluzbe

7. vypracovanie krizového planu pripravenosti pre mimoriadne udalosti
8. planovanie, priprava a realizacia praktického nacviku rieSenia 1
hromadného nestastia v simulovanych podmienkach
0. vedenie rozhovoru (napriklad prijimaci pohovor a pohovor z dévodu 3
porusSenia pracovnych povinnosti)
10. priprava, planovanie, dokumentécia a hodnotenie sistavného 1
vzdelavania v organizacii

hanll had Il o
N[ [ —

— (N

B. Praktické skusenosti
1. identifikacia administrativnych procesov, dokumentacia vramci organizacie, integracia
operativnych sluzieb, administrativnych sluzieb a podpornych sluzieb,
2. charakterizovanie problémovych oblasti a identifikacia problémovych oblasti.

¢) Organiza¢na forma Specializa¢ného Studia

A. Specializaéné §tidium sa zadina akademickym rokom podla zostaveného §tudijného planu.
Pozostava zteoretickej Casti a praktickej casti, pricom praktické vzdeldvanie ma prevahu.
Specializaéné $tudium sa ukonéi $pecializatnou skuskou pred komisiou, ktorej stiéastou je obhajoba
pisomnej prace. Pisomnu pracu tvori samostatny projekt, ktorého zdkladom je planovanie v akejkol'vek
oblasti podla zadanej témy.

B. Prakticka Cast’” programu je organizovana formou praktickych cviceni. Sti€astou je vypracovanie
projektu, ktorého zakladom je identifikdcia manazérskeho problému a vypracovanie rieSenia formou
pisomnej prace.
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d) Rozsah a zameranie odbornej zdravotnickej praxe vykonavanej na jednotlivych pracoviskach
zdravotnickych zariadeni, jej minimalna dlZzka a ¢asovy priebeh

| riadiaca prax v neodkladnej zdravotnej starostlivosti | 12 mesiacov |

2

25.

26.

27.

V prilohe ¢. 9 prvom bode Minimalne Standardy pre Specializacné $tudijné programy sa pred
riadok ,,nukledrna medicina* vklada riadok ,,manazment v radiologickej technike®.

V prilohe ¢. 9 druhom bode Minimalne Standardy pre certifikacné Studijné programy sa pred
riadok ,,mamografia® vklad4 riadok ,,magnetické rezonancia - MR*.

Vprilohe ¢ 9 prvom bode MINIMALNE STANDARDY PRE SPECIALIZACNE
STUDIJNE PROGRAMY sa pred MINIMALNY STANDARD PRE SPECIALIZACNY
STUDIINY PROGRAM V SPECIALIZACNOM ODBORE NUKLEARNA MEDICINA
vkladd MINIMALNY STANDARD PRE SPECIALIZACNY STUDIINY PROGRAM
V SPECIALIZACNOM ODBORE MANAZMENT V RADIOLOGICKE] TECHNIKE, ktory
znie:

L, MINIMALNY STANDARD PRE SPECIALIZACNY STUDIJNY PROGRAM
V SPECIALIZACNOM ODBORE

MANAZMENT V RADIOLOGICKEJ TECHNIKE

a) Charakteristika $pecializaéného odboru a diZka trvania Specializaéného §tidia

1.

2.
3.

Manazment v radiologii je Specializatny odbor, ktory je zamerany na riadenie v oblasti

poskytovania zdravotnej starostlivosti v roznych typoch zdravotnickych organizicii.

Specializaéné §tadium trva jeden rok.

Specializaéné §tudium nadvizuje na

a) vysokoskolské vzdelanie prvého stupiia v bakalarskom Studijnom programe v Studijnom
odbore radiologicka technika a trojrocnti odbornti zdravotnicku prax alebo

b) vyssie odborné vzdelanie v Studijnom odbore diplomovany radiologicky asistent a trojro¢nu
odbornt zdravotnicku prax.

b) Rozsah teoretickych vedomosti, praktickych zruc¢nosti a skisenosti potrebnych na vykon
Specializovanych pracovnych ¢innosti

Polozka 1
Rozsah teoretickych vedomosti

1.

e e A

10.
11.

12

teorie riadenia, organizacie v radiologii,

aktudlne trendy vyvoja zdravotnictva v Slovenskej republike,
manazérske funkcie a ulohy,

riadenie zmeny a strategické pldnovanie zmeny v radiolégii,
interaktivne procesy vedenia, komunika¢ny proces a skupinovy proces,
rozhodovanie a riadenie konfliktov,

etika zodpovednosti v riadent,

zakladné ekonomické principy v zdravotnej starostlivosti, poistovnictvo,
Statistika,

persondlny manazment a riadenie timu,

formy a metody poskytovania zdravotnej starostlivosti,

. motivdcia v pracovnom prostredi, tedrie motivacie, mikromotivacia, makromotivécia,

motiva¢né problémy,
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13. kvalita, dimenzie, zlozky a indikatory kvality, néstroje a techniky na zvySovanie kvality v
praxi,
14. pravne predpisy vztahujice sa na oblast riadenia v poskytovani zdravotnej starostlivosti.

Polozka2
Rozsah praktickych zrucnosti a skisenosti

Oddiel
A. Minimalny pocet vykonov
1. spracovanie strategického planu organizécie a pracoviska 1
2. vedenie rokovania 5
3. spracovanie spravy, vykazovania pre poistovne 5
4. spracovanie a porovnanie nakladov zdravotne;j starostlivosti na 3
radiologickom oddeleni
5. spracovanie a hodnotenie pracovného zaradenia a vykonu 5
zamestnanca
6. vypracovanie planu zdravotnickeho timu v rameci radiologickych 2
pracovisk
7. zhodnotenie vykonnosti radiologického pracoviska a vykonov na 4
radiologickom pracovisku

B. Praktické skusenosti
1. identifikécia administrativnych procesov — kompetencie,
2. charakterizovanie problémovych oblasti a identifikdcia problémovych oblasti — zadelenie
pracovisk, nakladové strediskd, nakladové materidly, sluzby, sustava vykonov, bodovacie
systémy, vykazovanie Specialneho zdravotnickeho materidlu na radiologickom oddeleni.

¢) Organiza¢na forma Specializacného Studia

Specializaéné §tadium sa zaéina akademickym rokom podla zostaveného $tudijného planu. Pozostiva
z praktickej Casti a teoretickej &asti, pricom praktické vzdelavanie ma prevahu. Specializaéné §tudium
sa ukonci Specializa¢nou skuskou pred komisiou, ktorej sucast’ou je obhajoba pisomnej prace.

d) Rozsah a zameranie odbornej zdravotnickej praxe vykonavanej na jednotlivych pracoviskach
zdravotnickych zariadeni, jej minimalna dlzka a ¢asovy priebeh
Odborna zdravotnicka prax na radiologickych pracoviskach s dlzkou trvania jeden rok.*.

28.V prilohe & 9 druhom bode MINIMALNE STANDARDY PRE CERTIFIKACNE
STUDIJNE PROGRAMY sa pred MINIMALNY STANDARD PRE CERTIFIKACNY
STUDIINY PROGRAM V CERTIFIKOVANEJ PRACOVNEJ CINNOSTI MAMOGRAFIA
vkladd MINIMALNY STANDARD PRE CERTIFIKACNY STUDIINY PROGRAM
V CERTIFIKOVANE] PRACOVNE] CINNOSTI MAGNETICKA REZONANCIA - MR,
ktory znie:

L,MINIMALNY STANDARD PRE CERTIFIKACNY STUDIJNY PROGRAM
V CERTIFIKOVANEJ PRACOVNEJ CINNOSTI

MAGNETICKA REZONANCIA - MR

a) Charakteristika certifikovanej pracovnej ¢innosti a dizka trvania certifika¢nej pripravy
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1. Certifikovand pracovna cinnost magneticka rezonancia - MR sa zaobera morfologickou
a funkénou zobrazovacou metddou, pdsobenim silného magnetického pol'a MR magnetu, ziskanim
informdcii o heterogenite tkaniv, pocitatového spracovania dat, ktoré boli ziskané pri
trojrozmernom, objemovom zobrazeni pomocou magnetickej rezonancie.

2. Certifika¢na priprava trva osem mesiacov.

3. Certifikacna priprava nadvizuje na
a) vysokoskolské vzdelanie prvého stupiia v bakalarskom Studijnom programe v Studijnom

odbore radiologické technika, Specializaciu v Specializacnom odbore Specidlna radiologia a
patrocnu odbornu prax v Specidlnej radiologii, z toho dva roky na pracovisku magnetickej
rezonancie alebo
b) vyssie odborné vzdelanie v Studijnom odbore diplomovany radiologicky asistent,

Specializaciou v Specializacnom odbore Specidlna radioldogia a pitrocni odborni prax
v §pecialnej radiologii, z toho dva roky na pracovisku magnetickej rezonancie.

b) Obsah a rozsah teoretickych a praktickych poznatkov

Polozka 1

Teoretické poznatky

1.

2.

[98)

03N D b

fyzikdlny, geometricky princip magnetizmu, magnetickych vlastnostiach atémovych jadier
roznych prvkov,
architektiira MR systému, pristrojova technika a jej konStrukéné rieSenie,

. technika kvalitného zdznamového zobrazovania, ¢asy v MR zobrazeni, rekonstrukéné upravy,

artefakty,

. moznosti zdznamovej a archivacnej techniky,

. vedenie dokumentécie, evidencie pocitacovej techniky,

. medicinske odbory vo vzt'ahu k indikdciam na vySetrenie magnetickej rezonancie,

. aplikované poznatky z topografickej anatdmie, pomery pre indikaciu vySetrovacich metod,
. vySetrovacie metody — protokoly, planovanie a Standardy jednotlivych vySetreni:

a) vySetrenie mozgu, krku — podl'a diagnézy,

b) vySetrenie hrudnika, prsnika, brucha, tenkého ¢reva, hrubého ¢reva — podl'a diagnozy,
¢) vySetrenie malej panvy (u Zien, u muzov) — podl'a diagnozy,

d) celotelové vysetrenie — podl'a diagndzy,

e) vySetrenie chrbtice,

f)vysetrenie muskuloskeletalneho aparatu,

g) vySetrenie srdca,

h) angiografia,

1)intervencné metody, funkéné a dynamické vySetrenia,

9. vyuzivanie kontrastnych latok, ich aplika¢né formy,
10. informovanost’ a priprava pacienta na vySetrenie, postup pri vySetreni deti a dospelych,

onkologickych pacientov,

11. organizicia prace na pracovisku vo vzt'ahu k ostatnym klinickym odborom,
12. administrativa a riadenie aplikované na klinické oddelenie s multidisciplindrnym persondlom

a nakladnou technikou,

13. edukécia v suvislosti s diagnostickymi postupmi,
14. vyskum, zdravotnicka etika a komunikécia.
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Polozka 2
Praktické poznatky

Oddiel
A. Minimalny pocet zdravotnych vykonov

1. Nervovy systém:
a) mozog - hlava a krk 100
b) chrbtica 150
2. Brucho:
a) peCent 50
b) tenké Crevo 20
¢) hrubé¢ ¢revo 10
d) mald panva 20
3. Pohybovy aparat:
a) ramenny kib 50
b) kolenny kib 50
¢) ¢lenok, noha, laket’, zapastie 15
d) panva 10
4, Prsnik, intervencia 10
5. Srdce 5

B.
Sucast'ou certifikacnej pripravy je tyzdenna teoreticka priprava a dvojtyzdnova prakticka priprava na
vyucbovom pracovisku vzdeldvacej ustanovizne.*.

29.V prilohe ¢. 10 prvy bod Minimalne Standardy pre Specializa¢né Studijné programy znie:
,» 1. Miniméalne Standardy pre Specializa¢né Studijné programy

laboratérne a diagnostické metddy v hematologii a transfuziologii
laboratorne a diagnostické metody v klinickej biochémii

laboratérne a diagnostické metddy v klinickej genetike

laboratorne a diagnostické metody v klinickej imunologii a alergologii
laboratérne a diagnostické metddy v klinickej mikrobiologii
laboratorne a diagnostické metddy v patoldgii a sidnom lekarstve
laboratérne metody v klinickej biochémii

laboratorne metddy v klinickej imunologii a alergologii

laboratérne metody v klinickej mikrobiologii

vySetrovacie metody v histopatologii

vySetrovacie metddy v chemickej a fyzikalnej analyze v hygiene
vySetrovacie metddy v klinickej cytologii

vySetrovacie metddy v mikrobiologii a biologii Zivotného prostredia
vySetrovacie metddy v toxikoldgii a farmakologii

zdravotnicky manaZzment a financovanie

odbornik na riadenie vo verejnom zdravotnictve Master of Public Health*

30. V prilohe &. 10 prvom bode MINIMALNE STANDARDY PRE SPECIALIZACNE STUDIJNE
PROGRAMY sa za MINIMALNY STANDARD PRE SPECIALIZACNY STUDIINY
PROGRAM V SPECIALIZACNOM ODBORE LABORATORNE A DIAGNOSTICKE
METODY V HEMATOLOGI A TRANSFUZIOLOGII vkladaji MINIMALNY STANDARD
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PRE SPECIALIZACNY STUDINY PROGRAM V SPECIALIZACNOM ODBORE
LABORATORNE A DIAGNOSTICKE METODY V KLINICKEJ BIOCHEMII, MINIMALNY
STANDARD PRE SPECIALIZACNY STUDIINY PROGRAM V SPECIALIZACNOM
ODBORE LABORATORNE A DIAGNOSTICKE METODY V KLINICKEJ GENETIKE,
MINIMALNY  STANDARD PRE  SPECIALIZACNY  STUDINY  PROGRAM
V SPECIALIZACNOM ODBORE LABORATORNE A DIAGNOSTICKE METODY
V KLINICKEJ IMUNOLOGI A ALERGOLOGI, MINIMALNY STANDARD PRE
SPECIALIZACNY STUDINY PROGRAM V SPECIALIZACNOM ODBORE
LABORATORNE A DIAGNOSTICKE METODY V KLINICKEJ MIKROBIOLOGII a
MINIMALNY STANDARD PRE  SPECIALIZACNY  STUDINY  PROGRAM
V SPECIALIZACNOM ODBORE LABORATORNE A DIAGNOSTICKE METODY
V PATOLOGII A SUDNOM LEKARSTVE, ktoré zneju:

L, MINIMALNY STANDARD PRE SPECIALIZACNY STUDIJNY PROGRAM
V SPECIALIZACNOM ODBORE

LABORATORNE A DIAGNOSTICKE METODY V KLINICKEJ BIOCHEMII

a) Charakteristika $pecializaéného odboru a diZka trvania $pecializaéného $tidia
1. Laboratorne a diagnostické metddy v klinickej biochémii je monovalentny Specializa¢ny odbor,
ktory sa zaoberd biochemickymi analyzami telesnych tekutin, buniek, tkaniv a laboratdrnou
interpretaciou ziskanych vysledkov.
2. Specializaéné §tadium trva pit rokov.
3. Specializaéné $tidium nadvizuje na vysokoskolské vzdelanie druhého stupiia v magisterskom
Studijnom programe v Studijnom odbore laboratérne vySetrovacie metddy v zdravotnictve.

b) Rozsah teoretickych vedomosti, praktickych zrucnosti a skiisenosti potrebnych na vykon
Specializovanych pracovnych ¢innosti

Polozka 1

Rozsah teoretickych vedomosti

principy chémie, biochémie, klinickej biochémie a bio Statistiky,

principy interpretacie vysledkov klinicko-biochemickych analyz,

principy raciondlnej indikéacie biochemickych vysetreni,

principy odberu, zberu, skladovania a spracovania materialu na biochemické vySetrenia,

principy klinicko-biochemickej analytiky a metodologie,

principy hodnotenia klinicko-biochemickych metodik,

zékladné principy hematologie a imunohematolégie,

principy pripravy klinicko biochemickych kazuistik,

principy klinickych vySetrovacich metod,

10 zakladné principy vyskumnej a vyvojovej ¢innosti,

11. zakladné principy manazmentu biochemického laboratéria a riadenia kvality klinicko-
biochemickych vysetreni,

12. zakladné principy mikrobiologie.

WX kW=

Polozka 2
Rozsah praktickych zruc¢nosti a skisenosti
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Oddiel 1
A. Miniméalny pocet vykonov

1. zakladné pracovné postupy v laboratoriu 100
2. Statistické metddy — vyhodnotenie laboratérnej metody 20
3. interpretacia biochemickych nélezov 200
4. indikécia klinicko-biochemickych vysetreni 200
5. odber biologického materialu 50
6. klinicko-biochemické vySetrovacie metody — stanovenia rutinné

Specialne 1000

vyhodnotenie klinicko-biochemickych metodik 10
8. zakladné hematologické vySetrenia 100
9. klinicko-biochemické kazuistiky 20
10.  |zakladné klinické vysetrovacie metody 20
11. |model zavaddzania metody v laboratoriu 5
12. |zakladné manaZérske techniky 10
13. |zhodnotenie cyklov internej kontroly kvality a externej kontroly kvality 10
14.  |zakladné mikrobiologické vysetrenia 100

B. Praktické skusenosti

zakladné chemické postupy a biochemické postupy v laboratoriu, Statistické metodiky,

praktickd interpretacia vysledkov klinicko-biochemickych nalezov,

prax racionalnej indikacie klinicko-biochemickych vySetreni,

realizacia zberu a skladovania biologického materidlu v klinickej praxi,

realizcia analytickych biochemickych postupov,

postupy vyhodnocovania klinicko-biochemickych metodik,

zakladné hematologické vySetrenia, hemostazeologické vySetrenia a imunohematologické

vySetrenia,

8. postup pri priprave klinicko-biochemickej kazuistiky,

9. zaklady klinickych vySetrovacich metod,

10. zékladné postupy vyskumu a vyvoja a zasady pisania odbornych prac,

11. zakladné manazérske techniky a zasady realizacie kontroly kvality biochemickych vySetreni
Vv praxi,

12. zakladné mikrobiologické vySetrenia.

Nk wb =

Oddiel 2
Nacvik technik komunikacie
1. osobnostné predpoklady efektivnej komunikacie,
2. verbalna a neverbalna komunikacia,
3. asertivne zvladanie konfliktov a ndro¢nych komunika¢nych partnerov.

¢) Organizacna forma Specializacného Studia

Specializaéné §tadium sa za¢ina akademickym rokom podl'a zostaveného $tudijného planu. Pozostiva
z praktickej a teoretickej Gasti, pric¢om praktické vzdelavanie ma prevahu. Specializatné $tadium sa
ukonc¢i Specializa¢nou skuskou pred komisiou, ktorej sucastou je obhajoba pisomnej prace.

d) Rozsah azameranie odbornej zdravotnickej praxe vykondvanej na jednotlivych
pracoviskach zdravotnickych zariadeni, jej minimalny dlZzka a ¢asovy priebeh
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1. rok

oddelenie klinickej biochémie

3 mesiace

oddelenie klinickej hematologie

3 mesiace

oddelenie klinickej mikrobiologie

3 mesiace

oddelenie klinickej imunolégie

3 mesiace

zaklady chémie, biochémie a bio
Statistiky

zasady zberu a skladovania biologického
materialu

analytické principy laboratornych
metodik podl'a zamerania

2. rok

interné oddelenie

3 mesiace

chirurgické oddelenie

3 mesiace

gynekologicko-porodnicke oddelenie

3 mesiace

oddelenie intenzivnej mediciny

3 mesiace

rozbor a interpretacia biochemickych
nalezov na posobiacom oddeleni podla
danej odbornosti

zaklady klinickej propedeutiky

klinicko biochemické kazuistiky

3. rok

oddelenie klinickej biochémie

12 mesiacov

analytické principy biochemickych
metodik

principy hodnotenia biochemickych
metodik

zasady indikacie biochemickych
vySetreni

4. rok

oddelenie klinickej biochémie

10 mesiacov

analytické principy Specidlnych
biochemickych metodik

zéklady hematologie
a imunohematolédgie vratane Specialnych
metdd

teoria interpretacie vysledkov
Specidlnych biochemickych vySetreni,
hematologickych vySetrent,
imunochemickych vySetreni

5. rok

oddelenie klinickej imunolégie

4 mesiace

oddelenie klinickej mikrobiologie

4 mesiace

oddelenie laboratdrnej hematoldgie

4 mesiace

zaklady manazmentu biochemického,
hematologického, mikrobiologického
laboratoéria a riadenia akosti
laboratérnych vysetreni podl'a zamerania

zaklady vyskumnej a vyvojovej ¢innosti

pobyt vo vzdelavacej ustanovizni

2 mesiace
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MINIMALNY STANDARD PRE SPECIALIZACNY STUDIJNY PROGRAM
V SPECIALIZACNOM ODBORE

LABORATORNE A DIAGNOSTICKE METODY V KLINICKEJ GENETIKE

a) Charakteristika Specializa¢ného odboru a diZka trvania $pecializaéného $tudia

1. Laboratorne a diagnostické metdody v klinickej genetike je Specializaény odbor, ktory aplikuje
poznatky z humannej genetiky a bioldgie s cielom etiologickej diagnostiky genetickych
ochoreni alebo kich predispozicii. Zaobera sa laboratornymi analyzami na bunkovej,
biochemickej a DNA urovni za Gcelom stanovenia typu genetickych zmien.

2. Specializaéné §tadium trva tri roky.

3. Specializaéné $tdium nadvizuje na vysokoskolské vzdelanie druhého stupiia v magisterskom
Studijnom programe v Studijnom odbore laboratérne vysetrovacie metddy v zdravotnictve.

b) Rozsah teoretickych vedomosti potrebnych na ziskanie Specializacie v Specializacnom odbore

Polozka 1
Rozsah teoretickych vedomosti

1. organizacia I'udského gendému, typy DNA sekvencii a ich zastupenie, polymorfizmus l'udske;
DNA,

2. ultrastruktura chromozému, metédy vizualizacie a identifikacie T'udskych chromozémov
nomenklatura, klasicka cytogenetika, molekulova cytogenetika (farebnd cytogenetika, FISH,
komparativna genomicka hybridizacia, array CHG, PRINS (primed in situ) technika, a jej
vyuzitie pri diagnostike konstituénych a ziskanych chromozémovych aberaciach,
onkocytogenetika, laboratorne techniky predimplantacnej a prenatalnej diagnostiky,

3. molekulové aspekty genetickych ochoreni, typy mutécii, molekulové zdklady kancerogenézy,
zakladné principy DNA diagnostiky, molekulova patologia ¢astych monogénovych ochorent,
princip ametdody detekcie mutdcii a polymorfizmov, genetické testy, od zékladnych k
pokrocilym technikdm az po sekvenovanie,

4. hlavné oblasti lekarskej genetiky, postnatdlna, prenatdlna a predsymptomatickd diagnostika,
molekulova medicina, genealdgia, genetickd konzultacia, individualna a familiarna geneticka
prognoéza,

5. koncepcia lekarskej genetiky v Slovenskej republike, etické a pravne normy v odbore verejné
zdravotnictvo v potrebnom rozsahu.

Polozka 2
Rozsah praktickych zruc¢nosti a skiisenosti

Oddiel 1
A. Minimélny pocet laboratérnych vykonov

1. | Klinicka cytogenetika

1.1 | zhotovenie a vyhodnotenie X chromatinu z buniek bukélnej sliznice svetelnou 50
mikroskopiou

1.2 | proceduira a analyza Y chromatinu fluorescenénym mikroskopom 50

1.3 | vyhotovenie a zhodnotenie cytogenetického preparatu konvenénym farbenim (karyotyp) 200

1.4 | dlhodobd kultivicia a analyza karyotypu z fibroblastov 50

1.5 | zhodnotenie karyotypu pouzitim identifikaénych metod 300

1.6 | kratkodoba kultivacia kostnej drene a analyza karyotypu (onkocytogeneticky preparat) 50

1.7 | detekcia numerickej chromozdémovej anomalie, mozaicizmu, mikrodelécie, 20
chromozoémovej prestavby FISH metddou, alebo inou alternativnou technikou
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2. | Molekulova genetika

2.1 | techniky izoldcie DNA z periférnej krvi a ur€enie Cistoty vzorky 50
2.2 | izoldcia DNA z iného tkaniva 20
2.3 | priprava vzorky RNA, cDNA 20
2.4 | mutacny skrining PCR metodou, vratane RTPCR 600
2.5 | detekcia mutécie inou technikou 30
2.6 | sekvencna analyza génu 20

B. Praktické skusenosti

1. samostatnd volba, vykonavanie laboratérnych  technik v klinickej cytogenetike alebo
molekulovej genetike v ramci genetického testovania,

2. zhodnotenie genetického mechanizmu vzniku ochorenia, zapisanie typu genetickej anomalie na
urovni chromozoémov, DNA muticie, ¢i inej dysbalancie 'udského genomu,

3. vypracovanie pisomnej spravy z laboratdrnej analyzy s prihliadnutim na rozsah realizovanych
testov, odportcanie doplnujucich technik k potvrdeniu, vyluceniu genetickej choroby alebo jej
prenasania.

Oddiel 2
Nacvik technik komunikacie
1. osobnostné predpoklady efektivnej komunikacie,
2. verbalna a neverbalna komunikacia,
3. asertivne zvladanie konfliktov a naro¢nych komunikacnych partnerov.

¢) Organizacna forma Specializacného Stadia

Specializaéné $tadium zadina akademickym rokom podla zostaveného $tudijného planu. Pozostiva
z praktickej a teoretickej Casti, pri¢om praktické vzdelavanie ma prevahu. Specializaéné §tadium sa
kon¢i Specializa¢nou skuskou pred komisiou, ktorej sucastou je obhajoba pisomnej prace.

d) Rozsah a zameranie odbornej zdravotnickej praxe vykonavanej na jednotlivych pracoviskach
zariadeni, jej minimalna dlZka a ¢asovy priebeh

1. Klinick4 cytogenetika
1.1 laboratorium pre a postnatalnej cytogenetiky 25 mesiacov
1.2 laboratorium FISH diagnostiky 1 mesiac
1.3 laboratorium DNA diagnostiky 2 mesiace
1.4 ambulancia klinického genetika 1 mesiac
pobyt vo vzdelavacej ustanovizni 1 mesiac
2. Molekulova genetika
2.1 laboratorium molekulovej genetiky 25 mesiacov
2.2 laboratorium klinickej cytogenetiky 2 mesiace
2.3 laboratorium molekulovej cytogenetiky 1 mesiac
24 ambulancia klinického genetika 1 mesiac
3. pobyt vo vzdel4vacej ustanovizni 1 mesiac
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MINIMALNY STANDARD PRE SPECIALIZACNY STUDIJNY PROGRAM
V SPECIALIZACNOM ODBORE

LABORATORNE A DIAGNOSTICKE METODY V KLINICKEJ IMUNOLOGII A
ALERGOLOGII

a) Charakteristika $pecializaéného odboru a diZka trvania $pecializaéného $tidia
1. Specializaény odbor laboratérne a diagnostické metédy v klinickej imunolégii a alergologii sa
zaoberd analyzou biologického materidlu ¢loveka pri podozreni na ochorenia imunitného
systému a interpretaciou laboratérnych nalezov.
2. Specializaéné §tadium trva Styri roky.
3. Specializaéné $tadium nadvizuje na vysokoskolské vzdelanie druhého stupiia v magisterskom
Studijnom programe v Studijnom odbore laboratérne vysetrovacie metddy v zdravotnictve.

b) Rozsah teoretickych vedomosti, praktickych zrucnosti a skiisenosti potrebnych na vykon
Specializovanych pracovnych ¢innosti

Polozka 1
Rozsah teoretickych vedomosti
A. Zikladna imunolégia
1. Struktura a organizécia lymfoidného systému - priméarne a sekundéarne lymfoidné organy,
imunologia gastrointestindlneho traktu a d’alSie ¢asti imunitného systému, lymfocytovo
endotelové interakcie a migracia,
2. zakladné principy obrany organizmu, nesSpecifickd obranné mechanizmy, zapal, Specifické
obranné mechanizmy,
3. neSpecifickd imunita (vrodend)
3.1 molekuly: defenziny, kolektiny
3.2 bunky: polymorfonukledrne leukocyty, mastocyty, monocyty, dendritové bunky, NK
bunky — prirodzené zabijacské bunky
3.3 ontogény Struktura, fenotyp, funkcia a aktivacia buniek
3.4 receptory rozpoznavania, chemotaxia, opsonizacia, Fc a komplementové receptory,
adhezivne molekuly, fagocytdza, intraceluldrne/extracelularne zabijanie, respiracné
vzplanutie
3.5 komplement: genetika, Struktara, funkcia, biologicka uloha, deficity
3.6 odpoved’ akutnej fazy a zapal: proteiny akutnej fazy, mechanizmy,
4. hlavny histokompatibilny komplex - genetika, Struktira, imunogenetika, klinicky vyznam,
Specifickd imunita (ziskand)
5.1 antigény: typy, Struktira, rozpoznavanie, spracovanie a prezentacia
5.2 T lymfocyty: diferencidcia, fenotypy, subpopulécie, generacia rozmanitosti a preskupenia
génovej rodiny, receptor/ligand interakcie a bunkova aktivacia, efektorové funkcie
5.3 B lymfocyty: diferenciacia, fenotypy, prepinanie tried Ig, bunkové aktivacia, generacia
rozmanitosti a preskupenia génovej rodiny, koreceptory
5.4 Imunoglobuliny: Struktara, funkcie, imunogenetika,
6. cytokiny, chemokiny a imunomodulatori
6.1 cytokiny a chemokiny: pdvod, Struktara, receptory, posobenie, regulacia a génova
aktivacia
6.2 zéapalové mediatory (napriklad leukotriény a prostaglandiny): povod, Struktira,
receptory, posobenie, regulacia,
7. hypersenzitivne mechanizmy
7.1 1gE — sprostredkované: akttne a oneskorené reakcie

e
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7.2 1gG — sprostredkované: opsonizacia, fixdcia komplementu, bunkova cytotoxickost’

zavisla od protilatky, stimulécia a blokovanie

7.3 sprostredkované imunitnymi komplexami: fyzikalno-chemické vlastnosti a likvidacia
7.4 bunkami sprostredkované: participujice bunky, efektorové mechanizmy a tvorba

granulomu,
8. imunoregulacia

8.1 centralna lymfoidna tolerancia, periférna tolerancia, apoptoza; klinicky vyznam

8.2 interakcie bunka-bunka: indukcia, supresia a regulacia, inhibicia a stimuléacia
8.3 oralna tolerancia,
9. neuroimunoendokrinné interakcie.

B. Klinicka imunolégia

Pochopenie principov a poskytovanie konzulta¢nej rady o vhodnom pouziti laboratdrnych testov pre

prevenciu, diagnostiku nasledovnych imunitnych chorob:
1.imunitna odpoved’ na baktérie, virusy a parazity,
2.choroby z imunodeficiencie,
3.autoimunitné choroby,
4.transplanta¢na imunolégia,
5.histokompatibilita, transplanta¢na imunolégia,
6.alergické choroby,
7.imunotoxikologia (imunologické poruchy spdsobené liekmi alebo prostredim),
8.imunoprofylaxia — vakciny,
9.imunitny systém a vyziva.

C. Spravna laboratorna prax
1. zéklady principov, kontrola kvality a spravnosti laboratornych vysledkov,
2. znalosti medzinarodne odportc¢anych noriem pre akreditacie laboratorii,

3. Statistické

spracovanie a vyhodnocovanie systémov kvality azdklady ekonomickych

kalkulacii cien laboratoérnych testov.

Polozka 2

Rozsah praktickych zrucnosti a skisenosti

Oddiel 1

A. Minimalny pocet vykonov

1. | validacia a interpretdcia laboratdrnych nalezov 500
2. | fotometrické metoddy a nefelometrické metody 300+200
3. | chemiluminiscencia 50
4. |priama a nepriama imunofluorescencia 500
5. |izoelektricka fokuséicia 10
6. | chromatografické vySetrenia, radidlna imunodifiizia 50
7. | elektroforetické vySetrenia, elektroforéza bielkovin 50
8. | EIA, RIA a CAP 500+10
9. | vySetrenie krvného obrazu 200
10. | separacia buniek, zmrazovanie buniek 100
11. | odber a spracovanie biologického materialu 500
12. | kultivaéné vysetrenia, technika bunkovych kultar 100
13. | mikroskopické vysetrenia 200
14. | prietokova cytometria 200
15. | multiplexova analyza 10

Ciastka 27-49
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16. | funk¢né testy buniek Specifickej a neSpecifickej imunity 100
17. | hybridizané techniky 100
18. | PCR 50
19. | cytogenetické vySetrenia 10
20. | HLA vysSetrenia 10
21. | transfuziologické vysetrenia 10

B. Praktické skusenosti
1. Solubilné latky Specifickej imunity

1.1

1.2

1.3
1.4
1.5
1.6

kvalitativne a kvantitativne stanovenie imunoglobulinov v sére a inych telovych
tekutinach,

kvalitativne a kvantitativne stanovenie protiladtok a antigénov v sére a inych telovych
tekutinach,

kvalitativne a kvantitativne stanovenie paraproteinov,

identifikacia a charakterizacia kryoglobulinov,

kvantifikacia imunoglobulinovych podtried,

hodnotenie produkcie Specifickych protilatok.

2. Solubilné latky prirodzenej imunity

I1.1.
1.2.

1.3.

dokaz proteinov akutnej fazy,

kvantifikécia komponentov komplementu v¢itane klasickej a alternativnej cesty a ich
inhibitorov,

funk¢nd analyza hemolytickej aktivity komplementu (klasicka a alternativna cesta): CH
50, AH 50.

3. Postupy na diagnostiku autoimunity - autoprotilatky vratane ANA, ANCA a reumatoidného

faktora

a autoprotilatky proti dsDNA, ENA, GBM, kardiolipinom, hladkym svalom,

mitochondriam, gliadinu, endomyziu, tkanivovej transglutamindze, gastrickym parietalnym
bunkdm, vlastnému faktoru, pokozke, pankreatickym ostrovéekom, nadoblickdm, vaje¢nikom,
acetylcholinovému receptoru, a inym organovym Struktiram.

4. Postupy na diagnostiku alergie

4.1
4.2

stanovenie celkového a Specifického IgE vratane komponentovej diagnostiky,

testy oneskoreného typu precitlivenosti.

5. Metody celularnej imunity

5.1
5.2
5.3
5.4
5.5

5.6
5.7

diferenciacia buniek krvného nateru,

imunofenotypizacia imunodeficiencii a lymfoproliferativnych ochoreni, DNA analyza,
metddy funkénosti lymfocytov — stanovenie proliferacie po stimulacii mitogénmi a
antigénmi a stanovenie mediatorov, cytotoxicity,

funk¢né stanovenie neutrofilov a makrofagov (chemotaxia, fagocytéza, oxida¢né
vzplanutie),

HLA typizécia sérologickymi a molekularnymi metddami, cross match, identifikacia a
charakterizécia cytotoxickych protilatok, testovanie v pripade sporného otcovstva,
hodnotenie preskupovania génov imunoglobulinov a ich receptorov,

apoptoza.

6. Metody histopatologie — zakladna histopatologia.

Oddiel 2

Nacvik technik komunikacie
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1. osobnostné predpoklady efektivnej komunikacie,
2. verbalna a neverbalna komunikacia,
3. asertivne zvladanie konfliktov a ndro¢nych komunikac¢nych partnerov.

¢) Organizacna forma Specializacného Studia

Specializaéné §tadium sa za¢ina akademickym rokom podl'a zostaveného $tudijného planu. Pozostiva
z praktickej a teoretickej Gasti, pric¢om praktické vzdelavanie ma prevahu. Specializané $tadium sa
ukonc¢i Specializa¢nou skuskou pred komisiou, ktorej sucast’ou je obhajoba pisomnej prace.

d) Rozsah a zameranie odbornej zdravotnickej praxe vykonavanej na jednotlivych pracoviskach
zariadeni, jej minimalna dlzka a ¢asovy priebeh

laboratérne pracovisko klinickej imunologie a alergolégie —
humoralna, antiinfek¢na imunita, bunkova imunita 6 mesiacov
1. rok |klinické pracovisko — interné oddelenie a detské oddelenie 6 mesiacov
laboratérne pracovisko klinickej imunologie a alergologie —
autoimunita, transplanta¢nd imunologia 6 mesiacov
2. rok |ambulancia klinickej imunolodgie a alergologie 6 mesiacov
3. rok |laboratdérne pracovisko klinickej imunolédgie a alergologie 10 mesiacov
pracovisko klinickej biochémie 3 mesiace
pracovisko klinickej hematologie 3 mesiace
pracovisko klinickej genetiky 3 mesiace
4. rok |pracovisko klinickej mikrobiologie 3 mesiace
pobyt vo vzdelavacej ustanovizni 2 mesiace

MINIMALNY STANDARD PRE SPECIALIZACNY STUDIJNY PROGRAM
V SPECIALIZACNOM ODBORE

LABORATORNE A DIAGNOSTICKE METODY V KLINICKEJ MIKROBIOLOGII

a) Charakteristika $pecializaéného odboru a diZka trvania Specializaéného §tidia

1. Laboratorne a diagnostické metddy v klinickej mikrobioldgii je monovalentny Specializaény
odbor, ktory sa zaobera laboratornou diagnostikou ochoreni mikrobidlnej (bakteridlnej,
virusovej, mykotickej a parazitarnej) etiologie a laboratéornou interpretaciou vysledkov priame;j
a nepriamej mikrobiologickej diagnostiky.

2. Specializaéné §tadium trva Styri roky.

3. Specializaéné §tidium nadvizuje na vysokoskolské vzdelanie druhého stupiia v magisterskom
Studijnom programe v Studijnom odbore laboratérne vySetrovacie metddy v zdravotnictve.

b) Rozsah teoretickych vedomosti, praktickych zru¢nosti a skiisenosti potrebnych na vykon
Specializovanych pracovnych ¢innosti

Polozka 1
Rozsah teoretickych vedomosti
1. principy racionalnej indikacie mikrobiologickych vySetrent,
principy odberu a spracovania materialu na mikrobiologické vySetrenia,
metody priamej a nepriamej mikrobiologickej diagnostiky,
metody zistovania citlivosti mikroorganizmov na antiinfekéné lieciva,
taxondmia a nomenklatira medicinsky vyznamnych baktérii, virusov, parazitov a
mikroskopickych hub,

R
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6. metddy dezinfekcie a sterilizéacie,

7. hygienicky rezim v mikrobiologickom laboratdriu,

8. jedna aktivna ucast' na odbornom podujati,

9. zékladné principy manazmentu mikrobiologického laboratoria.

Polozka 2
Rozsah praktickych zrucnosti a skiisenosti

Oddiel 1
A. Minimalny pocet zdravotnych vykonov

1. odber biologického materidlu na mikrobiologické vySetrenie 100
2. priama bakteriologické diagnostika 9000
3. nepriama bakteriologicka diagnostika 5000
4. [citlivost’ na antiinfekéné liegiva 1000
5. priama virologické diagnostika 600
6.  Inepriama virologicka diagnostika 3000
7. priama parazitologicka diagnostika 1000
8. nepriama parazitologicka diagnostika 500
9. mykologické vySetrenia 100
10. laboratorna interpretacia vysledkov mikrobiologickych vySetreni 500

B. Praktické skusenosti

v oblasti metdd pripravy kultivacnych médii a roztokov pre mikrobiologickt diagnostiku,
v oblasti metdd externej a internej kontroly kvality v mikrobiologickom laboratoriu,

v oblasti metdd odberu, transportu a spracovania materialu na mikrobiologické vysetrenia,
v oblasti priamych a nepriamych diagnostickych metod,

v oblasti metdd zistovania citlivosti mikroorganizmov na antiinfek¢éné lieciva.

Nk W=

Oddiel 2
Nacvik technik komunikacie
1. osobnostné predpoklady efektivnej komunikacie,
2. verbalna a neverbalna komunikacia,
3. asertivne zvladanie konfliktov a ndro¢nych komunika¢nych partnerov.

¢) Organizacna forma Specializacného Studia

Specializaéné §tadium sa za¢ina akademickym rokom podl'a zostaveného $tudijného planu. Pozostiva
z praktickej a teoretickej Casti, pricom praktické vzdelavanie ma prevahu. Specializaéné $tadiu sa
ukon¢i Specializa¢nou skuSkou pred komisiou, ktorej sicastou je obhajoba pisomnej prace z oblasti
priamej alebo nepriamej mikrobiologickej diagnostiky obsahujuca sthrn poznatkov v danej oblasti
a vlastné vysledky prace.

d) Rozsah a zameranie odbornej zdravotnickej praxe vykonavanej na jednotlivych pracoviskach
zariadeni, jej minimalna dlzka a ¢asovy priebeh

1. oddelenie klinickej mikrobioldgie- bakteriologie 6 mesiacov
2. oddelenie klinickej mikrobioldgie- virologie 6 mesiacov
3. oddelenie klinickej parazitologie 4 mesiace
4. oddelenie klinickej mykologie 4 mesiace
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5. oddelenie klinickej biochémie 2 mesiace
6. oddelenie klinickej hematoldgie 2 mesiace
7. laboratorne oddelenie klinickej imunologie 2 mesiace
8. oddelenie patologickej anatomie 1 mesiac
9. laboratérium molekuldrnej bioldgie 3 mesiace
10. infek¢éné oddelenie 1 mesiac
11. oddelenie tuberkul6zy a respiracnych chordb 1 mesiac
12. interné oddelenie 1 mesiac
13. chirurgické oddelenie 1 mesiac
14. gynekologicko-porodnicke oddelenie 1 mesiac
15. oddelenie intenzivnej mediciny 1 mesiac
16. oddelenie klinickej bakteriologie 5 mesiacov
17. imunosérologické oddelenie 5 mesiacov
18. pobyt vo vzdel4dvacej ustanovizni 2 mesiace

MINIMALNY STANDARD PRE SPECIALIZACNY STUDIJNY PROGRAM
V SPECIALIZACNOM ODBORE

LABORATORNE A DIAGNOSTICKE METODY V PATOLOGII A SUDNOM LEKARSTVE

a) Cha
1.

(98]

rakteristika §pecializaéného odboru a diZka trvania $pecializaéného $tidia

Laboratorne a diagnostické metddy v patoldgii a sidnom lekarstve je Specializaény odbor, ktory
sa zaobera aplikéciou, interpretaciou a vyvojom, zdkladnych a Specidlnych makroskopickych
a mikroskopickych laboratornych metdéd a spracovanim biologickych materidlov za ucelom
diagnostiky ochoreni, urcenia ich pricin, progndzy ochoreni, posudenia efektivnosti liecebného
postupu. Je zaroven sucastou zdravotnickej prevencie v ramci skriningovych vysetreni.
Analyza vysledkov je jednym z indikatorov pre posudzovanie kvality poskytovanej zdravotne;
starostlivosti v oblasti diagnostiky a lieCebnych postupov aje tiez sucastou komplexného
hodnotenia pri¢in smrti v pripadoch nasilnych a nendsilnych umrti.

Specializaéné §tudium trva tri roky.

Specializa¢né $tadium nadvizuje na vysokoskolské vzdelanie druhého stupiia v magisterskom
Studijnom programe v Studijnom odbore laboratérne vySetrovacie metdody v zdravotnictve a
jednoro¢nt odbornt zdravotnicku prax.

b) Rozsah teoretickych vedomosti, praktickych zru¢nosti a skiisenosti potrebnych na vykon
Specializaénych pracovnych ¢innosti

Polozk

al

Rozsah teoretickych vedomosti

1.

2
3.
4

9]

LR

Struktara a funkcia bunky a jej organel, tkaniv a orgénov,

. morfologia a anatomia tkaniv, organov a jednotlivych systémov organizmu,

zéklady huménne;j fyziologie a patologie podla jednotlivych systémov,

. laboratérna ¢innost’ v patologii a klinickej cytolégii (zasady odberu, pripravy a manipulacie s

biologickym materidlom),

zékladné principy histologickych, histochemickych, imunohistochemickych, elektrénmikrosko-
pickych a cytologickych metodickych postupov,

zaklady metdd molekulovej bioldgie,

manazment, organizacia, prevadzka a riadenie laboratoria,

hodnotenie a interpretacia vysledku farbenia, spracovanie vypoctovou technikou,

principy kontroly kvality a automatizacie,
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10. na useku sudnolekarskej sérohematologie zvlddnutie metdd pri vySetrovani druhovej a
skupinovej prislusSnosti krvi, vySetrovani vlasov, posudzovani kostrovych ndlezov, metod
mftvolnej entomologie,

11. mikroskopické zistovanie a hodnotenie rastlinnych nalezov vo vztahu k stidnolekarskej
toxikologii,

12. ovladanie zdkladnych pojmov, zdsad odberu a manipulacie s biologickym materidlom,

13. priprava vzoriek na analyzu, zvladnutie metdod dokazu toxickych latok (napriklad optické,
chromatografické, elektroanalytické¢, imunochemické), vratane kvalitativnej analyzy,
mikroanalyzy a kvantitativneho vyhodnotenia a interpretacie vysledkov.

Polozka 2
Rozsah praktickych zrucnosti a skisenosti

Oddiel 1
Minimalny pocet zdravotnych vykonov

A. Spolo¢ny pre zdravotnickych pracovnikov pracujucich v jednotlivych
Specializovanych laboratériach oddelenia patolégie alebo siidneho lekarstva

1. | zvladnutie laboratornych ¢innosti pri odbere a spracovani materialu 200
a farbeni zakladnymi histologickymi metédami

2. | znazornenie a vyhodnotenie dokazu: 250, z toho
a) spojivového tkaniva 100
b) anorganickych latok 50
¢) pigmentov 50
d) neurohistologickych metdd 50

3. | histochemicky dokaz glycidov a interpretdcia ndlezu 100

4. | histochemicky dokaz lipidov a interpretdcia nalezu 50

B. Oddelenie patologie, a to v zavislosti na type alebo zamerani laboratoria, v ktorom

Skolenec pracuje

1. | histochemicky dokaz enzymov a interpretacia nalezu 1000

2. | metody fluorescencnej mikroskopie a ich prezentécia 500

3. | metody elektronovej transmisnej mikroskopie 100

4. | imunohistochemické metddy a ich prezenticia 300

5. | dokaz autoprotilatok nepriamou imunofuorescen¢nou metodou 300
a interpreticia nalezu

6. | zvladnutie hodnotenia a prezentacie cytopatologickych zmien 3000
gynekologickej cytoldgie

7. | prezentécia cytopatologickych zmien negynekologickej cytologie, 300
vratane zapalovych, benignych a malignych nadorov

C. Priprava na oddeleni sudneho lekarstva

1. | Na useku sidnolekarskej sérohematologie

1.1. | dokaz druhovej a skupinovej prislusnosti krvi 300

1.2. | dokaz skvin od inych biologickych materidlov 100

1.3. | sérologické vysetrenie inych biologickych materidlov 100

1.4. | zéklady zistovania zivoc¢iSneho a rastlinného materidlu 100

2. | Na useku sudnolekarskej toxikologie

2.1. | chromatografické metody 300

2.2. | imunochemické metody 300

2.3.| elektroanalytické metddy a iné vratane izolaénych metdd, 200
vyhodnotenia a interpretacie vysledkov
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Oddiel 2
Nacvik technik komunikacie
1. osobnostné predpoklady efektivnej komunikacie,
2. verbalna a neverbalna komunikacia,
3. asertivne zvladanie konfliktov a ndro¢nych komunikac¢nych partnerov.

¢) Organizacna forma Specializacného Stadia

Specializaéné $tadium sa za¢ina akademickym rokom podla zostaveného uéebného planu. Pozostiva
z praktickej Gasti a teoretickej asti, pri¢om praktické vzdelavanie ma prevahu. Specializa¢né $tadium
sa ukon¢i Specializacnou sktiiskou pred komisiou, ktorej sicast'ou je obhajoba pisomnej prace.

d) Rozsah a zameranie odbornej zdravotnickej praxe vykonavanej na jednotlivych pracoviskach
zdravotnickych zariadeni, jej minimalna dlzka a ¢asovy priebeh

Odborna zdravotnicka prax v Specializaénom odbore laboratérne a diagnostické
metédy v patologii a sidnom lekarstve s diZkou trvania tri roky, ztoho na
jednotlivych oddeleniach laboratérnych vySetrovacich metéd nasledovne:

1. klinickd biochémia 1 tyzden

2. patologickd anatomia resp. klinicka cytologia 3 tyzdne

3. klinickd imunoldgia 1 tyzden

4. lekarska genetika 1 tyzden

5. hematologia - toxikologia 1 tyzden

A. V ramci spolo¢nej pripravy

1. \ teoretickd priprava vo vzdelavacej ustanovizni \ 2 tyzdne

B. V ramci praktickej Specidlnej pripravy na pracovisku patolégie

1. histochémia a imunohistochémia 1 tyzden

2. elektréonova mikroskopia 1 tyzden

3. klinickd cytoldgia a onkocytologia 1 tyzdeni

C. Na pracovisku siidneho lekarstva

1. klinickd biochémia — Gisek toxikoldgie 1 tyzdeni

2. hematoldgia 1 tyzden

3. lekérska genetika 1 tyzden

2

31.V prilohe & 10 prvom bode MINIMALNE STANDARDY PRE SPECIALIZACNE
STUDIJNE PROGRAMY sa MINIMALNY STANDARD PRE SPECIALIZACNY
STUDIJNY PROGRAM V SPECIALIZACNOM ODBORE VYSETROVACIE METODY
V KLINICKEJ  BIOCHEMII  nahrdidza MINIMALNYM STANDARDOM PRE
SPECIALIZACNY  STUDIUNY  PROGRAM  V SPECIALIZACNOM  ODBORE
LABORATORNE METODY V KLINICKEJ BIOCHEMII, ktory znie:

,MINIMALNY STANDARD PRE SPECIALIZACNY STUDIJNY PROGRAM
V SPECIALIZACNOM ODBORE

LABORATORNE METODY V KLINICKEJ BIOCHEMII

a) Charakteristika $pecializaéného odboru a diZka trvania $pecializa¢ného $tadia
1. Laboratorne metddy v klinickej biochémii je Specializaény odbor, ktory sa zaoberd analyzou
biologického materidlu, najmi telesnych tekutin s dorazom na stanovenie analytov
s diagnostickym a preventivnym vyznamom.
2. Specializaéné $tadium trva jeden rok.
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3.

Specializaéné §tudium nadvizuje na

a) vysokoskolské vzdelanie prvého stupia v bakalarskom Studijnom programe v Studijnom
odbore laboratorne vysetrovacie metédy v zdravotnictve a najmenej dvojroént odbornu
zdravotnicku prax alebo

b) vyssie odborné vzdelanie v §tudijnom odbore diplomovany medicinsko- technicky laborant
a najmenej dvojro¢ni odbornu zdravotnicku prax.

b) Rozsah teoretickych vedomosti, praktickych zru¢nosti a skiisenosti potrebnych na vykon
Specializovanych pracovnych ¢innosti

Polozka 1
Rozsah teoretickych vedomosti

1. metabolizmus a klinicky vyznam bunky a bunkovych §truktur, fyzikalno-chemické deje a cykly
latkovej premeny vody, aminokyselin, bielkovin, nukleovych kyselin, enzymov, sacharidov,
lipidov, vitaminov, minerdlov, horménov, hemoglobinu a bilirubinu, tumorovych markerov,
parametrov vnatorného prostredia,

2. elektronovy transport, oxidativna fosforylacia, oxida¢né pochody a voI'né kyslikové radikaly,

3. principy zékladnych a Specidlnych laboratornych vysSetreni a klinicky vyznam ich stanovenia,
referen¢né hodnoty,

4. principy analytickych metdd, analytickej techniky a in$trumentacii spektrofotometria,
elektrochémia, chromatografia, elektroforéza, turbidimetria, nefelometria, znacené
imunochemické metddy, mikroskopia a rddioimunoanalyza, terapeutické monitorovanie hladin
lieciv, polymerazova ret'azova reakcia

5. principy sledovania a vyhodnocovania kontroly kvality laboratérnej prace,

6. automatizacia a mechanizacia laboratorii,

7. predanalyticka faza spracovania biologického materialu,

8. bezpecnost prace, organizacia laboratornej prevadzky, vykazovane vykonov,

9. zéklady fyzioldgie a patofyzioldgie vo vzt'ahu k biochemickym parametrom,

10. farmakokinetika a farmakodynamika lickov a toxinov,

11. biocipy,

12. osobitné poziadavky na zabezpecenie ochrany pred ziarenim pri praci s otvorenymi
radioaktivnymi ziari¢émi pri vykondvani rddioimunologickych analyz, ochrana pred vonkajSou
a vnutornou kontaminaciou, monitorovanie pracovisk, zdravotné rizikd spojené s oziarenim,
likvidacia radioaktivnych odpadov auvolfiovanie radioaktivnych latok zpracovisk do
zivotného prostredia.

Polozka 2

Rozsah praktickych zrucnosti a skisenosti

1. spracovanie a skladovanie biologického materialu,

2. zakladné laboratérne Cinnosti a praca s technikou a analyzatormi,

3. zékladné a Specialne metody klinickej biochémie,

4. vypocty, Statistické metody a kontrola kvality,

5. praca s pocitacovou technikou, ovladanie laboratérneho informa¢ného systému, nadvéznost’ na
nemocni¢ny informacény systém,

6. starostlivost’ a udrzba techniky v laboratériu.

Oddiel 1

Minimalny pocet vykonov

Metéda Pocet
1. |analyza gluk6zy na analyzatore 50
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2 stanovenie parametrov acidobazickej rovnovahy 10
3. |stanovenie i6nov 20
4. | mikroskopické vySetrenie mocu 100
5. | spektrofotometria, praca na biochemickom analyzatore 100
6. |dokaz analytov pomocou rychlych metdd na principe suchej chémie 30
7 nefelometrické, turbidimetrické stanovenia 20
8. | enzymatickda imunosorbentnd analyza 10
9. |fluorescencnd imunoanalyza 5

10. |elektroforéza 20
11. | chromatografické metody 10
12. | monitorovanie hladin lie¢iv 10

Oddiel 2
Nacvik technik komunikacie
1. osobnostné predpoklady efektivnej komunikacie,
2. verbalna a neverbalna komunikacia,
3. asertivne zvladanie konfliktov a ndro¢nych komunikac¢nych partnerov.

¢) Organizacna forma Studia

Specializaéné §tadium sa za¢ina akademickym rokom podl'a zostaveného $tudijného planu. Pozostiva
z teoretickej a praktickej ¢asti, pric¢om praktické vzdelavanie méa prevahu. Specializatné $tidium sa
ukonc¢i Specializa¢nou skuskou, ktorej sucastou je obhajoba pisomnej prace.

d) Rozsah a zameranie odbornej zdravotnickej praxe vykonavanej na jednotlivych pracoviskach
zariadeni, jej minimalna dlzka a ¢asovy priebeh

Odborna zdravotnicka prax v Specializa¢nom odbore laboratérne metody v klinickej
biochémii s dlZkou trvania jeden rok, z toho:

1. teoretickd priprava vo vzdelavacej ustanovizni 3 tyzdne
2. odborna zdravotnicka prax vo vyuc¢bovom zdravotnickom zariadeni 1 tyzden
vzdeldvacej ustanovizne

2"

32.Vprilohe & 10 prvom bode MINIMALNE STANDARDY PRE SPECIALIZACNE
STUDIJNE PROGRAMY sa MINIMALNY STANDARD PRE SPECIALIZACNY
STUDIUNY PROGRAM V SPECIALIZACNOM ODBORE VYSETROVACIE METODY
V KLINICKEJ IMUNOLOGII A  ALEREGOLOGII  nahrddza MINIMALNYM
STANDARDOM PRE SPECIALIZACNY STUDIJNY PROGRAM V SPECIALIZACNOM
ODBORE LABORATORNE METODY V KLINICKEJ IMUNOLOGII A ALERGOLOGII,
ktory znie:

,MINIMALNY STANDARD PRE SPECIALIZACNY STUDIJNY PROGRAM
V SPECIALIZACNOM ODBORE

LABORATORNE METODY V KLINICKEJ IMUNOLOGII A ALERGOLOGII

a) Charakteristika $pecializaéného odboru a diZka trvania $pecializaéného 3tadia
1. Laboratorne metody v klinickej imunoldogii a alergoldgii je odbor, ktory sa zaoberd
laboratornymi analyzami telesnych tekutin, buniek, tkaniv v prevencii u zdravych a pri
diagnostike, monitorovani a liecbe imunopatologickych stavov l'udi.
2. Specializa¢né §tadium trva jeden rok.
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3. Specializaéné §tadium nadvizuje na
vysokoskolské vzdelanie prvého stupiia v bakaldrskom Studijnom programe v Studijnom
odbore laboratorne vysetrovacie metédy v zdravotnictve a najmenej dvojroént odbornu

a)

b)

zdravotnicku prax alebo

vyssie odborné vzdelanie v Studijnom odbore diplomovany medicinsko- technicky laborant

a najmenej dvojro¢ni odbornu zdravotnicku prax.

b) Rozsah teoretickych vedomosti, praktickych zruc¢nosti a skiisenosti potrebnych na vykon
Specializovanych pracovnych ¢innosti

Polozka 1

Rozsah teoretickych vedomosti
1. zéklady a principy fungovania imunitného systému, imunitna odpoved’,
neSpecifickd imunita, mechanizmy, bunky, mediatory,
komplementovy systém,
fagocytoza, zapal,

imunoglobuliny, autoprotilatky,
systém , transplantacna imunolégia,
imunopatologické stavy, imunodeficiencie, AIDS, alergia, autoimunita,
principy zékladnych laboratornych ¢innosti,
10. laboratdérna diagnostika imunopatologickych stavov,
11. laboratérny manazment a kontrola kvality,
12. vykazovanie vykonov,
13. tkanivova banka,
14. bezpecnost’ prace,
15. polymerazova retazova reakcia,
16. zdklady hodnotenia imunologickych vySetreni a ich kontrola.

PoloZka 2

2
3
4.
5. S$pecificka imunita, mechanizmy, bunky , mediétory,
6
7
8
9

Rozsah praktickych zrucnosti a skiisenosti potrebnych na vykon Specializovanych pracovnych

¢innosti

Oddiel 1

A. Minimalny pocet zdravotnych vykonov

1. | imunonefelometria, imunoturbidimetria, imunodifizia 50
2. | funkEénd aktivita a kvantitativne uréenie komplementu a jeho zloziek 30
3. | stanovenie imunoglobulinov a ich podtried 30
4. | imunoenzymové metddy, stanovenie IgE 20
5. | imunofluorescenné metddy, priama a nepriama imunofluorescencia 10
6. | cirkulujuce imunokomplexy 30
7. | imunoelektroforetické metody 20
8. | izolécia buniek imunitného systému a tkaniv, uchovavanie, zmrazovanie 10
9. | urCovanie poctu Ta B lymfocytov, E rozetové testy 30
10. | imunofenotypizacia buniek , prietokova cytometria 50
11. | metddy na vyjadrenie funkcie fagocytov 40
12. | funk¢éné testy lymfocytov 10
13. | test zmieSanych lymfocytovych kultar 10
14. | HLA antigény . triedy a II. triedy 10
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B. Metody:

celularnej imunologie,

prietokovej cytometrie,

imunochemické,

imunohistochemické,

imunoelektroforetické,

na vySetrenie hlavného histokompatibilitného systému HLA,
kultivacné,

kryokonzervacné.

PN R LD =

Oddiel 2
Nacvik technik komunikacie
1. osobnostné predpoklady efektivnej komunikacie,
2. verbalna a neverbalna komunikacia,
3. asertivne zvladanie konfliktov a ndro¢nych komunika¢nych partnerov.

¢) Organizacna forma Specializacného Stadia

Specializaéné §tadium sa za¢ina akademickym rokom podl'a zostaveného $tudijného planu. Pozostiva
z teoretickej a praktickej Casti, pric¢om praktické vzdeldvanie méa prevahu. Specializaéné $tadium sa
ukonc¢i Specializa¢nou skuskou, ktorej sucastou je obhajoba pisomnej prace.

d) Rozsah a zameranie odbornej zdravotnickej praxe vykonavanej na jednotlivych pracoviskach
zdravotnickych zariadeni, jej minimalna dlzka a ¢asovy priebeh

Odborna zdravotnicka prax v Specializa¢nom odbore laboratérne metody v klinickej
imunologii a alergologii v trvani jeden rok, z toho:

teoretickd priprava vo vzdelavacej ustanovizni 3 tyzdne

odborna zdravotnicka prax v §pecializacnom odbore 1 tyzden

2

33.V prilohe & 10 prvom bode MINIMALNE STANDARDY PRE SPECIALIZACNE
STUDIJNE PROGRAMY sa MINIMALNY STANDARD PRE SPECIALIZACNY
STUDIJNY PROGRAM V SPECIALIZACNOM ODBORE VYSETROVACIE METODY
V KLINICKEJ MIKROBIOLOGII nahrdidza MINIMALNYM STANDARDOM PRE
SPECIALIZACNY  STUDIUNY  PROGRAM  V SPECIALIZACNOM  ODBORE
LABORATORNE METODY V KLINICKEJ MIKROBIOLOGII, ktory znie:

,MINIMALNY STANDARD PRE SPECIALIZACNY STUDIJNY PROGRAM
V SPECIALIZACNOM ODBORE

LABORATORNE METODY V KLINICKEJ MIKROBIOLOGII

a) Charakteristika $pecializaéného odboru a diZka trvania $pecializaéného 3tadia

1. Laboratorne metddy v klinickej mikrobiologii je Specializacny odbor, ktory sa zaoberd
laboratornymi metodami na priamy dokaz etiologického agensa v materiali na zaklade
mikroskopického vySetrenia, dokazu volnych antigénov, nukleovych kyselin a inych Struktur,
vratane toxinov, izolacie na médiach a d’alSej identifikdcie pdvodcu ochorenia a stanovenim
citlivosti na antiinfekéné lieciva.

2. Specializaéné $tadium trva jeden rok.

3. Specializaéné $tadium nadvizuje na
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b)
Spe

Pol

a) vysokoskolské vzdelanie prvého stupiia v bakalarskom Studijnom programe v Studijnom
odbore laboratérne vySetrovacie metédy v zdravotnictve a najmenej trojro¢ni odbornu
zdravotnicku prax alebo

b) vysSie odborné vzdelanie v Studijnom odbore diplomovany medicinsko- technicky laborant
a najmenej trojroc¢nu odbornt zdravotnicku prax.

Rozsah teoretickych vedomosti, praktickych zrucnosti a skisenosti potrebnych na vykon
cializovanych pracovnych ¢innosti

ozka 1

Rozsah teoretickych vedomosti

1. mikroskopické diagnostické metody v klinickej mikrobiologii,

2. zasady odberu, transportu a spracovania biologického materialu,

3. charakteristika a rastové vlastnosti baktérii,

4. patogenita a virulencia baktérii,

5. teoretické zdklady laboratornej diagnostiky vyznamnych rodov v patogenéze bakteridlnych
ochoreni,

6. charakteristika a vlastnosti virusov, ich rastové naroky a moznosti identifikécie,

7. charakteristika a rastové vlastnosti mikroskopickych hub patogénnych pre ¢loveka,

8. teoretické zaklady laboratérnej diagnostiky vyznamnych rodov v patogenéze mykotickych
ochoreni,

9. charakteristika a vlastnosti medicinsky vyznamnych prvokov a Cervov, teoretické zéklady ich
diagnostiky,

10. antimikrobne latky, ich charakteristika, rozdelenie a pouzitie,

11. pravne predpisy vztahujlce sa na oblast’ poskytovania zdravotnej starostlivosti.

Polozka 2
Rozsah praktickych zrucnosti a skisenosti

Oddiel 1

A. Minimalny pocet zdravotnych vykonov

Metéda Pocet
1. | mikroskopicky ddkaz infekéného agensa farbiacimi metédami, priprava 50

mikroskopickych preparatov
2. | kultivacny dokaz mikroorganizmov, spracovanie materidlu z respira¢ného traktu 100
3. | kultivacny dékaz mikroorganizmov pri neuroinfekciach, spracovanie materialu 20
4. | kultiva¢ny dokaz mikroorganizmov, spracovanie materialu z chirurgie, gynekologie 100
5. | spracovanie materidlu na anaerébne vysSetrenie 30
6. | spracovanie materidlu na virologické vySetrenie, metédy priamej diagnostiky virusov 30
7. | nepriamy dokaz mikrobidlneho agensa sérologickymi metodami 150
8. | urCovanie citlivosti na antimikrébne latky kvantitativnou metddou, spracovanie vzorky | 50
9. | urCovanie citlivosti na antimikrobne latky kvalitativnou metédou, spracovanie vzorky | 100
10. | blizsie urcenie izolované¢ho kmenia pomocou biochemickych vlastnosti, antigénne; 100

Struktary, fagotypizacie, testy na urcenie patogenity,

priprava testu
11. | laboratérna diagnostika urogenitdlnych infekcii, spracovanie materialu 50
12. | laboratérna diagnostika mykotickych infekcii, spracovanie materialu 50
13. | laboratérna diagnostika parazitdz 30
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B. Praktickeé skiisenosti

1. vyznam a pouzitie kultivacnych pdd v bakteriologii a mykoldgii pri spracovani biologického
materialu,
priprava ¢istej kultiry mikroorganizmov,
laboratérne metddy pri izolécii a identifikécii mikroorganizmov,
stanovenie citlivosti baktérii a mikroskopickych hub na antiinfekéné latky,
spracovanie materidlu a vykonanie imunoenzymatickych testov,
spracovanie materidlu a asistencia pri molekularne—biologickych metddach,
ovladanie zakladného laboratorneho software,
internd a externd kontrola kvality v mikrobiologickom laboratoriu,
. vedenie dokumentacie laboratoria,
10. vedenie kontroly pristrojového vybavenia,
11. vSetky postupy dekontaminécie infek¢ného materialu.

VO N YW

Oddiel 2
Nacvik technik komunikacie
1. osobnostné predpoklady efektivnej komunikacie,
2. verbalna a neverbalna komunikacia,
3. asertivne zvladanie konfliktov a ndro¢nych komunika¢nych partnerov.

¢) Organizacna forma Specializacného Studia

Specializaéné §tadium sa za¢ina akademickym rokom podl'a zostaveného $tudijného planu. Pozostiva
z teoretickej a praktickej ¢asti, pric¢om praktické vzdelavanie méa prevahu. Specializatné $§tidium sa
ukonci Specializa¢nou skuskou, ktorej sucastou je obhajoba pisomnej prace.

d) Rozsah a zameranie odbornej zdravotnickej praxe vykonavanej na jednotlivych pracoviskach
zdravotnickych zariadeni, jej minimalna dlzka a ¢asovy priebeh

Odborna zdravotnicka prax v Specializa¢nom odbore laboratérne metody v klinickej
mikrobiolégii s dizkou trvania jeden rok, z toho:

1. teoretickd priprava vo vzdelavacej ustanovizni 3 tyzdne
2. odborna zdravotnicka prax vo vyu¢bovom zdravotnickom 1 tyzden
zariadeni vzdeldvacej ustanovizne

2"

34.V prilohe & 10 prvom bode MINIMALNE STANDARDY PRE SPECIALIZACNE
STUDIJNE PROGRAMY v MINIMALNYCH STANDARDOCH PRE SPECIALIZACNE
STUDIUNE PROGRAMY V SPECIALIZACNYCH ODBOROCH VYSETROVACIE METODY
V HISTOPATOLOGII, VYSETROVACIE METODY V CHEMICKEJ A FYZIKALNE]J
ANALYZE V HYGIENE, VYSETROVACIE METODY V KLINICKEJ CYTOLOGII,
VYSETROVACIE METODY V MIKROBIOLOGII A BIOLOGII ZIVOTNEHO PROSTREDIA,
VYSETROVACIE METODY V TOXIKOLOGII A FARMAKOLOGII v pism. a) treti bod znie:

»3. Specializacné Studium nadvdzuje na uplné stredné odborné vzdelanie v Studijnom odbore
zdravotnicky laborant a najmenej dvojrocnu odbornt zdravotnicku prax.®.

35. Vprilohe ¢ 11 MINIMALNE STANDARDY PRE SPECIALIZACNE STUDIJNE
PROGRAMY MINIMALNY STANDARD PRE SPECIALIZACNY STUDIINY PROGRAM
V SPECIALIZACNOM ODBORE LEKARENSTVO znie:
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L,MINIMALNY STANDARD PRE SPECIALIZACNY STUDIJNY PROGRAM V
SPECIALIZACNOM ODBORE

LEKARENSTVO

a) Charakteristika $pecializaéného odboru a diZka trvania $pecializa¢ného $tiidia

1. Lekarenstvo je Specializa¢ny odbor farmacie, ktorého hlavnou ulohou je poskytovanie lekarenskej
starostlivosti.

2. Specializa¢né §tadium trva jeden rok.

3. Specializatné $tidium nadvizuje na tGplné stredné odborné vzdelanie v $tudijnom odbore
farmaceuticky laborant a najmenej dvojro¢ni odbornu zdravotnicku prax v nemocni¢nej lekarni
alebo vo verejnej lekarni.

b) Rozsah teoretickych vedomosti, praktickych zru¢nosti a skiisenosti potrebnych na vykon
Specializovanych pracovnych ¢innosti

Polozka 1

Rozsah teoretickych vedomosti

1. socialna farmacia a organizacia zdravotnictva,

2. legislativa usmeriiujtca liekovu politiku, zaobchddzanie so zdravotnickymi pomockami, prevadzku

lekérne a vydajni zdravotnickych pomocok,

pracovné a socialne pravo v potrebnom rozsahu,

zaklady psychologie, zaklady socioldgie, etika, komunikécia,

vSeobecna farmakologia, hlavné farmakologické t¢inky lieciv,

ucinky, neziaduce ucinky, kontraindikacie a interakcie liekov, ktorych vydaj nie je viazany na

lekarsky predpis,

7. zdravotnicke pomocky hradené z verejného zdravotného poistenia, ich ¢lenenie, vlastnosti, uréenie
a spdsob pouZitia,

8. dietetické potraviny, ich obsahové latky, ur¢enie a sposob pouZitia,

9. podévanie informécii o liekoch neviazanych na lekarsky predpis, zdravotnickych pomdckach,
dietetickych potravinach a doplnkovom sortimente,

10. zéklady pripravy liekovych foriem pripravovanych v lekarni,

11. zaklady analytickych metod pouzivanych pri vstupnej kontrole lie¢iv a pomocnych latok,

12. faktory ovplyviiujuce stabilitu lieciv, liekov a diagnostickych zdravotnickych pomdcok in vitro,

13. hygienicky rezim a sanita¢ny program.

A

Polozka 2
Rozsah praktickych zrucnosti a skisenosti

Oddiel 1
A. Minimalny pocet vykonov (v hodinach)

1. | asistencia pri vydaji liekov, ktoré nie st viazané na lekarsky predpis, 400
vydaj dietetickych potravin, zdravotnickych pomdcok a doplnkového
sortimentu a poddvanie odbornych informécii a rad vo verejnej lekarni
alebo v nemocnicnej lekarni:

a) spolupraca pri vydaji liekov na objednavky oddeleni zariadeni 280
ustavnej zdravotnej starostlivosti
b) asistencia pri vydaji liekov, ktoré nie st viazané na lekarsky 120

predpis, vydaj dietetickych potravin, zdravotnickych pomocok a
doplnkového sortimentu a podévanie informécii a rad, ktoré
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uchadzac¢ vykona vo verejnej lekarni (uvedené sa vztahuje pre
zdravotnickeho pracovnika pracujuceho v nemocni¢nej lekdrni)

2. | spolupraca pri objednavani, prijem a kontrola objednanych lieciv, 200
pomocnych latok, liekov, zdravotnickych pomocok a dietetickych
potravin

3. | zabezpecenie spravneho uchovavania lieciv, pomocnych latok, liekov, 200
zdravotnickych pomocok, dietetickych potravin a doplnkového
sortimentu

B. Minimalny pocet zdravotnych vykonov

1. | meranie krvného tlaku 5
Vykondvanie technologickych operacii pri priprave liekov najmenej
tychto aplikacnych foriem:
2.1. | kapsuly a prasky 20
2.2. | kvapaliny na peroralne pouzitie (kvapky, roztoky, sirupy, emulzie, 10
suspenzie)
2.3. | kozné kvapalné lieky (roztoky, emulzie, suspenzie) 15
2.4. | topické polotuhé lieky (masti, krémy, pasty, gély) 20
2.5. | rektélne lieky a vagindlne lieky 30
3. | priprava diagnostickych zdravotnickych pomocok in vitro a Cinidiel 5
4. | vstupnd kontrola lieciv a pomocnych latok 30
5. | vedenie zaznamovej dokumentacie 30

C. Praktické skusenosti

1.

kW

o

*x

9.

10.

vydaj liekov, ktoré nie su viazané na lekarsky predpis, dietetickych potravin, zdravotnickych
pomdcok a doplnkového sortimentu a podévanie informacii a rad,

spolupraca pri vydaji lieckov na objednavky oddeleni zariadeni ustavnej zdravotnej starostlivosti,
praktické vykonavanie technologickych operacii pri individualnej a hromadnej priprave liekov,
priprava diagnostickych roztokov in vitro a ¢inidiel,

spolupraca pri vstupnej kontrole lie¢iv a pomocnych latok a pri kontrole hromadne
pripravovanych liekov,

spolupraca pri objednavani lie¢iv, pomocnych latok, liekov, zdravotnickych pomdcok a
dietetickych potravin, ich prijem, kontrola,

spravne uchovavanie lieCiv, pomocnych latok, liekov, zdravotnickych pomdcok, dietetickych
potravin a doplnkového sortimentu,

zabezpecovanie hygienického rezimu v prevadzkovych priestoroch lekarne,

vykonavanie pocitatovej evidencie prijmu a vydaja sortimentu lekdrni a vydajni zdravotnickych
pomdcok,

vedenie zaznamovej dokumentécie.

Oddiel 2
Nacvik technik komunikacie

1.

osobnostné predpoklady efektivnej komunikacie,

2. verbalna a neverbalna komunikicia,

3.

asertivne zvladanie konfliktov a narocnych komunikaénych partnerov.

¢) Organiza¢na forma Specializacného Studia

Specializaéné §tudium sa zadina akademickym rokom podl'a zostaveného §tudijného planu. Pozostava z
praktickej a teoretickej Gasti, pri¢om praktické vzdelavanie ma prevahu. Specializaéné 3tadium sa
ukon¢i Specializacnou skuskou pred komisiou.
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d) Rozsah a zameranie odbornej zdravotnickej praxe, jej minimalna diZka a ¢asovy priebeh

Odborna zdravotnicka prax v §pecializa¢nom odbore lekarenstvo
vo verejnej lekarni alebo v nemocnicnej lekarni, v pripade vykonu odborne;j 1 rok
zdravotnickej praxe v nemocni¢nej lekarni je potrebnd odbornd zdravotnicka
prax v trvani najmenej 4 tyzdne z celkovej doby praxe vo verejnej lekarni na
ziskanie praktickych zru¢nosti, ktoré sa na pracovisku nemocnicnej lekarne
nevykondvaju (napriklad vydaj liekov, ktory nie je viazany na lekdrsky predpis)

2

36.V prilohe & 14 prvom bode MINIMALNE STANDARDY PRE SPECIALIZACNE
STUDIJNE PROGRAMY v MINIMALNOM STANDARDE PRE SPECIALIZACNY
STUDIINY PROGRAM V SPECIALIZACNOM ODBORE KLINICKA PSYCHOLOGIA
pism. b) polozke 1 sa na konci 6smeho bodu pripajaji tieto slova: ,,prava dietata, prava osob so
zdravotnym postihnutim, identifikacia nasilia pachaného na dietati vo vSetkych jeho formach
vratane sexudlneho zneuzivania dietata a sexudlneho vykoristovania dietat’a, spoluprica s
prislusnymi Statnymi organmi,*.

37.V prilohe & 14 prvom bode MINIMALNE STANDARDY PRE SPECIALIZACNE
STUDIJNE PROGRAMY v MINIMALNOM STANDARDE PRE SPECIALIZACNY
STUDIINY PROGRAM V SPECIALIZACNOM ODBORE PORADENSKA PSYCHOLOGIA
pism. c¢) druhd veta znie: ,,Pozostava z praktickej Casti a teoretickej Casti, ztoho teoreticka

priprava predstavuje 150 hodin a ziskavanie praktickych zrucnosti a sktsenosti pod superviziou
400 hodin.*.

38.V prilohe €. 17 prvy bod Minimalne Standardy pre Specializa¢né Studijné programy znie:
,»1. Minimdlne Standardy pre Specializa¢né Studijné programy

laboratérna medicina

laboratorne a diagnostické metody v hematoldgii a transfuziologii
laboratérne a diagnostické metddy v klinickej biochémii

laboratorne a diagnostické metody v klinickej genetike

laboratérne a diagnostické metddy v klinickej imunolégii a alergologii
laboratorne a diagnostické metody v klinickej mikrobiologii

laboratérne a diagnostické metddy v patoldgii a sidnom lekarstve
laboratorne a diagnostické metddy v preventivnom pracovnom lekarstve a toxikologii
priprava radiofarmak

zdravotnicky manazment a financovanie

odbornik na riadenie vo verejnom zdravotnictve Master of Public Health*

39.V prilohe & 17 prvom bode MINIMALNE STANDARDY PRE SPECIALIZACNE
STUDIJNE PROGRAMY sa vypustajt MINIMALNY STANDARD PRE SPECIALIZACNY
STUDIUNY PROGRAM V SPECIALIZACNOM ODBORE HYGIENA PRACOVNYCH
PODMIENOK, MINIMALNY STANDARD PRE SPECIALIZACNY STUDIJNY PROGRAM
V SPECIALIZACNOM ODBORE VYSETROVACIE METODY V HYGIENE ZIVOTNEHO
PROSTREDIA A MINIMALNY STANDARD PRE SPECIALIZACNY STUDINY
PROGRAM V SPECIALIZACNOM ODBORE VYSETROVACIE METODY
V MIKROBIOLOGII A BIOLOGII ZIVOTNEHO PROSTREDIA.
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40.V prilohe ¢&. 17 prvom bode MINIMALNE STANDARDY PRE SPECIALIZACNE

STUDIJNE PROGRAMY sa MINIMALNY STANDARD PRE SPECIALIZACNY
STUDIUNY PROGRAM V SPECIALIZACNOM ODBORE VYSETROVACIE METODY
V PATOLOGII A SUDNOM LEKARSTVE nahradza MINIMALNYM STANDARDOM PRE
SPECIALIZACNY STUDIINY PROGRAM V SPECIALIZACNOM ODBORE
LABORATORNE A DIAGNOSTICKE METODY V PATOLOGII A SUDNOM LEKARSTVE,
ktory znie:
L,MINIMALNY STANDARD PRE SPECIALIZACNY STUDIJNY PROGRAM
V SPECIALIZACNOM ODBORE

LABORATORNE A DIAGNOSTICKE:J METODY V PATOLOGII
A SUDNOM LEKARSTVE

a) Charakteristika Specializaéného odboru a diZka trvania Specializaéného §tidia

1.

Laboratérne a diagnostické metddy v patologii a sidnom lekarstve je Specializa¢ny odbor, ktory
sa zaobera aplikaciou, interpretdciou a vyvojom, zédkladnych a Specidlnych makroskopickych
laboratornych metdéd a mikroskopickych laboratérnych metdéd a spracovanim biologickych
materialov za ucelom diagnostiky ochoreni, urcenia ich pricin, prognézy ochoreni, posudenia
efektivnosti lieCebného postupu. Je zaroven sucastou zdravotnickej prevencie v ramci
skriningovych vySetreni. Analyza vysledkov je jednym z indikatorov pre posudzovanie kvality
poskytovanej zdravotnej starostlivosti v oblasti diagnostiky a lie¢ebnych postupov a je tiez
sucast'ou komplexného hodnotenia pricin smrti v pripadoch nésilnych i nendsilnych timrti.
Specializa¢né $tadium trva tri roky.

Specializaéné $tadium nadvizuje na vysokoskolské vzdelanie druhého stupiia v magisterskom
alebo inzinierskom Studijnom programe v Studijnych odboroch so zameranim na bioldgiu,
genetiku, chémiu, biochémiu alebo biofyziku, ziskanie osved¢enia o priprave na vykon prace
v zdravotnictve a jednoro¢nti odbornti zdravotnicku prax.

b) Rozsah teoretickych vedomosti, praktickych zrucnosti a skiisenosti potrebnych na vykon
Specializa¢nych pracovnych ¢innosti

Polozka 1
Rozsah teoretickych vedomosti

1.

2
3.
4

9]

=0 R

11.

Struktara a funkcia bunky a jej organel, tkaniv a orgénov,

. morfologia a anatomia tkaniv, organov a jednotlivych systémov organizmu,

zéklady huménnej fyziologie a patologie podla jednotlivych systémov,

. laboratérna ¢innost’ v patologii a klinickej cytolégii (zasady odberu, pripravy a manipulacie s

biologickym materialom),

zakladné principy histologickych, histochemickych, imunohistochemickych, elektronmikrosko-
pickych a cytologickych metodickych postupov,

zaklady metdd molekulovej bioldgie,

manazment, organizacia, prevadzka a riadenie laboratoria,

hodnotenie a interpretacia vysledku farbenia, spracovanie vypoctovou technikou,

principy kontroly kvality a automatizacie,

.na useku sudnolekarskej sérohematologie zvladnutie metdd pri vySetrovani druhovej a

skupinovej prislusnosti krvi, vySetrovani vlasov, posudzovani kostrovych nalezov, metod
mftvolnej entomolégie,

mikroskopické zistovanie a hodnotenie rastlinnych néalezov vo vztahu k sudnolekarskej
toxikologii,

12. ovladanie zakladnych pojmov, zasad odberu a manipulacie s biologickym materidlom,
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13. priprava vzoriek na analyzu, zvladnutie metéd dokazu toxickych latok (napriklad optické,

chromatografické,

elektroanalytické,

imunochemické),

vratane

mikroanalyzy a kvantitativneho vyhodnotenia a interpretacie vysledkov.

kvalitativnej

analyzy,

Polozka 2

Rozsah praktickych zrucnosti a skisenosti

Oddiel 1

Miniméalny pocet zdravotnych vykonov

A. Spolo¢ny pre zdravotnickych pracovnikov pracujucich v jednotlivych
Specializovanych laboratériach oddelenia patolégie alebo siidneho lekarstva

1. | zvladnutie laboratérnych Cinnosti pri odbere a spracovani materidlu 200
a farbeni zdkladnymi histologickymi metdédami

2. | znazornenie a vyhodnotenie dokazu: 250, z toho
a) spojivového tkaniva 100
b) anorganickych latok 50
¢) pigmentov 50
d) neurohistologickych metdd 50

3. | histochemicky dokaz glycidov a interpretdcia ndlezu 100

4. | histochemicky dokaz lipidov a interpretdcia nalezu 50

B. Oddelenie patologie, a to v zavislosti na type alebo zamerani laboratoria, v ktorom

Skolenec pracuje

1. | histochemicky dokaz enzymov a interpretacia nalezu 1000

2. | metody fluorescencnej mikroskopie a ich prezentécia 500

3. | metody elektronovej transmisnej mikroskopie 100

4. | imunohistochemické metddy a ich prezentacia 300

5. | dokaz autoprotilatok metodou NIF a interpretacia nalezu 300

6. | zvladnutie hodnotenia a prezentacie cytopatologickych zmien 3000
gynekologickej cytoldgie

7. | prezentacia cytopatologickych zmien negynekologickej cytologie, 300
vratane zapalovych, benignych a malignych naddorov

C. Priprava na oddeleni siidneho lekarstva

1. | Na aseku sudnolekarskej serohematologie

1.1. | dokaz druhovej a skupinovej prislusnosti krvi 300

1.2. | dokaz Skvin od inych biologickych materidlov 100

1.3. | serologické vySetrenie inych biologickych materidlov 100

1.4. | zéklady zistovania zivoc¢isneho a rastlinného materialu 100

2. | Na useku sudnolekarskej toxikologie

2.1. | chromatografické metody 300

2.2. | imunochemické metddy 300

2.3. | elektroanalytické metody a iné vratane izolaCnych metdd, 200
vyhodnotenia a interpretacie vysledkov

Oddiel 2

Nacvik technik komunikacie
1. osobnostné predpoklady efektivnej komunikacie,
2. verbalna a neverbalna komunikacia,
3. asertivne zvladanie konfliktov a ndro¢nych komunika¢nych partnerov.



Strana 200 Vestnik MZ SR 2013 Ciastka 27-49

¢) Organizacna forma Specializacného Stadia

Specializaéné $tudium sa za¢ina akademickym rokom podla zostaveného uéebného planu. Pozostiva
z praktickej Gasti a teoretickej asti, pri¢om praktické vzdelavanie ma prevahu. Specializa¢né $tadium
sa ukon¢i Specializacnou sktiskou pred komisiou, ktorej sicastou je obhajoba pisomnej prace.

d) Rozsah a zameranie odbornej zdravotnickej praxe vykonavanej na jednotlivych pracoviskach
zdravotnickych zariadeni, jej minimalna dlzka a ¢asovy priebeh

Odborna zdravotnicka prax v Specializatnom odbore laboratérne a diagnostické
met6dy v patolégii a sidnom lekarstve s diZzkou trvania 3 roky, z toho na jednotlivych
oddeleniach laboratérnych vySetrovacich metéd nasledovne:

1. klinickd biochémia 1 tyzden

2. patologickd anatomia resp. klinicka cytologia 3 tyzdne

3. klinickd imunoldgia 1 tyzden

4. lekarska genetika 1 tyzdeni

5. hematologia - toxikologia 1 tyzden

A. V ramci spolo¢nej pripravy

1. \ teoreticka priprava vo vzdeldvacej ustanovizni \ 2 tyzdne

B. V ramci praktickej Specidlnej pripravy na pracovisku patolégie

1. histochémia a imunohistochémia 1 tyzden

2. elektréonova mikroskopia 1 tyzden

3. klinickd cytoldgia a onkocytologia 1 tyzdeni

C. Na pracovisku siidneho lekarstva

1. klinickd biochémia — uisek toxikoldgie 1 tyzden

2. hematoldgia 1 tyzden

3. lekérska genetika 1 tyzden

2

41.V prilohe ¢. 17 prvom bode MINIMALNE STANDARDY PRE SPECIALIZACNE

STUDIJNE PROGRAMY sa MINIMALNY STANDARD PRE SPECIALIZACNY
STUDIJNY PROGRAM V SPECIALIZACNOM ODBORE VYSETROVACIE METODY
V PREVENTIVNOM  PRACOVNOM LEKARSTVE A TOXIKOLOGII  nahradza
MINIMALNYM STANDARDOM PRE SPECIALIZACNY STUDINY PROGRAM
V SPECIALIZACNOM ODBORE LABORATORNE A DIAGNOSTICKE METODY
V PREVENTIVNOM PRACOVNOM LEKARSTVE A TOXIKOLOGII, ktory znie:

L,MINIMALNY STANDARD PRE SPECIALIZACNY STUDIJNY PROGRAM
V SPECIALIZACNOM ODBORE

LABORATORNE A DIAGNOSTICKE METODY V PREVENTiVNOM PRACOVNOM

LEKARSTVE A TOXIKOLOGII

a) Charakteristika Specializaéného odboru a diZka trvania Specializaéného odboru

1.

Specializaény odbor laboratorne a diagnostické metédy v preventivnom pracovnom lekarstve
a toxikologii je zamerany na pripravu odbornikov v oblasti objektivizacie faktorov prostredia
metédami  chemického, fyzikdlneho a biologického vySetrovania faktorov pracovného
prostredia v preventivnom pracovnom lekarstve a toxikologii.

Specializaéné $tadium trva tri roky.

Specializaéné §tdium nadvizuje na vysokoskolské vzdelanie druhého stupiia v inZinierskom
alebo magisterskom Studijnom programe v Studijnych odboroch so zameranim na bioldgiu,
bunkovu a molekulovi biologiu, fyziologiu zivocichov a ¢loveka, chémiu, biochémiu, fyziku,



Ciastka 27-49 Vestnik MZ SR 2013 Strana 201

biofyziku alebo na dozimetriu ana ziskanie osvedCenia o priprave na vykon prace
v zdravotnictve.

b) Rozsah teoretickych vedomosti, praktickych zru¢nosti a skiisenosti potrebnych na vykon
Specializa¢nych pracovnych ¢innosti

Polozka 1
Rozsah teoretickych vedomosti

1. pravne predpisy v oblasti verejného zdravotnictva, ochrany zdravia,

2. ucinky jednotlivych faktorov pracovného prostredia na zdravie,

3. stratégia odberu vzoriek a merania faktorov, znalost’ principov fyzikalnych, chemickych metod
hodnotenia faktorov pracovného prostredia a metdd merani a odberu vzoriek a laboratdornych
analyz pouzivanych v praxi,

4. interny systém riadenia kvality, validacia metdd a vypocet neistot,

manazment, organizacia, prevadzka a riadenie laboratoria.

9]

Polozka 2
Rozsah praktickych zrucnosti

Oddiel 1
Miniméalny pocet zdravotnych vykonov

a) chemické laboratoria
1. priprava poziadaviek na objektivizciu a stratégie pre 40 pracovisk
odberu vzoriek pracovného ovzdusia na ucely analyzy
chemickych faktorov

2. priprava poziadaviek na objektivizaciu a stratégie pre 10 pracovisk, z toho 2
odberu vzoriek pracovného ovzdusia na Gcely analyzy | pre pracoviska s vyskytom
praSnosti azbestu

3. priprava poziadaviek na objektivizaciu a stratégie pre 5 profesii, z toho
odberu vzoriek biologického materidlu za acelom najmenej 1 pre cytogenetické

hodnotenia profesionalnej expozicie a pre mutagénnu | vysetrenie
aktivitu moCu amesovym testom
4. vypracovanie ¢asovych snimok prace 50
5. analyza vzoriek pracovného ovzdusia na tcely 50
analyzy chemickych faktorov: atdmovym absorpénym
spektrometrom, plynovou chromatografiou alebo
vysokoucinnou kvapalinovou chromatografiou

6. spektrofotometrickd analyza vzoriek 50

7. vyhodnotenie vysledkov merania expozicie pevnym vypracovanie zaveru
aerosdlom protokolu — 10

8. vyhodnotenie vzoriek ovzdusia na pritomnost’ 10
azbestovych vldkien

0. vyhodnotenie vysledkov merania expozicie vypracovanie zaveru
chemickym latkam v pracovnom prostredi protokolu — 40

10. | vyhodnotenie vysledkov biologickych expozicnych 10 vzoriek
testov

b) fyzikalne laboratoria

1. priprava poziadaviek na objektivizaciu a stratégie pre 40 pracovisk

odberu vzoriek za uc¢elom hodnotenia hlukovej zat'aze
zamestnancov
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2. priprava poziadaviek na objektivizadciu denné¢ho a pre 25 pracovisk, z toho
umelého osvetlenia, ultrafialového ziarenia aspoii 1 pracovisko pre denné
a infra¢erveného ziarenia, elektromagnetického pol'a |osvetlenie, ultrafialové a
infraCervené Ziarenie,
elektromagnetické pole
3. vypracovanie ¢asovych snimok prace 50
4. vyhodnotenie vysledkov merania hlukovej zataze vypracovanie zaveru
protokolu — 40
5. vyhodnotenie vysledkov merania expozicie vibracidm |vypracovanie zaveru
protokolu — 10
6. vyhodnotenie vysledkov merania podmienok tepelno- |vypracovanie zaveru
vlhkostnej mikroklimy protokolu — 5 pracovisk
7. vyhodnotenie vysledkov merania denného osvetlenia |vypracovanie zaveru
protokolu aspon pre 1
pracovisko
8. vyhodnotenie vysledkov merania umelého osvetlenia |vypracovanie zaveru
protokolu pre 20 pracovisk
0. vyhodnotenie vysledkov merania na laserovom vypracovanie zaveru
pracovisku protokolu pre 1 pracovisko
10. | vyhodnotenie vysledkov merania expozicie vypracovanie zaverov
elektromagnetickému pol'u protokolu —pre 1 pracovisko
¢) mikrobiologické laboratoria
1. priprava poziadaviek na objektivizaciu a stratégie pre 10 pracovisk
odberu vzoriek pracovného ovzdusia
2. Jodber a spracovanie vzoriek pracovného ovzdusia 10
3. vyhodnotenie spracovanych vzoriek a vypracovanie 10
zaverov protokolu
Oddiel 2

Nacvik technik komunikacie
1. osobnostné predpoklady efektivnej komunikécie,
2. verbalna a neverbalna komunikacia,
3. asertivne zvladanie konfliktov a ndro¢nych komunikacnych partnerov.

¢) Organizac¢na forma Specializa¢ného Studia

Specializaéné §tadium sa za¢ina akademickym rokom podl'a zostaveného $tudijného planu. Pozostava
z praktickej &asti a teoretickej Gasti, priom praktické vzdeldvanie méa prevahu. Specializa¢éné $tadium
sa ukon¢i Specializacnou sktskou pred komisiou, ktorej sucastou je obhajoba pisomnej prace.

d) Rozsah a zameranie odbornej zdravotnickej praxe vykonavanej na jednotlivych pracoviskach
zdravotnickych zariadeni, jej minimalna dlZzka a ¢asovy priebeh

1. pracovisko zamerané na laboratorne a diagnostické 36 mesiacov, z toho:
metody v preventivnom pracovnom lekarstve a toxikoldgii

1.1. | Skoliace miesto organizované vzdeldvacou ustanoviziiou 1 mesiac

1.2. | narodné referencné centrum pre hluk a vibracie 2 tyzdne

1.3. | narodné referencné centrum pre azbest 2 tyzdne

1.4. | ndrodné referenéné centrum pre neionizujuce ziarenie 2 tyzdne

1.5. | narodné referencné centrum pre expozicné testy xenobiotik 1 tyzden
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1.6.

narodné referencné centrum pre hodnotenie neskorych 1 tyzden
ucinkov chemickych latok metdédami genetickej toxikologie

1.7.

chemické laboratorium regionalneho uradu verejného 2 tyzdne
zdravotnictva zamerané na pracovné prostredie

1.8.

fyzikélne laboratorium regionalneho tradu verejného 2 tyzdne
zdravotnictva — osvetlenie, mikroklima, hluk, vibracie,
prasnost’

2

42.V prilohe ¢. 18a Minimdlne Standardy pre Specializacné Studijné programy sa pred riadok
,zdravie pri praci“ vklada riadok ,,hygiena Zivotného prostredia a zdravia®.

43.V prilohe ¢ 18a MINIMALNE STANDARDY PRE SPECIALIZACNE STUDIJNE
PROGRAMY sa pred MINIMALNY STANDARD PRE SPECIALIZACNY STUDIINY
PROGRAM SPECIALIZACNOM ODBORE ZDRAVIE PRI PRACI vklada MINIMALNY
STANDARD PRE SPECIALIZACNY STUDIINY PROGRAM V SPECIALIZACNOM
ODBORE HYGIENA ZIVOTNEHO PROSTREDIA A ZDRAVIA, ktory znie:

L, MINIMALNY STANDARD PRE SPECIALIZACNY STUDIJNY PROGRAM
V SPECIALIZACNOM ODBORE

HYGIENA ZIVOTNEHO PROSTREDIA A ZDRAVIA

a) Charakteristika Specializaéného odboru a diZka trvania $pecializaéného §tidia

1.

Hygiena Zivotného prostredia a zdravia je Specializacny odbor, ktory sa zaoberd vplyvom
komplexu vlastnosti Zzivotného prostredia asposobu Zivota na zdravie populdcie
1jednotlivca. Ziskané informécie vyuziva pre hodnotenie a odborné zdravotnicke
usmernovanie kvality zivotného prostredia a zdravého sposobu Zivota obyvatel'stva za
ucelom prevencie ochoreni stvisiacich so zivotnym prostredim.

Specializaéné §tadium trva dva roky.

Specializaéné  §tidium nadvdzuje na vysokoskolské vzdelanie druhého stupia
v magisterskom Studijnom programe v Studijnom odbore verejné zdravotnictvo a najmene;j
jednoro¢nu odbornu prax v hygiene Zivotného prostredia a zdravia.

b) Rozsah teoretickych vedomosti, praktickych zruénosti a skisenosti potrebnych na vykon
Specializovanych pracovnych zruc¢nosti

Polozka 1

Rozsah teoretickych vedomosti

1.

2.

3.

aplikacia principov zdravotnej politiky na problematiku zdravia jednotlivych skupin
populécie,

hodnotenie zdravotnych rizik zo Zivotného prostredia, analyza rizik, podklady pre
manazment rizik,

posudzovanie a hodnotenie dopadov na verejné zdravie,

metody a postupy pri biomonitoringu vo vztahu k expozicii Skodlivinam zo zivotného
prostredia,

monitoring a hodnotenie fyzikalnych, chemickych, mikrobiologickych a biologickych
faktorov zivotného prostredia,

stratégia odberu vzoriek a merania faktorov, znalost’ principov fyzikalnych, chemickych,
mikrobiologickych a biologickych metdd hodnotenia faktorov zivotného prostredia a metdd
merani a odberu vzoriek a laboratérnych vySetreni pouzivanych v praxi,
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7. znalost’ hlavnych druhov zmien zdravia stvisiacich s enviromentalnymi determinantami
zdravia,

8. metddy prevencie, ochrany a podpory zdravia obyvatel'stva v mimoriadnych situaciach —
povodne, extrémne zmeny pocasia,

9. vykon S§tatneho zdravotného dozoru v celej Sirke odboru hygiena Zzivotného prostredia
a zdravia,

10. orientacia v pravnych predpisoch vzt'ahujucich sa k odboru hygieny Zivotného prostredia
a zdravia,

11. pravne predpisy v oblasti zdravotnictva a spravneho prava,

12. podpora zdravia a zdravého spdsobu Zivota,

13. zdravotnicka Statistika a informatika, Specifikd informaénych systémov,

14. znalosti z pribuznych odborov potrebné pre pracu v odbore (mikrobiologia a bioldgia

zivotného prostredia, chémia vod, humanna ekologia, uizemné planovanie, fyzika prostredia,

epidemiologia),

15. $pecializované ulohy verejného zdravotnictva a ulohy pri ohrozeni verejného zdravia.

Polozka

2

Rozsah praktickych zrucnosti a skisenosti

Oddiel
Minimalny pocet vykonov

1. | $tatny zdravotny dozor, 30 zaznamov ukoncenych
spracovanie a vyhodnotenie jeho vysledkov a zisteni, zavermi. Spracovanie navrhu
vratane navrhov opatreni v zariadeniach patriacich do | opatreni, vratane sankénych
kompetencie odboru(zariadenia starostlivosti o I'udské | opatreni.
telo, =zariadenia socidlnych sluzieb, ubytovacie
zariadenia, telovychovné zariadenia, pitnd voda, voda
ur¢end na kapanie, prirodné kuipaliska, umelé ktipaliskd)

2. | posudkova cinnost, priprava a spracovanie zavdznych | 15 zdvdznych stanovisk
stanovisk a rozhodnuti 15 rozhodnuti
organov verejné¢ho zdravotnictva

3. | metody laboratornej préace, priprava poziadaviek na | 10 spotrebisk verejnych
objektivizaciu kvality pitnej vody, vratane odberov | vodovodov
vzoriek pitnej vody a hodnotenie vysledkov

4. | priprava poziadaviek na objektivizaciu kvality vody na | 10 umelych kupalisk
ktipanie, vratane odberov vzoriek vody na kupanie | 3 prirodné kupaliska
a hodnotenie vysledkov

5. | priprava poziadaviek na objektivizaciu hluku 10 hodnoteni
v zivotnom prostredi, hodnotenie protokolov o merani
hluku, névrh opatreni

6. | priprava aplikdcie zakladného postupu pri hodnoteni | 5  névrhov na  odhad
zdravotnych rizik zo zivotného prostredia a hodnotenia | zdravotnych rizik a 3 navrhy
dopadov na verejné zdravie na hodnotenie dopadov na

verejné zdravie

7. | posudenie potreby vykonania hodnotenia dopadov na | 5 posudeni formou
verejné zdravie, vykonanie predskriningu predskriningu

8. | posudenie prevadzkovych poriadkov zariadeni patriacich | 5 postudeni
do posudkovej ¢innosti odboru

¢) Organiza¢na forma Specializa¢ného Studia
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Specializa¢né stidium sa zacina akademickym rokom podl'a zostaveného Studijného planu. Pozostava
z praktickej ateoretickej cCasti, priCom praktické vzdelavanie ma prevahu. Studium sa ukonci
Specializa¢nou skuskou pred komisiou, ktorej sicast'ou je obhajoba pisomnej prace.

d) Rozsah azameranie odbornej zdravotnickej praxe vykonavanej na jednotlivych
pracoviskach, jej minimalna dlzka a ¢asovy priebeh

1. regionalny urad verejné¢ho zdravotnictva 24 mesiacov, z toho:

1.1. Narodné referenné centrum pre hluk a vibracie 1 tyzden

1.2. Nérodné referenéné centrum pre pitnt vodu 1 tyzden

1.3. odbor chemickych analyz pracoviska regionalneho uradu | 1 tyzden
verejného zdravotnictva (vySetrenia vod)

1.4. oddelenie mikrobioldgie Zzivotného prostredia pracoviska | 1 tyzden
regiondlneho Uradu verejného zdravotnictva

L.5. oddelenie  bioldgie Zivotného prostredia pracoviska | 1 tyzden
regiondlneho Uradu verejného zdravotnictva

1.6. oddelenie  analyz fyzikdlnych faktorov  pracoviska | 1 tyzden
regiondlneho Uradu verejného zdravotnictva

2"

44.Za prilohu ¢. 18a sa vklada priloha ¢. 18b, ktora vratane nadpisu znie:
,Priloha ¢. 18b k vynosu ¢. 12422/2010 - OL

MINIMALNE STANDARDY PRE CERTIFIKACNE STUDIINE PROGRAMY A ICH
STRUKTURA V ZDRAVOTNICKOM POVOLANI{

ZUBNY TECHNIK
Minimalne Standardy pre certifika¢né Studijné programy

implantoldgia v zubnej technike
orofacidlne ndhrady v zubnej technike

MINIMALNE STANDARDY PRE CERTIFIKACNE STUDIJNE PROGRAMY

MINIMALNY STANDARD PRE CERTIFIKACNY STUDIJNY PROGRAM V CERTIFIKOVANE]
PRACOVNEJ CINNOSTI

IMPLANTOLOGIA V ZUBNEJ TECHNIKE

a) Charakteristika certifikovanej pracovnej ¢innosti a diZka trvania certifika¢nej pripravy
1. Implantolégia v zubnej technike je certifikovand pracovna Ccinnost, ktord sa zaoberd
zhotovovanim zubnych protéz, fixnych a snimatelnych, kotvenych na implantatoch.
2. Certifikacnd priprava trva dva mesiace.
3. Certifika¢na priprava nadvézuje na
a) vysokoskolské vzdelanie prvého stupnia v bakalarskom Studijnom programe v Studijnom
odbore zubna technika a stvislu patro¢ni odbornll prax vo fixnej a snimatel'nej protetike
alebo
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b) vysSie odborné¢ vzdelanie v Studijnom odbore diplomovany zubny technik a suavisla
patrocnu odbornu prax vo fixnej a snimatel’nej protetike.

b) Obsah a rozsah teoretickych a praktickych poznatkov
Polozka 1
Teoretické poznatky
1. histéria implantologie,
2. topograficka anatomia zubov, zubnych oblukov, artikulaénych vztahov a ich biomechaniky,
3. ndhrady stratenych tvrdych a méikkych tkaniv pomocou implantétov,
4. morfoldgia implantatu,
5. rozdelenie implantatov,
6. typy nahrad ktoré je mozné pouzit' v implantologii,
7. zéasady rieSeni protetickych oSetreni,
8. anatomia a fyzioldgia Celuste a sanky so zameranim na artikulaciu,
9. pristrojové, nastrojové a materidlové vybavenie zubnej techniky pri zhotovovani zubnych

10.
11.

12.
13
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.

nahrad kotevnych na implantatoch,

exaktné modely, pripravna faza,

artikuladtory aich pouzitie, predbeznd modelécia, silikdnové bloky, voskova a plastova
modelacia, pouzitie predtvarov,

technika zhotovenie presnej suprastruktury,

. typy frézovacich systémov v zubnotechnickej implantologii,

vtokové sustavy pri odlievani fixnych a snimatel'nych konstrukcii,

zliatiny v implantologii, zasady liatia, chyby pri spracovani kovov,

hybridné protézy v implantoldgii a retenéné zariadenia na spojenie fixnej a snimatel'nej Casti,
indikdcie a kontraindikacie materialov v implantologii,

metddy spoluprace so zubnym lekdrom od navrhu na implantologické vysetrenie,
komplikécie protetického oSetrenia,

trendy v implantolégii,

pravne predpisy v oblasti zubnych nahrad.

PoloZka 2
Praktické poznatky

Oddiel

A. Miniméalny pocet vykonov

zhotovenie exaktnych modelov pre hybridni ndhradu

zhotovenie exaktnych modelov pre fixnu ndhradu v rozsahu 5 ¢lenov
konstrukcie pre korunky a mostiky, pre fixné nahrady
suprakonstrukcia pre hybridna nahradu

fazetovanie keramikou a inymi fazetovacimi hmotami

modelacia a estetické stvarnenie prace

A R Pl Rl ISl o
NN DN [W|W W

B. Praktické skusenosti

1.
2.

zhotovenie vykonov na exaktnom modeli,

navrhnutie a zhotovenie vSetkych druhov supraStruktir osadenych na implantatoch roéznych
typov,

navrhnutie a zhotovenie vhodnej fixnej alebo snimatel'nej zubnej protézy a ich kombinacia,
znalost’ vlastnosti materidlov pouzivanych v implantologii a technologické postupy na ich
spracovanie,
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5.

urcenie druhu a typu vhodného materialu a identifikacia rizik pouzitého materialu pre pacienta.

MINIMALNY STANDARD PRE CERTIFIKACNY STUDIINY PROGRAM V CERTIFIKOVANE]

PRACOVNEJ CINNOSTI

OROFACIALNE NAHRADY V ZUBNEJ TECHNIKE

a) Charakteristika certifikovanej pracovnej ¢innosti a diZka trvania certifikaénej pripravy

1.

Orofaciadlne nahrady v zubnej technike je certifikovand pracovna cinnost, ktord sa zaobera

zhotovenim epitéz, obturdtorov, usnych koncoviek, vagindlnych fantomov a  inych

zdravotnickych pomdcok zhotovenych na mieru. Aplikuju sa u pacientov, ktori maju defekty

vrodené alebo ziskané.

Certifikacna priprava trva Sest’ mesiacov.

Certifika¢na priprava nadvizuje na

a)  vysokoskolské vzdelanie prvého stupiia v bakalarskom Studijnom programe v Studijnom
odbore zubna technika a suvisli patrocnu odbornt prax vo fixnej a snimatel’nej protetike,

b) vysSie odborné vzdelanie v Studijnom odbore diplomovany zubny technik a suvisla
patrocnu odbornl prax vo fixnej a snimatel'nej protetike alebo

c) uplné stredné odborné vzdelanie v Studijnom odbore zubny technik a suvislu patrocnu
odbornu prax vo fixnej a snimatelnej protetike.

b) Obsah a rozsah teoretickych a praktickych poznatkov

Polozka 1
Teoretické poznatky

1.

Nowkwd

10.
11.
12.

13

16.

17.

historia pouzitia orofacidlnych nédhrad a zdravotnickych pomocok (epitézy, obturitory, usné
koncovky),

plan klinického a laboratérneho postupu,

psychologicka priprava pacienta (dobra spolupraca- Specialista- zubny technik — pacient),

typy protéz, ktoré je mozné v tejto oblasti zhotovit’ (epitézy, obturatory, usné koncovky),

zasady jednotlivych protetickych oSetrent,

anatomia a fyziologia orofacidlneho systému,

pristrojové , nastrojové a materialové vybavenie zubnej techniky pri zhotovovani orofacialnych
nahrad a zdravotnickych pomdcok,

exaktné modely, pripravna faza,

technika silikonu GINGIVAMOLL s farebnym kl'icom (pigmentové farby),

technika jednotlivych komponentov MULTISIL-EPITHETIK,

materialy na individualizovanie protéz,

technika spracovania dentalnych plastov,

. technika spracovania trvalo pruznych materialov,
14.
15.

technika dezinfekcie individudlnych zdravotnickych pomocok,

technika retencného zariadenia na spojenie orofacialnych nahrad a zdravotnickych pomdcok na
chybajuce casti tela,

komplikacie (alergie, zapaly, biokompatibilita materidlov a iné reakcie organizmu pacienta na
nahradu),

pravne predpisy vzt'ahujlce sa na zdravotnicke pomocky na mieru.
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Polozka 2
Praktické poznatky
Oddiel
A. Minimalny pocet vykonov
1. | zhotovenie exaktnych modelov (oko, nos, oko a nos, lice, razstep, ucho) 6
2. | zhotovenie voskovych modelov protéz ( oko, nos, oko a nos, lice, rdzstep, ucho) | 6
3. | zhotovenie odtlacku vonkajSieho zvukovodu 2
4. | zhotovenie individudlnej usnej koncovky 2
5. | modeldcia a estetické stvarnenie pomocou GINGIVAMOLLU, farebného kl'uca, | 27
materidlov na individualizovanie a ochrannych f6lii (ROSA)
6. | modelacia a vyhotovenie protéz podla jednotlivych defektov a poraneni tvare, | 27
Cel'usti, sanky, podnebia

B. Praktické skusenosti

1
2.
3.
4
5

zhotovenie exaktného pracovného modelu,

zhotovenie odtlackov,

zakreslenie vySky a vzdialenosti obocia od strednej Ciary,

urcenie vysky a vzdialenosti nosovych kridel od strednej Ciary,

urcéenie vyzoru tvare, ktory by mal byt v stulade s vekom a stavom pokozky (pdry, vrasky) a
podla tychto =zakladnych 1dajov zhotovenie vhodnej rekonstrukénej protézy alebo
zdravotnickej pomocky,

vlastnosti jednotlivych materidlov pouzivanych pri zhotovovani rekonstrukénych protéz
a zdravotnickych pomdcok na mieru ako aj technologické postupy na ich spracovanie,

urc¢enie druhu a typu vhodného materialu, pomocou ktorého mozno vyhotovit' rekonstrukénu
protézu alebo zdravotnicku pomdcku s dlhSou Zivotnostou, pri¢om je mozné obnovit’ pacientom
zuvaciu ¢innost’, vratit’ im esteticky vyzor, pracovnt vykonnost’ a sebadoveru,

akceptovanie prava klienta na individualizovant starostlivost’ a iast’ na nej, vratane prava
rozhodovania, chépanie konania a spravania zdravych a zdravotne postihnutych T'udi v kazdom
veku, schopnost’ porozumenia v tazkych psychologickych stavoch a pomoc pri zaradeni sa do
spolocenského zivota.*.

45.V prilohe ¢. 19 Vysvetlivky v tabul’ke sa na konci pripéjaju tieto riadky:

29

CISH chromogénna in situ hybridizacia

TNM klasifikacia zhubnych nadorov, ktord opisuje rozsah rakoviny
klasifikacia

BI-RADS | Breast Imaging Reporting and Data System

EIA enzymova imuno analyza

RIA radioimuno analyza

ANA antinukledrne protilatky

ANCA antineutrofilné cytoplazmatické protilatky

ds DNA autoprotilatky proti dvojvldknovej DNA

ENA extrahovatel'ny nuklearny antigén

GMB protilatky proti bazdlnym membranam glomerulov

CAP metoda vysetrovania Specifického IgE vratane komponentov

46. Doterajii text prilohy &. 20 sa ozna¢uje ako prvy bod a dopifia sa druhym bodom, ktory znie:
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,,2. Smernica Eurdpskeho parlamentu a Rady 2011/93/EU z 13. decembra 2011 o boji proti
sexudlnemu zneuzivaniu a sexudlnemu vykoristovaniu deti a proti detskej pornografii, ktorou sa
nahradza ramcové rozhodnutie Rady 2004/68/SVV (U. v. EU L 335, 17.12.2011).%.

CL1I

Tento vynos nadobuda uc¢innost’ 1. decembra 2013.

Zuzana Zvolenska, v.r.
ministerka
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15.

Odborné usmernenie Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky,
ktorym sa upravuje postup pri merani a hodnoteni
osvetlenia

Datum: 20.10.2013
Cislo: S09982-0OL-2013

Ministerstvo zdravotnictva Slovenskej republiky podla § 4 pism. 1) zdkona ¢. 355/2007 Z. z. o
ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia a o zmene a doplneni niektorych zdkonov v zneni
neskorsich predpisov vydava toto odborné usmernenie:

CL1
Ucel

Toto odborné usmernenie upravuje jednotny postup pri merani a hodnoteni osvetlenia v zivotnom
prostredi av pracovnom prostredi (d’alej len ,,merani osvetlenia®). Metodika uvedend v tomto
odbornom usmerneni je zdvdznd pre meranie, vysledok ktorého sa ma pouzit na posudzovanie
osvetlenia z hladiska jeho mozného vplyvu na zdravie podla osobitného zékona') a jeho vykonava-
cich predpisov.?)

CLII
Predmet

(1) Predmetom tohto odborného usmernenia je objektivne urcenie a hodnotenie fyzikéalnych velicin,
ktoré charakterizuju svetelné prostredie, podmienky na vykonévanie zrakovych ¢innosti a podmienky
zrakovej pohody v Zivotnom prostredi a v pracovnom prostredi; odborné usmernenie d’alej upravuje
podmienky a spdsoby merania a hodnotenia jednotlivych veli¢in osvetlenia vnatornych a vonkajsich
priestorov a charakteristiky vhodnych meracich pristrojov.

(2) Odborné usmernenie sa vzt'ahuje na meranie osvetlenia pre Standardné zdravé osoby bez porach
zraku, sposobilé vykondvat urCené cinnosti. Nadvédzuje na vSeobecny postup pri objektivizacii
fyzikalnych faktorov Zivotného prostredia a pracovného prostredia®.)

(3) Odborné usmernenie sa nevztahuje na meranie a hodnotenie nudzového osvetlenia, osvetlenia
komunikacii, na subjektivne hodnotenie osvetlenia a zrakovej spdsobilosti, ani na hodnotenie
Skodlivych ucinkov optického Ziarenia vo vinovom rozsahu 380 az 760 nm, na ktoré sa vztahuju

"y Zakon ¢&. 355/2007 Z. z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia a o zmene a doplneni niektorych zakonov,
v zneni neskorsich predpisov.

%) Vyhlagka Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky ¢ 259/2008 Z. z. o podrobnostiach o poziadavkach na
vnutorné prostredie budov a o minimalnych poziadavkach na byty nizSieho Standardu a na ubytovacie zariadenia.
Vyhlaska Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky €. 541/2007 Z. z. o podrobnostiach o poziadavkach na
osvetlenie pri praci, v zneni vyhlasky Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky ¢. 206/2011 Z. z.

%) Odborné usmernenie Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky, ktorym sa upravuje postup pri objektivizacii
fyzikalnych faktorov zivotného prostredia a pracovného prostredia. Vestnik Ministerstva zdravotnictva Slovenskej
republiky Ciastka 1-3, 2.2.2011, roénik 59.
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predpisy o inych ucinkoch viditeI'ného ziarenia ako osvetlenie. V primeranom rozsahu ho mozno
pouzit’ na individualne hodnotenie osvetlenia priestorov pre dlhodoby pobyt nestandardnych osob.

CL 111
Zakladné ustanovenia

(1)Osvetlenie mdze byt zabezpecené dennym svetlom, umelym osvetlenim alebo ich kombinéciou
(zdruzené osvetlenie). V tomto odbornom usmerneni sa urcuje postup merania denné¢ho osvetlenia
a umelého osvetlenia vnutorného priestoru budov a vonkajsich priestorov v zivotnom prostredi a v
pracovnom prostredi.

(2) U&elom merania moze byt

a) overenie, ¢i pri realizacii stavby alebo zariadenia boli splnené poziadavky na osvetlenie podla
projektu a ¢i su splnené predpisané poziadavky; ak sa meranie vykondva pred kolaudaciou, protokol
z merania je podkladom pre rozhodnutie o uvedeni stavby (zariadenia) do uzivania,

b) zistovanie pocas uzivania priestoru alebo zariadenia, ¢i podmienky osvetlenia st v sulade
s osobitnym zdkonom') a jeho vykonavacimi predpismi %) (kontroluje organ §tatnej spravy na useku
verejného zdravotnictva), alebo v stilade s poziadavkami vyplyvajlicimi z technologického procesu,

¢) overovanie vypoctovych postupov novej metodiky merania, urovanie podmienok pri réznych
experimentoch, pri vyskume a podobne.

3) Zakladné fotometrické veli¢iny na hodnotenie osvetlenia st osvetlenost’ a jas.

(4) Pojmy, veli¢iny a jednotky na ucely tohto odborného usmernenia st uvedené v prilohe ¢.1.
Usmernenia k priprave, meraniu a hodnoteniu osvetlenia st uvedené v tychto prilohach:
a) priprava na meranie a priebeh merania v prilohe €. 2,

b) meranie osvetlenosti pri umelom osvetleni v prilohe ¢. 3,

¢) meranie Cinitel'a dennej osvetlenosti v prilohe €. 4

d) meranie jasu v prilohe €. 5,

e) meranie doplitujucich veli¢in v prilohe €. 6,

f) spracovanie vysledkov merania v prilohe ¢. 7,

g) urcovanie neistoty merania v prilohe €. 8,

h) dokumentacia merania v prilohe ¢. 9,

1) interpretacia vysledkov merania v prilohe ¢. 10,

j) vlastnosti fotometrov v prilohe ¢. 11,

k) poziadavky na overovanie a kalibraciu pristrojov v prilohe €. 12.
Stuvisiace predpisy a normy st uvedené v prilohe ¢. 13.

CL1IV
Podmienky merania

(1) V meranych priestoroch maji byt klimatické, stavebné a prevadzkové podmienky také, aby
vyznamne neovplyvnili vysledky merania. Ak sa v priebehu merania zmenia podmienky na také, ktoré
by skreslovali namerané¢ udaje, je potrebné meranie prerusit’ a vSetky okolnosti zaznamenat do
meracieho dennika. Nevhodné podmienky na meranie osvetlenia mozu vzniknat' pri vysokej prasnosti,
vel'kej vlhkosti (vodna para), v priestoroch s nebezpecnou prevadzkou a v prostredi, ktoré narusuje
spravne funkcie pristrojov.
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(2) Meranie denného osvetlenia sa modze uskutocnit’ len v podmienkach, ktoré su v sulade
s poziadavkami slovenskej technickej normy.*) Zakladnou podmienkou merania je rovnomerne
zatiahnuta obloha s rozlozenim jasu podla slovenskej technickej normy®) pre tmavy terén. Jas pri
obzore ma byt’ 1/3 jasu v zenite. RozloZenie jasu na oblohe sa kontroluje jasomerom alebo luxmetrom
vybavenym jasovym nadstavcom, a to v zenite a v elevaénych uhloch 15° a 42°. V elevaénom uhle 42°
sa meria priemerny jas oblohy. Dal§imi poZziadavkami okrem stavu oblohy su tmavy terén (bez snehu,
nie pocas dazd’a, ani kratko po dazdi, ak sa vytvorili lesklé¢ vodné plochy) a vylucenie priameho vplyvu
slnka. Meranie pri zasneZenom teréne sa obycajne vykonava len ako orientaéné (v triede presnosti 3).
Pri merani nesmi byt v Cinnosti zdroje umelého osvetlenia, ktoré by mohli ovplyvnit' vysledok
merania. Zariadenia na regulaciu denného osvetlenia (Zalizie, zaclony a podobne) maju byt v takej
polohe, ktorti mozno predpokladat’ pri beznom pouzivani poc¢as zamrac¢enych dni.

(3) Pri merani umelého osvetlenia sa kontroluje napétie pri svietidlach. Meranie mozno zacat’ az po
ustéleni svetelného toku zdrojov.

(4) Pri merani umelého osvetlenia treba dbat’ na to, aby namerané hodnoty neboli ovplyvnené
svetlom z inych zdrojov, napriklad dennym svetlom prenikajucim cez osvetl'ovacie otvory alebo
svetlom zo susednych priestorov, ktoré pri beznej prevadzke nepdsobi. Ak pri merani svetlo z inych
zdrojov nie je mozné vylucit, moéze sa meranie vykonat’ tak, Ze sa meria spolo¢né posobenie svetla
meranych zdrojov so svetlom z inych zdrojov (napriklad umelé svetlo s dennym svetlom) a tesne po
vypnuti meraného svetla sa meria osvetlenost’ len od svetla z inych zdrojov. Pred d’al$im meranim sa
znovu nechd ustalit’ svetelny vykon meranych zdrojov. Uvedeny postup je potrebné uviest’ a zdovodnit’
v meracom denniku. Takyto postup ma nizSiu presnost ako meranie s Uplnym vylicenim
ovplyvinujucich zdrojov svetla, €o treba vyhodnotit’ pri ur€ovani neistoty merania. Ak ma ovplyvilujiuce
svetlo z inych zdrojov vyssiu intenzitu ako merané svetlo, meranie nemozno uskutocnit’.

CLV
Merané veli¢iny a charakteristika meracich pristrojov

(1) Zékladné fotometrické veliCiny, osvetlenost’ a jas, sa meraji priamo. Na meranie rovinnej osvet-
lenosti (E) sa pouzivaju luxmetre, ktoré spiiiaju poziadavky osobitného predpisu’) a poziadavky
slovenskej technickej normy.°)

(2) Na meranie jasu (L) sa pouZivaju jasomery, ktoré spifiaju poziadavky technickej normy.”)
Orientacne je mozné urc€it’ jas aj nepriamo pomocou luxmetra (podla prilohy €. 5).

(3) V dokumentacii dodanej vyrobcom luxmetra maji byt uvedené najvacsie dovolené¢ chyby
meradiel aspon v rozsahu, ktory je uvedeny v ¢l. VI, ods. 3 v tabul’ke €.1, aby pri kalibracii bolo mozno
urit, ¢i dané meradlo zodpovedad Specifikacii. Pri obstardvani novych fotometrov sa odporuca
pozadovat’ pristroje, ktoré maji vyrobcom ur¢ené hranice vSetkych najvacsich dovolenych chyb pre
jednotlivé parametre meradla, uvedené v prilohe €.11 v tabulke €. 1.

(4) Dalsie svetelnotechnické parametre osvetlenia sa z nameranych hodnét osvetlenosti alebo jasu
urcuju vypoctom.

*)STN 73 0580-1 Denné osvetlenie budov. Cast’ 1: Zakladné poziadavky.

%) Vyhlaska Uradu pre normalizaciu, metrolégiu a skugobnictvo Slovenskej republiky &. 210/2000 Z. z. o meradlach
a metrologickej kontrole v zneni neskorSich predpisov, priloha ¢. 57 — Luxmetre.

) STN 259510 Luxmetre. Technické a metrologické poziadavky. Skusobné metddy.

7 CIE S023/E: 2013 Characterization of the Performance of Illuminance meters and Luminance meters (Popis vlastnosti
luxmetrov a jasomerov).
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(5) Pomocné veliCiny, ktorymi st najméd geometrické rozmery, elektrické napétie, teplota a Cas, sa
urcuju prislusnymi meradlami (vynimoc¢ne odhadom), pri¢om presnost’ ich uréenia nema byt’ nizsia ako
pripustné hrani¢né chyby uvedené v ¢l. VI v tabulke €. 2.

CL VI
Presnost’ merania

(1) Podla ucelu merania a z toho vyplyvajucich poziadaviek na presnost’ sa meranie zarad’uje do
tychto troch tried:
a) trieda presnosti 1 — presné meranie: vykonava sa pri posudzovani obzvlast ndro¢nych priestorov, pri
overovani zjednodusenych meracich postupov, pri overovani vypoctovych metoéd, na vyskumné
ucely a podobne; rozsirena neistota merania nema byt vyssia ako 10 %,

b) trieda presnosti 2 — bezné¢ meranie: je ur¢ené na overovanie suladu realizovanych podmienok
osvetlenia a zrakovej pohody s predpisanymi poziadavkami; roz§irend neistota merania nema byt
vyssia ako 15 %,

c) trieda presnosti 3 — orientacné meranie: je ur¢ené¢ na zakladna identifikdciu podmienok zrakovej
pohody alebo bezpecnosti; rozsirena neistota merania nema byt vyssia ako 25 %.

(2) Triedy presnosti merania podla odseku (1) sa uruju najmad pri merani veli¢in, ktorych
posudzovanie je zavdzné (osvetlenost’, Cinitel’ dennej osvetlenosti, Cinitel’ oslnenia). Pri merani tychto
veli¢in sa vzdy urcuje neistota merania. Pre nezdvézne posudzované veli€iny (jas stien a stropu, Cinitel’
podania tvaru a podobne) sa meranie obycajne vykonéva ako orientacné, pri¢om sa moze urcit’ neistota
merania. Triedy presnosti merania si nemozno zamienat’ s triedami presnosti meradiel podl'a slovenskej
technickej normy.°)

(3) Pri pouziti pristroja s viac¢sou chybou ako je uvedené v tabul’ke €. 1 treba dbat’ na to, aby neistota
merania neprekracovala hodnotu pozadovant pre danu triedu presnosti merania.

Tabulka €. 1 Odporacané hranice chyb luxmetrov [%]

Druh chyby Trieda presnosti merania
1 2 3
Spektralna chyba f}’ 2 5 10
Smerova chyba 1, (¢), @< 65° 1,5 3 7
a = 65°az75° 3 5 15
a= 75°az 85° 5 10 30
Ostatné chyby spolu 2 5 10

Poznamka: o je uhol merany od normalového smeru.

Tabul’ka €. 2 Pripustné hrani¢né chyby pri ur¢ovani pomocnych veli¢in

Velitina Trieda presnosti merania

1 2 3
Vzdialenost’ 2% 5% 10 %
Uhly 1° 1,5°/3°7) | 3°/5°)
Casovy rozdiel ) 3s 10 s 30 s
Napitie 1,5 % 2,5% -
Teplota 1 K 5 K (odhad) —




Strana 214 Vestnik MZ SR 2013 Ciastka 27-49

Poznamky:

") Nizsie hodnoty uhlov platia pre nastavenie fotometrickej hlavice pri merani bo&ného denného

osvetlenia alebo vtedy, ked sa predpokladd dopad svetla na meranu rovinu prevazne pod vicSim
uhlom ako 45° od normaly.

ok

)  Pripustny Casovy rozdiel medzi od¢itanim hodnot vonkajSej a vnutornej osvetlenosti pri merani
Cinitel'a dennej osvetlenosti.

CLvIl
ZruSujuce ustanovenie

Vydanim tohto odborného usmernenia sa rusi Standardna metodika: Meranie a hodnotenie
osvetlenia z roku 1997. %)

¢1. VIII
Ucdinnost’

Toto odborné usmernenie nadobtda ucinnost’ 1. decembra 2013.

Zuzana Zvolenska, v.r.
ministerka

%) Standardni metodika: Meranie a hodnotenie osvetlenia. Ministerstvo zdravotnictva Slovenskej republiky, Bratislava
1997.
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Priloha ¢. 1
Pojmy, veli¢iny a jednotky

A. Pojmy pouZzivané v tomto odbornom usmerneni
a) osvetlenie je pouzitie svetla na dosiahnutie viditeI'nosti nejakej scény, predmetov alebo ich okolia,

b) denné osvetlenie je osvetlenie, ktorého zdrojom je denné svetlo; tvori ho priame slne¢né svetlo a
oblohov¢ (difizne) svetlo rozptylené atmosférou,

c) umelé osvetlenie je osvetlenie umelymi zdrojmi svetla,

d) zdruzZené osvetlenie je sucasné osvetlenie dennym aj umelym svetlom; obycajne sa pod tymto
pojmom rozumie také osvetlenie vnutorného priestoru, kde je denné svetlo trvale alebo dlhodobo
dopinané svetlom umelych zdrojov; denna zlozka a umela zlozka zdruzeného osvetlenia sa meraju
samostatne ako denné osvetlenie a umelé osvetlenie,

e) celkové osvetlenie je rovnomerné osvetlenie priestoru alebo jeho funkéne vymedzenej Casti bez
ohl'adu na Specifické miestne poziadavky,

f) miestne osvetlenie je samostatne ovladané osvetlenie na urciti zrakova ulohu, ktorym sa doplia
celkové osvetlenie,

g) kombinované osvetlenie je denné osvetlenie bo¢nymi aj hornymi osvetl'ovacimi otvormi,

h) rusivé svetlo je netcelne rozptylené svetlo, ktoré svojimi kvantitativnymi, smerovymi alebo
spektralnymi vlastnostami sposobuje v urcitej stvislosti podrazdenie, nepohodu, rozptylenie alebo
zniZzenie schopnosti vnimat’ podstatné informacie,

1) funk¢ne vymedzena cast’ je Cast’ priestoru s rovnakymi poziadavkami na celkové osvetlenie; jej
najmensia plocha je 10 m” alebo 1/3 podlahovej plochy a jej hranice maji byt vyznadené
v projektovej dokumentécii a na ploche existujiceho priestoru,

j) porovnavacia rovina je rovina, v ktorej sa meria alebo urcuje osvetlenost’; pre hodnotenie celkove;j
umelej osvetlenosti a ¢initel'a dennej osvetlenosti je to spravidla fiktivna vodorovna rovina vo vyske
850 mm nad podlahou, ak nie je urcené inak,

k) zrakova uloha je predmet vykonavanej zrakovej ¢innosti, ktory tvoria jej vizualne prvky; hlavnymi
vizualnymi prvkami s velkost’ pozorovaného predmetu, jeho jas, kontrast oproti pozadiu a trvanie
¢innosti,

1) zrakova pohoda je subjektivne vnimany stav pohody, vyvolany vizudlnym prostredim (presnejsie
optimalny stav l'udského organizmu bez ruSivych vnemov, ked si Clovek vplyv prostredia
neuvedomuje),

m)fotometrické veli¢iny su veliCiny popisujice elektromagnetické ziarenie, ktoré vyvolava zrakovy
vnem v ludskom oku (viditena Cast’ optického Ziarenia) a hodnotiace uc¢inok zrakového vnemu
tohto Ziarenia,

n) fotopické videnie je schopnost l'udského zraku rozliSovat farbu atvar predmetov pri dobrych
svetelnych podmienkach (tzv. denné videnie): su pri flom v Cinnosti iba capiky sietnice oka a
nastava pri trovni jasu najmenej 5 cd.m™; maximalna spektralna u¢innost’ fotopického videnia je
683 Im.W™' pri vlnovej dizke 1= 555 nm; relativna spektralna citlivost’ ludského oka pri fotopickom
videni je konvencne urcend krivkou V(A) - pri 555 nm je hodnota V(1) =1,0,

0) skotopické videnie je schopnost’ l'udského zraku rozliSovat’ tvar predmetov v odtietioch sivej farby
pri slabom osvetleni: st pri iom v ¢innosti iba ty€inky sietnice oka a nastava pri urovni jasu nizsej
ako priblizne 0,001 cd.m™; maximalna spektralna u¢innost skotopického videnia je 1700 Im. W™ pri
vlnovej dizke 4 = 507 nm; relativna spektralna citlivost Pudského oka pri skotopickom videni je
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konvencne urcena krivkou V'(1); medzi skotopickym a fotopickym videnim je mezopické videnie,
pri ktorom su v €innosti ¢apiky aj ty€inky sietnice oka,

p) osvetlenost’, intenzita osvetlenia (urcit¢tho bodu na danom povrchu, E) je podiel elementdrneho
svetelného toku dopadajiceho na elementarnu plochu obsahujicu dany bod a velkosti tejto plochy,

q) jas (v urCitom smere, na danom mieste skuto¢ného alebo fiktivneho povrchu, L) je veli¢ina dana
vztahom: L=d*®/(d4 . cosf.d), kde d*® je svetelny tok prenasany elementarnym zvizkom
lucov prechadzajiicim danym bodom a Siriacim sa v priestorovom uhle d€2, d4 je plocha prie¢neho
rezu zviazkom lacov, obsahujucom dany bod; & je uhol medzi normalou plochy rezu a smerom
zvézku lucov,

r) Cinitel’ dennej osvetlenosti (D, e) je pomer osvetlenosti dennym svetlom v danom bode danej
roviny k suaCasnej porovnavacej osvetlenosti vonkajSej nezaclonenej vodorovnej roviny za
predpokladaného alebo zndmeho rozloZenia jasu oblohy; priame slne¢né svetlo je z oboch hodnot
osvetlenosti vylucené; hodnota Cinitel'a dennej osvetlenosti sa udava v percentach,

s) stredna gulova osvetlenost’ (E4;) je priemernd osvetlenost’ povrchu elementarnej gule v danom
kontrolnom mieste,

t) stredna valcova osvetlenost’ (£,) je priemerna vertikalna osvetlenost’ povrchu elementarneho valca
v danom kontrolnom mieste,

u) svetelny vektor (&) je vektor, ktoré¢ho velkost' sa rovna najviacSiemu rozdielu osvetlenosti
elementarnej plochy v uvazovanom bode. Je kolmy na tato plochu a je orientovany v smere od
strany s vacSou osvetlenostou k strane s menSou osvetlenostou; vel’kost’ (modul) svetelného vektora
sa udava v luxoch,

v) Cinitel’ podania tvaru (P) je podiel vel'kosti svetelného vektora a strednej gul'ovej osvetlenosti,

w) €initel’ odrazu svetla (odrazivost’ svetla) (p) je podiel odrazeného svetelného toku a dopadajiceho
svetelného toku v danych podmienkach; odrazeny svetelny tok je dany stctom svetelného toku
odrazeného rozptylne (diftizne, pq) a svetelného toku odrazeného zrkadlovo (o),

x) Cinitel’ priestupu svetla (svetelna priepustnost’) (7) je podiel prechddzajuceho svetelného toku a
dopadajuceho svetelného toku v danych podmienkach; ¢initel’ priestupu svetla sa uruje ako sucet
Cinitel’a priameho priestupu (7:) a Cinitel’a rozptylného (difuzneho) priestupu (z4); vysledky merania
Cinitel’a priestupu svetla zavisia od metodiky merania a od pouzitého meracieho zariadenia,

y) fotometer je meradlo pouzivané na meranie fotometrickych veliCin, pozostavajice obyCajne z
fotometrickej hlavice a vyhodnocovacieho systému s digitalnym alebo analégovym indikaénym
(od¢itacim) zariadenim; spektralna citlivost’ fotometra ma byt ¢o najviac prispdsobend pomerne;j
spektralnej ucinnosti ziarenia pre fotopické videnie V(A1) alebo pre skotopické videnie V'(1); podla
vel'kosti snimacieho uhla sa fotometre, pouzivané na meranie osvetlenia, delia na luxmetre (snimaci
uhol je 180° pre meranie rovinnej osvetlenosti alebo viac pre meranie inych typov osvetlenosti) a
jasomery (snimaci uhol je vymedzeny a oby¢ajne mensi ako 20°),

z) fotometricka hlavica je integralna alebo oddelitelna (s kablikovym spojom) cast’ fotometra,
pozostavajuca z fotoelektrického snimaca a sucasti, ktoré dopadajice svetlo koriguju (farebny filter,
clona, difazor, optika a iné),

aa) fotoelektricky snima¢ (aj fotodetektor, foto€linok, fotonka) je prevodnik elektromagnetického
ziarenia vo viditel'nej oblasti — svetla — na elektricky signal, vyuzivajici vonkajsi alebo vnutorny
fotoelektricky jav, pri ktorom sa vytvara elektricky potencidl alebo prad alebo dochadza k zmene
elektrického odporu; ako fotoelektricky snima¢ sa v sticasnych fotometroch najcastejSie pouziva
kremikova hradlova fotonka alebo fotodioda,
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ab) luxmeter je fotometer na meranie osvetlenosti (rovinnej, gulovej, valcovej, pologulove;j,
polovalcovej); ak nie je uvedené inak, pod pojmom luxmeter sa rozumie pristroj na meranie rovinnej
osvetlenosti; snimaci uhol luxmetra na meranie rovinnej osvetlenosti ma byt vo vsSetkych rovinach,
kolmych na rovinu v ktorej sa uréuje osvetlenost’, 180° (27); jeho fotometricka hlavica je obycajne
vybavena filtrom na prispdsobenie spektralnej citlivosti (pre fotopické videnie V(A), pre skotopické
videnie V(1)) a difiznym nadstavcom na korekciu smerovej chyby fotodetektora; pomocou
jasového nadstavca, upravujuceho snimaci uhol fotoelektrického snimaca, mozno luxmeter zmenit’
na jasomer,

ac) jasomer je pristroj na meranie jasu skutocnych alebo fiktivnych povrchov, vyzarujucich
(odrazajucich) svetlo; byva doplneny optickym systémom, umoziujucim nasmerovanie
fotometrickej hlavice na merané miesto; uhol snimaného pol’a je oby¢ajne mensi ako 20°,

ad) elevaény uhol je uhol vo zvislej rovine medzi vodorovnym smerom a smerom pozorovania alebo
merania (napriklad jasu oblohy); eleva¢ny uhol horizontu je 0°, zenitu 90°,

ae) systematicka chyba je zlozka chyby merania, ktord pri opakovanych meraniach zostava stala
alebo sa meni predvidatelnym sposobom; sposobend je stistavne posobiacimi vplyvmi a mozno ju
z vysledku merania vylacit vhodnou korekciou; pri¢inou systematickej chyby merania su
systematické chyby metddy a systematické chyby meradla.

Dalsie terminy a definicie st uvedené v osobitnych predpisoch,?) v odbornom usmernen,”)

v slovenskej technickej norme, ) v osobitnom zékone”) a v technickych normach.'®)

B. Veli¢iny a jednotky

Meranim a vypoctom urcované veli€iny potrebné na hodnotenie osvetlenia st s prisluSnymi
jednotkami uvedené v tabul’ke €. 1. Pouzité indexy su v tabulke €. 2.

Tabul’ka €. 1 Veli¢iny a jednotky

Znacka | Velifina Jednotka
A plocha m”
E osvetlenost’, intenzita osvetlenia Ix
E, stredna valcova osvetlenost’ Ix

Eyr stredna gul'ova osvetlenost’ Ix
D, e Cinitel’ dennej osvetlenosti %
L jas cd.m”
MF udrziavaci Cinitel 1
Zmax najvicsia dovolend chyba %
a rovinny uhol °
@ svetelny tok Im

%) Zakon &. 142/2000 Z. z. o metroldgii a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov.

1% STN EN 12464-1 Svetlo a osvetlenie. Osvetlenie pracovisk. Cast’ 1: Vnatorné pracoviska.
STN EN 12464-2 Osvetlenie pracovisk. Cast’ 2: Vonkajsie pracoviska.
STN EN 12665 Svetlo a osvetlenie. Zakladné terminy a kritéria na stanovenie poziadaviek na osvetlenie.
STN 73 0580-1 Denné osvetlenie budov. Cast’ 1: Zakladné poziadavky.
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£ svetelny vektor Ix
2 vlnova dizka nm
P Cinitel’ odrazu svetla 1; %
T Cinitel priestupu svetla I; %
Q priestorovy uhol ST
Poznamka k tabulke €. 1: Ix — lux, cd — kandela, Im — limen, nm — nanometer, sr —steradian

Tabul’ka €. 2 Pouzité indexy

d rozptylny, difuzny

h vodorovny (horizontal)

m udrziavany (maintained); stredny
(mean)

max maximalny

min minimalny

r zrkadlovy; priamy (regular)

A spektralny

47 gulovy, sféricky
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Priloha ¢. 2
Priprava na meranie a priebeh merania

Pri priprave merania sa postupuje tak, aby boli splnené vsetky poziadavky, uvedené v odbornom
usmerneni.’) Dalej sa uvadzaji poziadavky, ktoré st §pecifické pre meranie osvetlenia.

A. Priprava pred vyjazdom na miesto merania

V dohode s objednavatelom merania sa $pecifikuji podmienky merania a upresnia sa vzajomné
poziadavky na meranie. Zabezpeci sa vstup do objektov merania a osoby spdsobilé poskytnit’ potrebné
informéacie a ovladat’ prislusné zariadenia (riadiaci systém umelého osvetlenia, ovladanie regula¢nych
zariadeni denného osvetlenia, pristup k miestam merania napétia na svietidlach, obsluha zariadeni a
podobne). Ur¢i sa poCet meracich miest, ukazovatele, ktoré sa budu merat” a pozadovana presnost’
merania. Na zéklade toho sa vybera potrebné meracie pristroje s prisluSenstvom vratane batérii. Preveri
sa technicky stav a funkénost’ vybranych pristrojov podla prislusnych navodov na obsluhu a platnost’
kalibracie. Skontroluje sastav napdjacich zdrojov apodla predpokladaného rozsahu merania sa
pripravia nahradné zdroje.

B. Priprava na mieste merania

Pracovnici spdsobili vykondvat’ meranie po vstupe do objektu zdkaznika nadviazu styk
s kontaktnou osobou a po vstupnych formalitach poziadaji o uvedenie na miesto merania. Kontaktnti
osobu poziadaju o spolupracu, alebo suhlasia s jej pritomnost'ou pri merani na pomoc pri popise
vykonéavanych ¢innosti na meranych miestach.

Na mieste merania sa najskor vykona technickd obhliadka priestoru, v ktorom sa mé vykonat’
meranie osvetlenia. Skontroluju sa podmienky merania — zisti sa najma, ¢i skuto¢né podmienky v da-
nom mieste a ¢ase dovol'uju vykonat’ meranie a do akej miery tieto podmienky ovplyvnia jeho
vysledky. V praxi st to najmé pritomnost’ denného osvetlenia a jeho stav, cloniace prekazky, teplota
vzduchu, napitie v elektrickej sieti’ ) a pouZité zdroje umelého osvetlenia.

Meranie nie je mozné uskutocnit’, ak sa vyskytnu tieto mimoriadne okolnosti:

a) nadmernd praSnost’ alebo agresivne prostredie,

b) veliCiny prekracujii dynamické rozsahy pristrojov,

¢) veli¢iny presahuju hranice nadvéznosti retazca, v tomto pripade mozno meranie uskutocnit’ len ako
neakreditované,

d) nevhodné podmienky na meranie denného osvetlenia (nerovnomerne zamracena obloha, prili§ vel’ky
jas oblohy, rozdielna gradécia jasu oproti Standardu CIE, dazd” a podobne),

e) zavazna porucha meracieho zariadenia,

f) d’alSie okolnosti, ktoré by spochybiiovali vysledok merania.

Po technickej obhliadke sa urci pracovny postup merania, ktory v rozsahu primeranom ucelu
merania obsahuje tieto kroky:

a) priprava pristrojov: fotometrické hlavice pristrojov maji byt vystavené osvetleniu v
predpokladanej irovni merania aspon 5 minut (stabilizécia fotonky) pred meranim,

b) pri merani umelého osvetlenia treba v dostatoénom predstihu uviest do prevadzky merant
osvetl'ovaciu stustavu (zahriatie a stabilizacia svetelnych zdrojov),

c) pri merani denného osvetlenia treba nastavit regulacné prvky osvetlovacich otvorov do
predpisanej polohy,

d) vymeria sa siet’ meracich bodov na meranie celkového osvetlenia na porovnavacej rovine,

e) vyberu sa miesta zrakovych uloh, na ktorych sa bude merat’ miestna osvetlenost’,

f) zaznam alebo zakreslenie vSetkych dolezitych skuto¢nosti do meracieho dennika.
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C. Priebeh merania

Luxmetrom, ktorého fotoelektricky snima¢ je umiestneny tak, aby nedochddzalo k jeho
neziaducemu ovplyvneniu, sa skontroluje ustalenie svetelného toku zdrojov svetla (orientacne trva
ustélenie ziarovky 1 az 5 min, ziarivky 5 az 10 min, vybojky az 20 min).

Na uréenych miestach sa odmeraju vsetky veli¢iny potrebné na zhodnotenie osvetlenia, najma
osvetlenost’ na porovnavacej rovine. Jas ploch a riziko oslnenia sa kontroluji vizualne; ak je to
potrebné, odmeraju sa jasomerom vsetky plochy potrebné na urcenie Cinitel'a oslnenia UGR alebo GR.
Meranie denného osvetlenia sa ma opakovat’ najmenej dvakrat na rovnakej sieti meracich bodov.

Vsetky namerané hodnoty sa zaznamenaji do meracieho dennika a zaroven sa zaznamenaju
vSetky informdcie stvisiace s meranim a potrebné na spracovanie vysledkov. St to najma:

a) popis pracovnej a zrakovej ¢innosti 0s6b na miestach, v ktorych sa meranie vykonalo,

b) dizka pobytu v prostredi (dlhodobo, kratkodobo, obéasne),

c) podrobna charakteristika a popis priestoru (povrchové Upravy stropu, stien a podlahy, povrchova
uprava zariadenia apodobne),

d) popis osvetlovacej sistavy umelého osvetlenia a denného osvetlenia, miestne osvetlenie, pocet, typ
a poloha svietidiel, pocet, poloha a rozmery okien,

e) rozmiestnenie a orientovanie pracovnych miest voci svetelnym zdrojom, riziko oslnenia,

f) pri merani denného osvetlenia charakteristiky jasu oblohy a obla¢nosti,

g) dalSie prvky, ktoré ovplyviiuji svetelné pomery (tieniace prekazky, zdroje nadmerného jasu a
podobne).

Pri merani osvetlenia na vonkajsich pracoviskach sa uplatiiuju rovnaké zésady ako vo
vniitornych priestoroch, s prihliadnutim na $pecifické poziadavky podla technickej normy;'") vyber
miest merania, charakter ¢innosti a podobne.

Poznédmka

") Poziadavka na meranie napitia v elektrickej sieti je Gasto problematickd, najmi ak su merané
priestory v objekte, ktory je pred kolauddciou napojeny cez staveniskovu pripojku (tzv. stavebny
prud). Pristup k zivym Castiam elektrickych zariadeni oby¢ajne nie je mozny bez demontaze r6znych
krytov a podobne. Takuto ¢innost’ vS§ak mézu vykonavat’ iba osoby s opravnenim podla prislusnych
predpisov, ¢o obycCajne meraci osvetlenia nie si. Ak sa pri spristupneni pripajacich svoriek svietidla
demontuje stropny podhl'ad, zmenia sa - niekedy podstatne - okrajové podmienky pre meranie.

'Y STN EN 12464-2 Osvetlenie pracovisk. Cast’ 2: Vonkajsie pracoviska.
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Priloha ¢. 3
Meranie osvetlenosti pri umelom osvetleni

Meria sa
— celkové osvetlenost’ na vodorovnej porovnavacej rovine (spravidla 0,85 m nad podlahou),
— osvetlenost’ miesta zrakovej ulohy
— osvetlenost’ bezprostredného okolia zrakovej tilohy,
— osvetlenost’ pozadia zrakovej tlohy,
— osvetlenost’ povrchov stien a stropu,
— vonkajsia osvetlenost’ z rusivého svetla.

11
)a

Ktora z uvedenych veli¢in sa bude merat, ustanovujii osobitné predpisy,”) technickd norma
technicka norma. ')

Pri merani v triede presnosti 1 a 2 sa odporica merat’ napitie v svetelnych napajacich obvodoch ¢o
najblizS§ie k svietidlam. Pritom treba dodrzat’ ustanovenia prislusnych predpisov, tykajacich sa

bezpecnosti pri praci na elektrickych zariadeniach.

A. Meranie celkovej osvetlenosti

V celej miestnosti alebo v jej funkéne vymedzenej Casti sa meria osvetlenost’ na vodorovnej
porovnavacej rovine v pravidelnej §tvorcovej alebo obdiZnikovej sieti meracich bodov, rozlozenych v
pddoryse tak, aby vzdialenost’ krajnych bodov od steny alebo hranice vymedzenej Casti bola polovicou
vzdialenosti medzi bodmi. V miestnostiach s pddorysnou plochou menej ako 2 m” sa meria minimalne
v jednom meracom bode v strede miestnosti, v miestnostiach s plochou od 2 do 6 m* najmenej v dvoch
meracich bodoch, od 6 do 10 m” najmenej v 3 meracich bodoch, nad 10 m* najmenej v 4 meracich
bodoch. Ak nie je uréené inak, vyska porovnavacej roviny nad podlahou je 850 mm.

Pri rozmiestiiovani meracich bodov treba brat’ do ivahy rozmery a tvar priestoru, rozmiestnenie
svietidiel a zariadeni a podobne. Vzajomna vzdialenost meracich bodov méa byt ind ako vzajomna
vzdialenost’ svietidiel, tak aby boli merané miesta pod svietidlami aj medzi svietidlami. Z toho mdze
vyplynut’ poziadavka na zviésenie poctu meracich bodov. Pocet meracich bodov treba zvicsit aj vtedy,
ak je osvetlenie vyrazne nerovnomerné. Uprednostiiuje sa siet’ s priblizne $tvorcovymi bunkami; pomer
dizky a $irky bunky siete ma byt medzi 0,5 az 2,0 .

Pri presnom merani v triede presnosti 1 sa meracie body vyznacia na podlahe alebo zariadeni
miestnosti (napriklad pracovné stoly). Fotoelektricky snimac¢ sa upevni na stativ alebo int stabilna
podlozku tak, aby bol vo vyske porovnavacej roviny nad vyzna¢enym bodom, pricom sa dba na to, aby
bolo vylucené clonenie osobami. Clonenie fotoc¢lanku zariadenim miestnosti alebo stavebnymi
konstrukciami sa nekoriguje. Velkost’ bunky kontrolnej siete sa urci zo vztahu (1) podla technickej
normy'') a technickej normy.'?)

p = 0,2 x5'°%0(4) [m] (D)

kde p je maximalna velkost bunky siete; p < 10 m,
d  je dlh8i rozmer uvazovanej plochy (m), ale ak pomer dlhSej strany ku kratSej je 2 alebo
viac, hodnotou d sa stava krat$i rozmer plochy; do vypoctovej plochy sa nezapocitava
pas pri stenach Sirky 0,5 m.

Pocet bodov v uvazovanom smere je najblizsie celé Cislo pomeru d/p, zvicsené o 1. Vzdialenost’ mera-
cich bodov od stien alebo od prekazok prevysujucich porovnavaciu rovinu nema byt mensia ako 0,5 m.

'2) 'STN EN 12464-1 Svetlo a osvetlenie. Osvetlenie pracovisk. Cast’ 1: Vnatorné pracoviska.
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Pri beznom merani v triede presnosti 2 nesmie byt vzajomna vzdialenost’ meracich bodov vicsia
ako vyska svietidiel nad porovndvacou rovinou. Pri orientaénom merani v triede presnosti 3 sa
vzdialenost’ meracich bodov méze zvacsit o jednu tretinu,

Pri merani v triede presnosti 2 a 3 sa umiestnenie fotoelektrického snimaca modze urcovat
odhadom, je vSak potrebné dodrzat’ presnost’ nastavenia podl'a ¢l. VI tabul’ky €. 2 a treba tiez pocitat’ so
zvacSenim Ciastkovej neistoty z metddy merania (podrobnejSie uvedené v prilohe €. 8). Vodorovna
poloha fotoclanku sa pri merani v triede 1 a pri vybranych meraniach aj v triede 2 kontroluje libelou,
pri ostatnych meraniach v triede 2 sa kontrola libelou odporuca. Pri merani v triede 3 sa vodorovna
poloha kontroluje odhadom.

Ak je v meracom bode zariadenie prevySujuce porovnavaciu rovinu, alebo z inych dévodov nie je
mozné meranie uskuto¢nit, meraci bod sa vynecha a nepocita sa do predpisaného poctu meracich
bodov.

Celkova priemerna osvetlenost’ sa ur¢i ako aritmeticky priemer z nameranych hodnét v celej sieti.

Celkové osvetlenie priestorov s pobytom l'udi, v ktorych sa pozaduje zvyraznenie predmetov,
zviditeI'nenie Struktury povrchov a zlepSenie vzhl'adu I'udi, sa ma kontrolovat’ aj d’al§imi ukazovatel'mi
podra technickej normy:'?) strednou valcovou osvetlenostou, modelaciou a smerovanym osvetlenim.
Meranie strednej valcovej osvetlenosti je popisané v prilohe €. 6.

B. Meranie osvetlenosti v mieste zrakovej ulohy

Meria sa na porovnavacej rovine, ktorou je bud’ skuto¢na rovina v ktorej sa vykonava praca, alebo
fiktivna rovina kolma na smer pohladu. Miesta merania na porovnavacej rovine sa volia podla
zrakovej ¢innosti tak, aby boli zachytené Casti pracovnej roviny s najniz$ou aj najvyssou osvetlenostou.
Meria sa za pritomnosti pracovnika, alebo miesto pracovnika zaujme merac tak, aby namerané hodnoty
zodpovedali osvetleniu a tieneniu pri normélnej pracovnej ¢innosti.

V triede presnosti merania 1 sa ma merat’ na kazdom mieste zrakovej tlohy (d’alej len ,,mieste*)
asponl 5 hodndt. V triede presnosti 2 sa vybrané typické miesta maju merat’ ako v triede 1, na ostatnych
miestach sa zistuje 1 az 5 hodn6t podl'a miestnej situdcie. V triede presnosti merania 3 sa meria jedna
hodnota na vybranych miestach (rovhomernost’ osvetlenia sa neurcuje).

C. Meranie osvetlenosti bezprostredného okolia zrakovej ulohy

Meranim osvetlenosti bezprostredného okolia zrakovej ulohy sa ma overit’ vyvazené rozlozenie
jasu vzornom poli na vnitornych pracoviskach podla technickej normy'?) a na vonkajsich
pracoviskach podla technickej normy.'') Vykonava sa v rovnomernej sieti kontrolnych bodov
umiestnenych okolo miesta zrakovej tlohy najmenej v péase so Sirkou 0,5 m, v zornom poli a na
rovnakej porovnavacej rovine, v akej sa nachadza zrakova tloha. Pocet meracich bodov aich
rozmiestenie je rovnaké ako pri merani v miestach zrakovej ulohy. Velkost” a poloha bezprostredného
okolia zrakovej ulohy maju byt uréené a zdokumentované.

D. Osvetlenost’ pozadia zrakovej ulohy

Podl’a technickej normy'?) sa na vnatornych pracoviskach, najmi na pracoviskach bez denného
svetla, vyzaduje osvetlenie vel'kej Casti priestoru, ktory obklopuje aktivne a obsadené miesto zrakove;j
ulohy. Tato oblast’, nazyvana ,,pozadie®, ma byt pas so Sirkou aspoil 3 m, nadvdzujuci na bezprostredné
okolie ulohy v hraniciach vnutorného priestoru a ma byt osvetlend tak, aby udrziavana osvetlenost
bola aspon 1/3 osvetlenosti bezprostredného okolia.

V triede presnosti merania 1 sa ma meranie pozadia vykonat’ pri vybranych typickych miestach, v
triede presnosti 2 aspon pri miestach, kde kontrolné meranie ukazuje vel'ké rozdiely oproti osvetlenosti
bezprostredného okolia. V triede presnosti 3 sa osvetlenost’ pozadia nemeria.

Osvetlenost’ pozadia sa meria v rovnomernej sieti kontrolnych bodov umiestnenych v pase so
Sirkou asponi 3 m okolo bezprostredného okolia zrakovej ulohy. Vyjadruje sa ako aritmeticky priemer
zo siete bodov v pase. Velkost’ a poloha pozadia maji byt ur¢ené a zdokumentované.
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E. Osvetlenost’ povrchov stien a stropu

Aby sa zabezpecila vysSia rovnomernost’ osvetlenia, je pri ndvrhu osvetlenia vnutornych priestorov
potrebné dodrzat’ poziadavky technickej normy '*) na udrziavant osvetlenost’ hlavnych povrchov (stien
a stropu); poziadavky nie je potrebné dosiahnut’ v priestoroch s kratkodobym a obfasnym pobytom
l'udi, ani v prevadzkach ako su regalové sklady, oceliarne, zelezni¢né stanice a podobne.

Hodnota E., kazdej plochy sa uréi z osvetlenosti meracich bodov v sieti uréenej podla bodu a).
Vzhl'adom na mozné komplikdcie sa vSak objektivizacia meranim vykondva iba v odévodnenych
pripadoch (napriklad ak su tieto osvetlenosti zjavne nizke). Osvetlenost’ povrchov stien a stropu mozno
zhodnotit aj posudenim svetelnotechnickych vypoctov alebo vypoctom z merania jasu tychto
povrchov.

F. Meranie vonkajSej osvetlenosti z rusivého svetla

Poziadavky na hodnotenie vplyvu ruSivého svetla z osvetl'ovacich zariadeni vo vonkajSom prostredi
(reklamné putace, osvetlenie nadvori zadvodov, stavebnych dvorov a podobne) na obytné miestnosti st
uvedené v technickej norme'') a v osobitnom predpise.'?) Vonkajsia osvetlenost’ z rusivého svetla’) sa
meria na vonkajSej zvislej ploche v strede okna. Zdroje svetla v miestnosti aj svetla, ktoré do miestnosti
prenikd z ostatnych priestorov bytu, st pri merani vypnuté. Meranie sa vykona samostatne mimo ¢asu
no¢ného pokoja a v ¢ase nocného pokoja (po 22. hodine).

Poznédmka

") Meranim sa okrem osvetlenosti okien hodnoti aj jas zdrojov rusivého svetla (pozri v prilohe &. 5).
Ostatné poziadavky ako svietivost’ zdrojov rusivého svetla a podiel ich horného toku mé splnit’ ich
projektant.

%) Vyhlaska Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky &. 539/2007 Z. z. o podrobnostiach o limitnych hodnotach
optického Ziarenia a poziadavkach na objektivizaciu optického Ziarenia v Zivotnom prostredi.
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Priloha ¢. 4
Meranie ¢initel’a dennej osvetlenosti

Cinitel' dennej osvetlenosti sa meria bud’ priamo na to uréenym pristrojom - meradlom ¢&initel'a
dennej osvetlenosti, alebo nepriamo z nameranych hodn6t vnatornej osvetlenosti v kontrolnych bodoch
a sucasne nameranych hodnot vonkajSej porovnavacej osvetlenosti nezaclonenej vodorovnej roviny.

Pri pouziti meradla na priame meranie Cinitela dennej osvetlenosti sa postupuje podla nédvodu
vyrobcu.

Pri merani denné¢ho osvetlenia nemaji byt v ¢innosti zdroje umelého osvetlenia, ktoré by mohli
ovplyvnit’ vysledok merania. Zariadenia na regulaciu denného osvetlenia (zaluzie, zaclony a podobne)
maju byt v takej polohe, ktorit mozno predpokladat’ pri beznej prevadzke pocas zamracenych dni.

Pristroje na uréovanie vnutornej a vonkajSej osvetlenosti maji mat’ rovnaky priebeh spektralnej
citlivosti, ¢im sa z merania vylucuje spektralna chyba.

V triede presnosti 2 sa meranie opakuje dvakrat, v triede presnosti 1 sa meria v dvoch réznych
diloch a meranie sa opakuje zakazdym dvakrat. Vysledna hodnota v meracom bode je priemerom
nameranych hodnot.

RozloZenie jasu na oblohe sa kontroluje jasomerom alebo luxmetrom s jasovym nadstavcom, a to v
zenite a v elevaénych uhloch 15° a 42°. V elevacnom uhle 42° sa meria priemerny jas oblohy.

V triede presnosti merania 1 a 2 sa rozloZenie jasu oblohy kontroluje tesne pred meranim, po
merani a v priebehu merania aspon kazdych 30 minut v triede presnosti 1 a kazdych 90 mintt v triede
2. V triede presnosti merania 3 je pripustné hodnotit’ rozloZenie jasu oblohy odhadom na ziklade
skusenosti.

Pri merani bo¢ného osvetlenia, ak sa bude vonkajSia osvetlenost' ur€ovat’ z jasu oblohy pri
elevatnom uhle 42°, odmeria sa jas oblohy v zvislej rovine kolmej na osvetlovacie otvory pri
elevaénom uhle 42° (L4y), pri elevaénom uhle 15° (L;5) a jas v zenite (Log). V triede presnosti merania 2
musi byt jas L5 v rozmedzi 0,55 az 0,75 -nasobku z jasu L4 a jas v zenite Loy v rozmedzi 1,15 az 1,4
-ndsobku z jasu L4, . Pri merani v triede presnosti 1 musi byt’ jas L;s v rozmedzi 0,6 az 0,7 -ndsobku z
jasu Lg a jas v zenite v rozmedzi 1,2 az 1,35 -nasobku z jasu L. Ak su osvetlovacie otvory vo
viacerych stendch, kontroluje sa pri merani v triede presnosti 1 jas oblohy vo vSetkych azimutalnych
rovinach kolmych na osvetlovacie otvory. Ak sa v triede presnosti 2 bude vonkaj$ia horizontalna
osvetlenost’ merat’ priamo (luxmetrom), musi byt’ jas v zenite Loy v rozmedzi 1,2 az 1,35 ndsobku z jasu
Ly .

Pri merani horného osvetlenia sa meria jas zenitu Loy a jas v elevaénom uhle 42° Lyy. Jas Ly ma
byt v rozmedzi 0,7 az 0,85 -nasobku jasu Loy.

Pri merani kombinovaného osvetlenia treba splnit’ podmienky pre rozloZenie jasu oblohy ako pre
horné, tak aj pre bo¢né osvetlenie.

A. Meranie vnitornej osvetlenosti

Vnutorné osvetlenost’ sa meria v sieti pravidelne rozmiestnenych meracich bodov podla slovenske;j
technickej normy,*) alebo v bodoch uréenych na posudzovanie podla slovenskej technickej normy.')
Ak sa meria v sieti meracich bodov, najmensi pocet bodov sa urcuje podl'a ¢asti A prilohy €. 3. Ak sa
meria v miestnosti rozdelenej na funkéne vymedzené Casti s roznou Uroviiou osvetlenia, voli sa siet’
bodov tak, aby bolo mozné urcit’ osvetlenost’ na hranici pasiem alebo v jej tesnej blizkosti. Siet’
meracich bodov sa urCuje tak, aby v blizkosti osvetl'ovacich otvorov boli meracie body v miestach s
vysokou osvetlenost'ou aj v zatienenych miestach (v osiach otvorov i mimo nich).

Hodnota vnitornej osvetlenosti sa od¢itava v rovnakom ¢ase ako hodnota vonkajSej porovnavacej
osvetlenosti, alebo sa zaznamendava presny ¢as odcitania jednotlivych hodnét.

%) STN 73 0580-2 Denné osvetlenie budov. Cast’ 2: Denné osvetlenie budov na byvanie.
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Fotoelektricky snima¢ luxmetra ma byt pri merani v triede presnosti 1 a 2 upevneny na stative
alebo inej pevnej podlozke v mieste meraciecho bodu. Pri merani v triede presnosti 3 mozno drzat
fotoclanok v ruke. Mera¢ ma byt vzdialeny od foto¢lanku tak, aby ho ovplyviioval ¢o najmene;.
Vodorovna poloha foto¢lanku sa pri merani v triede presnosti 1 a pri merani bocného osvetlenia aj v
triede presnosti 2 zabezpecuje pomocou libely alebo iného zariadenia (napriklad Kardanov zaves),
ktoré zaruci poZadovant presnost’ nastavenia.

B. Meranie vonkajSej porovnavacej osvetlenosti

VonkajSia osvetlenost’ sa ur¢uje bud priamo — meranim na zastavbou nezaclonenom mieste
(napriklad na streche vysokej budovy), alebo nepriamo — z hodnoty jasu oblohy vo vhodnom smere.
Meria sa bez vplyvu zasklenia. Od¢itanie hodnot sa synchronizuje s od¢itanim hodndt vnutornej
osvetlenosti, alebo sa z od¢itanych hodndt zostavi Casovy priebeh, z ktorého je mozné urcit’” hodnoty
patriace k nameranym hodnotdm v interiéri. Interval odcCitania pri urcovani Casového priebehu
vonkajSej porovnavacej osvetlenosti ma byt taky, aby sa casovy priebeh dal zostavit’ s dostatocnou
presnostou (30 s alebo menej).

Pri merani bo¢ného osvetlenia v triede presnosti 1, pokial mozno aj v triede presnosti 2, ma sa
vonkajsia porovnavacia osvetlenost’ urcovat’ z jasu oblohy, merané¢ho v smere kolmom na rovinu okien
pri eleva¢nom uhle 42°,
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Priloha €. 5
Meranie jasu

Pri merani jasu treba mat’ na pamati, ze jas readlnych povrchov pevnych telies, vyzarujucich alebo
odrazajucich svetlo, zavisi od uhla dopadu svetla a od uhla pozorovania. Preto pri merani jasu v
osvetl'ovanom priestore treba urCit’ a uviest’ v dokumentacii miesto a smer merania. Neistota merania je
dand predovsetkym chybami pristroja a presnostou nasmerovania optiky jasomera na merané miesto.

A. Meranie jasu oblohy

Jas oblohy sa meria jasomerom s uhlom meraného pol'a 1° az 20°, odport¢any uhol je 2,5° az 10°. Pri
uhle meraného pol'a mensom ako 2,5° sa pri merani nepriaznivo prejavuju drobné nerovnomernosti a
nestalosti jasu oblohy. V takomto pripade treba pri ur€ovani jasu oblohy odcitat’ najmenej tri hodnoty
pri rovnakom eleva¢nom uhle a pootoceni asi 0 5° vo vodorovnom smere, alebo opakovat’ meranie
trikrat po sebe a urcit’ priemerni hodnotu. Pri uhle meraného pol'a vd¢Som ako 10° sa obt'azne urcuje
jas na oblohe pri malom elevaénom uhle z dovodu tienenia oblohy pri horizonte zastavbou alebo
prevySenim terénu.

Elevaény uhol jasomera sa nastavuje pomocou teodolitovej hlavice stativu s libelou alebo inym
zariadenim, ktoré zabezpeci pozadovanu presnost’ nastavenia.

B. Meranie jasu osvetl’ovacich otvorov

Jas osvetlovacich otvorov sa meria z miest trvalého pobytu osdb, alebo z miest, kde oslnenie
osvetl'ovacimi otvormi méze sposobit’ neprimerant adaptaént zataz. Pre posudzovanie su rozhodujuce
svetlejSie Casti zasklenia. Jasomer sa nasmeruje na zasklenie v smere obvyklého pohl'adu tak, aby v
meranom poli jasomera neboli nepriesvitné casti zasklenia. Ak meranie nie je mozné vykonat z
hodnoteného miesta (napriklad pre velky snimaci uhol jasomera), zmenSi sa vzdialenost' od
osvetl'ovacieho otvoru pri zachovani ur¢eného smeru.

C. Meranie jasu svietidiel

Utelom merania jasu svietidiel, initalovanych v osvetl’ovanom priestore, je uréenie miery oslnenia.
Pri merani su v ¢innosti vSetky svetelné zdroje (svietidla) tak, ako pri normalnej prevadzke priestoru.
Obycajne sa urCuje maximalny jas z miesta pozorovatela (z pracovného miesta) a priemerny jas
vybranych svietiacich ploch. Sucasne s meranim jasu sa tiez urcuje priestorovy uhol meranych
svietiacich ploch.

Jas svietidiel sa meria jasomerom s takym snimacim uhlom, aby merana &ast’ svietidla vypliiala
meracie pole jasomera. Odporuca sa, aby snimaci uhol jasomera bol ¢o najmensi (1° alebo menej). Pri
merani je potrebné jednoznacne urcit’ uhly merania jasu vzhl'adom na fotometrické roviny svietidla aj
vzhl'adom na miesto merania.

Z nameranych hodnét jasu svietidiel a okolitych ploch v zornom poli pozorovatel’a a z prislusnych
priestorovych uhlov sa hodnoti rusivé oslnenie pomocou €initel'a oslnenia; na vnutornych pracoviskach
metoédou UGR podra technickej normy,'?) na vonkajsich pracoviskach metédou GR podla technickej
normy.'")

Jas diflizne svietiacich ploch je mozné orientacne uréit pomocou Specialnych nadstavcov,
dodavanych k niektorym luxmetrom. Pri merani sa postupuje podl'a ndvodu, dodaného k pristroju. Pri
hodnoteni takto merané¢ho jasu treba mat’ na paméti, ze dokonale difuzne Ziariaca plocha je teoreticka
fikcia, ku ktorej sa redlne difuzne ziariace plochy viac alebo menej priblizuju.

Meranie podla tohto postupu nie je mozné pouzit na urovanie alebo kontrolu fotometrickych
parametrov svietidiel.
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D. Meranie jasu na obrazovke

Na meranie mozno pouzit’ len pristroje s dostatoéne malym snimacim uhlom alebo snimacou
plochou. Prednostne sa odporuca pouzitie jasomera s klasickou optikou s uhlom snimania 1° alebo
menej.

Jas na obrazovke sa meria v smere pozorovania pri normalnej praci. Meria sa na vypnutej
obrazovke a na obrazovke v normalnej ¢innosti. Na vypnutej obrazovke sa zist'uje jas tmavych miest a
jas odrazeného svetla svietidiel, osvetlovacich otvorov alebo svetlych ploch v okoli. Na zapnutej
obrazovke sa meria jas svetlych a tmavych ploch.

Vysledok merania podl'a tohto postupu nie je mozné pouzit’ na postidenie vlastnosti obrazovky.

E. Meranie jasu ploch, odrazajucich svetlo

Priemerny jas ploch, ktoré odrazaju svetlo (strop, steny miestnosti, pracovna plocha a podobne), sa
meria jasomerom s malym snimacim uhlom tak, Ze sa meria jas bodov pravidelne rozmiestnenych na
meranej ploche a to zo smeru predpokladaného pohl'adu. Pri pouziti jasomera s velkym snimacim
uhlom mozno pocet meracich bodov primerane zmensit'.

Orientacne sa jas velkych rovnomerne osvetlenych ploch s konStantnym cinitelom odrazu da
uréovat’ aj pomocou luxmetra s dobre vykorigovanou smerovou chybou tak, Ze sa meracia hlavica
luxmetra nasmeruje z malej vzdialenosti kolmo na stred meranej plochy. Vzdialenost’ ma byt mensia
ako 1/10 rozmeru meranej plochy, pritom vSak meracia hlavica ani mera¢ nesmi merani plochu
zatienit’. Z Gdaja luxmetra £ sa jas ur¢i pomocou vztahu (2):

L=E/n [cd.m?] )

Pri urovani priemerného jasu vel’kych ploch zavisi neistota merania okrem iného aj od rozloZenia
a hustoty meracich bodov na meranej ploche a obyc¢ajne sa urcuje iba v triede presnosti merania 1.

F. Meranie jasu zdrojov rusivého svetla

Poziadavky na hodnotenie vplyvu rusivého svetla z osvetl'ovacich zariadeni vo vonkajSom prostredi na
obytné miestnosti st uvedené v technickej norme'") a v osobitnom predpise.'?) Jas jednotlivych zdrojov
ruSivého svetla sa meria samostatne tak, aby bol priestorovy uhol jasomera zakazdym vyplneny len
meranou plochou s rovnakym jasom. Pri vécSich plochach zdrojov jasu ako su napriklad osvetlené
fasady budov alebo podsvietené plochy reklamnych putacov, treba urcit’ ich priemerny jas.
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Priloha ¢. 6
Meranie dopliiujucich veli¢in

A. Meranie strednej valcovej osvetlenosti

Hodnota strednej valcovej osvetlenosti (E,) v danom priestore aktivity sa pri kontrole poziadaviek
technickej normy'”) meria na horizontilnej porovnavacej rovine s meracimi bodmi v pravidelne;
pddorysnej sieti v stanovenej vyske, napriklad 1,2 m nad podlahou pre sediace osoby a 1,6 m nad
podlahou pre stojace osoby. Pocet a rozmiestenie meracich bodov sa urcuju rovnako ako pri merani
celkovej horizontalnej osvetlenosti.

Na meranie sa pouziva fotometer so snimacom strednej valcovej osvetlenosti alebo luxmeter
s valcovym nastavcom. Vyslednd hodnota udrziavanej strednej valcovej osvetlenosti (= priemerna
vertikdlna osvetlenost) E,, sa vypo¢ita ako aritmeticky priemer z meracich bodov, redukovany
hodnotou udrziavacieho Cinitel'a, podobne ako pri ur€eni udrziavanej horizontalnej osvetlenosti.

B. Meranie strednej gul’ovej osvetlenosti

Na meranie sa pouziva fotometer so snima¢om strednej gulovej osvetlenosti £y, alebo luxmeter
s gulovym nastavcom. Meracie body sa volia v pravidelnej pddorysnej sieti vo vyske 1,5 m nad
podlahou miestnosti. Pri merani priemernej hodnoty sa poc¢et meracich bodov urcuje rovnako ako pri
merani celkovej horizontalnej osvetlenosti.

C. Meranie svetelného vektora

Svetelny vektor sa v kontrolnom mieste meria bud’ Specidlnym meradlom svetelného vektora
(postupuje sa podl'a navodu vyrobcu), alebo sa meria luxmetrom. Pri merani luxmetrom sa zmeria
osvetlenost na stendch fiktivnej kocky zanedbateInych rozmerov vo zvolenom pravouhlom
suradnicovom systéme (spolu Sest’ hodnot). Z nameranych hodndt sa urci velkost’ a smer svetelného
vektora vypoctom podrla prilohy €. 7.

D. Meranie Cinitel’a odrazu svetla

Presne urcit’ €initel'a odrazu svetla sa da iba laboratorne. Orientaéne mozno urcit’ €initel'a odrazu
niektorym z nasledovnych postupov:
a) subjektivne porovnanim s povrchmi so znamym Ccinitelom odrazu, priCom je vyhodné pouzit
vzorkovnice uvedené v niektorych svetelnotechnickych priru¢kach a firemnych materialoch,

b) ¢initel’ odrazu osvetlenej plochy sa urci z jej osvetlenosti £ a jasu L podla vzt'ahu (3):
p=n.L/E [1] 3)

¢) jasomerom sa odmeria jas neznameho povrchu a na rovnakom mieste (pri tom istom osvetleni) jas
povrchu so zndmym cCinitel'om odrazu; Cinitel’ odrazu sa urci z pomeru nameranych jasov neznameho a
znameho povrchu, nasobeného ¢initel'om odrazu znameho povrchu.

E. Meranie ¢initel’a priestupu svetla zasklenim

Hodnotu ¢initel'a priestupu svetla sa da presne urcit’ iba laboratérnym meranim. Orienta¢ne moZno
urCit’ hodnotu Cinitel'a priestupu svetla v smere normaly ¢ireho (nerozptyl'ujuceho, priezra¢ného)
zasklenia pomocou jasomera tak, Ze sa zmeria jas oblohy alebo inej svetlej plochy kolmo cez zasklenie
a thned’ sa zmeria v tom istom smere, alebo to isté miesto po odstraneni zasklenia (otvoreni okna).
Hodnota normalového €initel'a priestupu svetla sa ur¢i ako pomer nameranych hodndt jasu. Odporaca
sa meranie niekol’kokrat opakovat’ a vyslednu hodnotu urcit’ ako priemer nameranych hodnot.



Ciastka 27-49 Vestnik MZ SR 2013 Strana 229

Podobnym spdsobom mozno orientacne urcit hodnotu Cinitel'a zneCistenia zasklenia z pomeru
hodnét Cinitel'a priestupu, nameranych uvedenym postupom pre nevycistené zasklenie a pre dokladne
vycistené zasklenie.
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Priloha ¢. 7
Spracovanie vysledkov merania

A. Prepocet nameranych hodnot podPa kalibraénych hodnot

Vsetky namerané hodnoty sa koriguji pomocou tdajov uvedenych v kalibra¢nom liste meracieho
pristroja, a to pripocitanim korekcie alebo vynasobenim korekénym koeficientom. V d’alSich vypoctoch
alebo na hodnotenie sa pouZzivaju korigované hodnoty.

B. Vypocet ¢initel’a dennej osvetlenosti

Cinitel' dennej osvetlenosti D v danom bode sa uréi z nameranych a korigovanych hodnot
vnutornej osvetlenosti £ a vonkajSej porovnavacej osvetlenosti £, podl'a vztahu (4):

D = (E/Ey).100  [%] 4)

, , , ;A 14 v - . . . .
Poznémka: v ndrodnych normach ), ') sa Cinitel’ dennej osvetlenosti oznacuje ako e.

VonkajSia porovnavacia osvetlenost sa uréi zpriemerného jasu oblohy L, meran¢ho pri
eleva¢nom uhle 42° (L, = L4»), podl'a vztahu (5):

Ev=mnLny [1x] (%)
Priemernd hodnota Cinitel'a dennej osvetlenosti sa z hodnét nameranych v pravidelnej sieti bodov
urci ako ich aritmeticky priemer.
C. Vypocet rovnomernosti

Pri merani umelého osvetlenia sa urCuje rovnomernost ako pomer minimalnej a priemernej
hodnoty osvetlenosti. Priemerna hodnota osvetlenosti sa uruje ako aritmeticky priemer nameranych
hodnoét celkovej horizontalnej osvetlenosti v celom priestore alebo jeho funkéne vymedzenej Casti,
alebo kombinovanej osvetlenosti na porovnavacej rovine v mieste zrakovej ulohy, v jej blizkom okoli
a v jej pozadi (podla prilohy ¢. 3 a technickej normy).'?)

Pri merani denného osvetlenia sa rovnomernost’ uréuje ako pomer najmensej a najvacsej hodnoty
¢initel'a dennej osvetlenosti, zistenych v kontrolnych bodoch siete na vodorovnej porovnavacej rovine.

D. Vypocet svetelného vektora

Zlozky svetelného vektora &, &, & v pravouhlom stradnicovom systéme sa urcuju ako rozdiel
hodndt osvetlenosti, nameranych na protil'ahlych stenach fiktivnej kocky. Velkost' (modul) svetelného
vektora sa urc¢i zo zloziek podla vztahu (6):

e=.Jel+e +&! [1X] (6)

Smer svetelného vektora sa urc¢i graficky z jeho zloziek alebo vypoctom smerovych uhlov %, %, 7
podl’a vzt'ahu (7):

7k = arccos(&/¢€) ; ), = arccos(&/¢€) ; y, = arccos(&/€) (7)

E. Vypocet Cinitel’a podania tvaru

Cinitel' podania tvaru (P) sa vypoéita zo svetelného vektora (&) a strednej gulovej osvetlenosti
(E4r) podla vzt'ahu (8):

P=¢/Eu [1] (8)
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Priloha ¢. 8
Urcovanie neistoty merania

Vseobecné zasady urovania neistoty merania fyzikalnych faktorov, zakladné vztahy a definicie st
uvedené v odbornom usmerneni.’) Tu sa aj uvadzaju postupy na urenie neistoty merania hlavnych
ukazovatel'ov osvetlenia — osvetlenosti, jasu, Ginitela dennej osvetlenosti. Dalsie ukazovatele sa v
pripade potreby urcuju analogicky.

Viaceré hrani¢né odchylky (najmé tie, ktoré vyplyvaju z postupu pri merani) sa uréuji odbornym
odhadom, ktory by mal vychadzat’ zo sktsenosti, alebo by mal byt podlozeny orientaénym prepoctom.
Vysledok urcenia neistoty preto mdze zavisiet od subjektivneho pristupu meraca. Pri serioznom
postupe by vSak rozdiely sposobené subjektivnym ndzorom meraca nemali byt podstatné.

Spravny metodicky postup pri merani je délezitou podmienkou zabezpe€enia primeranej presnosti.
V niektorych pripadoch moze byt systematickd chyba z pracovného postupu podstatne menSia ako
chyba dana presnostou meracieho pristroja (napriklad meranie jasu jasomerom s malym snimacim
uhlom v jednozna¢ne uréenom bode a v danom smere, alebo meranie osvetlenosti v priklade €. 3),
inokedy moéze rozhodujucim spdésobom ovplyvnit' vysledni neistotu vysledku. Na urcenie
systematickych chyb merania osvetlenosti a jasu nie je mozné urcit’ jednoznacny a Uplny postup. Pre
Standardné situacie je mozné za predpokladu dodrzania predpisaného postupu priamo urcit’ neistotu
merania podl'a predchadzajucich rovnakych podmienok, kazdy odklon od predpisaného postupu vsak
moze dopredu uréenii neistotu merania spochybnit. Uplne $tandardné situacie st viak pri velkej
rozmanitosti podmienok pri merani zriedkavostou a vo vicSine pripadov sa bude urCenie neistoty
stivisiacej s metddou merania vztahovat’ bud’ iba na konkrétny pripad alebo na skupinu pripadov
meranych rovnakym postupom.

Pri ur€ovani moznych systematickych chyb pri merani treba podrobne analyzovat’ kazda ¢innost’ a
urcovat’ jej mozny vplyv na presnost’ vysledku. Dolezitd je aj presnost’ ur€ovania pomocnych veli¢in
ako napriklad vzdialenosti, uhly, c¢as. Mozny pristup k urovaniu chyb metédy merania je
dokumentovany v prikladoch uvedenych v tejto prilohe.

A. Urcenie ¢iastkovych neistot

Pri urCovani ciastkovych neistot pristrojov merajucich viaceré veliiny, ktoré sa vzdjomne
ovplyviiuji, vznikaji vzajomné korelacné vizby, ktoré maji za nésledok existenciu kovariancii pri
posobeni jednotlivych zdrojov neistdt. Tieto kovariancie moézu vyslednu neistotu zvacsit, alebo aj
zmensSit. Treba ich preto vhodnym spdsobom zapocitat’ tak, aby vysledna neistota ¢o najlepsie charak-
terizovala skutoc¢nost’.

Ciastkové neistoty merania sa uréia pre kazdy zdroj chyb podl'a vztahu (9):

up, = (%) ©)
X

kde ug; je Ciastkova neistota typu B,

Zmax J€ nNajvyssia dovolend chyba, ktorej prekrocenie je malo pravdepodobné; urcend je v
dokumentécii pristroja, alebo inym spdsobom, v niektorych pripadoch sa ur¢uje odhadom na
zaklade skusenosti.

x je pravdepodobny priebeh (rozdelenie) odchylok (ur¢i sa podla tabulky €. 1).

B. Relativna $Standardna neistota

Relativna Standardnd neistota typu B pri meraniach osvetlenia je dan4 najmé tymito zdrojmi chyb:
— kalibracia meradla,
— vlastnosti meracich pristrojov,
— Ppracovny postup.
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Urcuje sa podla vzt'ahu (10):
uy =y [%] (10)

a) Neistota kalibracie:")

Vysledna neistota kalibracie je dana neistotou kalibracie pouZitych meracich pristrojov. Udaje su
uvedené v kalibra¢nom liste pristroja ako rozSirend kombinovana relativna Standardna neistota (U),
niekedy ako kombinovana relativna Standardna neistota (u).

b) Neistota z vlastnosti meracich pristrojov:

Urcuje sa z nekorigovanych chyb meradla. Najvacsiu dovoleni chybu meradla (chybu, ktorej
prekroCenie je nepravdepodobné) uvadza vyrobca v dokumentacii k pristroju, uréi ju kalibracné
laboratorium alebo sa v niektorych pripadoch urc¢uje odhadom na zaklade skusenosti. Odhaduje sa
v zavislosti od typu pristroja zli¢enim zistenych alebo vyrobcom udavanych chyb pristroja. Do neistoty
sa nezapocitaju odchylky od etalonu, ktoré sa odstranili korekciou nameranych hodnot.

¢) Neistota z chyb pri pracovnom postupe:

Vyplyva z chyb meracej metédy a z podmienok pri merani. Zahriluje rozmiestnenie meracich
bodov, vplyv okolitého prostredia, ktoré bezprostredne nadvizuje na merany priestor, vplyv
pritomnosti 0sob (napriklad nevylucite'né clonenie meracom, nutnd obsluha technologického procesu),
polohu snimacov a podobne. Medzi zdroje chyb v tejto kategorii patria aj klimatické podmienky
a odcitanie dajov z indika¢ného zariadenia meradla.

Neistota dana mikroklimatickymi podmienkami prichddza do tvahy len v extrémnych
podmienkach, ak prasnost’, vlhkost’ alebo iné faktory majii vyznamny vplyv na vysledky merania.

Neistota dana rozlisiteI'nost'ou indika¢ného zariadenia meradla sa pocita ako polovica rozliSovace;j
schopnosti pri od¢itani. Pri pristrojoch s ¢islicovym zobrazovanim krok rozliSenia byva napriklad 0,1 ,
pri analogovych pristrojoch 0,5 (ked’ delenie stupnice ma rozlisite'nost’ 0,5). Ur¢i sa podl'a vzt'ahu (9),
pricom bude y =2 (normalne — Gaussovo rozdelenie™)) pre pristroje s analégovym zobrazenim, y =
V3 (rovnomerné rozdelenie ) pre pristroje s displejom; zpax = polovica rozdielu medzi krajnymi
hodnotami (teda pri ¢islicovom zobrazovani s rozliSitenostou 0,1 bude zp,, = 0,05).

C. Postup pri urcovani neistoty merania

— Vytypuju sa mozné zdroje chyb,

— pre posudzovanui chybu zp.x sa ur¢ia maximalne hranice intervalu, kde vyskyt meranej veliiny
mimo tohto intervalu je nepravdepodobny,

— urci sa pravdepodobnost’ rozdelenia odchylok v ur¢enom intervale (normdlne, rovnomerné alebo
iné; ak nie su dovody na iné rozdelenie, predpokladé sa rovnomerné rozdelenie odchylok,

— urci sa Ciastkova Standardné neistota spojend s posudzovanym zdrojom chyb zo vzt'ahu (9), kde y sa
urc¢i podla tabulky €. 1,

— ciastkové neistoty sa zlucia do vyslednej Standardnej neistoty typu B podl'a vzt'ahu (10),

— uréi sa rozsirena $tandardna neistota merania U [%] podl'a odborného usmernenia.”) Hodnota U sa
zaokruhl'uje na dve platné Cislice. Zaokrahl'uje sa vzdy nahor.

Tabul’ka & 1 Pravdepodobné rozdelenie odchylok y (podl'a technického predpisu )

') Technicky predpis metrologicky TPM 0051-93 Stanovenie neistt pri meraniach. Federalny trad pre normalizaciu
a meranie, 1993.
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Poznamky

") Neistota kalibracie je kombinovanou neistotou; méZe obsahovat’ aj neistotu typu A, ak sa vyko-
nalo viackrat (obyc¢ajne 10-krat) opakované meranie jednej veliiny za priblizne rovnakych podmie-
nok. Tato c¢iastkova neistota sa vSak spolu s ostatnymi zdrojmi neistot d’alej hodnoti ako neistota
typu B pochéadzajtca z kalibra¢ného listu meradla.



Strana 234 Vestnik MZ SR 2013 Ciastka 27-49

**) Normalne (Gaussovo) rozdelenie je mozné predpokladat’ vtedy, ak by pri vykonani velkého poctu
merani bolo pravdepodobné, Ze najviac vysledkov sa bude blizit' hodnote nezat’azenej touto chybou
a pocet merani s vel’kou chybou bude maly (napriklad nastavenie fotometrickej hlavice luxmetra do
vodorovnej polohy odhadom). Pri Gaussovom rozdeleni sa voli y = 2 vtedy, ked’ prekrocenie Zmax je
malo pravdepodobné, a y = 3 vtedy, ked’ hodnota z,,x je prakticky neprekrocitel'na.

stk

) Rovnomerné rozdelenie treba predpokladat’ vtedy, ked’ v rdmci daného intervalu nie je mozné
predpokladat’ sustredenie odchylok okolo pravej hodnoty, napriklad ak je vyrobcom urcena
najvicsia dovolena chyba. Skuto¢na chyba moZze byt v hociktorom mieste garantovaného intervalu a
opakovanim merania sa nemeni.

D. Priklady urcenia neistoty merania

PRIKLAD 1:

Urcenie neistoty merania celkovej priemernej umelej osvetlenosti luxmetrom beznej kvality.
Z merania bola vypocitana priemerna celkova osvetlenost £ = 412 Ix aznej uréend udrZiavana
osvetlenost E,, = 325 Ix. Predpoklada sa, Ze normélova chyba luxmetra, uréena pri kalibracii, je
korigovand prepo¢tom nameranych hodndt. Rozmiestnenie meracich bodov v miestnosti je robené
odhadom. Fotonka je pri merani drzand v ruke. V miestnosti st pouzité rozne typy svietidiel - bodové s
halogénovou ziarovkou a ziarivkové so zrkadlovou mriezkou, uhol clonenia je 50°. Kalibraciou uréené
chyby su korigované. Meracie body siete na porovndvacej rovine su vopred vyznacené. Fotonka
luxmetra je pripevnena na stative s libelou. Podl'a jednotlivych zdrojov je bilancia neistt zostavena do
tabulky:

c . Zmax . , Standardna neistota
Zdroj neistoty [%] Rozdelenie chyb i [%] "i2
celkova neistota kalibracie - - 2,0 4,0
chyby pristroja: spektralna’) 6 rovnomerné 3,464 12,000
smerova 5 rovnomerné 2,887 8,333
ostatné 5 rovnomerné 2,887 8,333
umiestnenie fotonky pri merani 6,7 normalne 3,350 11,223
**)
odchylka od vodorovnej polohy 6,5 normalne 3,250 10,563
nepresnost’  z poctu  meracich 5 rovnomerné 2,887 8,333
bodov
ostatné (vplyv odrazov, tienenie) 3 rovnomerné 1,732 3,000
Su’= 65,785
Zlucend neistota (vzt'ah (10)) u=38,111%

Rozsirena neistota U = 2 .8,111=16,222% ... U=~ 17%
Udrziavana osvetlenost’ na porovnavacej rovine je £y, = 325 Ix + 17 %,
alebo £, = 325 Ix s rozsirenou neistotou 17 %.

Podl'a osobitnych predpisov? a odborného usmernenia®™P* Zdlozka mie je definovand.) oo hamerané
hodnoty osvetlenosti zmensuju o zisten hodnotu U; v tomto pripade bude upravena hodnota celkovej
udrziavanej osvetlenosti na porovnavacej rovine

En =325-(325.17/100) =325 -55=270 1x .
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Poznamky

") Sposob uréenia neistoty merania, stvisiacej so spektralnou chybou fotometra, zavisi od toho, akou
formou je spektralna chyba fotometra uvedena v dokumentacii pristroja:

- ak je uvedena chyba fi' (pozri prilohu €. 11), povaZzuje sa tdto hodnota za maximalnu odchylku
Zmax, S Vynimkou merania druhu svetla, pri ktorom bol luxmeter kalibrovany (obyc¢ajne ziarovkové
svetlo s T,= 2856 K), kedy sa predpokladd, Ze zm.x neprekroci 0,5 %,

- ak je spektralna chyba fotometra uvedena ako rad hodnét zavislych od vinovej dizky svetla, uréi sa
chyba f;' podl'a prilohy €. 11,

- ak je spektralna chyba fotometra ur¢end ako rad hodndt a spektralne zlozenie meraného svetla je
uvedené podobnym sposobom, da sa urcit’ podl'a prilohy €. 11 z tychto hodnot chyba f1(Z), ktorou
sa opravuju namerané hodnoty osvetlenosti alebo jasu; neistota merania vyplyvajica zo spektralnej
chyby pristroja je potom rovnd neistote urcenia kalibra¢nej veli¢iny, uvedenej v kalibraénom liste.

Hodnota u sa ur¢i z hodnoty zp.x podl'a vzt'ahu (9).

") Chybu, sposobenii nepresnym umiestnenim fotonky, mozno uréit z nameranych hodnét tak, Ze sa
vyhl'ad4 najvacsi rozdiel hodnot osvetlenosti susediacich meracich bodov, z ktorého sa na zéklade
predpisanej presnosti uréovania vzdialenosti podl'a tabulky €. 2 ur¢i mozna odchylka, napriklad:

vzdialenost’ meracich bodov [=2,6m
namerané hodnoty Enin=2051x ; Emax = 385 Ix
pripustna nepresnost’ vzdialenosti Al=0,2m

predpokladana zmena osvetlenosti pre 0,2 m 13,9 Ix
13,9 Ix je 6,8 % znameranej hodnoty 205 Ix.

. . Al E —F_.
Tento postup mozno zjednodusit’ vypoctom podla vztahu: z_, = 100-—1-M ;

l Emin ,

Zmax = 100 . 0,2 /2,6 . (385—205)/205=06,75%
Ked’ze pri ur€ovani vzdialenosti odhadom moze aj pri pozornej praci dojst’ k vacsej odchylke ako
0,2 m, je vo vztahu pre vypocet ug pouzity Cinitel’ [1 = 2.

stk

)  Svetlo v tomto pripade dopad4 na fotometricka hlavicu prevazne v rozpiti od 0° do 50° od
normdly, ¢o je dané pouzitymi typmi svietidiel. Zmenou uhla dopadu svetla na fotoclanok o 3°

(podla tabulky €. 2), ¢iZze z 50° na 53°, zmeni sa podla kosinusového zdkona jeho osvetlenost o
6,4 %.

PRIKLAD 2:

Ako v priklade 1, ale precizny pristroj, starostlivé vykonanie merania. Kalibraciou uréené chyby st
korigované. Meracie body v zhustenej sieti su vyznacené na podlahe, fotonka luxmetra je upevnena na
stative s libelou.

Zdroj neistoty i':‘%aj‘ Rozdelenie chyb Sutizizlz/o(;ardna nels;i(;ta
vyslednd neistota kalibracie - - 2,0 4,0
chyby pristroja: spektralna 1,3 rovnomerné 0,751 0,563
smerova (do 60°) 0,66 rovnomerné 0,381 0,145
ostatné 1,5 rovnomerné 0,866 0,750
umiestnenie fotonky pri merani 2 normalne 0,667 0,444
odchylka od vodorovnej polohy 2 normalne 0,667 0,444
nepresnost  zpo€tu meracich 2 rovnomerné 1,155 1,333
bodov
ostatné 3 rovnomerné 1,732 3,000
Sut = 10,681
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Zlucena neistota: u = 3,268 % ; rozSirena neistota: U=2. 3,268 = 6,536 % ~ 6,6 %

PRIKLAD 3:

Meranie miestneho osvetlenia v jednom kontrolnom bode na vodorovnej doske pracovného stola.
Ziarovkové svietidlo je upevnené nad kontrolnym bodom. Meria sa pri vypnutych ostatnych
svietidlach. Normalova chyba presného pristroja, kalibrovaného pre ziarovkové svetlo je korigovana
prepoctom nameranej hodnoty osvetlenosti.

Zdroj neistoty Iz:‘%aj‘ Rozdelenie chyb it:i:%%lardna nelsl:igta
vysledna neistota kalibracie - - 2,0 4,0
chyby pristroja’): spektralna ) 0,5 rovnomerné 0,289 0,083
ostatné 1,5 rovnomerné 0,866 0,750
chyba metody ) 1,0 rovnomerné 0,577 0,333
St = 5,167
Zlucena neistota: u =2,273 % ; rozSirena neistota: U =4,546 % ~ 4,6 %

Poznamky:

") To isté meranie, vykonané kalibrovanym pristrojom niZsej kvality bude mat’ vy§§iu hodnotu v
riadku pre ostatné chyby pristroja, z coho vyplynie vysS§ia hodnota rozsirenej neistoty, 8 az 10 %.

#ok

) Ani pri merani ziarovkového svetla nie je zaruc¢ené, Ze spektrum merané¢ho svetla bude zhodné
so spektrom svetla pouzitého pri kalibracii, napriklad vplyvom inej teploty chromatickosti svetla
pouzitej ziarovky alebo vplyvom odrazu svetla od farebnych ploch.

") Napriklad vplyv odrazu svetla od meraga.

PRIKLAD 4:

Meranie Cinitel'a dennej osvetlenosti v dvoch normovanych kontrolnych bodoch obytnej miestnosti
podra slovenskej technickej normy'*) sa méa vykonat’ &o najpresnejsie. Vnutorna osvetlenost’ sa meria
fotonkou upevnenou na stative s libelou, meracie body s vyznacené na podlahe. Vonkajsia osvetlenost’
je uréovand z jasu oblohy, snimaného pod elevacnym uhlom 42° jasovym nadstavcom na luxmetri s
uhlom snimania 10°. Na meranie si pouzité pristroje s rovnakou spektralnou korekciou. Normalova
chyba luxmetra je korigovand prepoctom. Svetlo dopad4 na foto€lanok luxmetra va¢Sinou pod uhlom
60° az 80°. Meria sa za stavu oblohy relativne presne spliujucej podmienky, pozadované slovenskou
technickou normou.*) Meranie sa vykona v dvoch réznych diioch, vzdy dvakrat, ¢im sa Giastoéne
koriguje chyba spdsobena nerovnomernostou jasu oblohy.

Zdroj neistoty Eg}oa]x Rozdelenie chyb Sut:i:I;/o(;ardna nels;igta

vysledna neistota kalibracie - - 2,0 4,0
luxmetra*)
smerova chyba luxmetra (60°- 80°) 3,0 rovnomerné 1,732 3,000

ostatné 1,5 rovnomerné 0,866 0,750
vysledna neistota kalibracie - - 3,0 9,0
jasomera)
chyby jasomera 5 rovnomerné 2,887 8,333
umiestnenie fotonky pri merani 2 normalne 0,667 0,444
odchylka od vodorovnej polohy 1 normalne 0,333 0,111
nepresnost’ smerovania jasomera 2 rovnomerné 1,155 1,333
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nerovnomernost’ jasu oblohy 5 rovnomerné 2,887 8,333
ostatné 3 rovnomerné 1,732 3,000

Yu’ = 38,306

Zlucena neistota: u = 6,189 %; rozsirena neistota:

Poznamka

U=12378 %~ 13 %

") Ak sa pri merani &initel'a dennej osvetlenosti pouzivaju pristroje s rovnakou spektralnou korekciou,
s neistotou vyplyvajucou zo spektralnej chyby sa neuvazuje.

PRIKLAD 5:

Meranie ¢initel'a dennej osvetlenosti v bo¢ne osvetlenej miestnosti pomocou dvoch luxmetrov
nizsej kvality. Luxmetre maju kalibraciou ur¢eni normalova chybu, ktord sa koriguje prepoctom.
Smerova chyba je najviac 25 % pri 80". Spektralna chyba sa neuvazuje. Ostatné chyby pristrojov st
najviac 6 %. Vodorovna poloha fotometrickych hlavic je kontrolovana libelou, meracie miesta su
presne vymerané a vyznacené na podlahe.

Zdroi neistot Zmax Rozdelenie Standardna neistota
J y [%] chyb ui[%] ui®
neistota  kalibracie luxmetra 1 - - 2,0 4,0
(exteriér)
smerova chyba luxmetra 1 25 normalne 8,333 69,444
ostatné 6 rovnomerné 3,464 12,000
neistota  kalibracie luxmetra 2 - - 2,0 4,0
(interiér)
smerova chyba luxmetra 2 25 rovnomerné 14,434 208,333
ostatné 6 rovhomerné 3,464 12,000
umiestnenie fotonky pri merani 3 normalne 1,000 1,000
odchylka od vodorovnej polohy 1 normalne 0,333 0,111
nerovnomernost’ jasu oblohy 15 rovnomerné 8,660 75,000
ostatné 10 rovnomerné 5,774 33,333
Sul = 419,222

Zlucena neistota: u = 20,475 %; rozSirena neistota:

U=40,950 %~ 41 %
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Priloha €. 9
Dokumentacia merania

Meranie osvetlenia sa dokumentuje zdznamom v meracom denniku a protokolom z merania, podl'a
potreby aj d’alSou dokumentaciou podl'a odborného usmernenia.’)

Do meracieho dennika sa zaznamenéavaji namerané hodnoty a vSetky dolezité skuto¢nosti zistené
na mieste merania. Obsah protokolu z merania musi byt v stlade s obsahom meracieho dennika.
Vseobecné poziadavky na obsah a formu meraciecho dennika a protokolu z merania fyzikalnych
faktorov st uvedené v odbornom usmerneni.’) Podrobnost’ udajov v tychto dokumentoch ma byt také,
aby sa na ich zdklade dal s dostatocnou spolahlivostou rekonStruovat’ postup merania vratane
okrajovych podmienok. Namerané a vypocitané hodnoty sa v dokumentécii merania uvadzaju tak, aby
nemohlo dojst’ k nespravnemu vykladu. Jednoznacne treba oznacit’ vysledky, ktoré boli z meranych
hodnét ur€ené pomocou pribliznych (odhadovanych) prepocitacich koeficientov (napriklad prepocet
nameranych hodnét na udrziavané, prepocet hodnot podl'a napdjaciecho napétia) a tieto moézu byt
uvedené iba ako orientacné hodnoty v zavere protokolu. Pri rozsiahlych meraniach alebo pri merani v
triede presnosti 1 sa odporuca grafické znazornenie vysledkov merania.

Ak sa vysledky merania osvetlenosti alebo Cinitel'a dennej osvetlenosti znazoriiuji v podobe
izofotového podorysného diagramu, je potrebné vyznacit' aj miesta merania a zistené hodnoty
osvetlenosti alebo Cinitel'a dennej osvetlenosti.

V dokumentacii z merania osvetlenia treba zaznamenat aj tieto udaje:

a) popis Cinnosti osdb pre ktoré sa budi urCovat podmienky osvetlenia, trieda prace podla
slovenskej technickej normy,*) ich poloha po&as &innosti, poziadavky na osvetlenie podl'a technic-
kej normy'") a technickej normy,'?)

b) popis systému osvetlenia pri merani denného osvetlenia

- zakladna charakteristika osvetlenia (horné, bo¢né, pri kombindacii pomer svetla zhora a zboku),

- rozmery, pocet a rozmiestnenie osvetl'ovacich otvorov; presnost’ ur€enia ma byt’ primerana triede
presnosti merania — v triede presnosti 3 postacuje odhad, v triede presnosti 1 sa odporiaca nacrt s
uréenim rozmerov zasklenia a nepriesvitnych ¢asti osvetl'ovacich otvorov,

- druh zasklenia, posudenie znecistenia, ak to ma vplyv na nasledné rozhodovanie, ma byt uvedeny
Cinitel’ priestupu svetla cez zasklenie, pripadne Cinitel priestupu cez ¢isté zasklenie,

- regulacné prvky a zariadenia na osvetlovacich otvoroch, ich funkcnost, ucinnost, nastavenie
pocas merania,

- struéna charakteristika umelého osvetlenia,

- vonkajSie a vnutorné tieniace prekazky,

¢) popis systému osvetlenia pri merani umelého osvetlenia

- druh umelého osvetlenia (celkové, miestne, priame, nepriame a in¢),

- druh a pocet svietidiel, pocet a druh svetelnych zdrojov vo svietidlach, rozmiestnenie svietidiel
v priestore,

- miera znecistenia svietidiel, pocet pokazenych svietidiel v ¢ase merania,

- tieniace prekazky,

- oznacenie rusivych zdrojov svetla (svetlo prenikajuce zo susednych priestorov alebo zvonku),
spdsob vylucenia vplyvu, alebo korekcie nameranych hodnot,

- popis osvetlovacich otvorov a strucna charakteristika denné¢ho osvetlenia,

- napdtie v napajacej sieti, napétie v mieste pripojenia svietidiel, informdcie o napéti v sieti v ¢ase
bezného pouzivania osvetlenia,

- teplota vzduchu v meranych priestoroch,

- posudenie oslnenia, ak nie je predmetom merania,

d) strucny popis stavebnych konstrukcii, zariadenia priestorov a tieniacich predmetov,
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e) metdda merania; ak sa meranie vykonalo v stlade s poziadavkami tohto usmernenia, postacuje
odvolanie sa nan, priCom sa uvedie trieda presnosti merania a pripadné odchylky treba dostatocne
popisat,

f) namerané hodnoty, hodnoty vypocitané z nameranych: ak je ucelom merania uréenie priemernych
hodnét (celkové umelé osvetlenie, horné denné osvetlenie), v triede presnosti merania 2 a 3 sa
udava najmenSia a najvicSia namerand hodnota, priemernd hodnota a pocet meracich bodov; v
triede presnosti 1 (odporuca sa aj v triede presnosti 2) sa uvadzaju vSetky merané hodnoty; popis
pouzitych korekeii,

g) urcenie predpisanych hodnot a porovnanie vysledkov merania s predpisanymi hodnotami v rozsahu
podl'a odborného usmernenia,’)

h) interpretacia vysledkov merania: stru¢né posudenie, ¢i meranie bolo vykonané¢ v sulade s
predpismi, popis odchylok od metodiky a ich mozny vplyv na vysledok; datum vydania protokolu,
meno a podpis osoby zodpovedajliicej za obsah protokolu.

Protokol nesmie obsahovat’ navrhy alebo odporucania, ktoré by vyplyvali z vysledkov merania.
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Priloha ¢. 10
Interpretacia vysledkov merania

Interpretéacia vysledkov merania nie je zdviznou sucastou protokolu z merania. Vykonéva sa vsak,
ak vysledky merania maju sluzit ako podklad na posudzovanie z hl'adiska ochrany zdravia (stlad s
predpisanymi poziadavkami). Interpretacia sa uvddza v zéavere protokolu, alebo samostatne v
sprievodnom liste k protokolu.

Vysledky merania vykonaného v triede presnosti 3 je mozné pouzit ako podklad pre uradné
rozhodovanie vtedy, ak je z vysledku merania a urcenej neistoty merania zrejmé, Ze ani spresnenie
merania nemdze viest’ k inému rozhodnutiu.

V ramci vyhodnotenia vysledkov merania sa posudzuju okolnosti a faktory, ktoré¢ mézu mat’ vplyv
na vysledné hodnoty alebo na rozhodnutie, ¢i vlastnosti meraného zariadenia su v sulade so zaviznymi
poziadavkami.

Vplyv znecistenia, starnutia a funkénej spol’ahlivosti sa urcuje u novych, rekonstruovanych alebo
vycistenych zariadeni, alebo u zariadeni ktoré boli v prevadzke kratku dobu, prepoctom pomocou
udrziavacieho Ccinitela. Hodnota udrziavacieho Ccinitela posudzovaného ukazovatela umelého
osvetlenia ma byt uvedena v projektovej dokumentacii osvetlenia. D4 sa priblizne urcit’ napriklad
podra technickej spravy'®) alebo podl'a normalizagnej informécie.'”) Ak nie s od vyrobcu svetelnych
zdrojov k dispozicii presné tdaje o poklese svetelného toku starnutim, pouZziji sa tieto hodnoty Cinitel'a
starnutia svetelnych zdrojov :

Ziarovky oby¢ajné 0,90
Ziarovky halogénové 0,95
Ziarivky s klasickym predradnikom 0,80
Ziarivky s elektronickym predradnikom 0,85
Ortutové vybojky 0,75
Vysokotlakové sodikové vybojky 0,85
Halogenidové vybojky 0,65

Tieto hodnoty platia za predpokladu, Zze osvetl'ovacia sustava so ziarovkami bola v prevadzke 10
hodin, so ziarivkami a vybojkami 100 hodin. Ak sa meranie vykonalo tesne po inStalacii
osvetl'ovacieho zariadenia, nasobia sa uvedené Cinitele starnutia hodnotou 0,95.

Vplyv napétia v napajacej sieti: vysledky sa neprepocitavaji, mozny vplyv na hodnotené udaje sa
odhaduje.

Vplyv teploty na svetelné zdroje: posudzuje sa (bez prepoctu), ak sa teplota v meranom priestore
pocas merania vyrazne li$i od beznej prevadzkove;j teploty.

Namerané hodnoty, redukované rozSirenou neistotou merania (U) a udrziavacim cinitelom (MF)
sa porovnavaju s pozadovanymi hodnotami, uvedenymi v hygienickych predpisoch alebo v prislusnych
technickych normach.

Pri hodnoteni denného osvetlenia sa Cinitel' znecistenia zasklenia ur¢i spolu s d’alsimi ¢initel'mi
strat svetla a priestupu svetla zasklenim podla slovenskej technickej normy.*) Meranim alebo
vypoctom zistend hodnota Cinitela dennej osvetlenosti sa redukuje celkovym cCinitel'om strat svetla
podla slovenskej technickej normy.*)

') Technical report CIE 97:2005 2nd Edition Guide on Maintenance of Indoor Electric Lighting Systems (Technicka
sprava Medzinarodnej komisie pre osvetlovanie CIE 97:2005 o udrzbe vniitornych elektrickych osvetl'ovacich ststav, 2.
vydanie).

') Technické normalizaéni informace TNI 36 0451:2006 Udrzba vnitinich osvétlovacich soustav.
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Priloha é. 11

Vlastnosti fotometrov

Vlastnosti fotoelektrického snimaca st charakterizované citlivost'ou (celkovou alebo spektralnou),
prudom za temna, dobou odozvy, dobou nabehu, alebo inymi parametrami. Citlivost' snimaca je
definovana ako podiel vystupnej veliiny a vstupnej veli¢iny.

A. Spektralna citlivost’ fotometrov

Spektralna citlivost’ idealneho fotoelektrického snimaca by mala byt rovnaka ako spektralna
citlivost’ priemerného l'udského oka pri fotopickom videni. Reédlne snimace majii inu spektralnu
citlivost’, preto sa na upravu citlivosti pouzivaju filtre, vstavané do fotometrickej hlavice. Spektralna
citlivost’ fotometrickej hlavice sa oby€ajne udava v relativnej podobe:

S(A) = Smer(A) / Sm [1] (11)
kde smer(4) je namerand hodnota citlivosti v nastavenej Sirke spektra, s, je bud’ maximalna hodnota

citlivosti, alebo ind zmluvna hodnota. Relativna spektralna citlivost’ by mala byt merana a udavana v
intervaloch spektralnej Sirky najviac 10 nm.

B. Chyby luxmetrov a jasomerov

Chyby luxmetrov a jasomerov su charakterizované v technickej norme’) a v smernici.'®) Supis
chyb a hodnét najlepsich komer¢ne dostupnych pristrojov je v tabulke €. 1.

Zakladna chyba luxmetra, t. j. rozdiel medzi idajom luxmetra a skuto€nou hodnotou osvetlenosti,
uréend pri kalibracii svetlom, kolmo dopadajucim na fotometrickli hlavicu luxmetra, sa koriguje
prepoctom nameranej hodnoty.

Vysledok merania byva oby¢ajne najviac ovplyvneny smerovou a spektralnou chybou, pretoze ich
korigovanie je mozné iba v niektorych pripadoch.

Tabul’ka €. 1 Chyby fotometrov a reprezentativne hodnoty

Charakteristika chyby Symbol Luxmetre Jasomery
Spektralna chyba A 2% 3%
UV odozva u 0,2% 0,2%
IR odozva r 0,2% 0,2%
Smerova chyba (priama odozva) 1 1,5% -

E, odozva (priestorova osvetlenost’) f250 10% -
E, odozva (valcova osvetlenost) frz 5% -
E.i odozva (polovalcova osvetlenost)) frzn 5% -
Priama odozva f(g) - 2%
Vplyv okrajového pol'a fr(u) - 1%
Nelinearita f 0,2% 0,2%
Chyba zobrazovacej jednotky fa 0,2% 0,2%
Nestabilita fs 0,2% 0,1%
Teplotny koeficient a 0,2%/K 0,2%/K
Modulované Zziarenie fr 0,1% 0,1%
Polarizacia 13 2% 0,1%
Zmena rozsahu fi1 0,1% 0,1%
Zaostrenie fi2 - 0,4%

1 . .
8) CIE Publication No. 053: 1982  Methods of characterizing the performance of radiometers and photometers (Spdsoby popisu vlastnosti radiometrov a fotometrov).
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Dolny frekvencny limit h 33 Hz 33 Hz
Horny frekvenény limit fu 10°Hz 10°Hz
C. Odchylka relativnej spektralnej citlivosti od funkcie V(1)

Miera prispOsobenia relativnej spektralnej citlivosti k pomernej spektradlnej ucinnosti
monochromatického Ziarenia V(A) pre fotopické videnie sa charakterizuje chybami f1(Z), f1(Z)max »
alebo f1'. Podobne mozno urc€it’ chyby aj pre fotometre, uréené na meranie v skotopickej oblasti videnia.

f1(Z) je absolutna systematicka spektralna chyba, ktort je mozné urcit’ iba pre zdroje svetla so
znamym spektralnym zloZenim S(A)z. Pre zdroj svetla spektralne zhodny s kalibraénym zdrojom, teda

kde plati S(A)z = S(A)a, je fi(Z) = 0.

_2[8(2).-s(2)-a2] Y[s(2), -v(2)-A4]
e AR ANYESS AR ANV £

kde S(A)z je spektralne zlozenie meraného svetla
s(4) je pomernd spektralna citlivost’ fotometra, urcend kalibracnym pracoviskom
S(A)a je spektralne zlozenie kalibracného svetla
J(A) je pomerna spektralna Gcinnost’ Ziarenia pre fotopické videnie (Standard CIE)
AL je interval vinovej dizky, v ktorom st uvedené spektralne hodnoty.

Urcent chybu f1(Z) je mozné pouZit’ na korigovanie nameranych hodnot.

Aby bolo mozné urcit’ chybu fi(Z), je potrebné poznat' hodnoty s(A).; a S(A)a, preto treba od
kalibracného pracoviska ziadat informaciu o spektrdlnom zlozeni kalibracného svetla, alebo jeho
teplotu chromatickosti. Spektralne energetické zloZenie Ziarovkového svetla pri réznych teplotach
chromatickosti je uvedené v tabul’ke €. 2.

Tabul’ka €. 2 Relativne spektralne energetické rozloZenie ziarovkového svetla

A V(A) Hodnoty S(A)a [1] pri teplote chromatickosti [K]
[nm] [1] 2042 2353 2750 2856 ) 3000 3200 3300
380 | 0,00004 0,0834 | 0,09795 | 0,1205 | 0,1553
390 | 0,00012 0,1042 | 0,12085 | 0,1463 | 0,1847

400 | 0,00040 | 0,035 0,068 0,1283 | 0,14708 | 0,1752 | 0,2170 0,235
410 ]0,00121 | 0,048 0,088 0,1561 | 0,17675 | 0,2075 | 0,2523 0,270
420 10,00400 | 0,064 0,111 0,1875 | 0,20995 | 0,2429 | 0,2903 0,310
430 10,01160 | 0,084 0,138 0,2226 | 0,24671 | 0,2816 | 0,3310 0,350
440 10,02300 | 0,108 0,170 0,2616 | 0,28703 | 0,3234 | 0,3742 0,400
450 |0,03800 | 0,138 0,207 0,3045 | 0,33086 | 0,3682 | 0,4196 0,440
460 | 0,06000 | 0,174 0,249 0,3512 | 0,37812 | 0,4158 | 0,4671 0,490
470 10,09098 | 0,216 0,297 0,4017 | 0,42869 | 0,4662 | 0,5164 0,540
480 10,13902 | 0,266 0,351 0,4559 | 0,48242 | 0,5189 | 0,5673 0,590
490 10,20802 | 0,323 0,410 0,5136 | 0,53913 | 0,5739 | 0,6195 0,640
500 |0,32300 | 0,400 0,476 0,5747 | 0,59861 | 0,6309 | 0,6726 0,690
510 | 0,50300 | 0,465 0,548 0,6390 | 0,66064 | 0,6896 | 0,7267 0,745
520 ]0,71000 | 0,551 0,626 0,7063 | 0,72496 | 0,7498 | 0,7813 0,780
530 | 0,86200 | 0,646 0,710 0,7763 | 0,79133 | 0,8112 | 0,836l 0,850
540 | 0,95400 | 0,753 0,801 0,8487 | 0,85947 | 0,8735 | 0,8910 0,895
550 10,99495 | 0,871 0,897 0,9234 | 0,92912 | 0,9365 | 0,9457 0,955
560 | 0,99500 | 1,000 1,000 1,0000 | 1,00000 | 1,0000 | 1,0000 1,000
570 10,95200 | 1,141 1,109 1,0782 | 1,07184 | 1,0636 | 1,0537 1,040
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580 |0,87000 | 1,295 1,222 1,1579 | 1,14436 | 1,1272 | 1,1067 1,110
590 |0,75700 | 1,146 1,342 1,2385 | 1,21731 | 1,1905 1,1587 1,140
600 |0,63100 | 1,638 1,466 1,3200 | 1,29043 | 1,2533 1,2095 1,185
610 |0,50300 | 1,828 1,595 1,4020 | 1,36346 | 1,3155 1,2592 1,230
620 |0,38100 | 2,030 1,729 1,4842 | 1,43618 | 1,3767 | 1,3074 1,275
630 | 0,26500 | 2,244 1,866 1,5664 | 1,50836 | 1,4368 1,3541 1,310
640 |0,17500 | 2,470 2,007 1,6483 | 1,57979 | 1,4958 1,3993 1,330
650 |0,10700 | 2,700 2,151 1,7297 | 1,65028 | 1,5534 | 1,4428 1,380
660 | 0,06100 | 2,956 2,298 1,8104 | 1,71963 | 1,6094 | 1,4845 1,420
670 |0,03200 | 3,215 2,448 1,8902 | 1,78769 | 1,6639 | 1,5245 1,450
680 |0,01700 | 3,485 2,599 1,9688 | 1,85429 | 1,7167 | 1,5626 1,470
690 |0,00821 | 3,764 2,752 2,0461 | 1,91931 | 1,7677 | 1,5988 1,510
700 | 0,00410 | 4,053 2,907 2,1219 | 1,98261 | 1,8168 1,6331 1,540
710 |0,00209 | 4,350 3,062 2,1960 | 2,04409 | 1,8639 | 1,6655 -

720 |0,00105 | 4,655 3,218 2,2684 | 2,10365 | 1,9091 1,6960 -

730 | 0,00052 | 4,968 3,374 2,3389 | 2,16120 | 1,9523 1,7246 -

740 |0,00025 | 5,288 3,530 2,4073 | 2,21667 | 1,9934 | 1,7513 -

750 | 0,00012 2,4737 | 2,27000 | 2,0324 1,7760
760 | 0,00006 2,5378 | 2,32115 | 2,0693 1,7989
770 | 0,00003 2,5997 | 2,37008 | 2,1042 1,8200
780 | 0,00002 2,6593 | 2,41675 | 2,1370 1,8393
790 | 0,00001 2,7165 | 2,47085 | 2,1677 1,8568
800 | 0,00000 2,54448

Poznamka

") normalizovany zdroj A

Kedze spektralne zloZenie merané¢ho svetla je vo vécSine pripadov nezname a teda absolitnu
spektralnu chybu merania nie je mozné urcit, uvadza sa niekedy v dokumentacii fotometra chyba
J1(Z)max, urcend ako maximum z chyb, vypocitanych pomocou vztahu (12) pre pét testovacich spektier
typickych svetelnych zdrojov. Testovacie svetlda zodpovedaji priblizne spektram ziarivky s
trojpasmovym luminoforom, ortutovej vybojky s luminoforom (so zlepSenym farebnym podanim),
vysokotlakovej sodikovej vybojky, trojzlozkovej halogenidovej vybojky a halogenidovej vybojky s
pridavkom vzacnych zemin. Spektralne zloZenie testovacich svetiel je uvedené v tabulke €. 3. Pri
hodnoteni vysledkov merania ,bieleho svetla beznych umelych svetelnych zdrojov mozno
predpokladat’, ze skuto¢nd chyba merania nebude vicsia, neZ fi(Z)max. Pri merani svetla umelych
zdrojov s farebnym odtienom, alebo svetla s vyraznymi Ciarami v spektre najmd v modrej oblasti
zostava riziko, Ze skuto¢na chyba bude vicsia.

Pri merani denného osvetlenia, ak nemozno pri porovnavacom merani pouzit dva rovnako
spektralne korigované fotometre, odporaca sa urcit' aj chybu fi(Z) pre denné svetlo s teplotou
chromatickosti 7500 K, podl'a CIE ozna¢ovanym D75 a chybu fi(Z)max ur€it’ aj s prihliadnutim na toto
svetlo. Denné svetlo s teplotou chromatickosti 5500 K mé spektralne zloZenie podobné testovaciemu
svetlu halogenidovej vybojky s pridavkom vzacnych zemin.

Chybu f1(Z)max nie je mozné pouzit’ na korekciu nameranych hodnét.

Podr’a technickej normy’) mé byt’ v dokumentacii fotometra uvedena chyba f7':
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;o >[5 (2)., -7 (2)-a4]
1 > r(2)-a4]

kde s*(A)rl je normalizovana relativna spektralna citlivost”:

. ~ Y [S(a),-v(2)-a4]
B =S5, S, a1 P

Ak sa meria svetlo s nezndmym spektralnym zloZenim (Co je najcastejSi pripad pri merani
osvetlenia), pouziva sa na urcenie neistoty merania, suvisiacej so spektralnou chybou fotometra, chyba
fi' za predpokladu, ze merané svetlo nie je farebn¢, monochromatické alebo s ¢iarovym spektrom bez
vyrazného kontinua. Hodnotu chyby fi' nie je mozné pouzit’ na korigovanie nameranych hodnét.

-100 = 0,93584- Zﬂs*(i)m - V(/l)( : M] [1] (13)

[1] (14)

Tabul’ka €. 3 Relativne spektralne hodnoty typickych svetelnych zdrojov

Trojp Vybojky 5

! V(A) as- |Ortut’| Sodik | Halog | Halog | Ziaro |Denné

[nm (1] mova | ova | ova | én. én. |vka28|svetlo| D65 | D75
] Ziariv | vysok | vysok | 3- |vzic.z| 56K | D55

ka otl. otl. |pasm.| em.

380 0’%00 0 | o [0.01070.0294]0.4524(0,0973| 0223 | 0.5 |0.663
390 0’0100 0 | 0 001390029 0.5255[0.1202| 038 | 0,547 | 0.7
400 0’300 0.0116]0,0483/0,0186(0,08840,6108|0.1464| 0,602 | 0,827 | 1,02
410 0’0201 0.0117]0,0734|0,0227(0,153410,74010,1760| 0,685 | 0,918 | 1.11
420 0’%04 0.0136]0,0167/0,0275(0,296910.8115/0.2091| 0.717 | 0,932 | 1,127
430 0’06“ 0.0262(0,0437/0,0344(0,19750,7448|0.2458| 0,68 | 0.86 | 1,028
440 0’%23 0.0527/0.1865(0,0418(0,2472| 0,743 |0.2860| 0.85 | 1,05 | 1.115
450 0’%38 0.0313]0,0187/0,0583(0,182210,68450.3296| 0,98 | 1.17 | 1325
460 0’%60 0.0277(0,0129/0,0338(0,215310.8092(0.3771| 1,008 | 1,177 | 1.32
470 0’%91 0.0241]0,0137/0,0961(0,179410,7703|0.4276| 1 | 1.15 | 1275
480 0’1)39 0,039 10,0133(0,0178] 0,155 | 0,772 |0.4814| 1,025 | 1,163 | 1,265
490 0%08 0,142410,024410,0201/ 0,165 [0,7158]0.5382| 0,98 | 1,087 | 1.18
500 0%23 0.0373(0,0096| 0.221 [0,232810,7506/0.5977| 1,01 | 1,095 | 1,17
510 0’%03 0,0081(0,0093/0,0258(0.016210,7361/0.6598| 1,01 | 1,078 | 1.14
520 O’Z)lo 0.0044/0,0089(0,0371(0,193810,7053(0,7243| 1 | 1,051 | 1,095
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530

540

550

560

570

580

590

600

610

620

630

640

650

660

670

680

690

700

710

720

730

740

750

760

770
780

0,862
0,954
0,995
0,995
0,952
0,870
0,757
0,631
0,503
0,381
0,265
0,175
0,107
0,061
0,032
0,017
0,008
0,004
0,002
0,001
0,000
0,000
0,000
0,000
0,000

0,000

0,0096
0,4473
0,3301
0,0466
0,0383
0,1557
0,1691

0,1344

0,1512
0,2073
0,0238
0,0526
0,0142
0,0155
0,0167
0,0182
0,02

0,0889

0,0124
0,0293
0,4138
0,0213

0,0177

0,0449
0,0231
0,0608
0,3863
0,0358
0,0162
0,0251
0,0156
0,0126
0,0091
0,0347
0,1308
0,0243
0,0068

0,0077

0,0123
0,0166
0,0617
0,1371
0,839
0,6659
0,9976
1
0,4785
0,3434
0,1751
0,1354
0,1107
0,0959
0,0959
0,0749
0,0468
0,0386
0,0359
0,0338
0,0325
0,032
0,0344
0,0431

0,078
0,0349

0,44
1
0,3178
0,2044
0,4428
0,3656
0,7969
0,7094
0,5897
0,2944
0,2088
0,22
0,1909
0,2022
0,5203
0,2503
0,1413
0,1163
0,1066
0,1028
0,0828
0,0963
0,0956
0,1428

0,3238
0,1275

0,692
0,7546
0,9113
0,7425
0,8219

1
0,8498
0,8538
0,7976
0,8132
0,7488
0,6943
0,6311
0,6758
0,8121
0,6729
0,6427
0,7448
0,4107
0,4142

0,431
0,3254
0,3173
0,4391

0,4078
0,3382

0,7908
0,8591
0,9289
1,0000
1,0721
1,1449
1,2181
1,2915
1,3649
1,4379
1,5105
1,5823
1,6513
1,7229
1,7913
1,8584
1,9238
1,9876
2,0495
2,1095
2,1675
2,2234
2,2772
2,3288

2,3781
2,4252

1,035
1,02

1,03

0,97
0,98
0,92
0,945
0,95
0,945
0,9
0,922
0,89
0,9
0,937
0,9
0,8
0,823
0,845
0,703
0,79
0,847
0,72
0,53

0,76
0,72

1,075
1,047

1,04

0,967
0,955
0,88
0,9
0,893
0,878
0,827
0,83
0,8
0,8
0,82
0,786
0,7
0,72
0,745
0,615
0,7
0,75
0,63
0,46

0,67
0,635

1,105
1,065

1,05

0,96
0,93
0,865
0,87
0,86
0,835
0,785
0,78
0,75
0,742
0,755
0,72
0,64
0,66
0,68
0,565
0,645
0,69
0,585
0,425

0,61
0,585
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0
0,000

790 0

0 0 10,035(0,0916|0,3469(2,4701| 0,73 | 0,642 | 0,59

D. Smerova chyba (priama odozva)

Utinok svetla dopadajiiceho na prijimaciu plochu fotometrickej hlavice zavisi od uhla dopadu.
Odozva fotoclanku na dopadajtce svetlo zavisi od tvaru a optickych vlastnosti prijimacej plochy a tiez
od konStrukcie fotometrickej hlavice. Tato sa vybavuje vhodnymi smerovo selektivnymi prvkami,
napriklad smerovym korektorom na vyhodnotenie kosinusovej zavislosti pri merani rovinnej
osvetlenosti, adaptérom na meranie sférickej osvetlenosti, optickou sustavou jasomera.

Smerova chyba luxmetra na meranie rovinnej osvetlenosti za predpokladu, ze fotometrickd hlavica
je rota¢ne sumernd podla osi kolmej na snimaciu plochu a zavislost medzi vstupnou a vystupnou
veli¢inou je linearna, je definovana vztahom:

__Ye) ;
18 = 70 c0ss [%] (15)

kde  Y(&) je vystupny signal pri dopade svetla na fotometricka hlavicu pod uhlom €” (meria sa od
normalového smeru),
Y(0) je vystupny signal pri dopade svetla kolmo na fotometrickt hlavicu.

Ak je pre dany fotometer urcend chyba f;(¢) v celom rozsahu (od 0° do 90° s delenim po 5°),
mozno v niektorych pripadoch pouzit' tieto udaje na ciastoéni korekciu nameranych hodndt. Na
urCenie neistoty merania sa pouZziva najvicSia hodnota z predpokladaného intervalu uhlov dopadu
vacsiny svetla na fotometricka hlavicu.

Na zjednodusené charakterizovanie smerovej chyby jednou hodnotou sa pouziva vztah:

1,484

f= [I£:(e)-sin(2¢)- de [%] (16)

kde hodnota hornej hranice integracie 1,484 rad zodpoveda 85° .

Takto urend chyba slizi na orientaéné posudenie luxmetra. NemoZzno ju pouzit' na korigovanie
vysledku merania ani na urcenie neistoty merania.

Hodnotenie smerovej chyby luxmetrov na meranie gul'ovej, valcovej a pologulovej osvetlenosti,
ako aj smerovej chyby jasomerov je zlozitejSie; rozbor a teoretické zavislosti su uvedené v technicke;
norme’) a v smernici.'*)

E. Ostatné chyby a vlastnosti

Pri kalibrécii sa porovnava etalonova hodnota osvetlenosti a jasu s udajom kalibrovaného pristroja
oby€ajne v celom meracom rozsahu alebo v rozsahu, ktory umoziiuje kalibracné zariadenie. Zo
zistenych udajov mozno ur€it’ (s neistotou, danou kalibratnym postupom a zariadenim) nelinearitu
kalibrovaného pristroja a pripadne chybu pri zmene rozsahu. Odporuca sa, aby pri prvej kalibracii bola
urcend aj kratkodoba nestabilita pristroja fs.

Okrem vysSie uvedenych chyb, ktoré maju obycajne podstatny vplyv na presnost’ merania, sa

hodnotia aj d’alSie parametre uvedené v tabul’ke €. 6, a tiez:

- vplyv nerovnomernej oziarenosti snimacej plochy (fy),

- odolnost’ voci prebudeniu (fio),

- doba odozvy, doba nabehu, doba doznievania, doba zahriatia,

- drift nastavenia nuly,

- vplyv napajacieho napitia,

- starnutie,
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- vplyv vonkajSieho magnetického pola,
- vplyv intenzivneho optického Ziarenia,
- mechanicka odolnost’,
- klimatické odolnost’.
Pri merani treba posudit, ktoré z uvedenych chyb alebo vlastnosti mézu mat’ vplyv na presnost’
merania. Ak je to mozné, treba vysledok merania korigovat, inak treba vplyv chyb vyhodnotit’ pri
uréovani neistoty merania.

Poznamka
*) Oznacenie rovinného uhla ¢ je tu zachované podla technickej normy;’) v ostatnych &astiach tohto

usmernenia sa rovinny uhol oznacuje o, pozri v prilohe €. 1 v tabulke €. 1.
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Priloha ¢. 12
Poziadavky na overovanie a kalibraciu pristrojov

Luxmetre na meranie rovinnej osvetlenosti patria podla osobitného zikona’) a osobitného
predpisu’) medzi uréené meradla a podliehaju pravidelnej metrologickej kontrole (prvotnému a nasled-
nému overeniu; schvalenie typu sa nevyzaduje). Luxmetre, ktoré sa pouzivaji na meranie iné¢ho typu
osvetlenosti, maju spiiat’ poziadavky technickej normy.”)

Jasomery, luxmetre pouzivané pri meraniach iného typu osvetlenosti a ani ostatné meradla
pouzivané pri meraniach osvetlenia podl'a tohto odborného usmernenia nepatria medzi uréené meradla
podla osobitného zékona’) a osobitného predpisu.’) Ak sa viak tieto meradla, ktoré nepatria do
kategorie ur¢enych meradiel, pouzivaji na posudzovanie osvetlenia z hl'adiska jeho mozného vplyvu
na zdravie podl'a osobitného zékona') a jeho vykonavacich predpisov alebo podla inych osobitnych
predpisov, pravidelne sa kalibruju podla osobitného zdkona.”) Rekalibraény interval si vyhradne uréuje
uzivatel’ meradla; mal by sa rozumne stanovit’ v zavislosti od veku pristroja a od frekvencie pouzivania
konkrétneho meradla, napriklad podla technickej informacie.'”) Odporaca sa rovnaky interval ako pre
uréené meradla.

Kalibraciu vykonava nezavisly subjekt (SMU, uréena organizacia alebo nezavislé kalibraéné
laboratorium). V certifikate o overeni luxmetra pre rovinna osvetlenost’ alebo v certifikate o kalibracii
ostatnych meradiel maji byt uvedené systematické chyby meradla zistené pri kalibracii, s prisluSnymi
roz$irenymi neistotami. Ur€enie systematickych chyb meradla treba poZzadovat' od kalibracného
laboratoria, ktoré kalibraciu vykonalo, aby bolo tam, kde je to mozné zaviest’ korekcie pri meraniach.

Rozsah kalibracie je vecou dohody medzi uzivatelom meradla a kalibraénym laboratoriom.
Kalibra¢né laboratérium moéze odporucit’ kalibra¢né intervaly na zdklade vlastnych skusenosti,
odportcani vyrobcov, ale len na vyslovnu poziadavku uzivatel'a meradla. V pravomoci kazdého labora-
toria, alebo meracieho pracoviska je urcit' kalibratné intervaly na zaklade vlastnych sktsenosti
a odportcani vyrobcov.

Ak vzniknu opravnené pochybnosti o spravnosti meradla, mdZe sa pouZit' na meranie iba po
dokladnom presktsani, po novom overeni (uréené¢ho meradla), alebo po novej kalibracii.
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Priloha ¢. 13
SUVISIACE PREDPISY A NORMY

Smernica Rady 89/391/EHS z 12. juna 1989 o zavadzani opatreni na podporu
zlepSenia bezpecnosti a ochrany zdravia pracovnikov pri praci.

Zakon NR SR ¢. 124/2006 Z. z. o bezpec¢nosti a ochrane zdravia pri praci a o zmene a doplneni
niektorych zédkonov.

Nariadenie vlady SR €. 391/2006 Z. z. o minimalnych bezpecnostnych a zdravotnych poziadavkach na
pracovisko.

Nariadenie vlady SR €. 276/2006 Z. z. o minimalnych bezpecnostnych a zdravotnych poziadavkach pri
praci so zobrazovacimi jednotkami.

Vyhlaska MZ SR ¢. 539/2007 o podrobnostiach o limitnych hodnotach optického Zziarenia
a poziadavkach na objektivizaciu optického Ziarenia v Zivotnom prostredi.

Vyhlaska MZP SR ¢. 532/2002, ktorou sa ustanovuju podrobnosti o vieobecnych technickych poZia-
davkéch na vystavbu a o vSeobecnych technickych poZiadavkach na stavby uzivané osobami s obme-
dzenou schopnost’ou pohybu a orientacie.

STN EN ISO/IEC 17025: 2005 VSeobecné poziadavky na kompetentnost’ skuSobnych a kalibracnych
laboratorii.

STN IEC 60050-845: 2001 Medzinarodny elektrotechnicky slovnik. Kapitola 845: Osvetlenie.

CIE Publication No. 117: 1995 Discomfort glare in interior lighting (RuSivé oslnenie vo vnutornom
osvetleni).

CIE Publication No. 198: 2011 Determination of measurement uncertainties in photometry (UrCovanie
neistot merania vo fotometrii).

CIE Publication No. 198-SPI: 2011 Determination of measurement uncertainties in photometry —
Supplement 1: Modules and examples for the determination of measurement uncertainties (Dodatok 1:
Moduly a priklady na ur¢ovanie neistot merania).

STN EN 13032-1: 2012 Svetlo a osvetlenie. Meranie a vyhodnotenie fotometrickych udajov
svetelnych zdrojov a svietidiel. Cast’ 1: Meranie a formular stiborov.

STN EN 13032-2: 2005 Svetlo a osvetlenie. Meranie a vyhodnotenie fotometrickych udajov svetelnych
zdrojov a svietidiel. Cast’ 2: Prezentovanie udajov pre vnutorné a vonkajsie pracovné miesta.

STN EN 15251:2008 Vstupné udaje o vnutornom prostredi budov na navrhovanie ahodnotenie
energetickej hospodarnosti budov - kvalita vzduchu, tepelny stav prostredia, osvetlenie a akustika.

STN EN 15193:2008 Energeticka hospodarnost’ budov. Energetické poziadavky na osvetlenie.
TPM 7320-95 Luxmetre. Pracovné meradla. Technické a metrologické poziadavky.

MSA-L/04 Néavod na oznamenie suladu so Specifikaciou (ILAC-G 8:03/2009). Metodicka smernica na
akreditaciu. SNAS Bratislava, 2. vydanie, august 2009.

MSA-L/11 Navod na vyjadrenie neistoty v kvantitativnych sktskach (EA - 4/16: 2003). Metodicka
smernica na akreditaciu. SNAS Bratislava, 2. vydanie, august 2009.
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16.

Odborné usmernenie Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky,
ktorym sa upravuje postup pri merani a hodnoteni
tepelno-vlhkostnej mikroklimy

Datum: 28. 10. 2013
Cislo: OOFZP/268/2013

Ministerstvo zdravotnictva Slovenskej republiky podla § 4 pism. i) zédkona ¢. 355/2007 Z. z. o
ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni
neskorsich predpisov vydava toto odborné usmernenie:

CL1
Ucel

Toto odborné usmernenie upravuje jednotny postup pri merani a hodnoteni tepelno-vlhkostne;j
mikroklimy (d’alej len ,,mikroklimy*) v zivotnom prostredi a v pracovhom prostredi. Metodika
uvedena v tomto odbornom usmerneni je zavdzna pre meranie, vysledok ktorého sa ma pouzit’ na
posudzovanie mikroklimy z hladiska jeho moZného vplyvu na zdravie podl'a osobitného zdkona')
a jeho vykonavacich predpisov.”)

CL 1
Predmet

(1) Predmetom tohto odborného usmernenia je objektivne urcenie a hodnotenie fyzikalnych veli¢in,
ktoré charakterizuju tepelno-vlhkostny stav prostredia a podmienky na vykondvanie ¢innosti; odborné
usmernenie dalej upravuje podmienky a spOsoby merania a hodnotenia jednotlivych velicin
mikroklimy vo vnutornych a vonkajSich priestoroch a charakteristiky vhodnych meracich pristrojov.

(2) Urcené veli¢iny mikroklimy spolu s tepelnou bilanciou ¢loveka slizia na stanovenie tepelnej
zataze, tepelnej pohody alebo nepohody v pobytovej zone l'udi.

(3) Odborné usmernenie sa vzt'ahuje na hodnotenie zdravych osdb, ktoré st sposobilé vykonavat
uréené Cinnosti. Nadvézuje na vSeobecny postup pri objektivizacii fyzikalnych faktorov zivotného
prostredia a pracovného prostredia. )

'Y Zakon ¢&. 355/2007 Z. z. o ochrane, podpore arozvoji verejného zdravia a o zmene a doplneni niektorych zékonov
v zneni neskorsich predpisov.

%) Vyhlagka Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky &. 259/2008 Z. z. o podrobnostiach o poziadavkach na
vnutorné prostredie budov a o minimalnych poziadavkach na byty nizSieho Standardu a na ubytovacie zariadenia.
Vyhlaska Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky ¢. 544/2007 Z. z. o podrobnostiach o ochrane zdravia pred
zat'azou teplom a chladom pri praci.

%) Odborné usmernenie Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky, ktorym sa upravuje postup pri objektivizacii
fyzikalnych faktorov zivotného prostredia a pracovného prostredia. Vestnik Ministerstva zdravotnictva Slovenskej
republiky Ciastka 1-3, 2.2.2011, roénik 59.
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(4) Odborné usmernenie sa nevztahuje na meranie a hodnotenie vymeny vzduchu v miestnostiach
a jeho kvality, na subjektivne hodnotenie tepelnej zat'aze a tepelnej nepohody, ani na hodnotenie inych
ucinkov infracerveného Zziarenia na ¢loveka ako su tepelna nepohoda a tepelny stres. V primeranom
rozsahu ho mozno pouzit aj na individudlne hodnotenie tepelnej pohody atepelnej zataze
nestandardnych osob.

CL 111
Zakladné ustanovenia

(1) Meranim sa objektivizuju podmienky zivotného prostredia a pracovného prostredia v budovach
a podmienky pracovného prostredia vo vonkajSom prostredi. Sti¢astou merania vnutorného prostredia
je vzdy aj meranie zakladnych ukazovatel'ov vonkajSieho prostredia v blizkosti meranych budov.

(2) Pri hodnoteni prostredia sa vychadza z optimalnych podmienok cez pripustné podmienky az po
unosné podmienky mikroklimy z hladiska ochrany zdravia l'udi: ak v priestoroch s dlhodobym
pobytom l'udi a na pracoviskach nemozno vytvorit’ optimalne podmienky mikroklimy, treba zabezpecit’
pripustné mikroklimatické podmienky podl'a osobitného predpisu,®) alebo podla osobitného
predpisu.”) Ak na pracoviskach nemozno z technologického hradiska splnit’ ani pripustné mikroklima-
tické podmienky, treba zabezpecit dlhodobo tnosné alebo kratkodobo unosné mikroklimatické
podmienky podFa osobitného predpisu.’)

(3) U&elom merania moze byt

a) overenie, €1 boli pri realizacii stavby alebo zariadenia splnené tepelnotechnické poziadavky alebo
poziadavky na mikroklimu podl'a projektu; ak sa meranie sa vykonava pred kolaudéciou, protokol
z merania je podkladom pre rozhodnutie o uvedeni stavby (zariadenia) do uzivania,

b) zistovanie pocas uzivania priestoru alebo zariadenia, ¢i podmienky mikroklimy st v sulade
s osobitnym zékonom') a jeho vykonavacimi predpismi’) (kontroluje organ 3tatnej spravy na useku
verejného zdravotnictva), alebo v sulade s poziadavkami vyplyvajicimi z technologického procesu,

¢) overovanie vypoctovych postupov novej metodiky merania, ur€ovanie podmienok pri réznych
experimentoch, pri vyskume a podobne.

(4) Zékladné fyzikalne veli¢iny na hodnotenie tepelno-vlhkostnej mikroklimy st operativna teplota,
teplota vzduchu, relativna vlhkost’ vzduchu a rychlost’ pridenia vzduchu.

(5) Pojmy, veli¢iny a jednotky na ucely tohto odborného usmernenia st uvedené v prilohe ¢.1.
Usmernenia k priprave, meraniu a hodnoteniu mikroklimy st uvedené v tychto prilohach:
a) priprava na meranie a priecbeh merania v prilohe ¢. 2,
b) meranie ukazovatel'ov mikroklimy a charakteristika meracich pristrojov v prilohe €. 3,
¢) vyhodnotenie merania a interpretacia vysledkov v prilohe ¢. 4,
d) urcovanie neistoty merania v prilohe €. 5,
e) dokumentéacia merania v prilohe €. 6,
f) poziadavky na kalibréciu pristrojov v prilohe ¢. 7,
g) odhad celkovej tepelnej produkcie organizmu v prilohe ¢. 8,
h) urcenie vlhkosti vzduchu v prilohe €. 9,

%) Vyhlaska Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky & 259/2008 Z. z. o podrobnostiach o poziadavkach na
vnutorné prostredie budov a o minimalnych poziadavkach na byty nizsieho Standardu a na ubytovacie zariadenia.

’) Vyhlaska Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky &. 544/2007 Z. z. o podrobnostiach o ochrane zdravia pred
zat'azou teplom a chladom pri praci.
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1) urcenie unosného Casu expozicie smerovanému teplu pomocou stereoteploty v prilohe ¢.10.
(6) Suvisiace pravne predpisy a technické normy st uvedené v prilohe €. 11.

CL1V
Podmienky merania

(1) Ak ma meranie slazit’ na ucely Statneho zdravotného dozoru alebo pri posudzovani pracovnych
sporov, ma sa merat’ v chladnom obdobi pri vonkajsej teplote -15 °C az 0 °C, v teplom obdobi pri
vonkajsej teplote 25 °C az 30 °C. Tieto limity sa odporucaju aj pre ostatné merania mikroklimy, okrem
pripadov, ak sa vo vnltornom priestore
a) posudzuju iné ukazovatele ako teplota (napriklad len rychlost’ priidenia vzduchu, alebo iné ako

fyzikalne faktory),

b) pouziva technika na upravu prostredia (v teplom obdobi chladenie, klimatizacia, v chladnom obdobi
vykurovanie) a meranie nesluzi na posudzovanie jej funkénosti,

¢) nachddzaju silné zdroje tepla, vlhkosti, prudenia vzduchu, pri pdsobeni ktorych si zmeny
mikroklimy vplyvom vonkajsich faktorov zanedbatelné.

(2) Miesta merania sa zvolia tak, aby sa meranim vystihli charakteristické podmienky meraného
priestoru v teplom alebo studenom obdobi atiez lokalne najhorSie podmienky v danom priestore
s pobytom l'udi. Pocet meracich miest zhladiska vertikdlneho rozloZenia mikroklimatickych
parametrov zavisi od toho, ¢i mozno prostredie v meranej oblasti povazovat za homogénne, alebo
heterogénne. Odporti¢ané umiestenie snimacov meracich pristrojov a poc¢et meracich miest st uvedené
v prilohe ¢. 2.

(3) Pomocou priemernych hodnét fyzikalnych ukazovatel'ov za celti pracovnu zmenu alebo za cely
¢as pobytu osdb sa hodnotia

a) pripustné podmienky mikroklimy v stacionarnych podmienkach prostredia,

b) pripustné podmienky mikroklimy v nestaciondrnych podmienkach prostredia, ak sa namerané
hodnoty pocas celej zmeny alebo pocas celého pobytu 0s6b pohybuju v intervale + 20 % od
aritmetického priemeru alebo ¢asovo vazeného priemeru,

¢) unosné podmienky mikroklimy, ak namerané hodnoty nespdsobia pre danu triedu prace obmedzenie
pracovnej doby.

(4) Ak sa prekroc¢ia podmienky mikroklimy uvedené v odseku 3, je potrebné namiesto priemeru za
celtl pracovnll zmenu alebo za cely ¢as pobytu o0sob ur€it’ priemerné hodnoty za jednotlivé Casové
intervaly, v ktorych su prislusné podmienky splnené.

(5) Ak sa v priebehu merania zmenia podmienky na také, ktoré by skresl'ovali namerané tdaje, je
potrebné meranie prerusit’ a vSetky okolnosti zaznamenat’ do meracieho dennika. Nevhodné podmienky
na meranie mikroklimy st uvedené v prilohe €. 2.

(6) Pri dlhSom pobyte 0s6b ako osem hodin, napriklad v dvandsthodinovych pracovnych zmenach,
nema strata vody prekrodit’ limity stanovené technickou normou;®) s pravdepodobnostou bezpeénosti
pre 95 % zamestnancov nema maximalna strata vody potenim prekrocit’ 5 % z telesnej hmotnosti.

(7) Meranie mikroklimatickych parametrov vonkajSieho prostredia sa vykondva
a) pri objektivizéacii podmienok prace vo vonkajSom prostredi,
b) ako sucast’ merania mikroklimy vnutorného prostredia.

) STN EN ISO 7933 Ergondémia tepelného prostredia. Analytické urGovanie a interpreticia tepelného zatazenia
predpokladaného tepelného namahania vypoctom.
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(8) V dokumentécii z merania sa uvadza aj popis klimatickej situacie (slne¢no, zamracené, vietor a
podobne), v pripade potreby aj jej Casovy priebeh.

(9) Vo vonkajSom pracovnom prostredi sa meria teplota a relativna vlhkost’ vzduchu, pri citel'nom
vetre aj rychlost’ pradenia vzduchu, aby bolo mozné ur¢it’ korigovanu teplotu vzduchu.

(10) Ako sucast’ merania mikroklimy vonkajsicho prostredia sa spravidla meraju len teplota a rela-

tivna vlhkost’ vonkajSieho vzduchu. Meraju sa vzdy v tieni, vo vzdialenosti najmenej 3 m od budovy,
spravidla vo vyske hlavy.

CLV
ZruSujuce ustanovenie
Vydanim tohto odborného usmernenia sa rusi Jednotna metodika merania a hodnotenia tepelno-
vlhkostnej mikroklimy.”)
CL VI
Uc¢innost’
Toto odborné usmernenie nadobtida G¢innost’ 1. decembra 2013.

Zuzana Zvolenska, v.r.
ministerka

") Standardni metodika vySetfeni tepelné vlhkostniho mikroklimatu. Acta hygienica, epidemiologica et microbiologica
1977, priloha ¢.18. Na Slovensku nadobudla platnost’ vynosom hlavného hygienika SSR zo dna 28.11.1977 pod ndzvom
Jednotna metodika merania a hodnotenia tepelno-vlhkostnej mikroklimy.
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Priloha ¢. 1
Pojmy, veli¢iny a jednotky

A. Pojmy pouZzivané v tomto odbornom usmerneni

a) tepelna pohoda je subjektivne vnimany psychofyzicky stav pohody (presnejSie optimalny stav
Pudského organizmu bez rusivych vnemov, ked’ si ¢lovek vplyv prostredia neuvedomuje) pri danej
¢innosti, obleceni a danych zdravotnych, vekovych a psychickych dispozicidch ¢loveka v danom
prostredi; pre zdravi osobu mozno tepelnti pohodu kvantifikovat ako rovnovazny stav tepelnej
bilancie (rovnica tepelnej pohody),

b) optimalne podmienky mikroklimy su fyzikalne podmienky, ktoré umoziuji dosiahnut’ optimalny
stav prostredia alebo sa tomuto stavu priblizit; zabezpeCuje sa nimi objektivny stav tepelnej
neutrality pre ¢loveka alebo skupinu l'udi, ktory nemusi byt totozny so stavom tepelnej pohody
jednotlivca; stanovené st v zavislosti od oblecenia, Cinnosti, veku, zdravotného stavu a pohlavia
0sOb a d’alsich faktorov,

c) pripustné podmienky mikroklimy st fyzikdlne podmienky mimo rdmec optimalneho stavu
prostredia, ktoré sa z hl'adiska hygienickych poziadaviek na ochranu zdravia a prevenciu chorob
povazuju pre dant aktivitu oso6b za vyhovujlce s predpokladom primeraného oblecenia, vetrania a
vykurovania, ak nie je mozné zabezpecit' optimalne podmienky mikroklimy; hodnotia sa pomocou
priemernych hodnét fyzikalnych ukazovatelov,

d) kratkodobo tinosné podmienky mikroklimy su fyzikdlne podmienky, pri ktorych organizmus uz
nedokéze udrzat’ tepelnt rovnovahu, avSak teplota telesného jadra (mozog, miecha, organy hrudne;j
a brusnej dutiny) a strata vody v stanovenom Case neprekrocia limitné hodnoty,

¢) homogénne prostredie je prostredie, v ktorom sa v rovnakom ¢ase namerané hodnoty jednotlivych
ukazovatel'ov mikroklimy v odporacanych vySkach hlavy a ¢lenkov nelisia o viacej ako = 5 % od
ich strednej hodnoty,

f) stacionarne podmienky st v prostredi, v ktorom sa v priebehu dina odchylky jednotlivych
mikroklimatickych veli¢in neliSia o viacej ako = 5 % od ich aritmetického priemeru alebo Casovo
vazeného priemeru,

g) celkovy (brutto) energeticky vydaj (gm, M) je celkova tepelna produkcia organizmu, zahfhajica
zakladnu latkovll premenu a tepelnu produkciu vyplyvajicu pri vykondvanej Cinnosti; urcuje sa
fyziologickym meranim, vypoctom podl'a technickej normy,") orienta¢ne podla tabuliek v prilohe ¢.
8, alebo podla tabuliek v prilohach vykonavacich predpisov.,?)

h) celkovy tepelny odpor odevu (R.) je sucet tepelnych odporov jednotlivych vrstiev odevu a
medznej vrstvy vzduchu,

1) (sucha) teplota vzduchu (#,) je teplota merand v danom priestore teplomerom, ktorého snimac je
chraneny pred salanim tepla z okolitych ploch,

j) salanie je optické ziarenie emitované zdrojmi prevazne v dlhovinnej infracervenej oblasti spektra
(IR-C, 3000 nm < A < 10° nm),

k) intenzita salania (aj oziarenost’, hustota ziarivého toku, tepelny tok salanim, F) je ziarivy tok zo
zdroja salania na jednotku oziarenej plochy; v oblasti mikroklimy vyjadruje vymenu tepla salanim
medzi povrchmi (plochami) priestoru a 'udskym telom,

%) STN EN ISO 8996 Ergonémia tepelného prostredia. Stanovenie metabolizmu.
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1) emisivita (&) je pomer celkovej salavej energie vyzarovanej urcitym telesom k energii vyZarovanej
¢iernym telesom pri rovnakej teplote; je mierou schopnosti materidlu vyzarovat absorbovanu
energiu,

m) stereoteplota je vysledna teplota gulového teplomeru namerana pomocou Specidlneho nastavca
v uréitom priestorovom uhle; vyjadruje smerové pdsobenie tepla, najmé zo zdrojov sélania,

n) teplota salania plochy (7,) je jednotna teplota uzavretého priestoru, v ktorom je tepelny tok salanim
dopadajuci na jednu stranu malého rovinného prvku rovnaky ako v skuto€nom prostredi; vyjadruje
salanie v jednom smere a pouziva sa na urcenie asymetrie teploty salania v priestore a na vypocet
strednej teploty sélania,

0) povrchova teplota () je teplota na povrchu telies a stavebnych konstrukcii,

p) absolitna vlhkost’ je skutocné mnozstvo vodnej pary obsiahnuté vo vzduchu; urcend je podielom
hmotnosti vodnej pary a objemu vzduchu, v ktorom je vodna para obsiahnuta,

q) €iastocny (parciialny) tlak vodnej pary (p.) je tlak, ktory by vodna para vyvinula, ak by sama
vyplnila rovnaky objem ako je objem vlhkého vzduchu pri rovnakej teplote,

r) relativna vlhkost’ (¢, rh) je mierou nasytenia vzduchu vodnou parou; urend je pomerom
absolutnych vlhkosti vzduchu a nasytené¢ho vzduchu, alebo pomerom medzi parcidlnym tlakom
vodnej pary vo vlhkom vzduchu atlakom nasytenej vodnej pary, pri rovnakej teplote a tlaku;
vyjadruje sa Casto v percentach,

s) teplota rosného bodu (74, je teplota, pri ktorej sa vlhky vzduch stadva nasytenym vodnou parou pri
konStantnom tlaku,

t) teplota mokrého teplomeru (aj psychrometricka teplota, ¢,) je teplota nttene vetraného vlhceného
snimaca teploty, ktora sa pouziva pri psychrometrickom ur¢ovani relativnej vlhkosti vzduchu,

u) rychlost’ prudenia vzduchu (v,) je veliina charakterizujiica pohyb vzduchu v priestore; okrem
rychlosti pridenia je va¢Sinou potrebné poznat’ aj jeho smer.

Dalgie pojmy st uvedené vo vykonavacich predpisoch,’?) v odbornom usmerneni®) a v technickych
norméach.”)

B. Veli¢iny a jednotky

Merané a vypoctom urcované veliciny potrebné na hodnotenie tepelno-vlhkostnej mikroklimy su
s prislusnymi jednotkami uvedené v tabulke €. 1. PouZité indexy st v tabulke €. 2.

Tabulka €. 1 VeliCiny a jednotky

Znacka Velicina Jednotka
E intenzita salania, oziarenost’ [W.m™]
n intenzita vymeny vzduchu h']
M celkovy energeticky vydaj (tepelna produkcia organizmu) [W]
p celkovy atmosféricky tlak [Pa], [kPa]
Da parcialny tlak vodnej pary vo vzduchu [Pa], [kPa]
P parcialny tlak nasytenej vodnej pary [Pa], [kPa]

%) STN ENISO 13731 Ergondmia tepelného prostredia. Slovnik a znacky.
STN EN ISO 9288 Tepelna izolacia. Sirenie tepla salanim. Fyzikélne veli¢iny a definicie.
STN 73 0540-1 Tepelnotechnické vlastnosti stavebnych konstrukcii a budov. Tepelnd ochrana budov. Cast' 1:
Terminoldgia.
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A
R celkovy tepelny odpor odevu a medznej vrstvy vzduchu [mzclﬁ)]\?x‘ 0.

@, rh relativna vlhkost’ vzduchu [%]
ta (suchd) teplota vzduchu [°C]
tdp teplota rosného bodu [°C]
ty vysledna teplota gul'ového teplomeru [°C]
to operativna teplota [°C]
for teplota salania plochy (rovinna teplota salania) [°C]
trm stredna teplota salania (1¢inna teplota okolitych ploch) [°C]
t teplota povrchu [°C]
Lyt stereoteplota [°C]
Va rychlost’ pradenia vzduchu [m.s']
At teplotny rozdiel, asymetria teploty K]
£ emisivita [1]
Tsh celkovy tnosny ¢as prace za pracovni zmenu [min. ]

_ krétkord(.)bo unosny Cas prace (bez prerusenia) alebo [s], [min.]

expozicie
Poznamky:

1 met = 0,155 W.m"
1 clo=58,15m>K.W"'

Tabul’ka €. 2 Pouzité indexy

a vzduch (angl. air)

cl odev (clothes, clothing)

dp rosny bod (dew point)

m stredny, priemerny (mean)

max maximalny

min minimalny

pr rovinné salanie, salanie plochy (plane
radiant...)

r salanie, radiacia

S povrch (surface)

sh pracovnd zmena, celozmenovy (shift)

W mokry, vlhky (wet)
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Priloha ¢. 2
Priprava na meranie a priebeh merania

Pri priprave merania sa postupuje tak, aby boli splnené vsetky poziadavky, uvedené v odbornom
usmerneni.’) Dalej sa uvadzaji poziadavky, ktoré st 3pecifické pre meranie tepelno-vlhkostne;
mikroklimy.

A. Priprava pred vyjazdom na miesto merania

V dohode s objednavatelom sa Specifikujii podmienky merania a upresnia vzajomné poziadavky
na meranie. Zabezpeci sa vstup do objektov merania a osoby spdsobilé poskytnut’ potrebné informéacie
a ovladat’ prislusné zariadenia (chod vyrobnej linky, ovlddanie regulacnych zariadeni, obsluha
zariadeni a podobne). Urc¢i sa pocet meracich miest a ukazovatele, ktoré sa budi merat. Na zaklade
toho sa vyberu potrebné meracie pristroje s prislusenstvom vratane batérii. Preveri sa technicky stav a
funk¢énost’ vybranych pristrojov podla prislusnych navodov na obsluhu a platnost’ kalibracie.
Skontroluje sa stav napdjacich zdrojov a podl'a predpokladaného rozsahu merania sa pripravia nahradné
zdroje.

B. Priprava na mieste merania

Pracovnici spdsobili vykondvat’ meranie po vstupe do objektu zdkaznika nadviazu styk
s kontaktnou osobou a po vstupnych formalitach poziadaji o uvedenie na miesto merania. Kontaktnti
osobu poziadaju o spolupracu, alebo suhlasia s jej pritomnost'ou pri merani na pomoc pri popise
vykonéavanych ¢innosti na meranych miestach.
Na mieste merania sa pred vlastnym meranim vykona technicka obhliadka priestorov, v ktorych sa ma
vykonat’ meranie mikroklimy a prieskum podmienok na meranie. Zisti sa predovsetkym, ¢i skutocné
podmienky v danom mieste a ¢ase dovol'uju vykonat’ meranie a ¢i ovplyvnia jeho vysledky. Meranie
nie je mozné uskutocnit’, ked’ sa vyskytnti nevhodné podmienky na meranie ako napriklad
— nadmernd prasnost, vysoka vlhkost’ s tvorbou vodnej pary alebo agresivne prostredie,
— priestory s nebezpecnou prevadzkou,
— namerané veliiny prekrac¢uji dynamické rozsahy meracich pristrojov,
— prostredie, ktoré narusuje spravne funkcie pristrojov,
— veli¢iny presahuji hranice nadvdznosti; v tomto pripade je mozné meranie uskuto¢nit’ len ako
neakreditované,
— ukazovatele mikroklimy sa menia rychlejSie ako je Cas ustdlenia nameranych hodnét v meracich
pristrojoch,
— zavazna porucha meracieho zariadenia,
alebo d’alSie okolnosti, ktoré by spochybnovali vysledok merania.

Na urcené meracie miesta sa rozmiestnia pristroje. Skontroluje sa funk¢nost’ pristrojov. Do
meracieho dennika sa zaznamenaju potrebné udaje o meranych priestoroch, prevadzke a pritomnych
osobach podl'a odborného usmernenia °) a prilohy &. 6.

Meracie miesta sa zvolia v zavislosti od velkosti a tvaru meraného priestoru, situovania miest
s pobytom l'udi, od ¢innosti a pohybu osdb. Maximélny pocet meracich miest je limitovany ich
dostupnost’ou a technickymi moznostami (ru¢né meranie alebo elektronické meranie, pocet meracich
pristrojov a snimacov, sposob prenosu tdajov a podobne). Pri runom merani je pocet meracich miest
okrem dostupnosti limitovany aj intervalmi od¢itania tidajov.

Odpora¢ané vysky umiestenia snimacov meracich pristrojov st podla technickej normy'’) v
urovni hlavy, brucha a ¢lenkov

"% STN EN ISO 7726 Ergonémia tepelného prostredia. Pristroje na meranie fyzikalnych veli¢in.
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pre sediacu osobu 1,1 (1,05) m; 0,6 m; 0,1 (0,15) m,
pre stojacu osobu 1,7 (1,65) m; 1,1 m; 0,1 (0,15) m nad podlahou.

Vysky v zatvorkach su podla doteraz platnej metodiky;’) mozno ich pouzit, ak ich maja
podstavce meracich pristrojov (napriklad star§ich gulovych teplomerov typu Vernon-Jokl) pevne
nastavené, tuto skutoCnost’ vSak treba uviest’ v dokumentacii z merania. Rozdiel vysky 0,05 m je
prakticky zanedbatelny. Rovnako treba uviest’ v dokumentacii z merania aj odlisné vysky v pripadoch
vynutenych prevadzkou, stiesnenym priestorom a podobne. Viacsie odchylky umiestenia snimacov
meracich pristrojov od polohy os6b v danom priestore sa, najmi v extrémnych podmienkach zataze
teplom, maju premietnut’ do vysledkov bud’ vhodnymi korekciami, alebo vysSou neistotou merania.

Z hladiska vertikdlneho rozloZenia mikroklimatickych parametrov postacuje v homogénnom
prostredi jedno miesto merania v priestore, spravidla vo vyske brucha stojacej alebo sediacej osoby.
V heterogénnom prostredi (napriklad s lokdlnymi zdrojmi tepla, s premenlivou rychlostou pradenia
vzduchu, s chladnejSou podlahou v horicom prostredi a podobne) treba vyslednu teplotu gulového
teplomeru, stredna teplotu sdlania a rychlost’ pridenia vzduchu zistovat vo vsetkych troch vyskach
a vysledna hodnota sa vypocita ako priemer z tychto hodnot

— v optimalnych a pripustnych podmienkach mikroklimy:

¢x — xhlava + xbr;cho + xélenky (1)

— v unosnych podmienkach mikroklimy:

_ xhlava + 2xbruch0 + xc“lenlg}
4

Na parametre vlhkosti vzduchu (relativna vlhkost, parciadlny tlak vodnej pary) a ostatné fyzikalne
veli¢iny ma heterogenita prostredia maly vplyv, preto vacSinou sta¢i meranie v jednej vyske. Aj
rychlost’ pridenia vzduchu staci merat’ v jednej vyske, ak nie je potrebné zistovat’ rozdiely v pradeni
vzduchu na podrobnejsiu analyzu napriklad pri posudzovani lokalnej nepohody alebo pri hodnoteni
vzduchotechniky.

Dalsie Gidaje o polohe senzorov meracich pristrojov st uvedené v technickej norme. '%)

2)

C. Priebeh merania

Meranie vykonavaju najmenej dvaja pracovnici. Na uréenych miestach sa odmeraju vSetky
veli¢iny potrebné na zhodnotenie mikroklimy vo vntitornom a vonkajSom prostredi. Doba merania sa
pohybuje oby€ajne od dvoch hodin do 6smich hodin, vynimoc¢ne niekol’ko dni.

V preukazatelne stacionarnych podmienkach v meranom prostredi staci merat’ dve hodiny
s pravidelnymi polhodinovymi odpoctami jednotlivych veli¢in.

Ak st podmienky v meranom prostredi nestacionarne, alebo ak sa osoba pohybuje na réznych
miestach, treba mikroklimatické veli¢iny sledovat’ tak, aby doba merania umoznila popisat’ meniace
sa mikroklimatické podmienky v priebehu celej pracovnej zmeny alebo doby pobytu osdb.

Priklad:

Zamestnanec je poc¢as pracovnej zmeny dvakrat po jednej hodine v prostredi s vyslednou teplotou 40
°C a zvySok zmeny sa pohybuje v prostredi s 20 °C; vSetky tri intervaly je potrebné hodnotit’
samostatne, pricom obidva casy prekrocenia pripustnych podmienok treba porovnat’ s dlhodobo

a kratkodobo tmosnym &asom prace podl'a osobitného predpisu.)

Ak sa v inosnych podmienkach mikroklimy zisti vel’ky vertikdlny rozdiel vyslednej teploty,
odportca sa vyhodnotit’ kratkodobo inosny ¢as expozicie aj pre lokalnu hodnotu v najexponovanejsej
urovni (spravidla nechranenej hlavy) a zvazit’ pouzitie tohto ¢asu ako limitu unosnej doby prace.

Pri osemhodinovej pracovnej zmene obycajne staci merat’ Sest’ hodin s odpoctami veli¢in aspon
kazdu polhodinu, ale nanajvys$ v hodinovych intervaloch. Treba brat’ do tivahy vplyv zmien vonkajSich
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podmienok v priebehu dila, najmi v teplom obdobi. Stipanie vonkajSej teploty pocas dna, ktoré
kulminuje v priebehu popoludnia, sposobuje narast vnutornej teploty s oneskorenou kulminéciou
v zavislosti od konstrukcii obvodového plasta budovy, orientdcie miestnosti a sposobu ich vetrania.
V doésledku toho st €asto najhorSie mikroklimatické podmienky na pracoviskdch v popoludinajsich
hodinach.
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Priloha ¢. 3
Meranie ukazovatelov mikroklimy a charakteristika meracich pristrojov

Pri objektivizacii tepelného stavu prostredia a tepelnej zataze osOb sa priamo meraju tieto
ukazovatele mikroklimy:
— sucha a mokré teplota vzduchu,
— vysledna teplota gul'ového teplomeru,
— relativna vlhkost’ (meradlo s kapacitnym snimac¢om),
— rychlost’ prudenia vzduchu,
— povrchova teplota,
— strednd teplota salania (Specialny radiometer),
— teplota salania plochy,
— asymetria teploty salania (Specidlne meradlo alebo radiometer),
— intenzita salania,
— stereoteplota.

Nepriamo sa z nameranych veli¢in urcuju:

— operativna teplota,

— stredna teplota salania (vypo&tom z teploty jednotlivych povrchov podra technickej normy, '°)

— relativna vlhkost’ (psychrometricky zo suchej a mokrej teploty vzduchu),

— ukazovatel WBGT (su¢tom teploty mokrého a gul'ového teplomeru podl'a technickej normy,'")

— vertikalny rozdiel teploty vzduchu a vyslednej teploty gul'ového teplomeru,

— vSetky priemery,

— niektoré d’al3ie veli¢iny ako napriklad mieru obt'azovania prievanom podl’a technickej normy.'?)
Odporucané charakteristiky meracich pristrojov z hl'adiska pozadovaného rozsahu a presnosti

merania, ¢asu ustdlenia a d’al§ich vlastnosti, su podrobne uvedené v technickej norme.'”) Pri vietkych
pristrojoch, ktoré zodpovedaji poziadavkam tejto normy, treba dodrzat’ vyrobcom predpisané postupy.

Cas ustalenia meranej veli¢iny sa aj pri meradlach s kratSou ¢asovou konitantou moéze znacne
prediZit’ pri prechode medzi prostrediami s vel’kymi rozdielmi. Napriklad sonda digitalneho teplomeru
na meranie teploty vzduchu, u ktorej vyrobca deklaruje dobu ustalenia rddovo niekol'ko sekiind, bude
potrebovat’ pri prechode z vyssej interiérovej teploty do chladného exteriéru niekol’ko minut, kym sa
merand hodnota spolahlivo ustali.

A. Teplota vzduchu (sucha teplota, t,)

Meria sa akymkol'vek teplomerom, ktorého snimac je chraneny pred salanim tepla z okolitych
ploch. Presnost’ merania vdcSinou postacuje + 0,2 °C. Treba dbat’ na to, aby na nechranené casti
teplotného snimac¢a neposobilo priame salanie blizkych zdrojov tepla (napriklad zhora).

B. Vysledna teplota gulového teplomeru (t,)

Urcuje sa meranim pomocou gulového teplomeru

a) typu Vernon-Jokl (medena gula s priemerom 100 mm obalend Ciernym penovym polyuretdnom
s emisivitou € = 0,96, do ktorej je vsunuty ortutovy teplomer),

b) standardizovaného podla technickej normy'’) (medena gul’a s priemerom 150 mm, ktorej povrch je
natrety ¢iernym matnym lakom s emisivitou € = 0,95).

") STN EN 27243 Horuce prostredia. Stanovenie tepelnej zat'aze pracovnika podl'a ukazovatel'a WBGT (teploty mokrého
a gulového teplomeru).

'2) STN EN ISO 7730 Ergonémia tepelného prostredia. Analytické uréovanie a interpretacia tepelnej pohody pomocou
vypoctu ukazovatel'ov PMV a PPD a kritérii miestneho tepelného pohodlia.
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Ak plati |f,-to] < 1K, moZno ako vyslednt teplotu pouzivat' hodnotu ?, namerani suchym
teplomerom.

Prepocet medzi #5100 @ #5150 je moZny pomocou rovnic na vypocet %, pri prirodzenom a nitenom
prudeni vzduchu.'®) Vzt'ah pre prirodzené pradenie sa pouZije v normalnom prostredi pri v, < 0,1 m.s™,
inak sa pouziva vzt'ah pre natené prudenie.

Pozadovana presnost’ merania je
— pre rozsah merania -20 °C az 0 °C: (0,5 + 0,01. |z,) K,

— pre rozsah merania 0 az 50 °C: 0,5 K.

C. Stredna teplota salania (t,,m)

Urcuje sa
— vypoctom z nameranych hodnét gul'ového teplomeru,
— vypoctom z teploty okolitych povrchov,
— vypoctom z teploty sdlania plochy v Siestich navzajom kolmych smeroch,
— priamym meranim radiometrom s vhodnym snimatom na tepelné Ziarenie (IR-C, vlnové dizky 3000
az 10° nm).
Vsetky uvedené metody s podrobne popisané v technickej norme.'”) Ak sa na meranie pouZije

gulovy teplomer typu Vernon-Jokl, urci sa strednd radiacné teplota podl'a upravenych vztahov (3)
alebo (4)

,25
pre prirodzen¢ prudenie: ¢, = [(tg + 273)4 +0,46. 108.‘tg —t, ‘1’25]0 -273 [°C]1(3)

pre nitené pradenie: 1, = [t +273) +2.91.10% (¢, ¢, |7 —273  PC1@)

Priklad:
Vypocitat’ hodnotu ¢, z gulovym teplomerom Vernon-Jokl nameranych hodnét 7, = 45 °C , ¢, = 33 °C,
va=0,09 m.s™.
Vzhl'adom k malej hodnote v, mozno pouzit’ vzt'ah (3):
fem = [(45+273)" + 0,46.10° .|45-33]"21%% - 273 = 52,66 ~ 52,7 °C .

D. Operativna teplota (t,)

Urcuje sa z nameranych hodnot vyslednej teploty gulového teplomeru alebo vypoctom z hodndt
teploty vzduchu a strednej teploty salania podla technickej normy. ')
Pri malej rychlosti pradenia vzduchu (v, < 0,2 m.s™) a men$om rozdiele medzi teplotou vzduchu
a strednou teplotou salania (|t, — t.m| < 4 K) sa #, méze vyjadrit’ priblizne ako aritmeticky priemer
teploty vzduchu (,) a strednej teploty sélania (t;m): %, = (fa+ t:m)/2 . Tento vztah plati pri v,< 0,1 m.s
presne. V ostatnych pripadoch mozno hodnotu ¢, s dostatocnou presnostou uréit zo vztahu (5).
Postupy na presnejsi vypocet 7, st uvedené v technickej norme.'®)

to=tom t A(ta— trm) [°C] (5)

kde ¢, [°C] je priemerna hodnota teploty vzduchu za zmenu alebo zvoleny ¢asovy usek,

trm [°C] je zistend hodnota strednej teploty salania v rovnakom case,

A [1] je koeficient, ktory je funkciou rychlosti pridenia vzduchu (v.); pri v, < 0,2 m.s™ je
hodnota 4 = 0,5, pri v,> 0,2 m.s" sa uréi zo vztahu (6):

A=0,745 . v, (6)
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E. Vlhkost’ vzduchu

Pri meraniach v hygiene sa vlhkost’ vzduchu najcastejSie vyjadruje relativnou vlhkostou vzduchu
(¢, rh), alebo parcidlnym tlakom vodnej pary (p,). Na meranie sa pouZzivaju

a) psychrometre, kde sa hodnota relativnej vlhkosti vzduchu ziska zo si¢asne odmeranej suchej teploty
vzduchu (z,) a mokrej teploty nutene vetraného teplomeru (#y) od¢itanim v psychrometrickej
tabulke, z diagramu i-x (Mollierov diagram), alebo vypoctom podla prilohy ¢. 9 tohto odborného
usmernenia,

b) kapacitné vlhkomery, v ktorych sa vlhkost’ odvodzuje zo zmien elektrickej kapacity snimaca,

¢) kondenzacné vlhkomery, ktoré zist'uju hodnoty pg4a., alebo ¢ z nameranych hodnét teploty vzduchu a
teploty rosného bodu v danom prostredi,

d) hygrometre (vlhkomery zaloZené na prediZeni alebo deformécii organického materialu, napriklad
vlasové a membranové); tieto vlhkomery treba casto kalibrovat’, preto sa v hygiene pouzivaju len
vynimocne na orientacné meranie.

PoZadovana presnost’ merania relativnej vlhkosti v rozsahu 30 % az 70 % je £ 5 %, odportca sa
presnost’ +1 % relativnej vlhkosti (r. v.). PoZiadavky na vlastnosti pristrojov a metdédy merania
relativnej vlhkosti a d’al§ich ukazovatelov vlhkosti st podrobne popisané v technickej norme.'’)

F. Rychlost’ pridenia vzduchu (V,)

, ;o , , . vy v -1
Vo vnutornom prostredi byva rychlost prudenia vzduchu véicSinou mensSia ako 0,5 m.s™,

v kancelariach, triedach, laboratoriach, obytnych miestnostiach a podobnych priestoroch mensia ako
0,2 m.s™. Treba preto pouzit’ pristroje, schopné takyto pohyb vzduchu uréit' s dostato&nou presnostou.
Pretoze pohyb vzduchu v priestore je znacne turbulentny a asovo vel'mi premenny, treba meranim
ziskat’ (automaticky alebo odc¢itanim v pravidelnych intervaloch) priemerné hodnoty za dlhsi ¢asovy
interval, ktory sa ur¢i podla velkosti odchylok. Presnost’ merania smerodajnej odchylky, vyjadrenej
podra technickej normy'?) intenzitou turbulencie (7u), zavisi od &asu ustalenia.

Na meranie malych rychlosti pridenia vzduchu su vhodné najmi anemometre so Zeravenym
vldknom (termoanemometre) s kratkou dobou ustalenia a so snimacom upravenym na meranie pohybu
vzduchu v akomkol'vek smere. Iné typy termoanemometrov maju snimac citlivy len v jednom smere;
mozno nimi ur¢it’ smerové posobenie vzduchového prudu, ale pri urCovani celkovej hodnoty v, treba
merat’ zlozky rychlosti v troch navzajom kolmych smeroch Vyslednd hodnota potom bude

O [m.s™] [7]

V pripadoch, kde je prad vzduchu zretelne a konstantne jednosmerny, sta¢i merat’ len v tomto
jednom smere. Termoanemometrami mozno merat’ malé rychlosti prudenia vzduchu, obyc¢ajne do 1,0
a7 1,5 m.s”. Pristroje by mali umoziiovat meranie aspoii od 0,05 m.s’. Pred meranim
termoanemometrom si treba vopred overit’ citlivost pristroja pri réznych polohach sondy. Ta moéze byt
pri rovnakom prude vzduchu r6zna — namerané hodnoty sa budu lisit’ napriklad pri vodorovnej a zvislej
polohe sondy. Okrem doésledného dodrziavania pokynov vyrobcu meradla sa odporuca celé meranie
vykonat’ pokiall mozno v jednej, najlepSie zvislej polohe sondy. Meranie je vhodné niekol'kokrat
opakovat’, aby sa zmenSila neistota spodsobend chybami meraca a pracovného postupu pri merani.

V prostredi, kde plati #, = #,m, mozno najma na meranie malej rychlosti prudenia vzduchu pouzivat’
katateplomery. Metddu merania rychlosti pradenia vzduchu pomocou nich si kazdé meracie pracovisko
validuje samo.

Na meranie vyS$sich rychlosti pradenia vzduchu treba pouzit' iné typy meradiel, napriklad
lopatkovy anemometer, vhodny pre v, > 0,5 m.s". Pozadovana presnost’ merania je + (0,05 + 0,05.v,)
m.s”. Typy meradiel a spdsoby ich pouZitia st podrobne uvedené v technickej norme.'’)
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G. Povrchova teplota (1)

Meria sa teplomerom, ktorého snimac je vybaveny malou ploskou na tesné priloZzenie k meranému
povrchu, alebo bezdotykovym teplomerom, najcastejSiec na principe infraCerveného radiometra.
PouZiva sa na
— urcenie teploty podlahy pri posudzovani lokalnej tepelnej nepohody podla vykonavacich
predpisov?) a technickej normy,'%)

— vypotet teploty salania plochy a asymetrie teploty salania podl'a technickej normy,'®)

— hodnotenie pripustnej teploty povrchov pevnych materidlov, s ktorymi prichddza do kontaktu
pokozka pracovnikov, podl'a osobitného predpisu’) a technickych noriem.'?)

Pri merani treba dbat’ na to, aby sa prenos tepla medzi meranou plochou a dotykovou ploskou
teplomeru uskutoc¢nil len vedenim. Konstrukcia sondy ma byt taka, aby ¢o najmenej ovplyvnila
teplotné pole v mieste merania. Pri merani teploty vacsich ploch sa vyslednd hodnota merania vypocita
ako plosne vazeny priemer podl'a vzt'ahu (8):

ts= (ts1.A) + tp.Ar + ... + tsn.An) | A (8)

kde A je cely povrch meranej plochy [m?],
Ay, Az, ... Ay sU Casti povrchu 4, na ktorych sa meraji povrchové teploty i, o ... tsn -

H. Asymetria teploty salania (4t,,)

Meria sa ako rozdiel rovinnych teplot salania dvoch protilahlych ploch. Pouziva sa ako jeden
z ukazovatelov lokalnej tepelnej nepohody podla vykonavacich predpisov?) * technickej normy'")
najmé v pripadoch, ked’ st v hodnotenom priestore s pobytom l'udi citel'né rozdiely teploty, spdsobené
salanim chladnych alebo hortcich povrchov. Na priame meranie hodnoty Af, sa pouZivaji pristroje
vybavené sondou s malou plochou, ktord snima tepelné ziarenie z dvoch protil'ahlych hemisfér. Obidve
plosky st chranené priesvitnymi krytmi proti vplyvu pradenia vzduchu. Nepriamo sa hodnota Aty
urcuje odcitanim dvoch merani radiometrom v opacnych smeroch. Tieto a d’alSie metédy urcenia
asymetrie teploty salania su podrobne popisané v technickej norme.'”)

I. Intenzita salania (E)

Je veli¢inou pouzivanou pri objektivizacii u€inkov priameho salania na osobu, najma na nekryté
Casti tela (tvar, S§ija, ruky). UrCuje sa priamym meranim radiometrom s citlivostou snimaca
v spektralnej oblasti dlhovinného infra¢erveného ziarenia (IR-C).

Orienta¢ne mozno zo zistenej teploty salania plochy (%), alebo strednej teploty salania (#.,) vypocitat’
intenzitu séalania plosSného zdroja, alebo efektivnu oziarenost exponovanej osoby (FE) z upravenych
rovnic na vypocet t, za predpokladu priemernej teploty povrchu l'udského tela 32 °C a emisivity ¢ =
0,95 , podl'a vztahu (9). Rovnaky vzt'ah plati aj ak sa namiesto hodnoty £, dosadi hodnota # .

E = (t +273)*/ 18,57.10° — 466 9) V pripadoch
expozicie pracovnikov smerovanému salaniu zo silnych tepelnych zdrojov je potrebné spolahlivo zistit’
teplotu sélania plochy priamym meranim alebo presnej$im vypoctom z nameranych povrchovych teplot
a prislusnych uhlovych faktorov podla technickej normy.'?)

Priklad:
Pri sdlavom vykurovani vyrobnej haly bola vo vyske hlavy zamestnanca gul'ovym teplomerom Vernon-
Jokl namerana vysledna teplota ¢, =38 °C, teplota vzduchu #, = 35 °C, rychlost’ pridenia vzduchu

) STN EN ISO 13732-1 Ergonémia tepelného prostredia. Metody posudzovania Fudskych reakcii na kontakt s povrchmi.
Cast’ 1: Hortice povrchy.
STN EN ISO 13732-3 Ergondmia tepelného prostredia. Metody posudzovania I'udskych reakcii na kontakt s povrchmi.
Cast’ 3: Chladné povrchy.
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va=0,15 m.s". Treba skontrolovat’ splnenie poziadavky osobitného predpisu,’) podla ktorej oZiarenost’
hlavy salavym teplom nesmie byt visia ako 200 W.m™.

Zo vztahu (4) sa ur¢i hodnota strednej radiacnej teploty:
tem=[(38 +273)*+2,91.10%. 0,15%°. (38 — 35)]"*° - 273 = 40,3 °C;

zo vzt'ahu (9) sa ur¢i hodnota intenzity salania (oziarenosti):
E = (40,3 + 273)4 / 18,57.106 - 466 = 52,8 W.m'z; limit 200 W.m? s vysokou pravdepodob-
nost'ou nebude prekroceny.

J. Ukazovatel’ WBGT

Podra osobitného predpisu’) je mozné alternativne hodnotit’ tepelna zataz pracovnikov v horticom
prostredi pomocou metody WBGT (wet bulb globe temperature). Tato metodda je urcend na hodnotenie
priemerného ucinku tepla na ¢loveka pocas jeho ¢innosti. Nehodi sa na hodnotenie zataze teplom
v priebehu vel'mi kratkych casovych tusekov s vyraznymi zmenami podmienok, na hodnotenie
optimalnych a pripustnych podmienok mikroklimy, ani na hodnotenie smerovych u¢inkov zdrojov
salania. Ukazovatel WBGT je kombinaciou niekol’kych nameranych ukazovatel'ov tepelného stavu
prostredia:

— vo vnutornych priestoroch budov a vo vonkajsich priestoroch bez slne¢ného ziarenia sa ukazovatel
WBGT vypocita podla vztahu (10):

WBGT=0,7. t,,w+ 0,3 . ¢, [°C] (10)
— vo vonkajsich priestoroch so slne¢nym Ziarenim sa ukazovatel’ WBGT vypocita podl'a vztahu (11):
WBGT=0,7.t,w+0,2 .1, +0,1 .1, [°C] (11)

kde #,w je teplota prirodzene vetraného mokrého teplomeru v °C,
t,  je vysledna teplota Specialneho gul'ového teplomeru v °C,
ta  je teplota suchého teplomeru v °C.

Na meranie #, sa pouZziva Standardny gul'ovy teplomer podla technicke; normy, %) alebo $pecialny
teplomer s menSim priemerom gule, na meranie ¢, akykol'vek suchy teplomer s chranenym snimacom
proti salaniu, hodnota #,,, sa meria vlhkomerom s predpisanymi rozmermi snimaca a bez nuteného
vetrania. Podrobny popis pristrojov, metdody merania a referenéné hodnoty ukazovatela WBGT su
uvedené v technickej norme.'")

K. Stereoteplota

Podla osobitného predpisu’) mozno hodnotit’ pripustny &as expozicie pracovnikov smerovanému
teplu pomocou stereoteploty. Tento spdsob je menej presny, ale vyuziva bezné vybavenie meracich
pracovisk stipravami gul'ovych teplomerov typu Vernon-Jokl, ktoré obsahuju stereondstavec — valcovy,
zjednej strany uzavrety izolacny kryt, ktorym sa po nasadeni na gulovy teplomer snima séalanie
z polopriestoru, so zdrojom tepla. Podrobny postup hodnotenia Casu expozicie pomocou stereoteploty
je uvedeny v prilohe ¢. 10.
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Priloha ¢. 4
Vyhodnotenie merania a interpretacia vysledkov

A. Vyhodnotenie merania

Vyhodnotenie podmienok mikroklimy sa vykondva na zdklade porovnania nameranych, alebo
meranim zistenych hodnot fyzikalnych velic¢in podla prilohy €. 3, k limitom uvedenym v poziadavkach
na mikroklimu v Zivotnom prostredi a v pracovnom prostredi, najmi podl'a vykonavacich predpisov.?)
V ramci vyhodnotenia vysledkov merania sa posudzuji okolnosti a faktory, ktoré mézu mat’ vplyv na
vysledné hodnoty alebo na rozhodnutie, ¢i vlastnosti meraného zariadenia st v stilade s poziadavkami.

Vsetky namerané hodnoty sa koriguji pomocou udajov uvedenych v kalibracnom liste meracieho
pristroja, a to pripoc¢itanim korekcie alebo vynasobenim korekénym koeficientom. V d’alSich vypoctoch
alebo na hodnotenie sa pouzivaju korigované hodnoty.

Vypoctami sa urCia veliCiny potrebné na charakterizovanie podmienok tepelno-vlhkostnej
mikroklimy, ktoré sa priamo nemeraju (teplotné rozdiely vo vyske hlavy a ¢lenkov, operativna teplota,
priemerné hodnoty, urcenie celkovej tepelnej produkcie osdb, tepelného odporu odevu, vypocty
unosného Casu prace v Specidlnych pripadoch, odc¢itanie z tabuliek a podobne). VSetky merania sa
doplnuji udajmi o rozsirenej neistote merania (U), urcenymi podl'a prilohy €. 5.

B. Interpretacia vysledkov

Interpretacia vysledkov merania nie je zdviaznou sucastou protokolu z merania. Vykonéva sa vsak,
ak vysledky merania maju sluzit’ ako podklad na posudzovanie z hl'adiska ochrany zdravia (stlad s
poziadavkami). Uvadza sa bud’ v zavere protokolu, alebo samostatne v sprievodnom liste k protokolu.

V ramci interpretacie vysledkov merania sa odporuca vykonat analyzu vysledkov so zaratanim
rozsirenej neistoty merania podla metodickej smernice.'*)

%) MSA-L/04 Navod na oznamenie stiladu so $pecifikaciou (ILAC-G 8:03/2009). Metodicka smernica na akreditaciu.
SNAS Bratislava, 2. vydanie, august 2009.
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Priloha €. 5
Urcovanie neistoty merania

Vseobecné zasady urovania neistoty merania fyzikalnych faktorov, zakladné vztahy a definicie st
uvedené v odbornom usmerneni.’) Tu sa aj uvadzaju postupy na urenie neistoty merania hlavnych
ukazovatel'ov mikroklimy — teploty vzduchu, vyslednej teploty gul'ového teplomeru, rychlosti pradenia
vzduchu a relativnej vlhkosti vzduchu. Neistota d’alSich dopliujicich ukazovatelov sa v pripade
potreby urcuje analogicky.

Viaceré¢ hrani¢né odchylky (najma tie, ktoré vyplyvaju z postupu pri merani) sa uréuju odbornym
odhadom, ktory by mal vychadzat’ zo skusenosti, alebo by mal byt’ podlozeny orientacnym prepoctom.
Vysledok ur€enia neistoty preto moze zavisiet od subjektivneho pristupu meraca. Pri serioznom
postupe by vsak rozdiely spdsobené subjektivnym ndzorom meraca nemali byt’ podstatné.

Spravny metodicky postup pri merani je délezitou podmienkou zabezpe€enia primeranej presnosti.
V niektorych pripadoch méze byt systematickd chyba z pracovného postupu podstatne mensia ako
chyba dand presnostou meracieho pristroja (napriklad meranie malych hodnét rychlosti pradenia
vzduchu), inokedy moéze rozhodujicim spésobom ovplyvnit vyslednt neistotu vysledku. Na urcenie
systematickych chyb merania ukazovatelov mikroklimy nie je mozné urcit’ jednoznacny a uplny
postup. Pre Standardné situacie je mozné za predpokladu dodrzania predpisané¢ho postupu priamo urcit’
neistotu merania podla predchadzajicich rovnakych podmienok, kazdy odklon od predpisaného
postupu viak méze dopredu uréent neistotu merania spochybnit’. Uplne $tandardné situacie st viak pri
vel'kej rozmanitosti podmienok pri merani zriedkavostou a vo vicSine pripadov sa bude urcenie
neistoty suvisiacej s metodou merania vztahovat bud’ len na konkrétny pripad alebo na skupinu
pripadov meranych rovnakym postupom.

Pri ur€ovani moznych systematickych chyb pri merani treba podrobne analyzovat kazdu ¢innost’ a
uréovat’ jej mozny vplyv na presnost’ vysledku. Doélezita je aj presnost’ urCovania pomocnych veli¢in
ako napriklad vzdialenosti, smer a ¢as expozicie. Mozny pristup k ur€ovaniu chyb metdédy merania je
dokumentovany v prikladoch uvedenych v tejto prilohe.

A. Urcenie ¢iastkovych neistot

Pri urcovani cCiastkovych neistdt pristrojov merajucich viaceré veliCiny, ktoré sa vzajomne
ovplyviuju, vznikaji vzajomné korelacné vizby, ktoré maji za nésledok existenciu kovariancii pri
posobeni jednotlivych zdrojov neistdt. Tieto kovariancie mézu vysledni neistotu zvacsit, alebo aj
zmenSit. Treba ich preto vhodnym sposobom zapocitat' tak, aby vyslednd neistota o najlepSie
charakterizovala skutocnost’.

Ciastkové neistoty sa uréia pre kazdy zdroj chyb podl'a vztahu (12):
Uy, =me [%] (12)

kde ug; je Ciastkova neistota typu B,

Zmax j€ NAjvyssia  dovolena chyba, ktorej prekrocenie je malo pravdepodobné; urcena je v
dokumentécii pristroja alebo inym spdsobom; v niektorych pripadoch sa urcuje odhadom na
zaklade skusenosti,

x  je pravdepodobny priebeh (rozdelenie) odchylok; ur¢i sa podla tabulky ¢. 1.

B. Relativna Standardna neistota

Relativna Standardnd neistota typu B pri meraniach mikroklimy je dand najmé tymito zdrojmi
chyb:
— kalibracia meradla,
— vlastnosti meracich pristrojov,
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— pracovny postup.

Urcuje sa podl'a vztahu (13):
g =25, [%] (13)

a) neistota kalibracie’):

Vysledna neistota kalibracie je dana neistotou kalibracie pouzitych meracich pristrojov. Udaje su
uvedené v kalibra¢nom liste pristroja ako rozs§irend kombinovana relativna Standardna neistota (U),
niekedy ako kombinovana relativna Standardné neistota (u),

b) neistota z vlastnosti meracich pristrojov:

Urcuje sa z nekorigovanych chyb meradla; najvacsiu dovolent chybu meradla (chybu, ktorej
prekroCenie je nepravdepodobné) uvadza vyrobca v dokumentacii k pristroju, uréi ju kalibracné
laboratorium alebo sa v niektorych pripadoch urcuje odhadom na zaklade skusenosti; odhaduje sa
v zavislosti od typu pouzitych pristrojov (teplomer, anemometer, vlhkomer) zlucenim zistenych alebo
vyrobcom uvadzanych chyb pristroja; do neistoty sa nezapocitaju odchylky od etalonu, ktoré sa
odstréanili korekciou nameranych hodnét,

¢) neistota z chyb pri pracovnom postupe:

Vyplyva z chyb meracej metdody a z podmienok pri merani; zahrfiuje rozmiestnenie meracich
bodov, vplyv okolittho prostredia, ktoré bezprostredne nadvdzuje na merany priestor, vplyv
pritomnosti 0sob (napriklad nevylucite'né clonenie meracom, nutna obsluha technologického procesu),
umiestnenie snimacov inde ako v mieste obsluhy a podobne; medzi zdroje chyb v tejto kategorii patria
aj klimatické podmienky a odCitanie udajov z indika¢ného zariadenia meradla; neistota dana
mikroklimatickymi podmienkami prichddza do uvahy len v extrémnych podmienkach, ak praSnost,
vlhkost” alebo iné faktory maju vyznamny vplyv na vysledky merania; neistota dana rozliSitel'nostou
indikacného zariadenia meradla sa pocita ako polovica rozliSovacej schopnosti pri od¢itani; pri
pristrojoch s Cislicovym zobrazovanim krok rozliSenia byva napriklad 0,1 , pri analégovych pristrojoch
0,5 (ked delenie stupnice mé rozliSitel'nost’ 0,5); ur¢i sa podla vztahu (12), pricom bude y = 2
(normalne — Gaussovo rozdelenie**) pre pristroje s analégovym zobrazenim, y = V3 (rovnomerné
rozdelenie ) pre pristroje s displejom; zmax = polovica rozdielu medzi krajnymi hodnotami (teda pri
¢islicovom zobrazovani s rozlisiteI'nost'ou 0,1 bude zyax = 0,05).

C. Postup pri urcovani neistoty merania

— vytypuju sa mozné zdroje chyb,

— pre posudzovanl chybu zm.x sa ur¢ia maximalne hranice intervalu, kde vyskyt meranej veliiny
mimo tohto intervalu je nepravdepodobny,

— urci sa pravdepodobnost’ rozdelenia odchylok v uréenom intervale (normélne, rovnomerné alebo
iné; ak nie su dovody na iné rozdelenie, predpokladé sa rovnomerné rozdelenie odchylok,

— urci sa Ciastkova Standardna neistota spojend s posudzovanym zdrojom chyb zo vztahu (12), kde ¥
sa ur¢i podl'a tabul’ky €. 1,

— Ciastkové neistoty sa zlucia do vyslednej Standardnej neistoty typu B podl'a vztahu (13),

— urdi sa rozsirena $tandardna neistota merania U [%] podl'a odborného usmernenia.”) Hodnota U sa
zaokruhl'uje na dve platné ¢islice. Zaokrtihl'uje sa vzdy nahor.

Tabul’ka & 1 Pravdepodobné rozdelenie odchylok y (podla technického predpisu'?)

%) Technicky predpis metrologicky TPM 0051-93 Stanovenie neistot pri meraniach. Federalny trad pre normalizaciu
a meranie, 1993.
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Poznamky:

") Neistota kalibracie je kombinovanou neistotou; méZe obsahovat’ aj neistotu typu A, ak sa vyko-
nalo viackrat (obyc€ajne desatkrat) opakované meranie jednej veliiny za priblizne rovnakych pod-
mienok. Tato ¢iastkova neistota sa vSak spolu s ostatnymi zdrojmi neistot d’alej hodnoti ako neistota
typu B pochadzajuca z kalibracného listu meradla.

"y Normalne (Gaussovo) rozdelenie je mozné predpokladat’ vtedy, ak by pri vykonani velkého poctu
merani bolo pravdepodobné, Ze najviac vysledkov sa bude blizit' hodnote nezat’azenej touto chybou
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a pocet merani s vel'kou chybou bude maly (napriklad urcenie polohy teplomeru alebo anemometra
odhadom). Pri Gaussovom rozdeleni sa voli y =2 vtedy, ked’ prekro€enie zmax je mélo pravdepo-
dobné, a y =3 vtedy, ked hodnota z,, je prakticky neprekrocitel'na.

stk

) Rovnomerné rozdelenie treba predpokladat’ vtedy, ked’ v rdmci daného intervalu nie je mozné
predpokladat’ sustredenie odchylok okolo pravej hodnoty, napriklad ak je vyrobcom urcena
najvicsia dovolena chyba. Skuto€na chyba moéZe byt v hociktorom mieste garantovaného intervalu a
opakovanim merania sa nemeni.

D. Priklady urcenia neistoty merania
PRIKLAD 1: Meranie vyslednej teploty gulového teplomeru — pekéren peciva

Meranie vyslednej teploty sa uskutocnilo na pracovisku pri odoberani hotovych vyrobkov
z dopravného pasu a napiiani prepraviek. Na meranie bol pouzity gulovy teplomer Vernon-Jokl
s kalibrovanym ortutovym teplomerom. Pracovné miesto je stale, pracovna doba je osemhodinova.
Gulovy teplomer bol umiestneny v bezprostrednej blizkosti stojaceho pracovnika, vo vyske hlavy (1,65
m nad troviiou podlahy). Od¢itana ustidlenda hodnota vyslednej teploty bola 29,8 °C. Podla
jednotlivych odhadov a uréenych hodnot je bilancia neistot usporiadané do tabul’ky.

Rozdelenie Ciastkové neistoty
Zdroj neistoty Zmax [°C] | pravdepodobnost u[°C] u?

i

kalibrécia*) 0,1 rovnomerné 0,058 0,003

chyby pristroja’ ) 0,6 rovnomerné 0,346 0,120

klimatické podmienky - - - -

umiestnenie pristroja 0,2 rovnomerné 0,115 0,013

rozlisiteI'nost’ udajov 0,2 normalne 0,100 0,010

zIU¢ena neistota: Sul= 0,147
Kombinovana Standardna neistota u, = /0,147 = 0,383 °C

Rozsirena neistota s koeficientom rozsirenia k=2 je:
U= 2 .u. =0,766 °C, po zaokruhleni U= 0,8 °C.

Namerand vysledna teplota (gul'ového teplomeru) na mieste obsluhy dopravného pasu v pekarni je
29,8 + 0,8 K, alebo vysledna teplota na mieste obsluhy dopravného pasu je 29,8 °C s rozsirenou
neistotou U=10,8 °C.

Poznamky:

") V kalibra¢nom liste sa obycajne uvadza rozsirend neistota kalibracie (U); z nej u® = (U/2)%; v tomto
priklade je hodnota u* odvodena z najvyssej dovolenej chyby zistenej z porovnania s etalénovym
teplomerom.

") Predpoklada sa, e chyby pristroja (poskodenie &ierneho povrchu gule, zmena emisivity, hibka

zasunutia teplomeru a podobne) nepresiahnu 2 % z meraného priemeru; v tomto pripade pre +30 °C
oer Zmax = 0,60 °C.

PRIKLAD 2: Meranie teploty vnatorného vzduchu — pekareti pediva

Meranie teploty vzduchu sa uskuto¢nilo na rovnakom mieste ako meranie vyslednej teploty. Sonda
digitalneho teplomeru ma ochrannt clonku proti salaniu okolitych ploch. Odc¢itana ustalena hodnota
teploty vzduchu na displeji pristroja bola 28,5 “C. Podla kalibracného listu je neistota kalibracie U =
0,2 K.
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Rozdelenie Ciastkové neistoty
Zdroj neistoty Zmax [°C] | pravdepodobnost u[°C] u’
i

kalibracia - - 0,10 0,010
chyby pristroja 0,10 rovnomerné 0,058 0,003

klimatické podmienky - - - -
umiestnenie pristroja 0,2 rovnomerné 0,115 0,013
rozlisiteI'nost’ dajov 0,05 rovnomerné 0,029 0,001
zlu¢ena neistota: Su’ = 0,027

Kombinovana Standardna neistota u. = 0,164 °C
Rozsirena neistota s koeficientom rozsirenia k=2 je:
U=2.u.=0,328°C, po zaokruhleni U=0,3 °C.

Namerand teplota vzduchu na mieste obsluhy dopravného pasu v pekarni je 28,5 °C s neistotou U
=0,3 °C.

PRIKLAD 3: Meranie relativnej vlhkosti vo vnutri objektu - pekéren peciva

Meranie relativnej vlhkosti sa uskutoCnilo na pracovisku pri odoberani hotovych vyrobkov
z dopravného pasu a napliiani prepraviek. Na meranie relativnej vlhkosti bol pouZity pristroj s
kapacitnym vlhkostnym snimacom, ktory priamo urcuje hodnotu relativnej vlhkosti a so senzorom na
meranie teploty vzduchu. Od¢itana hodnota teploty vzduchu na displeji bola 28,6 °C, relativnej vlhkosti
74,0 %.

Podrla kalibraéného listu je neistota kalibracie U = 1,3 % relativnej vlhkosti (r. v.). Z grafu v
kalibra¢nom liste vyplyva pre rozsah vlhkosti 70,0 — 75,0 % roz§irend neistota U = 1,2 % a z nej chyba
pristroja ugx = 0,6 % r. v.

Zoas [% T Rozdelenie Ciastkové neistoty
Zdroj neistoty a’;] " | pravdepodobnost | U [% . V.] u?
i
kalibracia - - 0,65 0,423
chyby pristroja - - 0,6 0,360
klimatické podmienky - - - -
umiestnenie pristroja 0,5 rovnomerné 0,167 0,028
rozlisiteI'nost’” udajov 0,1 rovnomerné 0,058 0,003
zlu¢ena neistota: Su’ = 0,814
Kombinovana Standardna neistota u. = 0,902 % r. v.
RozSirena neistota U s koeficientom rozsirenia k=2 je
U= 2u.=1,804 %r.v., pozaokrahleni: U=1,8%r.vV.

Zistena hodnota relativnej vlhkosti vzduchu v pekérni je 74,0 % s neistotou U=1,8 %r. v.,
¢ize 74,0 % £ 1,8%.

PRIKLAD 4: Meranie rychlosti pradenia vzduchu — pekaref peciva.

Meranie rychlosti pradenia vzduchu sa uskuto¢nilo na pracovisku pri odoberani hotovych vyrob-
kov zdopravného pasu a napliani prepraviek. Pracovné miesto je stile, pracovna doba je
osemhodinova. Sonda termoanemometra bola umiestena v bezprostrednej blizkosti hlavy pracovnika,
vo vyske 165 cm nad troviiou podlahy. Odc¢itand hodnota rychlosti pridenia vzduchu na displeji
pristroja bola 0,47 m.s™.
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Podl’a kalibra¢ného listu je v danom rozsahu neistota kalibracie U = 0,11 m.s’l; ugx= 0,055 m.s’.
Chybu pristroja vyrobca uvadza + 0,05 m.s”. Odgitanie hodndt na displeji (rozlisitelnost) je po 0,01
m.s™. Sonda pristroja je citliva na smer prudenia.

Rozdelenie Ciastkové neistoty

Zdroj neistoty Zinax [m.s™'] pravdepodobnost | u[m.s’] u’

i
kalibracia - - 0,055 0,003
chyby pristroja 0,05 rovnomerné 0,029 0,001
klimatické podmienky - - - -

umiestnenie pristroja 0,05 rovnomerné 0,029 0,001

rozliSitel'nost’ udajov 0,01 rovnomerné 0,006 ~0
zlu¢ena neistota: Su’ = 0,005

Kombinovana Standardna neistota u. = 0,071 m.s™.
Rozsirena neistota U s koeficientom rozsirenia k = 2 je
U= 2.u.=0,142 m.s", po zaokruhlen: U=0,14ms™.

Zistena hodnota rychlosti pradenia vzduchu pri dopravnom pase v pekarni je 0,47 m.s™ s neistotou U=
0,14 m.s™.
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Priloha €. 6
Dokumentacia merania

Meranie mikroklimy sa dokumentuje zdznamom v meracom denniku a protokolom z merania,
podla potreby aj d’alsou dokumentaciou podl'a odborného usmernenia.’)

Vseobecné poziadavky na obsah avedenie meraciecho dennika st uvedené v odbornom
usmerneni.’) Do meracicho dennika sa zaznamenavaju namerané hodnoty a vietky délezité skutoénosti
zistené na mieste merania.

Protokol z merania nemé obsahovat’ navrhy alebo odporucania, ktoré by vyplyvali z vysledkov
merania. Obsah protokolu z merania ma byt v stlade s obsahom meracicho dennika. Podrobnost
udajov v tychto dokumentoch ma byt taka, aby sa na ich zaklade dal s dostato¢nou spol'ahlivost'ou
rekonstruovat’ postup merania vratane okrajovych podmienok.

Namerané a vypocitané hodnoty sa v dokumentacii merania uvadzaju tak, aby nemohlo dgjst’ k
nespravnemu vykladu. Pri rozsiahlejSich meraniach sa odporuca grafické zndzornenie meracich miest
a pri nestacionarnych podmienkach mikroklimy aj vysledkov merania (diagramy priebehu teploty
vzduchu a d’alsich veli¢in).

V dokumentacii z merania mikroklimy treba zaznamenat’ aj tieto iidaje:

a) strucny popis vsetkych stavebnych konstrukcii, ktoré moézu mat’ vplyv na tepelny stav merané¢ho
prostredia,

b) popis ¢innosti v meranych priestoroch, s prevadzkou suvisiace upravy klimy,
¢) charakteristiku a polohu zdrojov tepla alebo chladu, zdrojov vlhkosti a podobne,

d) spOsob vetrania a vykurovania alebo chladenia, rozmiestnenie vykurovacich telies, miesta vyustenia
vzduchotechniky a inych zariadeni, ktoré mozu ovplyvnit’ mikroklimu v meranom priestore,

e) udaje o homogenite, alebo heterogenite vnitorného prostredia,
f) popis priebehu vonkajsej klimatickej situacie (oblacnost’, vietor, dazd’),
g) pocet a trvanie pracovnych zmien, pracovné prestavky,

h) popis ¢innosti 0sdb pre ktoré sa budi urovat’ podmienky mikroklimy, ich polohu (posediacky,
postojacky, na mieste a podobne), pohlavie, vek, obleCenie a d’alSie tdaje potrebné na stanovenie
energetického vydaja,

i) dizku pobytu zamestnancov v kazdom homogénnom prostredsi,

j) vplyv prostredia a prevadzky na meranie (prekazky, kabiny, sterilné prostredie a podobne).

Vsetky tieto tidaje, potrebné nielen na urcenie fyzikalnych faktorov, ale aj na neskorsSiu
identifikaciu miest a podmienok merania tepelno-vlhkostnej mikroklimy, treba uviest’ v protokole
z merania spolu s d’al§imi tdajmi podl'a odborného usmernenia.’)



Ciastka 27-49 Vestnik MZ SR 2013 Strana 273

Priloha ¢. 7
Poziadavky na kalibraciu pristrojov

Pristroje na meranie fyzikalnych veli¢in tepelno-vlhkostnej mikroklimy nie su ur¢enymi merad-
lami podla osobitného zakona.'®) Ak sa viak tieto meradla pouzivaju na posudzovanie mikroklimy
z hl'adiska jej mozného vplyvu na zdravie podla osobitného zédkona') a jeho vykonavacich predpisov,?)
pravidelne sa kalibrujii podla osobitného zékona.'®) Rekalibraény interval si vyhradne uruje uZivatel
meradla; mal by sa rozumne stanovit' v zavislosti od od veku pristroja a od frekvencie pouzivania
konkrétneho meradla, napriklad podla technickej normy.'")

Kalibraciu vykonava nezavisly subjekt (Slovensky metrologicky tustav, uréend organizacia alebo
nezavislé kalibra¢né laboratorium). V certifikate o kalibracii maju byt uvedené systematické chyby
meradla zistené pri kalibracii, s prislusnymi rozs§irenymi neistotami. UrCenie systematickych chyb
meradla treba pozadovat’ od kalibracného laboratoéria, ktoré kalibraciu vykonalo, aby bolo tam, kde je
to mozné zaviest’ korekcie pri meraniach.

Rozsah kalibracie je vecou dohody medzi uZzivatelom meradla a kalibraénym laboratoriom.
Kalibracné laboratorium moéze odporucit kalibraéné intervaly na zaklade vlastnych sktsenosti,
odporucani vyrobcov, ale len na vyslovnu poziadavku uzivatel'a meradla. V pravomoci kazdého labora-
toria, alebo meraciecho pracoviska je urcit’ kalibraéné intervaly na zéklade vlastnych skusenosti
a odporucani vyrobcov.

Ak vzniknu opravnené pochybnosti o spravnosti meradla, moze sa pouzit na meranie len po
dokladnom preskuSani a po novej kalibracii.

V stucasnosti sa v Slovenskej republike nevykondva kalibracia gulovych teplomerov vcelku
a problematicka je kalibracia anemometrov na rychlost pradenia vzduchu pod 0,2 m.s”. V prvom
pripade treba kalibrovat’ asponl vloZzené sklené teplomery alebo odporové snimace teploty, v druhom
pripade by sa na hodnoty v,, ktoré su nizSie ako rozsirend neistota merania, nemala vztahovat’ akredi-
tacia.

1) Zakon &. 142/2000 Z. z. o metroldgii a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov.
') ISO 10012-1 Measurement management systems —Requirements for measurement processes and measuring equipment
(Systém manazérstva merania. Poziadavky na meracie procesy a meracie zariadenia).
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Priloha é. 8

Odhad celkovej tepelnej produkcie organizmu

A. Sposob urcenia celkovej tepelnej produkcie

Z diagramu €. 1 sa v zavislosti od veku a pohlavia hodnotenych 0s6b urci produkcia bazalneho
metabolického tepla (gmp). Z tabulky ¢. 1 sa podla polohy, alebo pohybu tela urc¢ia hodnoty gm;
a podla druhu prace hodnoty gm>. Celkova tepelnd produkcia organizmu bude stctom tychto troch

hodnét: gm = gmp + gm1 + Gmo -

a1

o
»
o,
F 4

—— MuZi

45 Fy

———-7eny

40

—e—

35

40

50

70 80
vek [roky]

Diagram €. 1 Pomdcka na urcenie produkcie bazalneho metabolického tepla gmp (podl'a Fleischa)

Tabul’ka 1 Pomdcka na orientacné urcenie celkovej tepelnej produkcie*)

Poloha alebo pohyb tela Ot [W.m™]
sedenie 11,9
kl'acanie 19,5
drep 19,5
stoj 23,0
stoj v predklone 30,7
chodza 63,6 —134,7
stiipanie bez bremena nad 10° 28,6 na 1 meter vysky
vystupu
Druh prace Om,2 [W.m'z]
rukami, 'ahka 11,9-23,0
stredna 23,1 -349
tazka 35,0 —46,1
jednym ramenom, lahké 27,2 -46,1
stredna 46,2 — 65,6
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tazka 65,7 — 85,2
oboma ramenami, l'ahka 57,9 -176,8
stredna 76,9 — 96,3
tazka 96,4 1159
celym telom, Iahka 116,0 — 154,9
stredna 155,0-231,0
tazka 231,5-328,0
vel'mi tazka 328,1 —443.0 a viac )

Poznamky:

") odhad hodnét ¢n, z tabul’ky &. 1 si vyZaduje ista skiisenost’ a opatrnost’; na presnejsie zatriedenie sa
odporuca vykonat cCasoviu snimku spopisom vykonavanych cinnosti; pri pochybnostiach
a v zlozitejSich situaciach treba pouzit' na urcenie gm objektivne meranie energetického vydaja
s podrobnou analyzou vykonavanych &innosti podla technickej normy®) a obletenia podla
technickych noriem.'®)

Hk v . ey .. ,
) vyssiu produkciu treba urcit’ individualne.

B. Priklad

obsluha strojovych vftaciek — muzi vo veku cca 40 rokov — l'ahka préaca postojacky oboma ramenami:
gv=42,0+23,0+62,0=127 W.m™

— z diagramu na obr. 1 bazdlny metabolizmus ...  gmp =42 W.m™
— ztabulky 1: qma=23 "
— ztabulky 1: gmp=062 "
Celkova tepelna produkcia: gv =127 W.m™

") STN EN ISO 11079 Ergonémia tepelného prostredia. Urdovanie a interpretacia zatazenia chladom pri pouZiti
pozadovanej izolacie odevov (IREQ) a lokalneho pdsobenia chladu.
STN EN ISO 9920Ergonémia tepelného prostredia. Odhad tepelnej izolacie a odparovacej odolnosti odevu.
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Priloha €. 9

Urcenie vlhkosti vzduchu

A. Urcenie vlhkosti pomocou psychrometrickej tabul’ky

Zisti sa rozdiel hodn6t vzduchu nameranych suchym a mokrym teplomerom psychrometra: At =
(ta — tw) [K]. Potom sa v psychrometrickej tabul’ke €. 1 pre ¢, a At od¢ita prislusna hodnota relativnej
vlhkosti [%].

Tabulka ¢. 1 Psychrometricka tabul’ka na urcenie relativnej vlhkosti vzduchu z rozdielu suche;j
teploty a mokrej teploty )

l‘l-l“ tu (OC)

K) |4 2 0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 24|26 28 30 32 34 36 38 40
00 |97 98 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100|100 100 100 100 100 100 100 100
02 |94 95 97 97 98 98 98 98 99 99 99 99 99 99 99 )99 9 99 99 99 99 9 9
0.4 90 92 92 94 95 95 95 9% 9% 97 97 97 97 97 97 197 97 97 97 97 97 98 98
06 |85 8 8 92 92 92 92 93 94 95 95 95 95 95 95|95 96 9 96 9% 96 9% 97
08 |8 8 85 8 8 8 8 9% 9 92 93 93 93 93 93|93 94 94 94 94 94 95 95
10 |77 8 8 84 85 8 87 88 8 9 91 91 91 91 929 9 93 93 93 93 94 94
1.2 |72 79 78 8 8 8 84 85 87 8 9 9 9 9 9 [% 9 91 91 92 92 93 93
14 |69 72 74 77 80 8 8 8 8 8 87 87 88 88 88|88 8 8 90 9% 91 91 92
16 |65 69 71 75 77 78 78 80 8 84 85 85 8 B8 B8 |87 88 88 89 8 9 9% 9l
18 |61 65 68 72 74 75 77 78 8 8 83 8 84 85 85|85 8 87 87 88 88 89 89
20 |57 62 65 68 71 73 75 76 78 80 81 81 8 8 84|84 85 8 86 8 87 88 88
22 |53 58 61 64 68 70 72 74 76 78 79 8 81 81 82 |83 84 8 85 85 8 8 87
24 |49 55 57 61 65 67 70 T 74 76 77 78 80 80 8l (82 8 B84 84 84 85 85 86
26 |45 51 54 59 63 65 68 70 72 74 76 77 78 79 8 [8 8l 82 83 8 84 84 85
28 |41 47 51 55 60 62 65 67 70 72 14 75 76 77 18|79 79 80 8 8 82 8 84
30 |38 44 48 53 58 60 62 65 68 70 72 T2 74 715 6|77 78 79 BO 80 81 8 8
32 |34 41 45 49 S4 ST 60 63 66 68 70 12 72 74 75|76 76 77 78 78 80 80 8l
34 |30 37 42 47 52 54 58 61 64 66 68 70 70 I3 73|74 75 6 7T7 78 79 8 80
36 |27 34 39 44 48 52 55 59 62 64 66 68 69 71 12 (73 T3 74 16 7T 8 190
38 |24 31 36 41 46 S50 52 ST 60 62 64 68 68 69 TO|7TN 72 M IS W6 TI T T8
40 |22 29 33 39 43 47 51 54 5T 60 62 64 66 €8 €970 71 T2 74 15 15 6 717
42 |19 26 30 36 41 45 48 52 55 S8 60 62 64 66 67|68 70 1 72 T3 T4 15 76
44 |16 24 27 32 39 42 46 S50 52 56 S8 60 63 65 66|67 68 70 7 72 73 4 71§
4,6 13 21 25 31 36 40 44 48 51 54 57 59 61 63 65|66 68 69 T0 71 T2 13 74
48 |11 19 22 28 33 38 42 46 S50 53 S5 S8 60 62 63|65 67 67 69 70 T T2 T
50 9 17 20 25 31 36 40 44 48 S1 54 56 S8 60 62 (64 65 66 68 69 69 0 T
58 18 25 30 35 39 43 47 49 51 S4 ST S9 |61 62 63 64 65 66 67 68
6.0 12 18 25 30 34 38 42 46 48 SI S4[ 5658 9 61 62 63 64 65 66
6.5 12 19 25 29 33 38 42 45 47 S0 52 S4 S6 58 60 61 62 63 64
7,0 7 14 20 24 29 34 38 41 44 46 49 SI 53 55 ST S8 59 60 6l
75 9 I5 19 24 30 34 37 40 43 46 48 51 .53 55 56 57 58 59
8,0 4 10 15 20 26 30 34 36 40 42 45 47 SO 52 52 54 55 56
85 S 9 15 22 26 31 33 37 40 42 45 47 49 51 52 52 54
9,0 5 11 18 23 27 30 34 37 40 42 44 46 48 S0 S1 51
9.5 8 14 19 24 27 31 34 37 40 42 44 46 48 49 49
10,0 4 10 16 20 24 28 31 34 37 40 42 44 45 46 47
10,5 6 12 16 20 25 28 31 34 37 39 41 42 44 45
11,0 2 8 13 17 22 26 29 32 35 37 39 40 42 43
11,5 s 5

12,0 I 6 11 16 20 24 27 30 32 34 36 38 40
12,5 3 9 13 18 21 24 27 29 32 34 36 38
13,0 6 10 15 19 22 25 27 30 32 34 36
135 3 8 12 16 19 22 25 28 30 32 34
14,0 S 10 14 17 20 22 26 28 30 32
14,8 8 12 14 18 21 24 26 28 30

Priklad:

t,=24°C, t, = 18 °C ... At=6K ...z tabulky P.3: ¢ =56 %
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Poznamka:

) tabulka &. 1 plati pre barometricky tlak 10° Pa. Ak sa tlak v mieste merania li§i od tejto hodnoty
o viac ako 2 %, odportca sa urcit’ vlhkost' vypoctom, pricom za p sa dosadi skuto¢ny tlak v mieste
merania.

B. Urcenie vlhkosti vypo¢tom z nameranych hodnot

Pre namerané hodnoty ¢, #, sa vypocitaju parcidlne tlaky nasytenej vodnej pary pri teplote
suchého (p”,) a mokrého teplomeru (p"y,), napriklad zo vztahu (14):

17,27t
"=610,5-exp| ——— Pa 14
P p(t +23 7,3) [Pa] (14)
Potom sa ur¢i parcialny tlak vodnej pary v meranom prostredi podl'a vzt'ahu (15)
Pa=p"w—A.p(ta—1ty) [Pa] (15)

kde p"y je parcialny tlak nasytenej vodnej pary pri teplote mokrého teplomeru,
A je psychrometricky stéinitel’ [°C™']; pre ¢ > 0 sa pouzZije A4 = konst. = 627.10° K,
p je celkovy barometricky tlak vzduchu; $tandardna hodnota je p = 10° Pa (pozri poznamku
k tabulke ¢. 1).
Relativna vlhkost’ sa urci ako pomer parcialnych tlakov
@ =palp'a. 100 %] (16)
kde p". je parcialny tlak nasytenej vodnej pary [Pa] pri teplote suchého teplomeru.

Priklad:

t,=24°C, t,=18°C;

podla vztahu (14) p"w =610,5 . exp[17,27 . 18,0/( 18,0 + 237,3)] =2062,98 Pa
p"a=0610,5 . exp[17,27 . 24,0/( 24,0 + 237,3)] = 2982,45 Pa

zo vztahu (15) Pa=2062,98 — 627.10° . 105.(24 —18)=1686,78 Pa

relativna vlhkost: ¢ =1686,78 /2982,45.100= 56,56 % =57 % .
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Priloha ¢. 10

Urcenie unosného ¢asu expozicie smerovanému teplu
pomocou stereoteploty

A. Sp6sob urcenia

Z hodnoty stereoteploty (#s), nameranej gulovym teplomerom typu Vernon-Jokl s priemerom 100
mm, mozno ur¢it maximdlny unosny cas expozicie smerovanému teplu zo zdrojov salania (7Zmax)
vypoétom podla informacnej spravy,') alebo pre R = 1 clo a &asté hodnoty gy priblizne z diagramu
¢.1.

320

)

= 300
£

& 280

260

240
220

200

180

160

140
120 - \
100 \
80 : \ ——130 W/m2

1 \ - == .200 W/m2
60 . \

40 - .
. ~ o .x.-. '

- L = 13

==

o LI L I I I L I L N I I N JNL N L L L L B L L L L N L I L L N I L I L N I L N I I L N N B B L B B L |

40 45 50 55 60 65 70 75 80 85 90
tg.st [°C
Diagram €. 1 Zavislost’ medzi stereoteplotou a maximalnym ¢asom jej poésobenia pre R = 1,0 clo; gum

=130 W/m” a gy = 200 W/m®

Maximalny Cas expozicie aklimatizovanych zamestnancov bez osobnej ochrany pred salanim (okrem
ochrannych okuliarov):

T o = 4374 [s] (17)
lysi — 53,9+0,079-¢,,

Maximdlny c¢as expozicie aklimatizovanych zamestnancov v ochrannom odeve a s obnazenymi
Castami tela (tvar s ochrannymi okuliarami, ruky):

%) Optimalni a nejvyse piipustné hodnoty mikroklimatu v pracovnim prosttedi (nvrh). Ptiloha ¢.1 k Informaénim zpravam
z oboru hygieny prace a nemoci z povolani. Praha, januar 1970.



Ciastka 27-49 Vestnik MZ SR 2013 Strana 279

— 5520 s (18)

0
&t +q, 1755

Priklad:
Pri taviacej peci bola v mieste tvare stojaceho pracovnika namerand stereoteplota ¢, = 53,0 °C. Aky
bude maximélny &as expozicie pracovnika pri celkovej tepelnej produkcii gy = 130 W.m™ a gy = 200
W.m? v

a) obycajnom pracovnom odeve (kombinéza, R, = 1,0 clo),

b) ochrannom odeve s vys$§im R = 1,5 clo.

Maximalne pripustny Cas expozicie nechranenej tvare pracovnika bude

a) odcitanim z grafu na obr. P2 (¢iarkovane): gv =130 W.m™ ..... Tmax = 47 sekund,
200 < ... 30s,
vypoc¢tom podl'a vzt'ahu (17): gvu= 130 W.m™ ..... Tmax = 46,7 s
200 «“ ... 29,4 s,
b) vypoctom podla vzt'ahu (18): 1,5 clo= 0,233 m> W.K"
gu= 130 Wm™ ..... Tmax = 530,1 s=8" 50"

200 ¢ ... 68,6 s=1"084"
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Priloha é. 11

SUVISIACE PREDPISY A NORMY

Smernica Rady 89/391/EHS z 12. juna 1989 o zavaddzani opatreni na podporu
zlepSenia bezpecnosti a ochrany zdravia pracovnikov pri praci.

Nariadenie vlady Slovenskej republiky ¢. 391/2006 Z. z. o minimalnych bezpe¢nostnych a zdravotnych
poziadavkach na pracovisko.

W

Vyhlaska Ministerstva Zzivotného prostredia Slovenskej republiky ¢. 532/2002 Z. z., ktorou sa
ustanovuju podrobnosti o vSeobecnych technickych poziadavkach na vystavbu a o vseobecnych
technickych poziadavkach na stavby uzivané osobami s obmedzenou schopnostou pohybu a orientacie.

STN EN 12792 Vetranie budov. Symboly, nazvoslovie a grafické symboly.
STN EN ISO 13731 Ergonoémia tepelného prostredia. Slovnik a symboly

STN EN 15251 Vstupné udaje o vnatornom prostredi budov na navrhovanie a hodnotenie energeticke;j
hospodarnosti budov - kvalita vzduchu, tepelny stav prostredia, osvetlenie a akustika.
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17.

Vynos
Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky
z 18. novembra 2013 ¢. S08091-OL-2013,
ktorym sa zruSuje vynos Ministerstva podohospodarstva Slovenskej republiky
a Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky z 11. februara 2008
¢. 04650/2008-OL, ktorym sa vydava hlava Potravinového kodexu Slovenskej
republiky upravujica pridavné latky v potravinach v zneni neskorSich predpisov

Ministerstvo zdravotnictva Slovenskej republiky podla § 3 ods. 3 zadkona Narodnej rady
Slovenskej republiky €. 152/1995 Z. z. o potravinach v zneni neskorSich predpisov ustanovuje:

§1

Zrusuje sa vynos Ministerstva pddohospodérstva Slovenskej republiky a Ministerstva
zdravotnictva Slovenskej republiky z 11. februdra 2008 ¢. 04650/2008-OL, ktorym sa vydava hlava
Potravinového kdédexu Slovenskej republiky upravujuca pridavné latky v potravinach (oznamenie ¢.
67/2008 Z. z.) v zneni vynosu Ministerstva podohospodarstva Slovenskej republiky a Ministerstva
zdravotnictva Slovenskej republiky z 15. marca 2010 ¢. 08936/2010-OL — SL (oznamenie ¢. 149/2010
Z. z.), vynosu Ministerstva pddohospodarstva Slovenskej republiky a Ministerstva zdravotnictva
Slovenskej republiky z 30. septembra 2010 ¢. 18764/2010 — OL (ozndmenie ¢. 397/2010 Z. z.) a
vynosu Ministerstva pddohospodarstva Slovenskej republiky a Ministerstva zdravotnictva Slovenske;j
republiky zo 14. marca 2011 ¢. 02374-OL-2011 (oznamenie ¢. 85/2011 Z. z.).

§2

Tento vynos nadobuda uc¢innost’ 1. decembra 2013.

Zuzana Zvolenska, v.r.

ministerka
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OZNAMOVACIA CAST

Straty peciatok

Ministerstvo zdravotnictva Slovenskej republiky oznamuje, ze zdravotnickym zariadeniam boli
odcudzené (stratené) peciatky, ktorych zoznam je uvedeny v prilohe tohto ozndmenia. Pri zneuziti
tychto peciatok na vystavenie lekarskych predpisov a inych dokumentov, ktoré su sucast'ou zdravotne;j
dokumentécie, alebo pri falSovani verejnej listiny touto peciatkou, treba tuto skutocnost okamzite
oznamit’ policajnym organom, prislusnému lekarovi samospravneho kraja a ministerstvu zdravotnictva.
Po datume, ktory je uvedeny ako predpokladany termin odcudzenia alebo straty, je peciatka neplatna.

Priloha k oznameniu
Zoznam neplatnych peciatok

1. Text peciatky:

Oravska poliklinika N26721008201
ul. CK 62/30 MUDir. Jozef Tabak
Néamestovo vSeobecny lekar pre deti a dorast
Mutne A57073008 2

K odcudzeniu peciatky doslo dia 18. 10. 2013.

2. Text peciatky:

Fakultnd nemocnica N42231004101
s poliklinikou MUDir. Jan Kothaj
F. D. Roosevelta neurolog
Banské Bystrica A50923004 1

K strate peciatky doslo dna 10. 10. 2013.
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