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19. 
 

Odborné usmernenie 
Ministerstva zdravotníctva Slovenskej republiky 

o postupe pri zabezpečovaní uplatnenia práva pacienta na poskytnutie duchovnej 
služby v zariadení ústavnej zdravotnej starostlivosti 

 
Dátum: 27. júna 2025 
Číslo: S08760-2025-M 
          
Ministerstvo zdravotníctva Slovenskej republiky podľa § 45 ods. 1 písm. b) zákona č. 576/2004 Z. z. 
o zdravotnej starostlivosti, službách súvisiacich s poskytovaním zdravotnej starostlivosti a o zmene 
a doplnení niektorých zákonov v znení neskorších predpisov vydáva toto odborné usmernenie: 
 

Čl. I 
 
Účelom tohto odborného usmernenia je zabezpečiť jednotný postup poskytovateľov zdravotnej 
starostlivosti prevádzkujúcich zariadenia ústavnej zdravotnej starostlivosti (ďalej len „poskytovateľ“) pri 
zabezpečovaní uplatnenia práva pacienta na poskytovanie duchovnej služby v týchto zariadeniach. 
 

Čl. II 
 
(1) Duchovenská činnosť sa v zariadení ústavnej zdravotnej starostlivosti vykonáva podľa osobitného 
predpisu,F

1
F) a to najmä poskytovaním duchovnej služby osobou poverenou vykonávať duchovenskú činnosť 

registrovanej cirkvi alebo náboženskej spoločnosti podľa ich vnútorných predpisov (ďalej len „duchovný“) 
s cieľom uspokojovania duchovných potrieb a presadzovania podpory psychického a duchovného komfortu 
pacienta.  

 
(2) Duchovnou službou na účely tohto odborného usmernenia sa rozumie pomoc a podpora poskytovaná 
pacientovi, ktorá nie je zdravotnou starostlivosťou, má pastoračný charakter a jej prijímatelia ju využívajú 
dobrovoľne, na základe svojho slobodného rozhodnutia, pričom sa poskytuje najmä formou starostlivosti 
o duchovnú stránku človeka, ktorá spočíva v uspokojovaní jeho existenciálnych, duchovných 
a náboženských potrieb rešpektujúc jeho ľudskú dôstojnosť a jedinečnosť a so zreteľom na podporu 
spirituality, kultúry a filozofie. Duchovná služba zahŕňa individuálne a kolektívne náboženské úkony 
poskytované najmä pacientovi. 
   
(3) Ak v odseku 4 nie je ustanovené inak, duchovnú službu možno poskytovať iba na základe žiadosti 
pacienta alebo s jeho súhlasom; súhlas s poskytnutím duchovnej služby môže pacient udeliť výslovne alebo 
iným spôsobom nevzbudzujúcim pochybnosti o tom, že ide o udelenie súhlasu na jej poskytnutie. Ak ide 
o pacienta, ktorý je maloletým dieťaťom, osobou pozbavenou spôsobilosti na právne úkony alebo osobou 
s obmedzenou spôsobilosťou na právne úkony, žiadosť o poskytnutie duchovnej služby alebo súhlas s jej 
poskytnutím udeľuje jeho zákonný zástupca alebo jeho opatrovník.   
 

                                                 
1)  Zákon č. 308/1991 Zb. o slobode náboženskej viery a postavení cirkví a náboženských spoločností v znení neskorších 

predpisov. 
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(4) V prípadoch hodných osobitného zreteľa, najmä ak zdravotný stav pacienta mu neumožňuje požiadať 
o poskytnutie duchovnej služby alebo udeliť súhlas s jej poskytnutím, môže byť duchovná služba 
pacientovi poskytnutá aj na základe žiadosti alebo súhlasu jeho blízkej osoby.F

2
F)   

 
(5) Poskytovateľ umožní duchovnému vstup do zariadenia ústavnej zdravotnej starostlivosti a umožní mu 
poskytovať duchovnú službu pacientovi, ak prítomnosť duchovného nenaruší alebo nenarúša poskytovanie 
zdravotnej starostlivostí pacientovi. Ak by prítomnosť duchovného narušila alebo narúša poskytovanie 
zdravotnej starostlivosti, ošetrujúci zdravotnícky pracovníkF

3
F) je oprávnený na nevyhnutný čas neumožniť 

duchovnému byť prítomný pri pacientovi alebo ak duchovný je už pri pacientovi prítomný, z miesta, kde sa 
pacientovi poskytuje zdravotná starostlivosť, ho vykázať; nevyhnutným časom je taký čas, v rámci ktorého 
by prítomnosť duchovného mohla spôsobiť najmä to, že zdravotná starostlivosť, ktorá sa má pacientovi 
poskytnúť alebo sa mu poskytuje nebude poskytnutá správne, včas alebo v potrebnom rozsahu alebo 
kvalite.  
         
(6) Poskytovateľ primeraným spôsobom informuje pacienta a jeho blízku osobu o pôsobení a činnosti 
duchovného a o možnosti využívať jeho služby.  
 
(7)  Poverenie na poskytovanie duchovnej služby duchovnému vydáva príslušná autorita registrovanej 
cirkvi alebo náboženskej spoločnosti; vzor poverenia, ktorým sa duchovný preukáže poskytovateľovi, je 
uvedený v prílohe. Ak o to pacient požiada, môže mu duchovnú službu poskytnúť aj ním určený duchovný; 
v takomto prípade sa duchovný nemusí preukázať poverením podľa prvej vety.  

 
(8) Podrobnosti upravujúce podmienky vstupu duchovného a výkon duchovnej služby v zariadení ústavnej 
zdravotnej starostlivosti sa upravia vo vnútornom poriadku tohto zariadenia ústavnej zdravotnej 
starostlivosti.   
 

Čl. III 
 
Toto odborné usmernenie nadobúda účinnosť dňom jeho zverejnenia vo Vestníku Ministerstva 
zdravotníctva Slovenskej republiky. 
 
 
 
 

                                                                               Kamil Šaško 
                                                                               minister 

 
 
 
 
 
 
 

                                                 
2)   § 116 Občianskeho zákonníka.    
3) § 2 ods. 4 zákona č. 576/2004 Z. z. o zdravotnej starostlivosti, službách súvisiacich s poskytovaním zdravotnej 

starostlivosti a o zmene a doplnení niektorých zákonov.  
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Príloha  
k odbornému usmerneniu 

 
VZOR 

 
 

POVERENIE 
NA  VÝKON DUCHOVNEJ SLUŽBY 

V ZARIADENÍ ÚSTAVNEJ ZDRAVOTNEJ STAROSTLVISOTI 
 

 
DELEGUJÚCA REGISTROVANÁ CIRKEV ALEBO NÁBOŽENSKÁ SPOLOČNOSŤ: 

 
Názov: ......................................................................................................................................................... 
 
Sídlo: ........................................................................................................................................................... 
 
IČO: ............................................................................................................................................................ 
 
Poverujúca osoba – meno, priezvisko a funkcia: 
, 

..................................................................................................................................................................... 
 
OSOBA POVERENÁ VYKONÁVAŤ DUCHOVNÚ SLUŽBU: 
 
Meno a priezvisko: 
 
.................................................................................................................................................................... 
 
Poverenie platí do .......................................................... 
 
Dátum............................................................................. 
 
Podpis poverujúcej osoby a pečiatka............................................................ 
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