Milupa BASIC-CH
Dietetická potravina na osobitné medicínske účely. Zmes bielkovín s veľmi nízkym obsahom sacharidov, s tukmi, vitamínmi, minerálnymi látkami a stopovými prvkami, v prášku. Určené pre diétny režim pri poruchách metabolizmu sacharidov (napr. glukózo-galaktózová malabsorbcia, deficit pyruvátdehydrogenázy) pre dojčatá alebo deti od narodenia ako nízkosacharidová náhrada mlieka. 
Dôležité upozornenia: Len na enterálne použitie. Nie je určené na parenterálne podávanie. Používajte len pod lekárskym dohľadom. Nie je vhodný ako jediný zdroj výživy. Určené pre dojčatá alebo deti od narodenia.       

Odporúčaný príjem: Množstvo a riedenie výživy určí lekár alebo pracovník kvalifikovaný v oblasti klinickej výživy v závislosti od veku, telesnej hmotnosti a zdravotného stavu pacienta. Dávkovanie prípravku musí byť pravidelne upravované pod lekárskym dohľadom. 
Upozornenie: Diéta s týmto prípravkom musí byť doplnená o vhodné zdroje sacharidov a energie podľa zdravotného stavu a individuálnej tolerancie pacienta. 
Príprava: Pre zdravie dojčiat je dôležité dôsledné dodržiavanie uvedených pokynov na prípravu a použitie. Nesprávnou prípravou môžete ohroziť zdravie dieťaťa.

Používajte vždy iba priloženú odmerku. Na dosiahnutie požadovanej koncentrácie výživy (7 %) rozmiešate odmerku (3,5 g prášku) so 45 ml vody.

1. Dôkladne si umyte ruky a miesto, kde budete výživu pripravovať. Vysterilizujte fľaštičky a cumlíky.

2. Prevarte čerstvú vodu po dobu 5 minút, alebo kým sa nevypne rýchlovarná kanvica. Nechajte schladiť najmenej po dobu 30 minút, aby pri kvapnutí na vnútornú stranu zápästia bola teplá. Požadované množstvo vody nalejte do vysterilizovanej fľaštičky.

3. Naplňte priloženú odmerku práškom a zarovnajte ju čistým a suchým nožom. Prášok v odmerke nestláčajte.

4. Pridajte predpísaný počet odmeriek do vody. Uzatvorte fľaštičku a dôkladne pretrepte, kým sa prášok nerozpustí. Pred podávaním skontrolujte teplotu výživy kvapnutím niekoľkých kvapiek na vnútornú stranu zápästia. 

5. Pokiaľ výživu nespotrebujete do jednej hodiny od prípravy, obsah fľaštičky znehodnoťte. Výživa nesmie byť počas podávania zohrievaná.

Dôležité upozornenia: Prášková dojčenská výživa nie je sterilná. Pripravujte vždy tesne pred kŕmením. Výživu pred podávaním dobre pretrepte alebo zamiešajte. Výživu neohrievajte skôr ako 15 minút pred podávaním. Výživu neprevárajte a nepoužívajte mikrovlnnú rúru na zohrievanie ani na jej prípravu. Dohliadnite na hygienu ústnej dutiny v období rastu prvých zúbkov, najmä pred spaním. Tolerovaný zdroj sacharidov môže byť pridaný priamo do čerstvo pripravenej výživy. 
Obsah: 300 g e 
Minimálna trvanlivosť do: viď dno plechovky. 
Skladovanie: Skladujte na suchom a chladnom mieste. Po každom použití plechovku dobre uzatvorte. Obsah spotrebujte do 4 týždňov po otvorení. Balené v ochrannej atmosfére.

Zloženie: rafinované rastlinné oleje (palmový, slnečnicový, repkový, kokosový), bielkovina kravského mlieka, citran draselný, hydrogénfosforečnan vápenatý, chlorid draselný, octan horečnatý, citran vápenatý, cholín dvojvínan, L-cystín, kyselina L-askorbová, taurín, inozitol, chlorid sodný, síran železnatý, L-karnitínhydrochlorid, síran zinočnatý, antioxidant (askorbylpalmitát), nikotínamid, DL-alfa-tokoferol, D-pantotenát vápenatý, síran meďnatý, riboflavín, síran mangánatý, retinylacetát, pyridoxínhydrochlorid, tiamínhydrochlorid, jodid draselný, kyselina pteroylmonoglutámová, molybdénan sodný, chlorid chromitý, fylochinón, seleničitan sodný, D-biotín, cholekalciferol, kyanokobalamín.
Priemerný obsah 

v 100 g prášku:
v 100 ml výživy:*
Energia


2630
kJ

184
kJ

645 
kcal

44
kcal
Tuky



58 
g

4,1
g
z toho 

Nasýtené mastné kyseliny 
21,4
g

1,5
 g
Kyselina linolová

6
g

0,4
g
Kyselina α-linolénová

1,1
g

0,08
g

Sacharidy


<0,1
g

<0,01
g

z toho cukry


<0,1
g

<0,01
g 

 - Laktóza


<0,1
g

<0,01
g

Vláknina


0
g

0
g

Bielkoviny 


28,3
g

2
g

Soľ



0,53
g

0,038
g

Vitamíny

Vitamín
 A


920
μg RE

64
μg RE

Vitamín D


15
μg

1,1
μg

Vitamín E


11,8
mg α-TE
0,8
mg α-TE

Vitamín C


101
mg

7
mg

Vitamín K


66
μg

4,6
μg

Tiamín



0,6
mg

0,04
mg

Riboflavín


1,3
mg

0,09
mg
Niacín



7,4
mg

0,5
mg 


Niacín



14,1
mg NE

1
mg NE

Vitamín B6


0,7
mg

0,05
mg
Kyselina listová


126
μg

9
μg


Vitamín B12


2,6
μg

0,2
μg

Biotín



19
μg

1,3
μg

Kyselina pantoténová 

3,8
mg

0,3
 mg

Minerálne látky a stopové prvky

Sodík



213 
mg

15
mg


Draslík



779 
mg

55
mg


Chloridy


354 
mg

25
mg

Vápnik



708 
mg

50
mg
Fosfor



425 
mg

30
mg


Horčík



80
mg

6
 mg

Železo



7,5
mg

0,5
 mg

Meď



0,64 
mg

0,045
mg

Zinok



5,4
mg

0,4
 mg

Mangán


0,45
mg

0,03
mg

Jód



94
μg

7
μg

Molybdén


37
μg

2,6
μg

Selén



18
μg

1,3
μg

Chróm



16
μg

1,1
μg

Iné

Karnitín



14
mg

1
mg

Cholín
 


88 
mg

6,2
mg

Inozitol
 


52
mg

3,6
mg

Taurín



60
mg

4,2
mg

Osmolarita



49 mOsmol/l
Osmolalita



54 mOsmol/kg H2O

* Štandardné riedenie je 7 %: 7 g prášku (2 odmerky) + 90 ml vody.
Vyrobené v EU.
Kontakt pre SR: Nutricia s.r.o., Prievozská 4, 821 09 Bratislava, SR. Infolinka 0800 601 600
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