Navrh textu na obal

SinPhe prim
Dieteticka potravina na osobitné medicinske ucely
400 g

Zmes aminokyselin bez fenylalaninu s obsahom cukrov a mastnych kyselin, vitaminov, mineralnych latok
a stopovych prvkov uréena pri fenylketonurii

Charakteristika:

SinPhe prim je vyZivovo nekompletnd dietetickd potravina urena na diétny reZim pri fenylketondrii pre dojcata
od narodenia do 1 roku Zivota. Obsahuje zmes L-aminokyselin bez fenylalaninu, nenasytenych mastnych
kyselin, cukrov bez sachardzy obohatenu o vitaminy, mineralne latky a stopové prvky v mnozstve potrebnom pre
vyvoj deti do jedného roku Zivota.

Pouzitie:

Zavisi od veku, telesnej hmotnosti, poziadaviek na obsah bielkovin a zdravotného stavu pacienta. Svojim
zlozenim pomaha vyrovnavat’ nedostatok vznikajici z obmedzeného prijmu prirodzenej vyzivy pri diétnej liecbe
fenylketondrie. Davkovanie SinPhe prim je individualne a musi byt’ pravidelne upravované lekarom.

ZloZenie:

vitaminy - kyselina L-askorbova, nikotinamid, DL-alfa-tokoferylacetat, D-pantotenat vapenaty,
pyridoxinhydrochlorid, riboflavin, tiaminmononitrat, retinylacetat, kyselina listova, D-biotin, fylochinon,
cholekalciferol, kyanokobalamin, mineralne latky a stopové prvky - uhli¢itan vapenaty, dihydrogenfosfore¢nan
draselny, hydrogenuhli¢itan sodny, chlorid sodny, chlorid hore¢naty hexahydrat, siran Zeleznaty heptahydrat,
siran zino¢naty heptahydrat, siran manganaty monohydrat, siran mednaty pentahydrat, fluorid sodny,
molybdenan sodny dihydrat, jodid draselny, siran draselno-chromity dodekahydrat, seleni¢itan sodny, iné
biologicky aktivne latky - cholin dvojvinan, M-inositol, vinan L-karnitinu, taurin, aminokyseliny - L-glutdmova
kyselina, L-asparagova kyselina, L-prolin, L-leucin, L-lyzin, L.-valin, L-tyrozin, L-izoleucin, L-serin, L-treonin,
L-alanin, L-arginin, glycin, L-histidin, L-tryptofan, L-metionin, L-cystin, tuky - kyselina a-linolenova, kyselina
linolova, kyselina arachidénova, kyselina dokozahexaénova, sacharidy - laktéza monohydrat, maltodextrin,
inulin (vlaknina).

VyZzivové informécie:

v 100 g prasku
SinPhe prim

Energeticka hodnota 2142 kJ / 512 kcal
Aminokyseliny 13,6 g
Bielkoviny* 11,39
Aminokyseliny 13,6 g
Tuky 25¢
Sacharidy 56,7 ¢
* bielkovinovy ekvivalent : 1g bielkovin =1,2 g aminokyselin

Vitaminy Minerélne latky a stopové prvky

v 100 g préasku v 100 g prasku
SinPhe prim SinPhe prim
Vitamin C 45 mg Vépnik 490 mg
Niacin 5,3 mg Draslik 328 mg
Vitamin E 4,5mg Fosfor 260 mg
Kyselina pantoténova 3,2 mg Sodik 180 mg
Vitamin Bg 0,6 mg Hor¢ik 55 mg
Vitamin B, 0,5mg Zelezo 6,2 mg
Vitamin By 0,4 mg Zinok 6,5 mg
Vitamin A 0,6 mg Mangan 0,38 mg
Kyselina listova 45 ug Med’ 0,35 mg
Biotin 18 ug Fluér 0,15 mg
Vitamin Ky 25 ug Molybdén 25 ug
Vitamin D3 5 ug Jod 50 ug
Vitamin B, 1 ug Chrém 15 ug
Selén 10 ug
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Iné vyzivné latky

Inozitol 20 mg L-karnitin 10 mg

Cholin 66,6 mg Taurin 44 mg

Aminokyseliny

v 100 g prasku v 100 g prasku
SinPhe prim SinPhe prim

L-glutamova kyselina 1,88¢g L-treonin 0,73¢g
L-asparagova kyselina 094g L-alanin 0,63¢g
L-prolin 1,15¢g L-arginin 0,63 ¢
L-leucin 1,36 ¢ Glycin 0,52 ¢
L-lyzin 0,9¢g L-histidin 0,40¢g
L-valin 0,849 L-tryptofan 0,30¢g
L-tyrozin 1,10g L-metionin 0,31g
L-izoleucin 0,849 L-cystin 0,30¢g
L-serin 0,73 ¢ L-fenylalanin 0g

Tuky
Kyselina linolova (CLA) 3,349 ngs;ﬂ\;a arachidnova 0,13 ¢
Kyselina linolenova 0,75¢ Ig)olsk%ggﬁexaénové (DHA) 0,07 ¢

Cukry
Laktoza 3369 | Inulin | 279

Doélezité upozornenie:

spouzivajte len pod lekarskym dohl'adom

enie je vhodné ako jediny zdroj vyzZivy

euréené vyhradne pre pacientov s fenylketondriou
*nie je uréené na parenteralne pouzitie

Kontraindikacie:
Iné poruchy metabolizmu aminokyselin.

Spésob pripravy:

1. Lekarom doporuéené mnozstvo prasku SinPhe prim odmerajte priloZzenou odmerkou a nasypte do pohéra
(resp. fTage). Kazdu odmerku zarovnajte plochou (obratenou) stranou nozZa a nevtlacajte prasok do odmerky.

(1 zarovnana odmerka = 4,5 g prasku SinPhe prim). Po pouZziti obal dékladne uzatvorte.

2. Zalejte prevarenou vodou ochladenou na teplotu priblizne 60°C a obsah intenzivne mieSajte, az sa praSok
Uplne rozpusti.

3. Pred podavanim znova premiesajte. Kazdu davku je nutné pripravit’ vzdy Cerstvu. Nevarit'!

Uchovéavanie: V suchu pri teplote do 25 °C. Po otvoreni spotrebujte do 1 mesiaca.

Cislo SarZe:

Minimalna trvanlivost’ do: (mesiac, rok)

Vyrobca:

IMUNA PHARM, a.s., Jarkovéa 269/17, 082 22 Sarigské Michalany, Slovenska republika
Ciarovy kod:
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