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Zakladné informacie o vyzve

1.

Nazov vyzvy: ,Doplnenie siete psychiatrickych stacionarov* (d'alej len ,,PS*)

KOMPONENT 12: Humanna, moderna a dostupna starostlivost o duSevné zdravie.

1.2

Oblast/zameranie

Reforma starostlivosti o duSevné zdravie.

| 1.3,

Ciel

Viytvorit modernu a dostupnu starostlivost o dudevné zdravie, ktora stavia na silnej medzirezortnej spolupréaci.
Specificky je potrebné zmodernizovat systém psychiatrickej a psychologickej zdravotno-socialnej starostlivosti,
posilnit podporu duevného zdravia a prevenciu vzniku portch, posilnit zdravotno-sociélnu starostlivost’ a zvysit
jej dostupnost.

1.4,

Vybrané kfu¢ové ukazovatele

Zvysenie podielu pacientov lieGenych v komunitnej zdravotnej starostlivosti.
ZvySenie pottu personalu, ktory poskytuje Specifickd modernu lie¢bu a diagnostiku.
Skratenie Eakacej doby na poskytnutie odbornej starostlivosti o duSevné zdravie.

1.5.

Dostupna zdravotno-socialna starostlivost' s dorazom na komunitné rieSenia

Reforma 2: Rozvoj akutne poddimenzovanych kapacitnych oblasti v starostlivosti o dusevné zdravie
Investicia 2.4: Doplnenie siete PS

1.6.

Investicia 2.4: Doplnenie siete psychiatrickych stacionarov (prepojenie na Reformu 2, 3 a 4)

Vyzvy:

Na Slovensku je poddimenzovana denna forma psychiatrickej starostlivosti, ktora sa nachadza medzi
ustavnou a ambulantnou formou. Absencia tychto komunitnych sluzieb stazuje systematicku zdravotno-
socialnu rehabilitaciu po prepusteni z nemocnice a prispieva k rozvinutiu akdtnych stavov. Tie ¢asto vedu
k opakovanym hospitalizaciam a opatovnému pretazovaniu ustavnej a urgentnej starostlivosti. V spojeni
s nedostatkom psychiatrickych ambulancii a psycholdgov s klinickym vzdelanim na Slovensku spdsobuje
naduzivanie Ustavnej starostlivosti a farmakolie¢by namiesto inych foriem terapii.

Existujuce psychiatrické stacionare (dalej len ,PS*) s odbornou spolo¢nostou povazované za vhodny typ
poloustavnej/polostacionarnej starostlivosti, v ktorych sa pacienti zdrZiavaju od 8.00-16.00 hod.
a poskytuje sa im psychoterapeuticka starostlivost.

Podla udajov z Planu obnovy a odolnosti (dalej len ,POO"), Komponent 12 fungovalo v roku 2020 na
Slovensku 15 PS a podla prieskumu a udajov z Asociacie PS z roku 2022 (M3j) ich je celkovo 23, avSak
vetky su vysoko podfinancované. Sluzba je preplacana zo zdravotného poistenia a zdravotna poistoviia
(dalej len ,ZP*) poskytovatelovi zaplati 15 € na defi/pacient, tzv. miestoden, hoci naklady predstavuju min.
40 — 50 € na den (vypoCet z roku 2017). Aj z dévodu nedostatku financii st PS nedostato¢ne personalne
zabezpedené, v priemere 3 Full-Time Equivalency (plny Gvazok ekvivalencie), (dalej len ,FTE®), podfa dat
Narodného centra zdravotnickych informécii (dalej len ,NCZI*) z roku 2018. Finanéna nedostatoénost je
hlavnou pri¢inou toho, Ze nové zariadenia nevznikaju a Uplne absentuju PS pre deti a adolescentov.

Hlavnou tlohou PS je psycho-sociélna rehabilitacia s ciefom vylieenia sa, predchédzanie hospitalizaciam
aich skracovanie, udrzanie kvality Zivota, uUplny navrat do spolo¢nosti, znizovanie nezamestnanosti
a invalidizécie.

Za tymto u¢elom sa vybuduje siet PS pre detskych a dospelych pacientov naprie¢ regionmi.
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Implementacia:

V ramci Reformy 2 prebiehaju tieZ pracovné skupiny na Ministerstve zdravotnictva SR (dalej len ,MZ SR,
ktoré vytvaraju stratégiu pre vytvorenie prvych stacionarov pre beznych detskych psychiatrickych
pacientov a rozSirenie stacionarov pre dospelych. Odborné pracovné skupiny vytvaraju prechodné a nové
koncepty uz existujlcich foriem starostlivosti poskytujucich psychiatricki a psychologickd podporu, aby
doslo k celoplodnému pokrytiu potrieb. V pripade koncepcie PS je potrebné diferencovat a $pecifikovat
cielovl skupinu, ako aj poskytované sluzby, ktoré doposial boli poskytované Sirokospektralne (napr. pinil
ulohy aj psycho-socialneho centra) bez dostatocnej diferenciécie cielovych skupin, ¢o viedlo k nizSej
kvalite sluzieb. Od roku 2021 sa mala zabezpeCit finanéna udrzatelnost navySenim dennej platby za
pacienta z verejného zdravotného poistenia (dalej len ,VZP*) z 15 €/def/pacient na 60 €/deri/pacient pre
dospelych a 80 €/deri/pacient pre deti. Podla Institutu zdravotnych analyz, je potrebné zriadit dalSich 20
PS (dojazd max. do 25 km), aby boli sluzby dostupné. Pre personal pracuijuci v dennych psychiatrickych
stacionaroch (dalej len ,DPS®) bude potrebné zabezpelit' Specializovany vzdelavaci program a urobit
dostupnym vzdelavanie v psychoterapii, komunitnej starostlivosti a aj vzdelavanie psychiatrickych sestier
(prepojené s reformou 4 a investiciami 4.1 a 4.2).

Na koncepciu budl nadvazovat aktivity implementacnej jednotky MZ SR v sUvislosti s pripravou
a riadenim investi¢nych projektov (Investicia 2.1). Identifikovanie vhodnych priestorov pre rekonstrukciu.

O financovanie projektov v ramci investicie sa budi moct uchadzat' vetci poskytovatelia zdravotne;
starostlivosti bez ohladu na typ zriadovatela a to formou vyzvy, ktoru zverejni MZ SR.

Pre rozsirenie do roku 2025 sa predpoklada vznik 7 PS pre dospelych a8 PS pre deti
a adolescentov. Z toho budi minimalne 3 Specializované PS pre deti a adolescentov s poruchami
prijmu potravy.

Adresati: MZ SR, ZP, poskytovatelia ZS, Ministerstvo prace, socialnych veci a rodiny SR.
Cielova populacia: pacienti s duSevnou poruchou s potrebou psycho-socialnej rehabilitacie s predpokladom

remisie symptomov a teda vylieenia.

v

Casovy rozvrh: Predpokladané ukoncenie implementéacie je v Q4 2025.

v

Statna pomoc: Opatrenia, prostrednictvom ktorych méZe byt poskytnuté Statna pomoc alebo minimélna pomoc?,
budu posudené z hladiska pravidiel v oblasti $tatnej pomociz. Pomoc v ramci tychto opatreni mozno poskytnut, len
ak bude v sulade s osobitnymi predpismi pre oblast $tatnej pomoci, resp. minimalnej pomoci®.

Investicia: 6,5 mil. € z Planu obnovy a odolnosti.

1.7.

MiPniky a ciele Investicie 2.4 Doplnenie siete psychiatrickych stacionarov

Vybudovanie centier pre zdravotno-socialnu komunitnu starostlivost o dusevné zdravie typu stacionar;

7 PS pre dospelych
5PS pre deti
3 PS pre deti a adolescentov so zameranim na lie¢bu poruch prijmu potravy

Termin splnenia: IV. Q. 2025

| 1.8.

Vychodiska analyzy EBM

robustna podpora z pohladu mediciny dokazov (Leff and Gamble 1995, Dixon 2000, Pharaoh 2001,
Sriram et al.1990, Mohit et al.1999, Ward et al. 2000, Bower et al.2000, Mynors-Wallis et al. 1996,
Schulberg HC et al. 1996, WHO 1996, 2001, atd")

komunitna starostlivost redukuje naklady na dalSiu lie€bu uz v prvom roku o 25 - 50 %

vyznamné redukcia priamych a nepriamych nakladov az do 80 % v priebehu 7 rokov

vyznamna redukcia relapsov: psychozy z 50 % na 10 % a relapsy afektivnych porich z 60 - 40 % na 20
—10 % v priebehu 1 - 2 rokov, o bolo zohladnené v redukcii hospitaliz&cii

1 Zmluva o fungovani EU, &l. 107 a 108, https://eur-lex.europa.eu/resource.html?uri=cellar:9e8d52e1-2¢70-11e6-b497-
01aa75ed71a1.0021.01/DOC_3&format=PDF

27&kon ¢&. 358/2015 Z. z. (Z&kon o Statnej pomoci), https://www.slov-lex.sk/pravne-predpisy/SK/ZZ/2015/358/20160101
3 Nariadenie Komisie (EU) &. 651/2014, https://eur-lex.europa.eu/legal-content/SK/TXT/?uri=CELEX%3A32014R0651

4 Nariadenie Komisie (EU) &. 1407/2013, https://eur-lex.europa.eu/legal-content/SK/TXT/?uri=CELEX%3A32013R 1407
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Legislativa

Zakon €. 578/2004 Z. z. o poskytovateloch zdravotnej starostlivosti, zdravotnickych pracovnikoch,
stavovskych organizaciach v zdravotnictve a 0 zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich
predpisov.

Viyhlaska MZ SR €. 527/2007 Z .z. o podrobnostiach a poziadavkach na zariadenia pre deti a mladez.
Vyhladka MZ SR €. 84/2016 Z .z., ktorou sa ustanovuju uréujuce znaky jednotlivych druhov zdravotnickych
zariadeni.

Viyhlaska MZ SR €. 444/2019 Z. z. o minimalnych poziadavkach na interny systém hodnotenia bezpeénosti
pacienta.

Nariadenie vlady Slovenskej republiky €. 752/2004 Z. z., ktorym sa vydavaju indikatory kvality na
hodnotenie poskytovania zdravotnej starostlivosti.

Nariadenie viady Slovenskej republiky ¢. 391/2006 Z. z. o minimalnych bezpe¢nostnych a zdravotnych
poZiadavkach na pracovisko.

Vynos MZ SR z 10. septembra 2008 ¢&. 09812/2008-OL o minimalnych poZiadavkach na personaine
zabezpecCenie a materialno-technické vybavenie jednotlivych druhov zdravotnickych zariadeni v zneni
neskorSich predpisov (novelizacia vynosu je v procese MPK).

Metodicky pokyn na zriadenie a prevadzku PS vydany MZ SR a zverejneny vo Vestniku MZ SR, iastka
9-16, 1. marca 2006, ro¢nik 54, normativna ¢ast 27.

Katalog zdravotnych vykonov.

. VSeobecné poziadavky na psychiatrické stacionare

modernad a dostupna zdravotna starostlivost v odbore psychiatria s prepojenim zdravotno-socialnych
sluzieb s dorazom na komunitny aspekt, s o najmenSou reStriktivnou zlozkou (decentralizacia
a deinstitucionalizacia)

kvalita poskytovanej zdravotnej starostlivosti podla EBM a SDTP

ochrana udskych prav 0séb s duSevnymi poruchami (destigmatizacia)

v stlade s Koncepciou zdravotnej starostlivosti v odbore psychiatria, U¢innost od 01. 01. 2022, Vestnik
MZ SR 2021, s. 158 - 168. Cislo: Z101567-2021 a Koncepciou zdravotnej starostlivosti v odbore detska
psychiatria, U¢innost od 01. 03. 2022, Vestnik MZ SR 2022, s. 14 -b28. Cislo: $12612-2022-OddMPPS
a Vynosom MZ SR z 10. septembra 2008 &. 09812/2008-OL o miniméalnych poziadavkach na personalne
zabezpecenie a materialno - technické vybavenie jednotlivych druhov zdravotnickych zariadeni v zneni
neskorSich predpisov

naplnenie legislativnych poZiadaviek pre zriadenie a prevadzku

kvalifikatné predpoklady podfa legislativnych poziadaviek (Specializaéné Studium: psychiatria, detska
psychiatria, klinicka psycholdgia, oSetrovatel'ska starostlivost v psychiatrii, certifikovana pracovna ¢innost
(dalej len ,CPC"): psychoterapia, medicina drogovych zavislosti, latkové a nelatkové zavislosti)
multidisciplinarny tim

dostupnost - zabezpedit dostupnost sluzieb pre vSetkych fudi bez ohladu na geograficku lokalitu,
ekonomické postavenie, rasové alebo sociélne podmienky

rovnocennost sluZieb v oblasti duSevného zdravia (duSevnych poruch) s ostatnymi  sluzbami
v zdravotnictve

zohladnenie kulturnych rozdielov a minorit

sledovanie narastu postihnuti v Specifickych skupinach populécie (ochrana zranitelnych skupin - deti
a mladistvi, populacia vo vy$Som veku, tyrani a traumatizovani, a i.)

vyrovnané hospodarenie existujucich PS a dopinenych/novovzniknutych PS
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Specifické poziadavky na psychiatrické stacionare

Cielova skupina

[udia s duSevnymi poruchami vyZadujdci dlhodobu alebo kratkodobu psychiatrickil a psychoterapeuticku
intervenciu
podla vekovych kategorii
podla Dg. MKCH 10 Du8evné poruchy a ochorenia:
Schizofrénia a schizofrénii podobné psychézy /F.20 - F.29/
- Afektivne poruchy /F.30 -39/
- Neurotické poruchy, poruchy vyvolané stresom a somatoformné poruchy /F.40 — 48/
- Behavioralne syndrémy spojené s naruSenim fyziologickych funkcii a fyzickymi faktormi /F.50 — 59/
- Du8evné poruchy spdsobené poZivanim psychoaktivnych I&tok (zavislosti) /F10-19/
- Poruchy osobnosti a chovania v dospelosti /F.60 - 69/, pacienti s psychosomatickymi ochoreniami

4.2.

Kritéria pre zriad'ovanie a prevadzku

Podla Metodického pokynu na zriadenie a prevadzku PS, vydaného MZ SR a zverejneného vo Vestniku MZ SR,
Ciastka 9 - 16, 1. marca 2006, roénik 54, normativna ast 27.

Ciele:

dostupna a komplexna psychiatricka starostlivost

plnohodnotna reintegracia ludi s duSevnymi chorobami a poruchami do spoloénosti a pracovného procesu
redukcia a eliminacia deficitov, ktoré vznikli chronifikaciou dusevnych chordb a portch

prevencia chronicity, invalidizacie a recidiv dusevnych choréb a poruch

ZlepSenie kvality zivota ludi s duSevnymi chorobami a poruchami a ich SirSieho socialneho zazemia podlfa
ich individuélnych moznosti

prevencia a kvalifikovana starostlivost o duSevné zdravie v regione

decentralizovana, plynula, kvalitna a efektivna lie¢ba v komunite.

Charakteristika:

Siet’:

zariadenia Specializovanej ambulantnej psychiatrickej starostlivosti

denna forma pobytu v nadvaznosti na predchadzajicu ambulantni alebo Ustavnu zdravotnu starostlivost
alalebo formou Specializovanej ambulantnej psychiatrickej starostlivosti

poskytovanie komplexnej psychiatrickej lie¢by pacientom s duSevnymi chorobami a poruchami pocas dia
s dorazom na psychoterapiu, psychiatricku rehabilitaciu a psychosocialnu rehabilitaciu

multidisciplinarny terapeuticky tim, ktorého minimalne jeden ¢len spifia odborni spdsobilost na vykon
certifikovanej pracovnej &innosti v psychoterapii

individualizovany lie¢ebny program pacienta podfa klinického stavu, deficitov a potrieb v stabilnom
terapeutickom kontinuu

prevadzka v pracovnych diioch, Cas prevadzky spravidla zaiatok od 7.00 - 8.00 hod., koniec do 16.00 —
22.00 hod. (v zavislosti od zamerania na vykonavanie lieGebnych vykonov napr. stacionar komunitného
typu — podfa ordinaénych hodin — mdze byt aj menej ako 6 hod.), pobyt pacienta obvykle 6 - 8 hodin
v Case prevadzky (€/deri/osoba), v pripade PS komunitného typu alebo PS pre lie€bu PAS aj menej
priemerna dizka trvania denného pobytu je 4 - 12 tyzdiiov podla klinického stavu a potrieb pacienta, po
ktorych je nutné pacienta vratit do ambulantnej psychiatrickej starostlivosti alebo Ustavnej zdravotne;
starostlivosti, v pripade PS komunitného typu odpori¢ame 6 mesiacov — 1 rok

personaine zabezpecenie a materialno-technické vybavenie upravuje osobitny predpis vydany MZ SR
suhlas prislusného regionalneho Uradu verejného zdravotnictva na prevadzku zariadenia / povolenie na
prevadzku.

zriaduju sa na principe geografickej dostupnosti podfa regiénov

za region Standardnej psychiatrickej starostlivosti sa povazuje geografické oblast so 100 000 - 150 000
obyvatelmi tak, aby bola zabezpe&ena dostupnost pre vSetkych obyvatefov (do 25 km od miesta bydliska
a do 1 hodiny cesty verejnym dopravnym prostriedkom)
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o region so 150 000 obyvatelmi sa odporuca PS pre dospelych s 30 dennymi miestami a $pecializovanou
ambulanciou

e region s mendim poctom obyvatelov v stlade s principom dostupnosti sa odpori¢a PS s pomernym
poétom dennych miest (napr. pre region s 50 — 60 000 obyvatelmi sa odport¢a 10 — 15 dennych miest)
a Specializovanou ambulanciou.

Zriadenie:

e samostatne ako pravny subjekt, alebo ako sucast inych zdravotnickych zariadeni (pri psychiatrickej
ambulancii, pri psychiatrickej nemochnici, pri vSeobecnej nemocnici, pripadne pri psychiatrickom oddeleni
vSeobecnej nemocnice).

Vydavanie povoleni:

e podia § 11 zékona €. 578/2004 Z. z. o poskytovateloch zdravotnej starostlivosti, zdravotnickych
pracovnikoch, stavovskych organizaciach v zdravotnictve a o zmene a doplneni niektorych zakonov
v zneni neskorSich predpisov

o odborny zastupca so zodpovedajlcou kvalifikaciu so Specializaciou v $pecializaénom odbore psychiatria,
detska psychiatria.

Druhy a typy:

1. psychiatricky stacionar pre dospelych

- pre zavislosti

- komunitny typ

PS pre dospelych — pre region Standardnej psychiatrickej starostlivosti so 150 000 obyvatelmi sa odporuca PS do
30 miest a so Specializovanou ambulanciou. M6zu sa diferencovat podia zamerania:

- na lieébu a doliecovanie nepsychotickych dusevnych choréb a dusevnych portch (napr.
afektivnych a neurotickych portch a poruch osobnosti),

- nalie¢bu a doliecovanie psychotickych dusevnych portch.

Pre region 80 - 150 tisic sa odpori¢a PS komunitného typu 40 miest a so Specializovanou ambulanciou PS so
zameranim na terénnu pracu (starostlivost o pacienta v prirodzenom prostredi pacienta). Gerontopsychiatricky PS
— pre region Standardnej psychiatrickej starostlivosti so 150 000 obyvatemi sa odport¢a PS do 10 — 20 miest a so
Specializovanou ambulanciou. PS pre lieCbu drogovo zavislych a zavislych od alkoholu — pre region 600 000 az
800 000 obyvatelov sa odportca PS do 30 miest.

2. psychiatricky stacionar pre deti

3. psychiatricky stacionar pre deti so zameranim na lie€bu poruch prijmu potravy

4. psychiatricky stacionar pre deti so zameranim na lie€bu poruch autistického spektra

PS pre deti a dorast — pre regién s cca 300 000 obyvatelmi sa odportc¢a PS do 20-30 miest a Specializovanou
ambulanciou. Cinnost je zamerana na lie¢bu a dolie¢ovanie 0sdb s pedopsychiatrickou problematikou do 18 rokov.
Terapeutické programy je potrebné diferencovat zviast pre deti a zviast pre dorast. Specializovana ambulancia PS
je jeho integrélnou st&astou. PIni funkciu prijimaciu, dolieGovaciu a zabezpeCuje predpisovanie liekov pre
pacientov PS, zabezpeCuje postdenie psychického stavu pacienta a jeho vhodnost pre zaradenie do komplexného
lieGebného programu PS. V dolieGovacej Casti zabezpecuje rozSirenu Specializovani ambulantnu psychiatrickd
starostlivost. VyuZiva pri tom zdroje a moznosti PS (terapeutické kontinuum, timova praca, case — manazment).
UmoZriuje v ramci individualneho terapeutického programu:

a) Odstupriovat' zataz pacienta a zabezpelit' pokracovanie pévodnej liecby s flexibilnym ¢asovym rozvrhom podla
individuélnych potrieb.

b) Intenzivne liecit a dolieCovat pacienta.

¢) Urychlit opétovné zaclenenie pacienta do pracovného procesu podla jeho vlastnych moznosti a existujiceho
pracovného potencialu a sucasne pokracovat' v miniméalne potrebnej terapeutickej intervencii.

d) Predchadzat chronifikacii, recidivam a dal§im hospitalizaciam u niektorych psychotickych a afektivnych portch,
portich osobnosti a zavislosti.

e) Zachovat stabilitu zdravotného stavu, pripadne redukovat’ alebo eliminovat’ deficity u niektorych chronickych
pacientov.

Kritéria pre zaradenie:

o lieba chorych s dusevnymi chorobami a poruchami vratane akutnych ochoreni a dekompenzovanych
chronickych stavov, ktoré eSte nevyZaduju plnu 24 — hodinovu hospitalizaciu, av3ak z hfadiska potrieb ich
zdravotného stavu uZ nie je dostacujica beZna ambulantna psychiatricka starostlivost
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dolieGovanie chorych s duSevnymi chorobami a poruchami po prepusteni z psychiatrickej Ustavnej
starostlivosti, ktoré uz nevyzaduje hospitalizaciu, ale bezna ambulantna psychiatricka starostlivost nie je
z hladiska potrieb ich zdravotného stavu dostacujuca

diagnostika, diferencidlna diagnostika duSevnych chor6b a poruch, uUrovne vykonovych funkcii
a kognitivneho deficitu pre potreby lie¢by

posilfiovacie denné pobyty v trvani 5 - 7 dni maximalne dvakrat roéne, zvladt u pacientov niektorych
diagnostickych skupin (zavislosti, poruchy prijmu potravy, poruchy osobnosti, chronické recidivujice
psychézy).

Kritéria pre vyluéenie:

PS neposkytuje psychiatricku starostlivost pacientom, ktori:

a) ohrozuiju seba alebo svoje okolie

b) nesuhlasia dobrovolne s lie€bou, s vynimkou ambulantnej ochrannej lieCby

¢) pre svoju dusevnu poruchu narusuju verejny poriadok alebo nie st schopni kolektivneho spoluzitia a zaClenenia
do reZimovych aktivit pri komplexnej lieCbe

d) trpia suCasne prenosnou alebo inou somatickou chorobou znemozhujicou pobyt v kolektive, pripadne
vyZadujlcou lie¢bu na somatickom oddeleni.

Prijimanie a prepustanie pacientov:

pacient s dusevnou chorobou alebo poruchou na zaklade odporuéania ambulantného psychiatra alebo
psychiatrického 16Zkového zariadenia, vSeobecného lekara alebo klinického psychologa

prijatie pacienta do PS méZe byt vykonané vzdy len s jeho suhlasom (u pacienta zbaveného spdsobilosti
k pravnym ukonom je pacient prijaty so suhlasom jeho opatrovnika, u neplnoletého pacienta so sthlasom
jeho zakonného zastupcu)

prepustenie pacienta bud’ priamo do domaceho oSetrenia alebo odovzdanie do dalSej starostlivosti
ambulantného psychiatra

pri zhoreni stavu pacienta poCas lieCby alebo dolieCovania, ak si vyZaduje Ustavnu starostlivost, je
pacient odporu¢any na prislusné psychiatrické oddelenie.

Zdravotna dokumentacia:

v sulade s platnymi legislativnymi normami.

Zdravotna starostlivost, liecba a doliecovanie:

vyuZziva konzilidme sluzby v stlade s beZznou medicinskou praxou podla zdravotného stavu pacienta
vypracovany presny denny program, ktory okrem zakladného terapeutického rezimu, pravidelnych
lekarskych vizit a beznych lie¢ebnych prostriedkov obsahuje aj preventivne programy a osvetovu ¢innost
zakladnym ramcom lieCebného kontinua je terapeutickd komunita, milieuterapia, socioterapia,
individualizovany terapeuticky program, psychoterapia (rézne techniky), edukécia, praca s rodinou,
pohybova terapia, relaxacie, ergoterapia, nacvik psychosocialnych zruénosti, krizova intervencia, socialna
pomoc a starostlivost, case manazment, tréningové programy, readaptacné pristupy, psychiatricku
rehabilitaciu, rodinnu terapiu a pracu s rodinou, psychosocialna reintegracia, farmakoterapia.

Spolupraca a prepojenie PS a multidisciplinarneho timu s/so:

I6zkovymi psychiatrickymi zariadeniami (psychiatrickym oddeleniami/klinikami vSeobecnych nemocnic
alebo psychiatrickymi nemocnicami)

agenturami domacej oSetrovatelskej starostlivosti pre psychiatrickych pacientov, ktoré v regione
zabezpeduju domacu starostlivost pre fudi s tazkym a pretrvavajicim duSevnym ochorenim
psychosocialnymi centrami

psychiatrickymi ambulanciami v regione

v8eobecnymi lek&rmi v regiéne

rehabilitacnymi strediskami

socialnymi a komunitnymi a dalSimi zariadeniami v oblasti prevencie a podpory dusevného zdravia
organizaciami pacientov v oblasti prevencie a podpory dusevného zdravia

mimovladnymi organizaciami v oblasti iniciativy prevencie a podpory dusevného zdravia

miestnymi a regionalnymi Skolskymi zariadeniami

zamestnavatelmi

s pracovnikmi (kuratormi) napravno-vychovnych zariadeni.
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4.3. Minimalne poziadavky na personalne zabezpecenie a materialno-technické vybavenie jednotlivych
druhov a typov psychiatrickych stacionarov

Podla opatrenia MZ SR, ktorym sa meni a dopiia vynos MZ SR z 10. septembra 2008 &. 09812/2008-OL
o minimalnych poZiadavkach na personalne zabezpectenie a materidlno-technické vybavenie jednotlivych druhov
zdravotnickych zariadeni v zneni neskor$ich predpisov.

5. Aktualny stav psychiatrickych stacionarov v SR k 30. 06. 2022

PS na Slovensku su neoddelitelnou a nenahradite/nou sticastou psychiatrickej starostlivosti v kontexte
modernej eurdpskej koncepcie. Ich siet sme na Slovensku zacali budovat v stlade s najnov8imi trendami este
v 80. rokoch 20. storoia. Okrem toho, Ze sa ju nepodarilo suficientne dobudovat, aktualna situacia je natolko
kritickd, Ze hrozi zanik tejto jedinej funkénej zlozky medzi ustavnou a klasickou ambulantnou psychiatrickou
starostlivost'ou, teda jej fungujucej €asti. V ramci koncepcie revitalizacie je nevyhnutné nastavit’ financovanie
stacionarov tak, aby bolo mozné dosiahnut aspon vyrovnany hospodarsky vysledok pri dodrzani minimalnych
poZiadaviek na personélne zabezpeCenie a materialno-technické vybavenie a postupne doplnit’ siet’ stacionarov
v stlade s principom dostupnosti.

Prevadzkovanie zdravotnickeho zariadenia ambulantnej zdravotnej starostlivosti, ktorym je
stacionar, spolu s ustanoveniami o vydavani povoleni na jeho prevadzku, ustanoveniami o poskytovani zdravotnej
starostlivosti v psychiatrickom stacionari vymedzuje zakon €. 578/2004 Z. z. o poskytovateloch zdravotnej
starostlivosti, zdravotnickych pracovnikoch, stavovskych organizaciadch v zdravotnictve a 0 zmene a doplneni
niektorych zakonov v zneni neskorSich predpisov. Samotné zriadenie a prevadzku PS podfa jednotnych kritérii
upravuje ,Metodicky pokyn na zriadenie a prevadzku PS¥, zverejneny vo vestniku MZ SR, Ciastka 9 - 16, zo
dna 1. marca 2006, ro¢nik 54, normativna Cast &. 27, ktory obsahuje charakteristiku, zriadovanie, naplf aj
prepojenie na ostatnu psychiatricki siet. Podkladovy materidl k pokynu vypracovalo vr. 2003 Obcianske
zdruZenie: Zdruzenie DPS na Slovensku (dalej len ,ZDPSS).

Na Slovensku uz v roku 2002 fungovalo celkom 15 DPS s regionalnou pdsobnostou, z toho: 13 pre
dospelych a 2 pre detskd a adolescentnu populéciu. DPS boli zaloZzené v rozmedzi rokov 1967 az 2002, priCom
vacsina z nich vznikla po roku 1990 (11 DPS), v ramci rozvoja komunitnej psychiatrie a na podklade Reformy
psychiatrickej starostlivosti v SR. V roku 2017 bolo v DPS odlieenych a vykazanych cca 54 000 miestodni (z toho
34 494 vypocitané presne podla Udajov z 11 DPS, ostatné ako priemerny odhad podlia po¢tu miest v DPS). Roéne
sa v jednom DPS podla jeho velkosti odlieci 70-150 pacientov. V su¢asnosti sa v priemere v DPS s po¢tom miest
10-12 vykaZe ro¢ne 1 000-1 500 miestodni, v DPS s 15 miestami 2 000-2 400 miestodni, a v DPS s 30 miestami
5 200-6 600 miestodni. Tieto udaje ale nezodpovedaju vyhlaSkou stanovenym limitom, ani potrebdm pacientov, ale
su skreslené finanénymi limitmi od ZP, ktoré nereSpektuju ani pravo pacienta absolvovat lie¢bu v trvani
ustanovenom metodickym pokynom. Vyvoj psychickych porich na Slovensku jednoznaéne ukazuje na nérast
v populacii. Za poslednych 10 rokov od r. 2007 vzrastol pocet ambulantnych vysetreni o 6,7 % (cca 400 tisic
vySetreni) a pocet prvych vysetreni o 14,4 %. NajCastejSim dévodom na ambulantnt liecbu st dihodobo
konzistentne afektivne poruchy a neurotické, stresom podmienené a somatoformné poruchy, pri¢om spolu tvoria
viac ako polovicu vySetrenych pacientov (55 %). Prave tieto poruchy su jedny z najcastejSich poruch lie¢enych
v DPS, kde prebieha komplexna liecba spojenim farmakoterapie a intenzivnej psychoterapie v dostatocnom
¢asovom priestore. Pacienti so schizofréniou a pribuznymi psychotickymi poruchami s kandidati do DPS. Jedna
sa o celozivotné ochorenia, ktoré tvoria kazdoro€ne cca 20 % hospitalizovanych pacientov (celkovy pocet
hospitalizacii je cca 43 500 ro¢ne). DolieGovanie akutnych relapsov po hospitalizécii (€o o. i. skracuje dobu
hospitalizacie), praca na dosiahnuti nahfadu a zlepSenia compliance, dal$ia redukcia pozitivnej a negativnej
symptomatiky st nezastupitefnou funkciou stacionarov.

\ 5.1.  Financovanie

Tabulka 1 Platby od ZP

12,20 - 16,00€ def/pacient - miesto def
14,00 - 15,00 € defi/pacient - miesto defi
[ Union | 14,00 - 1500€ defi/pacient - miesto defi
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Tabulka 2 Platby od VSZP

Aktualne platby od ZP VSZP

Rok 2019 20 zazmluvnenych stacionarov 691 693 € uhrada
Rok 2020 20 zazmluvnenych stacionarov 494 244 € Ohrada
Rok 2021 - 01 - 06 21 zazmluvnenych stacionarov 256 064 € uhrada

Tabulka 3

Platby od Dovery

Aktualne platby od ZP Dévera
Rok 2019 22 zazmluvnenych stacionarov 227 827 € uhrada

Rok 2020 22 zazmluvnenych stacionarov 162 958 € Uhrada

Rok 2021 - 01 - 06 23 zazmluvnenych stacionarov 61 672 € uhrada

Tabulka 4 Platby od Unionu

Aktualne platby od ZP Union
Rok 2019 13 zazmluvnenych stacionarov 17 543,41 € uhrada
Rok 2020 17 zazmluvnenych stacionarov 76 275,29 € uhrada

Rok 2021 - 01 - 06 17 zazmluvnenych stacionarov 66 776,24 € thrada

(3, ]

2. Priklad financovania konkrétneho psychiatrického stacionara

Region 100 tis. obyvatelov/kapacita 30 miest

’

Tabulka 5 Uvéazky pracovnikov v PS
Uvazky pracovnikov v PS
Lekar 1,6 Sestra 2  Fyzioterapeut, psycholégg 1  THP 0,2
Normativ oséb podla vynosu
Lekar 2  Sestra 4  Fyzioterapeut, psychologg 3  THP 0,2

Tabulka 6 Hospodarsky vysledok PS za rok 2021

Hospodarsky vysledok z konkrétneho PS za rok 2021

5018 miesto dni
86 247,52 €
64 179,92 €
-22 067,80 €

Naklady na mzdy a odvod 162 865,68 €
Naklady spolu 193 335,39 €
'Hospodarsky vysledok -129 155,47 €

| 5.3.  Kalkulacie z existujucich stacionarov za rok 2017

1.model PS pre regién 150 tis. obyvatelov, 30 miest

Tabulka 7 Personalny normativ 1. model PS

6ria zamestnancov Uvizky podra zakona Uvizk
20 16
4,0 2,0

Psycholdg, fyzioterapeut 3,0 1,0
02
Hospodarsky vysledok za r.2017: Viykazanych 5 018 miestodni
V/ynosy 64 179,92 €
Naklady 86 247,52 €
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Hospodarsky vysledok pri nedodrZani personainych poZiadaviek: -22 067,80 €. Po preratani s dodrzanim
zakonom stanovenych personalnych poziadaviek (naklady na mzdy a odvody 162 865,68 €, naklady spolu
193 335,39 €) Cini hospodarsky vysledok stratu: -129 155,47 € (bez zahrnutia ostatnych reZijnych nékladov, napr.
prenajom miestnosti, vodné stocné, opravy, Udrzba...atd.). Na dosiahnutie vyrovnaného hospodarskeho vysledku
v tomto PS pri dodrZani minimalnych personalnych poZiadaviek a zaratani ostatnych nakladov bola vypocitana (na
rok 2018) potrebna platba za miestoderi 38.52 €, ak by ZP preplatila vSetkych 5 018 vykazanych miestodni. Ak by
sa jednalo o PS, kde by boli zahrnuté aj platby za najom, bola by potrebna platba minimaine 40 € za miestoden.

Aktualne platby od ZP pre konkrétny PS XY: ostatné psychiatrické stacionare v SR
VSzP 13,88 €/miestoden od 11,22€ do 12,22 €
Dévera 14,00 €/miestoderi od 14,00 € do 14,70 €
Union 14,50 €/miestoden 0d 13,28 € do 15,14 €

VSetky stacionare v SR si limitované bud’ po¢tom miestodni, ktoré moéze mesacne vykazat, alebo
celkovou sumou za mesiac, alebo po¢tom dni na pacienta (parameter v stlade s vestnikom MZ SR).

2. model PS pre regidn 50 - 70 tis. obyvatelov, 10 -15 dennych miest

Tabulka 8 Personalny normativ 2. model PS
6ria zamestnancov I Uvazky podra reality v PS XY

1,0 09

2,0 1,0

15 1,0

Reélne sa na programe DPS podiela primarka odd., 1 lekar, 1 sestra, 1 zdravotny asistent a 4
psycholégovia na Ciastodné uvazky.

Hospodarsky vysledok za r.2017: Viykazanych 2 352 miestodni
Vynosy 24 589,92 €
Naklady 3337242€

Hospodarsky vysledok pri nedodrZzani personalnych poziadaviek: -8 802,50 €. Po preratani s dodrzanim
zakonom stanovenych personalnych poZiadaviek by boli naklady 86 380.26 € a hospodarsky vysledok vykazal
stratu: -61 790,34 €. Platba od ZP by mala byt 36,72 €/def, aby pokryla len zakladné personalne poziadavky
a vydaje na energie pri preplateni vSetkych vykazanych miestodni. Po zaratani najmu a ostatnych nakladov by
platba od ZP mala byt miniméalne v vySke 40 € za miestoden.

Uvedené kalkulacie su vyratane z plne vyuzitych dlhodobo fungujucich PS. Zaverom mézeme
konstatovat, Ze siet’ v sucasnosti fungujicich DPS je nevyhnutné zachovat' navysenim platieb na sumu
minimalne 40 € za miestoden.

Navrhujeme stanovit ro¢ny limit na pacienta 60 miestodni, pre pacientov s chronickymi
psychotickymi poruchami 90 miestodni.

Tabulka 9 Roéné mzdové naklady v PS

Roéné naklady na mzdy a odvody za zamestnavatela (CCP) pre pozadované kategorie PS s 20
miestami

e S,

mzda za mesiacv€ | zamesiacv€ 34,95 % (CCP
$pecializaciou 1,0 2195 2195 26 340 35 545,83
Specialzaciou 2,0 1012x2 2024 24 288 32 776,66

| psycholog KNS 1260 + 630 1890 22 680 30 606,66
4,5 6109 73 308 98 929,15
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5.4. Data z NCZI

Tabulka 10 Data o PS z NCZI za rok 2021

Zariadenie Dg. Pocet Pocet 7} Pocet Uhrada ZP
Y74 pacientov  Vek  zaznamov vE
F10 - F19 4 255 36,3 18230 281 258,03
pre obvinenych F60 - F69 1 37 37,0 2719 42 600,44
Stacionar pre deti F30-F39 1 9 14,2 35 503,22
F40 - F48 1 14 14,6 88 1 267,54
F50 - F59 1 1 14,0 12 170,00
F70-F79 1 2 12,0 3 43,00
F80 - F89 2 58 9,7 891 12 611,26
F90 - F98 2 73 12,4 634 8 856,50
Stacionar pre F00 - F0O9 13 80 61,2 2919 38 541,76
dospelych F10-F19 10 115 47,4 1232 19 256,26
F20 - F29 18 380 43,3 9519 143 367,21
F30-F39 18 318 49,3 9422 136 788,86
F40 - F48 17 186 43,6 5945 84 093,13
F50 - F59 3 4 47,8 41 819,04
F60 - F69 11 55 45,5 980 13 694,16
F70-F79 6 29 44,0 470 6 181,74
F80 - F89 3 4 22,8 136 1 817,50
F90 - F98 2 2 20,0 121 1 575,55
Podozrenie COVID- 2 18 39,8 39 484,54
19

5.5.

Siet’ psychiatrickych stacionarov

Pre region Standardnej psychiatrickej starostlivosti so 150 tis. obyvatemi sa podla pokynu MZ SR

odporuca PS do 30 miest so Specializovanou ambulanciou pre PS.

Pre regiéony s mensSim poétom obyvatefov v sulade s principom dostupnosti sa odporiéa PS

s pomernym po¢tom dennych miest (napr. pre regién s 50 - 60 tis. obyvatelmi sa odportéa 10 - 15 miest).

Dostupnost je zadefinovana do 25 km od miesta bydliska a do 1 hod. cesty verejnym dopravnym

prostriedkom.

Zoznam fungujucich PS v 17-tich mestach na Slovensku, ktoré vykazuju zrealizované vykony:

1.

N>R wN

1.
12.
13.

Denny psychiatricky stacionar Psychiatrické oddelenie NsP FDR, Cesta k Nemocnici 1, 974 00 Banska
Bystrica

Denny psychiatricky stacionar Psychiatrické oddelenie NsP Sv. Jakuba, 085 01 Bardejov

Denny psychiatricky stacionar Psychiatrické oddelenie NsP Nemocni¢na 2, 972 01 Bojnice

Sanat6rium Dr. Mérie Sykorovej pre deti s rizikovym vyvojom, Donnerova 1, 840 10 Bratislava

Centrum mentalneho zdravia MATKA, Haanova 7, 851 04 Bratislava

Denny stacionar SPIRARE, Americké nam. 3, 811 08 Bratislava

Denny psychiatricky stacionar Psychiatricka klinikka FN Mickiewiczova ul. 13, 831 69 Bratislava
Nemocnica pre obvinenych a odstidenych a Ustav na vykon trestu odfatia slobody Trengin, stacionar,
Hrnéiarovce nad Parnou

Denny psychiatricky stacionar Praemium Permansio s.r.o. Poliklinika nad Jazerom, 040 12 KoSice

. Nemocnica pre obvinenych a odstidenych a Ustav na vykon trestu odfiatia slobody, Trenéin, stacionar,

Kosice

Denny psychiatricky stacionar Psychiatricka klinikka UN LP Rastislavova 43, 041 90 KoSice

Denny psychiatricky stacionar pri Psychiatrickom oddeleni, Trieda SNP 1, 040 11 KoSice

Nemocnica pre obvinenych a odstdenych a Ustav na vykon trestu odiatia slobody, Trenéin, stacionar,
Leopoldov
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. Denny psychiatricky stacionar Liptovskd NsP MUDr. Ivana Stodolu, Palu¢anska 25, 031 01 Liptovsky

Mikul&$

Denny psychiatricky stacionar UNM, Kollarova 2, 036 59 Martin

Nemocnica s poliklinikou Povazska Bystrica, vSeobecna nemocnica

Psychické zdravie s. r. 0., stacionar pre deti, PovaZzska Bystrica

Svet zdravia, a.s., vSeobecna nemocnica, Rimavska Sobota

Denny psychiatricky stacionar Nemocnice sv. Barbory, Spitalska 1, 048 74 Roziava
Nemocnica pre obvinenych a odstidenych a Ustav na vykon trestu odfiatia slobody Trengin, stacionar,
Martin

Denny psychiatricky a psychoterapeuticky stacionar FN TN, Legionarska 28, 911 71 Trenéin
Denny psychiatricky stacionar Psychiatrické oddelenie FN A. Zarova 11, 917 75 Trnava
Crystal Comfort s.r.0., stacionar, Vranov nad Toplou

Denny psychiatricky stacionar FNsP V. Spanyola 43, 010 01 Zilina

Denny psychiatricky stacionar UVN, RuZomberok

Psychiatricky stacionar HESTIA, Podunajské Biskupice (Zriadovatel Ruzinov)

Psychiatricky stacionar, PN Michalovce

Nedostupnost' PS v ramci regionov, kde najkritickejsia situacia s chybanim je:

medzi Liptovskym MikulaSom a PreSovom - 133km,
medzi Michalovcami, KoSicami a juhom vychodného Slovenska — 100 km
medzi Bratislavou a Rimavskou Sobotou na zapadnom Slovensku - 271 km

Obrazok 1 Siet existujucich PS na Slovensku v roku 2022

Siet’ existujlcich stacionarov na Slovensku
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6. Doplnenie siete psychiatrickych stacionarov v SR do roku 2026

| 6.1.

Benchmark - predpokladané investicie/naklady

Tabul'ka 11

Benchmark PS

Jedn cenav Benchmark pre Naklady v€s | Naklady v €
T p | Metodoldgia pre kvantifikaciu | Jednotka| € s DPH jednotkovu cenu DPH bez DPH

15 novych PS s dojazdom do 25 stacionar
km. vynasobené jednotkovou
cenou za vystavbu s pozemkom
a vybavenim.

500 000,00

cena nakladov na
vystavbu DPS

15

7500 000,00

6 250 000,00
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6.2. Specifikacia psychiatrickych stacionarov

Typ centra: DPS

Typ sluzby: ambulantna zdravotna starostlivost v odbore psychiatria, detska psychiatria
Velkost’ do 230 m?

Zastavana plocha: do 230 m?

Vyska budovy: 35m

Vyska miestnosti:

3 m (ak to stavba neumoziuje najmenej 2,5 m), do vySky 180 cm na stenach
umyvatelny povrch.

Zastavana plocha: do 680 m?

Vstup: bezbariérovy

Dostupnost’ sieti: verejna voda/kanalizicia, elektricka energia, plyn

Vybavenie: podla aktualne platného Vynosu MZ SR z 10. septembra 2008 ¢. 09812/2008-

OL o minimalnych poZiadavkach na personalne zabezpeéenie a materialno-
technické vybavenie jednotlivych druhov zdravotnickych zariadeni v zneni
neskorsich predpisov.
Pocet: Dospeli - 7 psychiatrickych stacionarov
Deti a adolescenti - 8 psychiatrickych stacionarov (z toho miniméalne 3 pre
poruchy prijmu potravy)
Objekt DPS méze byt novostavba (samostatne stojaca budova, s moznostou parkovania pre zamestnancov
a klientov) alebo rekondtruovany objekt resp. ¢ast objektu so samostatnym vchodom a pozadovanou potrebnou
plochou. V tabulke €.17 je uvedené minimalne priestorové vybavenie PS pre dospelych a deti a v tabulke €. 18
je uvedena rekapitulacia nakladov na vystavbu, vybavenie, projektové prace ainzinierske Cinnosti PS pre
dospelych a deti. V prilohe €. 1 je priklad DPS - pracovna Studia slUZiaca na vypoCet ceny.

| 6.3. Podmienky financovania psychiatrickych stacionarov

1. Novi poskytovatelia
¢ spinenie personalneho zabezpecdenia a materialno-technického vybavenia na 100 %, nasledne:

» platba 60 € miesto/den

» platba 80 € miesto/den pre detské PS
Existujuci poskytovatelia
100 % spinenie = 100 % platba
nesplfiajlci kritéria na spinenie personalneho zabezpegenia a materialno-technického vybavenia podla
aktualne platného vynosu — Ciastone percentuélne znizena platba, po spineni podmienok 100 % platba
Nastavit' kontrolny mechanizmus (V§ZP, MZ SR)
minimélne 6 hod. pobyt s individualnym terapeutickym planom (okrem komunitného typu a PAS typu)
ro¢ny limit na pacienta 60 dni, s chronickymi psychotickymi poruchami 90 dni
personalneho zabezpecenia a materialno-technického vybavenia spinené na 100 % podia osobitého
predpisu

o

e o o

Tabulka 12 Plan financovania PS podl'a rozpo¢tu MF SR na rok 2022

Plan financovania psychiatrickych stacionarov podla rozpo¢tu MF SR na rok 2022
T vaze Dévera Union
0,62412  0,275904  0,099976
o 3,7 mil. € na nové l6zka (130), najma 2,309244 1,020846 0,369909 Odhadom 50 akutnych psych. 16Zok, platba
akutne pre detskeé liecebne a akutne za l6Zko/den 85€
16Zka pre deti a adolescentov

Odhadom 80 detskych 16zok lieCebne,
platba za 16zko/den 75€

o 2,1 mil. € na existujlce stacionare 1,310652 0,579399 0,209949 Uhrada v sume 60 €
o 2,3 mil. € na nové stacionare 1,435476 0,63458 0,229944 Uhrada vo vyske 60 €/dospeli a 80 €/deti
o 1 mil. € na navySenie thrad 0,62412 0,275904 0,099976 Detski psychiatri, logopédi, klinicki
pecializovanej amb. star. psycholdgovia
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6.4. Kalkulacia minimalnych mzdovych narokov pre zamestnancov psychiatrickych stacionarov podra typu a druhu

Taburka 13 Priemerné a minimalne mzdy v NH

Priemerna mzda v NH za rok 2021 1211 €
Minimalna mzda 2022 646 €
Minimalna mzda 2023 odhad 691 €

Tabulka 14 Minimalne mzdové naroky v PS

Min. mzd. Narok v €
Min. mzd. Narok v €
Min. mzd. Narok v €
Min. mzd. Narok v €
Min. mzd. Narok v €

nasobok min. mz
nasobok min. mz
nasobok min. mz
nasobok min. mz

N
£
£
£
=
<]
°
<]
(2]
‘©
c

Personalny normativ
PS DOSP /20 MIEST / UVAZOK
min mzd narok piny uvazok

min mzd narok plny Gvazok v €

x
S
>
=)
=
—
(/2]
L
=
N
~—
=
w
(=]
[72]
o

min mzd narok plny tvézok v €
PS DETI PPP / 12 MIEST / UVAZOK

min mzd narok plny tvézok v €
PS DETI PAS / 12 MIEST / UVAZOK

min mzd narok piny uvézok v €

PS DOSP ZAVISLOSTI / 20 MIEST / UVAZOK

lekar 05 756,80 125 151375 0,7 1059,60 125 1513,75 125 151375 05 756,80 125 151375 0,5 756,80 125 151375 0,5 756,80 125 1513,75
lekar Spec. 0,5 1396,70 230 278530 0,3 83560 230 278530 1 278530 230 278530 0,5 139670 230 278530 0,5 139670 230 278530 0,5 1396,70 230 2785,30
sestra 05 53890 089 107779 05 53890 089 1077,79 0,89 1077,79 1 1077,79 0,89 1077,79 1 1077,79 089 1077,79 1 1077,79 089 1077,79
sestra Spec. 05 641,80 1,06 128366 05 641,80 1,06 1283,66 1 128366 1,06 128366 05 641,80 1,06 128366 0,5 641,80 1,06 1283,66 1 128366 1,06 1283,66
psycholég 05 73270 121 146531 05 732,70 121 146531 1,21 146531 1 146531 121 146531 1 146531 121 146531 05 732,70 121 146531
psych. klin. 05 799,30 132 159852 0,5 799,30 132 1598,52 1 1598,52 132 159852 0,5 799,30 132 159852 0,5 799,30 1,32 159852 0,5 799,30 1,32 1598,52
fyzioterapeut 1 128366 106 1283,66 1 128366 1,06 1283,66 1,06  1283,66 1,06 1283,66 1,06 1283,66 1,06 1283,66
nutriny terapeut 0,98 1186,78 0,98 1186,78 0,98 1186,78 098 1186,78 04 747,70 098 1186,78 0,98 1186,78
logopéd 117 1416,87 117 1416,87 1,17 1416,87 1,17 1416,87 1,17 141687 05 708,40 117 1416,87
lieGebny pedag. 1,32 1598,52 1,32 1598,52 132 159852 0,5 799,30 1,32 1598,52 1,32 1598,52 1 1598,52 132 1598,52
socialny  prac. 1,60  1072,00 1,60 1072,00 1,60 1072,00 1,60 1072,00 1,60 1072,00 1,60 1072,00
311/2001

Pocet prac.

4! | &4 1 1 3y 0 [ {45/ [ [ |44] | | |55 | | |
el O e O O
mesiac

Zdroj: zakon ¢&. 578/2004 Z. z.
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6.5. Kalkulacia platieb od zdravotnych poistovni pre psychiatrické stacionare podrla typu a druhu

Tabulka 15 Navysenie platieb od ZP

PS DOSP/20 MIEST/UVAZOK
PS DETI/ 12 MIEST / UVAZOK
Mesiac/ Pracovné dni @ 22 v €
Mesiac/ Pracovné dni @ 22 v €

w
>
N
~
(S}
=
°
8
(=
>
o
o
©
S
o
-
o
it
(73
D
=

Mesiac/ Pracovné dni @ 22 v €
Mesiac/ Pracovné dni @22 v €
PS DETI PPP / 12 MIEST / UVAZOK
PS DETI PAS / 12 MIEST / UVAZOK

x
S
S
L )
P
[72]
L
s
(=)
o~N
=
(/2]
3
|
(2]
3
o
(7]
3
a
(7]
o

Miestoden 60 1200 +26 400,00 60 1200  +26 400,00 60 2400 +52800,00 80 960 +21 120,00 80 960  +21120,00 80 960  +21 120,00
Pocet pracovnikov 4 4 3 45 44 55

pocas dna

Min. mzd. narok -6 149,86 -5 891,56 -5 667,48 -6 885,40 -8 353,87
mesiac -6 937,00

Min. naklady na pobyt 540 -11 880,00 540 -11 880,00 540 -21 600,00 540 -6 480,00 540 -6 480,00 540 -6 480,00
za mesiac na poistenca

- prevadzka, rézia, EE,

Voda, plyn

Spotreba vody (vodné,

stocné) m3100

litrov/osoba/deri/cena

0,25960€

Spotreba elektrickej

energiel kwh 1,32 €

| | +83m014 | | 48628440 | [ #5552 | | 47703000 | | 47754600 | | +628613
Poznamka:
@ cena vodného 2022 je 1.2391 €

@ cena stocného 2022 je 1.3568 €
@ cena vody 2022 je 2.5960 €.
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\ 6.6. Kalkulacia nakladov na jednotlivé procesy vystavby psychiatrickych stacionarov podfa typu a druhu

Tabulka 16 Proces vystavby PS

Proces vystavb Termin

Q4 2023
Q4 2022
Q3 2022
Q3 2022
Q2 2023
Q4 2023
Q4 2024

Q4 2025
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Poziadavky na rozsah projektovej dokumentacie a dokladov ku administrativnym konaniam, realizacii a pre ziskanie potrebnych povoleni na realizaciu, resp. ku odovzdaniu a prevzatiu po
dokonéeni prac (podfa vieobecne platnych predpisov a zakona €. 50/1976 Zb. - Zakon o Uzemnom planovani a stavebnom poriadku - stavebny zakon).

1. Stavebny zamer - obsahuje navrh architektonického, dispozicného a materialového rieSenia stavby.

2. Zakladné informéacie o objekte — stavbe:
2.1. Meno, priezvisko a adresu navrhovatela - Ziadatela;
2.2. Zoznam ucastnikov konania; dotknutych priestorov;
2.3. Struénu charakteristiku rieSeného Uzemia; Specifikacia polohy objektu resp. v objekte;
2.4. Parcelné Gisla pozemkov podla katastra nehnutelnosti;
2.5. Harmonogram préc.

3. Dokumentacia pre realizaciu stavby — jednoduchy projekt
3.1. Suhrnna technicka sprava;
3.2. Celkova situacia stavby;
3.3. Dokumentacia stavebnych objektov (rezy, pohlady, pddorysy, jednoduchy projekt rozmiestnenia vnitorného vybavenia, statické postdenie ak je potrebné);
3.4. Vykurovania; Vzduchotechniky — vetrania; Klimatizacie;
3.5. Elektroinstalacie;
3.6. Zdravotechniky;
3.7. Projekt organizacie vystavby — ak je potrebné rieSit realizaciu prac po€as prevadzky; rozsah zariadenia staveniska;
3.8. Vykaz vymer a rozpocCet nakladov stavby;
3.9. Stav administrativnych konani a képie doteraz vydanych rozhodnuti, povoleni, stanovisk.

4. Dokumentécia skutoéného vyhotovenia — po dokonéeni diela; ku odovzdaniu a prevzatiu
4.1. Vykresova dokumentacia so zakreslenymi bodmi pripojenia, polohou zariadeni, uzatvaracich ventilov a popisom zmien na existujucich rozvodoch vSetkych médii;
4.2. Atesty, certifikaty, zarucné listy, navody a na Udrzbu a prevadzku, revizne spravy a tlakové skusky, protokoly o vykonani funkénych skasok.
V sulade so stavebnym zakonom a platnou legislativou je potrebné riesit vSetky potrebné povolenia a vyjadrenia, podla rozsahu prac, v pripade ak bude potrebné stavebné povolenie, bude
potrebné doloZit vSetky doklady potrebné ku kolaudacii.
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6.7. Kalkulacia nakladov na priestory psychiatrickych stacionarov pre dospelych a deti

Tabulka 17 Minimalne priestorové vybavenie PS pre dospelych a deti

PS DOSPELI PS DETI

Priestorové vybavenie / minimalne 3 m2na 1 miesto ZAVISLOSTI /12 MIEST/ 112 MIEST/
120 MIEST/ 120 MIEST/ 112 MIEST/
o om | om oom | om | om ]
Cakaren pre pacientov 15 15 30 15 15 15
Satfia pre pacientov 10 10 20 10 10 10
toaleta pre Zeny 7 14 7 7 7
toaleta pre muzov 8 8 16 8 8 8
toaleta invalid 4 4 8 4 4 4
kuchynka rieSena podla poziadaviek osobitného predpisu 1) 6 6 12 6 6 6
ambulancia s rozmermi najmenej 15 m? 15 15 30 15 15 15
miestnost pre lekara alebo psycholdga s rozmermi najmenej 12 m2 12 12 24 12 12 12
miestnost pre psycholdga s rozmermi najmenej 12 m2 12 12 12
sesterska miestnost/pripravoviia s rozmermi najmengj 12 m? 12 12 24 12 12 12
sklad ambulancie alebo skrine 9 9 18 9 9 3
denna miestnost pre personal s kuchynskym kitom 20 20 40 20 20 20
toalety pre personal 11 11 22 15 15 15
Satfia pre personal 22 22 44 22 22 22
priestory uréené na terapie; vSetky spolo¢ne s Uzitkovou plochou na jedno stacionarne miesto najmenej 3 m?, z toho komunitna 72
miestnost na 20 az 29 stacionarnych miest s rozmermi najmenej 36 m2 a na 30 a viac stacionarnych miest s rozmermi najmenej 50 36 36
m2 , to neplati pre priestory uréené na terapie v psychiatrickom stacionari pre dospelych vykonavajucom lieCebné vykony
komunitného typu
priestory uréené na terapie v psychiatrickom stacionari vykonavajicom lieCebné vykony komunitného typu; vSetky spoloéne 36 36 72
s Uzitkovou plochou na jedno stacionarne miesto najmenej 2 m2, z toho jedna komunitna miestnost s rozmermi najmenej 36 m2
priestor s vylevkou a privodom studenej pitnej vody a teplej Uzitkovej vody 3 3 6
viacticelova miestnost s rozmermi najmenej 24 m? 24 24 24
miestnost pre ergoterapie 15 15 15
prirucny sklad 3 3 9
vonkajSia oddychova zéna 15 15
2 multifunkéné bezpodnetové miestnosti 18
miestnost pre relaxaciu 15
zahrada s detskym ihriskom a oplotenim 100
lspOLU | 26 | 2 | 452 | 24 | 24 [ 342

Zdroj: ZIA
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Tabulka 18

Predpokladané néaklady na vystavbu, vybavenie, projektové prace a inzinierske ¢innosti

"Vystavba objektu stacionaru podla navrhnutého Standardu, podmienok POO, potrieb Specifikovanych vo vynose a prislusnych
predpisoch, vratane nevyhnutnych Uprav okolia, vonkajSich pripojok, parkovisk, odpadového hospodarstva a pod., vratane
zariadenia staveniska"

Viybavenie interiéru - nabytok, kuchynka, ambulancie - okrem medicinskeho vybavenia do 3 % z nakladu stavby

Medicinske vybavenie, Specialne vybavenie

IT vybavenie - PC, router, hardware, software, tlaciaren, projektor

Medzisucet stavba vratane interiéru, exteriéru, pripojok

Projektové prace - spracovanie jednostupfiového projektu pre stavebné povolenie s dopracovanim do trovne realizaéného projektu
(povinné pouzitie BIM technoldgie (Building Information Modeling ), vratane energetického posudenia, 8 % z rozpoctovej ceny diela
Autorsky dozor pocas realizacie 5 % z projektovych prac

Technicky dozor 5 % z ceny diela

Projektové riadenie (zo strany Ziadatela) 3 % z ceny diela

Inziniering - stavebné konanie (vratane potrebnych stanovisk ku ziadosti o SP), kolaudacné konanie (vratane povoleni na uvedenie
do prevadzky) 5 % z projektovych prac

Spracovanie dokladov, navodov, prevadzkovych planov, harmonogramu revizii a udrzby pre spravu objektu a uctovné podklady
1 % z projektovych prac

Medzistcet projektové prace, dozoring,...iné pocas vystavby

"V cene nie je zahrnuty naklad na zakupenie pozemku, odhadovana nutna plocha pozemku podfa 30 % miery zastavanosti"
"Predpokladana doba vystavby (od podpisu zmluvy o dielo so zhotovitelom az po kolaudaciu)"

Predpisana doba udrzatelnosti je 10 rokov

Predpokladana cena - vSetky naklady bez ceny za pozemok bez DPH

Predpokladana cena - vSetky naklady s pozemkom bez DPH

Zdroj: ZIA
Pozn. pouZita cenova uroven z 1Q/2022, vSetky ceny su bez DPH
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PS DOSP
120 MIEST/
| 226m2 |
384 200

11 526
0

9000
404 726
32378

1619
20 236
12 142

1619

324

68 318
0
16mes
0

Rekapitulacia predpokladanych nakladov na vystavbu, vybavenie, projektové prace a inzinierske ¢innosti PS pre dospelych a deti

PS DOSPELI PS DETI
PS DOSP PS DETI PS DETIPPP | PS DETIPAS
ZAVISLOSTI /12 MIEST/ /12 MIEST/
120 MIEST/ /12 MIEST/
| 224m> | 224m2 [ 342mz |

Cena celkom v € | Jednotkova cena za m21700 €
384 200 768 400 380 800 380 800 581 400
11 526 23 052 11 424 11 424 17 442
0 0 0 0 0
9000 12 000 9000 9000 9000
404 726 803 452 401 224 401 224 607 842
32378 64 276 32098 32098 48 627
1619 3214 1605 1605 2431
20 236 40173 20 061 20 061 30 392
12142 24104 12 037 12 037 18 235
1619 3214 1605 1605 2431
324 643 321 321 486
68 318 135 623 67 727 67 727 102 604
0 0 0 0 0
16mes 18mes 16mes 16mes 16mes
473 044 939 075 468 951 468 951 710 446

473 044
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6.8. Kalkulacia nakladov na vecné vybavenie psychiatrickych stacionarov pre dospelych a deti

Tabulka 19 Naklady na vecné vybavenie PS pre dospelych a deti

Vecné vybavenie PS DOSP /20 MIEST PS DOSP ZAVISLOSTI / 20 PS DETI PPP /12 MIEST PS DETI PAS / 12 MIEST
MIEST
pocet/k jed. spoluv | pocet/k jed. spolu v pocetlk jed. spqu v pocet/k jed. spolu v
s cena € € S cena € € cena € cena €

vySetrovacie lezadlo alebo relaxacné kreslo 3 400 1200 3 400 1200 3 400 1200 3 400 1200 3 400 1 200 3 400 1 200
stol 10 100 1000 10 100 1000 10 100 1000 9 100 900 12 100 1200 12 100 1200
kresla 4 120 480 4 120 480 4 120 480 3 120 360 3 120 360 3 120 360
umyvadlo 4 120 430 4 120 480 4 120 480 4 120 430 4 120 430 4 120 430
pisaci stol 4 250 1000 4 250 1000 4 250 1000 4 250 1000 4 250 1000 4 250 1000
stolicka 10 50 500 10 50 500 10 50 500 10 50 500 10 50 500 10 50 500
pocitac s prisluSenstvom 2 1000 2000 2 1000 2000 2 1000 2000 2 1000 2000 2 1000 2000 2 1000 2000
telefon 2 300 600 2 300 600 2 300 600 2 300 600 2 300 600 2 300 600
stolicka pre pacienta 50 85 4250 50 85 4250 80 85 6800 30 85 2550 36 85 3060 36 85 3060
nastenny teplomer 1 20 20 1 20 20 1 20 20 1 20 20 1 20 20 1 20 20
nadoba na odpad s bezdotykovym otvaranim 5 20 100 5 20 100 5 20 100 5 20 100 5 20 100 5 20 100
:(z)?nrg)élgtelna skrifia na lieky a zdravotnicke 2 819 1638 2 819 1638 3 819 2457 2 819 1638 2 819 1638 2 819 1638
kalibrovany teplomerom 1 30 30 1 30 30 1 30 30 1 30 30 1 30 30 1 30 30
kalibrovany vihkomerom 1 50 50 1 50 50 1 50 50 1 50 50 1 50 50 1 50 50
kartote¢na uzamykatelna skrifia 2 180 360 2 180 360 3 180 540 2 180 360 2 180 360 2 180 360
chladnicka na lie€iva 1 730 730 1 730 730 1 730 730 1 730 730 1 730 730 1 730 730
xggorsn;eautomatlckou ¢in. lll. tr. presnosti a 1 110 110 1 110 110 1 110 110 1 110 110 1 110 110 1 110 110
skrinka na nastroje a pomacky 2 600 1200 2 600 1200 3 600 1800 2 600 1200 2 600 1200 2 600 1200
dezinfekéné prostriedky na m? 20 20 nam? 20 20 nam? 20 20 nam? 20 20 nam? 20 20 nam? 20 20
pomdcky na podavanie liekov 1 10 10 1 10 10 1 10 10 1 10 10 1 10 10 1 10 10
tlakomer 1 75 75 1 75 75 2 75 150 1 75 75 1 75 75 1 75 75
fonendoskop 1 135 135 1 135 135 2 135 270 1 135 135 1 135 135 1 135 135
teplomer 1 45 1 45 2 90 45 1 1 45
mmlmmmm Izmm mnm -ZIEEEIIIE] mmnm
Zdroj: ZIA
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| 6.9. Zriadovanie psychiatrickych stacionarov podla druhu na regionalnom principe

1. PS pre dospelych
e region Standardnej psychiatrickej starostlivosti so 150 000 obyvatelmi
e do 30 miest
o Specializovana ambulancia

Diferenciécia:

o lietha a dolieCovanie nepsychotickych duSevnych chordb a duSevnych portch (napr. afektivnych a

neurotickych portch a portch osobnosti)
o lieCha a dolieCovanie psychotickych dusevnych portch

2. PS pre dospelych so zameranim na lie€bu zavislosti
e region 600 000 az 800 000 obyvatelov
do 30 miest

3. PS pre deti
e region 300 000 obyvatefov
e do 20 - 30 miest
e $pecializovana ambulancia
Diferenciacia:
o liecba a dolieCovanie oséb s pedopsychiatrickou problematikou do 18 rokov
o terapeutické programy podla veku

4. PS pre deti so zameranim na lie€bu portch prijmu potravy

5. PS pre deti so zameranim na lie€bu portich autistického spektra

Forma zriadenia: samostatny pravny subjekt, pri psychiatrickej ambulancii, pri psychiatrickej nemocnici, pri

vSeobecnej nemocnici, pripadne pri psychiatrickom oddeleni vSeobecnej nemocnice.
Vydavanie povoleni: zakon €. 578/2004 Z. z..

Odborny zastupca PS: zodpovedajuca kvalifikacia so Specializaciou v $pecializaénom odbore psychiatria, detska

psychiatria.

Financovanie: podmienkou zriadenia a dopinenia siete psychiatrickych stacionarov na regionalnom principe podla
druhu v SR je mozné za predpokladu navySenia platby za miestoden, aby sa dosiahla uroveri vyrovnaného
hospodérenia pri dodrzani personélneho zabezpeCenia a materialno-technického vybavenia podfa osobitnych

predpisov.

\ 6.10.  Psychiatrické stacionare podfa druhu a typu z hfadiska geografickej dostupnosti

Obrazok 2 Kraje SR

- Spisska Nova Ves

W4 ° 3
Y Gelnica ¢

Kodice 1 | |Kotice ltl
Kodice Il Kodice IV
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aaean

aelaNola

22



Financované MINISTERSTVO . - -
Eurépskou tniou ZDRAVOTNICTVA PLAN OBNOVY
SLOVENSKE] REPUBLIKY

NextGenerationEU

Taburka 20 Udaje o krajoch v SR

> ~ ‘c
3 gE| 8
5 gz g
2 28| o
=) £
. , | SK- Bratislava |, Bratislava |l, Bratislava lll, Bratislava
1 | Bratislavsky | | | 719537 | 20526 | 351 | 73 | 7 | 8 IV, Bratislava V/, Malacky, Pezinok, Senec
SK- Dunajska
2 Trnavsky TA 566 008 | 4146,3 | 137 251 17 | 7 | Streda, Galanta, Hlohovec, Piestany, Senica, Skalic

a, Trnava

SK- Banovce nad Bebravou, llava, Myjava, Nové Mesto
3 | Trenciansky 577464 | 45018 | 128 276 18 9 nad Vahom, Partizanske, Povazska

TC Bystrica, Prievidza, Puchov, Trenéin
N SK- Komarno, Levice, Nitra, Nové
4 Nitriansky NI 677900 | 63437 | 107 34 116 | 7 Zamky, Sala, Topol¢any, Zlaté Moravce

Bytéa, Cadca, Dolny Kubin, Kysucké Nové
el SK- Mesto, Liptovsky
S | dinsky |7 | G963 168085 1 101 | 315 119 1 1T vikuias, Martin, Namestovo, Ruzomberok, Turciansk
e Teplice, Tvrdo3in, Zilina

5 Banska Bystrica, Banska
Ban§kopyst SK- 625601 | 94540 | 66 516 | 24 | 13 Stiavnica, Bre’zno, Detva. Krupma, Lucepep, Poltar,
ricky BC Revuca, Rimavska Sobota, Velky
Krti§, Zvolen, Zarnovica, Ziar nad Hronom

»

SK- Bardejov, Humenné, KeZzmarok, Levo¢a, Medzilabor
7 PreSovsky 808931 | 89728 90 665 | 23 | 13 ce, Poprad, PreSov, Sabinov, Snina, Stara

PV Lubovna, Stropkov, Svidnik, Vranov nad Toplou
8 Kosicky
Zdroj: NCZI

Miesta zriadenia psychiatrickych stacionarov:

1. Navrh miest na zriadenie psychiatrickych stacionarov pre dospelych z hladiska geografickej dostupnosti
o Nové Zdmky

Nitra

Levoca

Trstena

TrebiSov

2. Navrh miest na zriadenie psychiatrickych stacionarov pre dospelych so zameranim na lie€bu zavislosti
z hladiska geografickej dostupnosti

e Banska Bystrica

e Kosice

e Bratislava

3. Navrh miest na zriadenie psychiatrickych stacionarov pre deti z hfadiska geografickej dostupnosti
Bratislava

Martin

PreSov

Kosice

4. Navrh miest na zriadenie psychiatrickych stacionarov pre deti so zameranim na lie¢bu poruch prijmu
potravy z hladiska geografickej dostupnosti

e Bratislava
e Martin
e KoSice
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https://sk.wikipedia.org/wiki/ISO_3166-2:SK
https://sk.wikipedia.org/wiki/Bratislavsk%C3%BD_kraj
https://sk.wikipedia.org/wiki/Bratislava_I_(okres)
https://sk.wikipedia.org/wiki/Bratislava_II_(okres)
https://sk.wikipedia.org/wiki/Bratislava_III_(okres)
https://sk.wikipedia.org/wiki/Bratislava_IV_(okres)
https://sk.wikipedia.org/wiki/Bratislava_IV_(okres)
https://sk.wikipedia.org/wiki/Bratislava_V_(okres)
https://sk.wikipedia.org/wiki/Malacky_(okres)
https://sk.wikipedia.org/wiki/Pezinok_(okres)
https://sk.wikipedia.org/wiki/Senec_(okres)
https://sk.wikipedia.org/wiki/Trnavsk%C3%BD_kraj
https://sk.wikipedia.org/wiki/Dunajsk%C3%A1_Streda_(okres)
https://sk.wikipedia.org/wiki/Dunajsk%C3%A1_Streda_(okres)
https://sk.wikipedia.org/wiki/Galanta_(okres)
https://sk.wikipedia.org/wiki/Hlohovec_(okres)
https://sk.wikipedia.org/wiki/Pie%C5%A1%C5%A5any_(okres)
https://sk.wikipedia.org/wiki/Senica_(okres)
https://sk.wikipedia.org/wiki/Skalica_(okres)
https://sk.wikipedia.org/wiki/Skalica_(okres)
https://sk.wikipedia.org/wiki/Trnava_(okres)
https://sk.wikipedia.org/wiki/Tren%C4%8Diansky_kraj
https://sk.wikipedia.org/wiki/B%C3%A1novce_nad_Bebravou_(okres)
https://sk.wikipedia.org/wiki/Ilava_(okres)
https://sk.wikipedia.org/wiki/Myjava_(okres)
https://sk.wikipedia.org/wiki/Nov%C3%A9_Mesto_nad_V%C3%A1hom_(okres)
https://sk.wikipedia.org/wiki/Nov%C3%A9_Mesto_nad_V%C3%A1hom_(okres)
https://sk.wikipedia.org/wiki/Partiz%C3%A1nske_(okres)
https://sk.wikipedia.org/wiki/Pova%C5%BEsk%C3%A1_Bystrica_(okres)
https://sk.wikipedia.org/wiki/Pova%C5%BEsk%C3%A1_Bystrica_(okres)
https://sk.wikipedia.org/wiki/Prievidza_(okres)
https://sk.wikipedia.org/wiki/P%C3%BAchov_(okres)
https://sk.wikipedia.org/wiki/Tren%C4%8D%C3%ADn_(okres)
https://sk.wikipedia.org/wiki/Nitriansky_kraj
https://sk.wikipedia.org/wiki/Kom%C3%A1rno_(okres)
https://sk.wikipedia.org/wiki/Levice_(okres)
https://sk.wikipedia.org/wiki/Nitra_(okres)
https://sk.wikipedia.org/wiki/Nov%C3%A9_Z%C3%A1mky_(okres)
https://sk.wikipedia.org/wiki/Nov%C3%A9_Z%C3%A1mky_(okres)
https://sk.wikipedia.org/wiki/%C5%A0a%C4%BEa_(okres)
https://sk.wikipedia.org/wiki/Topo%C4%BE%C4%8Dany_(okres)
https://sk.wikipedia.org/wiki/Zlat%C3%A9_Moravce_(okres)
https://sk.wikipedia.org/wiki/%C5%BDilinsk%C3%BD_kraj
https://sk.wikipedia.org/wiki/Byt%C4%8Da_(okres)
https://sk.wikipedia.org/wiki/%C4%8Cadca_(okres)
https://sk.wikipedia.org/wiki/Doln%C3%BD_Kub%C3%ADn_(okres)
https://sk.wikipedia.org/wiki/Kysuck%C3%A9_Nov%C3%A9_Mesto_(okres)
https://sk.wikipedia.org/wiki/Kysuck%C3%A9_Nov%C3%A9_Mesto_(okres)
https://sk.wikipedia.org/wiki/Liptovsk%C3%BD_Mikul%C3%A1%C5%A1_(okres)
https://sk.wikipedia.org/wiki/Liptovsk%C3%BD_Mikul%C3%A1%C5%A1_(okres)
https://sk.wikipedia.org/wiki/Martin_(okres)
https://sk.wikipedia.org/wiki/N%C3%A1mestovo_(okres)
https://sk.wikipedia.org/wiki/Ru%C5%BEomberok_(okres)
https://sk.wikipedia.org/wiki/Tur%C4%8Dianske_Teplice_(okres)
https://sk.wikipedia.org/wiki/Tur%C4%8Dianske_Teplice_(okres)
https://sk.wikipedia.org/wiki/Tvrdo%C5%A1%C3%ADn_(okres)
https://sk.wikipedia.org/wiki/%C5%BDilina_(okres)
https://sk.wikipedia.org/wiki/Banskobystrick%C3%BD_kraj
https://sk.wikipedia.org/wiki/Banskobystrick%C3%BD_kraj
https://sk.wikipedia.org/wiki/Bansk%C3%A1_Bystrica_(okres)
https://sk.wikipedia.org/wiki/Bansk%C3%A1_%C5%A0tiavnica_(okres)
https://sk.wikipedia.org/wiki/Bansk%C3%A1_%C5%A0tiavnica_(okres)
https://sk.wikipedia.org/wiki/Brezno_(okres)
https://sk.wikipedia.org/wiki/Detva_(okres)
https://sk.wikipedia.org/wiki/Krupina_(okres)
https://sk.wikipedia.org/wiki/Lu%C4%8Denec_(okres)
https://sk.wikipedia.org/wiki/Polt%C3%A1r_(okres)
https://sk.wikipedia.org/wiki/Rev%C3%BAca_(okres)
https://sk.wikipedia.org/wiki/Rimavsk%C3%A1_Sobota_(okres)
https://sk.wikipedia.org/wiki/Ve%C4%BEk%C3%BD_Krt%C3%AD%C5%A1_(okres)
https://sk.wikipedia.org/wiki/Ve%C4%BEk%C3%BD_Krt%C3%AD%C5%A1_(okres)
https://sk.wikipedia.org/wiki/Zvolen_(okres)
https://sk.wikipedia.org/wiki/%C5%BDarnovica_(okres)
https://sk.wikipedia.org/wiki/%C5%BDiar_nad_Hronom_(okres)
https://sk.wikipedia.org/wiki/Pre%C5%A1ovsk%C3%BD_kraj
https://sk.wikipedia.org/wiki/Bardejov_(okres)
https://sk.wikipedia.org/wiki/Humenn%C3%A9_(okres)
https://sk.wikipedia.org/wiki/Ke%C5%BEmarok_(okres)
https://sk.wikipedia.org/wiki/Levo%C4%8Da_(okres)
https://sk.wikipedia.org/wiki/Medzilaborce_(okres)
https://sk.wikipedia.org/wiki/Medzilaborce_(okres)
https://sk.wikipedia.org/wiki/Poprad_(okres)
https://sk.wikipedia.org/wiki/Pre%C5%A1ov_(okres)
https://sk.wikipedia.org/wiki/Sabinov_(okres)
https://sk.wikipedia.org/wiki/Snina_(okres)
https://sk.wikipedia.org/wiki/Star%C3%A1_%C4%BDubov%C5%88a_(okres)
https://sk.wikipedia.org/wiki/Star%C3%A1_%C4%BDubov%C5%88a_(okres)
https://sk.wikipedia.org/wiki/Stropkov_(okres)
https://sk.wikipedia.org/wiki/Svidn%C3%ADk_(okres)
https://sk.wikipedia.org/wiki/Vranov_nad_Top%C4%BEou_(okres)
https://sk.wikipedia.org/wiki/Ko%C5%A1ick%C3%BD_kraj
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Prieskum zaujmu 32 poskytovatelov zdravotnej starostlivosti v odbore psychiatria a detska psychiatria
0 vybudovanie PSC, PS a PAS

Tabulka 21 Prieskum zaujmu o vybudovanie PSC, PS, PAS
Obstaravatel Druh stavb PSC

Nova budova 1

SR Rekonstrukcia 3

Nova budova 0
poskytovatel Rekonstrukcia

w w o
N = 2w

Vybudovanie 56 komunitnych 1 3 ]
centier Komblnama PS 7 dospely, 5 deti, 3 deti 3 Spec. centra
amb. PPP PAS

Zdroj: Prieskum realizovany OMPPS OZS SZ MZ SR 2022
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Zdroj: OMPPS MZ SR

6.11.  Fazy zriadovania a doplnenia psychiatrickych stacionarov podla druhu na regionalnom principe \

1. faza - 2022 - platba 60 € za miesto/deni pre PS dospely, platba 80 € za miesto/dei pre detské PS,
nastavenie kontrolného mechanizmu VSZP, MZ SR

2. faza- 2023 - Nitra, Nové Zamky, Levoc€a, Trstena, Bratislava

3. faza - 2023 - splnenie Vynosu MZ SR z 10. septembra 2008 ¢. 09812/2008-OL o minimalnych
poziadavkach na personalne zabezpecenie a materialno-technické vybavenie jednotlivych druhov
zdravotnickych zariadeni v zneni neskorSich predpisov

4. faza- 2024 - Kosice, PreSov, Martin, Banska Bystrica

5. faza - 2024 - spinenie legislativnych poziadaviek pre zriadenie PS (personalneho zabezpecenia
a materialno-technického vybavenia na 100 %)
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\ 6.12.  Siet’ psychiatrickych stacionarov podla druhu na regionalnom principe v roku 2025
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Obrazok 4 Siet existujucich a navrhu planovanych PS na Slovensku do roku 2025
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World Hillshade

6.13.  Verifikacia siete psychiatrickych stacionarov v roku 2025

Verifikaény mechanizmus: Suhrnny dokument, v ktorom sa riadne odévodriuje, ako bol ciel (vratane vietkych
zakladnych prvkov) uspokojivo spineny, s primeranymi vazbami na podkladové dokazy.

Tento dokument obsahuje ako prilohu tieto listinné dokazy:

a) opis vytvorenych komunitnych centier vratane typu starostlivosti (psycho-sociélne centra, denné stacionare,
poruchy autistického spektra), umiestnenia, budovy (nova alebo renovovana)

b) kdpie potvrdeni o prevzati stavby zhotovitelom/investorom a potvrdeni o dokonéeni a odovzdani vytvorenych
komunitnych centier do uZivania prislusnym orgdnom/ministerstvom

c) energetické certifikaty alebo projektové energetické hodnotenie (ex ante hodnota pre stavebné povolenie),
s uvedenim hodndt pred a po obnove, poCet zrekonStruovanych m2 a realizovanych opatreni vratane
spravy/informéacie o dosiahnutych Usporach energie pre vSetkych renovacie v ramci 026bis (v priemere aspon
30 % uspor primarnej energie)

d) sprava s uvedenim zdroja Udajov a metodiky vypoCtu Uspor energie.

Verifikacné data:

1. opis vytvorenych komunitnych centier vratane typu starostlivosti (psycho-socialne centra, denné stacionare,
poruchy autistického spektra), umiestnenia, budovy (nové alebo renovovand) — Excel tabulka s uvedenymi

udajmi:
a. Nazov centra
b. Zriadovatel/prevadzkovatel
c. Typ centra (PSC, PC, PAS / pre dospelych / deti)
d. Kapacita centra
e. Umiestnenie — obec, katastralne Uzemie
f.  Typ budovy: nova / rekonstruovana
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2. kopie potvrdeni o prevzati stavby zhotovitelom/investorom a potvrdeni o dokon&eni a odovzdani vytvorenych
komunitnych centier do uZivania prislusnym organom/ministerstvom:

a.

b. Dokument preukazuijuci uvedenie do prevadzky
3. energetické certifikaty alebo projektové energetické hodnotenie (ex ante hodnota pre stavebné povolenie),
s uvedenim hodnét pred a po obnove, poCet zrekonStruovanych m2 a realizovanych opatreni vratane
spravy/informéacie o dosiahnutych Usporach energie pre vSetkych renovacie v ramci 026bis (v priemere aspori

30 % Uspor primarnej energie)
4. sprava s uvedenim zdroja udajov a metodiky vypoctu Uspor energie.

7. Zoznam skratiek, tabuliek a obrazkov

Skratky
BAP
CDPAS
CDR
cpPC
CPLZ
CPT

DPSC
€

EBM

EF

EK

EP

EU

FTE
IACAPAP

ILP
IPU
JIS
JKID
MF SR
MKCH
MPSVaR SR
MS SR
M3 SR
MV SR
MZ SR
NCZI
NH
ocD
OSN
0ZS
PA
PAS
POO
PPP
PS
PSD
PST
PZS

Bipolarna afektivna porucha

Centrum pre deti s poruchami autistického spektra
Centrum pre deti a rodinu
Certifikovana pracovna ¢innost
Centrum pre lieCbu zavislosti
Eurépsky ~ vybor na  zabranenie
zaobchadzania alebo trestania
Detské psychosociélne centrum

Eur

Evidence based medicine (medicina zaloZzena na dokazoch)
Eurofondy

Eurdpska komisia

Eurdpsky parlament

Eurdpska Unia

Full-Time Equivalency (plny uvazok ekvivalencie)
International ~ Association ~ for  Child and
Allied Professions

Individualny lieGebny plan

Individualny plan uzdravenia

Jednotka intenzivnej starostlivosti

Jednotka krizovej intervencie pre deti

Ministerstvo financii Slovenskej republiky

Medzinarodné klasifikacia chordb

Ministerstvo prace socialnych veci a rodiny Slovenskej republiky
Ministerstvo spravodlivosti Slovenskej republiky

Ministerstvo Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu Slovenskej republiky
Ministerstvo vnutra Slovenskej republiky

Ministerstvo zdravotnictva Slovenskej republiky

Nérodné centrum zdravotnickych informacii

Narodné hospodarstvo

Obsedantno-kompulzivna porucha

Organizacia spojenych narodov

Odbor zdravotnej starostlivosti

Psychiatrickd ambulancia

Poruchy autistického spekira

Plan obnovy a odolnosti

Porucha prijmu potravy

Psychiatricky stacionar

Psychiatricky stacionér pre deti

Psychoterapia

Poskytovatelia zdravotnej starostlivosti

mucenia a  neludského

Adolescent

Odovzdéavacie protokoly k odovzdaniu stavieb dodavatelom prijimatelovi ku vSetkym stavbam

ponizujuceho

Psychiatry  and
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RE Rada Europy

RZP Rychla zdravotna pohotovost

SPS Slovenskéa psychoterapeuticka spoloénost

SPsS SLS Slovenska psychiatricka spoloénost, 0.z. Slovenskej lekarskej spolocnosti
SDTP Standardné diagnostické a terapeutické postupy

SoP Standardné operaéné postupy

SPI Specifické psychoterapeutické intervencie

SPpVP Standardné postupy pre vykon prevencie

8z8 Specialna zakladna kola

UPSVaR Urad préce, socilnych veci a rodiny

VO Verejné obstaravanie

ZIA Zdravotnicka implementaéna agentura

ZKDPS Zariadenia komunitnej detskej psychiatrickej starostlivosti
ZP Zdravotna poistoviia

ZS Zdravotna starostlivost

Z8 Zakladna 3kola

Zz Zbierka zakonov

VSzP VSeobecna zdravotna poistovia

WHO World Health Organisation - Svetova zdravotnicka organizacia
Tabulky

Tabulka 1 Platby od ZP

Tabulka 2 Platby od VSZP

Tabulka 3 Platby od Dovery

Tabulka 4 Platby od Unionu

Tabulka 5 Uvazky pracovnikov v PS

Tabulka 6 Hospodarsky vysledok PS za rok 2021

Tabulka 7 Personalny normativ 1. model PS
Tabulka 8 Personalny normativ 2. model PS
Tabulka 9 Ro¢né mzdové naklady v PS

Tabulka 10 Déta o PS z NCZI za rok 2021

Tabulka 11 Benchmark PS

Tabulka 12 Plan financovania PS podla rozpo¢tu MF SR na rok 2022

Tabulka 13 Priemerné a minimalne mzdy v NH

Tabulka 14 Minimalne mzdové naroky v PS

Tabulka 15 NavySenie platieb od ZP

Tabulka 16 Proces vystavby PS

Tabulka 17 Minimalne priestorové vybavenie PS pre dospelych a deti

Tabulka 18 Rekapitulacia predpokladanych nakladov na vystavbu, vybavenie, projektové prace a inzinierske
¢innosti PS pre dospelych a deti

Tabulka 19 Naklady na vecné vybavenie PS pre dospelych a deti

Tabulka 20 Udaje o krajoch v SR

Tabulka 21 Prieskum zaujmu o vybudovanie PSC, PS, PAS

Obrazky

Obrézok 1 Siet existujucich PS na Slovensku v roku 2022

Obrézok 2 Kraje SR

Obrazok 3 Siet' navrhu novych planovanych PS na Slovensku

Obrazok 4 Siet existujucich a navrhu planovanych PS na Slovensku do roku 2025
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