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Zachranari maju dost ochrannych pomdcok a presne vedia, ako postupovat

KOSICE/BRATISLAVA, 8. oktdber 2020 — Spolocné vyjadrenie riaditelov Zdchrannej sluzby KoSice a Zdchrannej
zdravotnej sluzby Bratislava k medializovanej téme nedostatku ochrannych pomécok zdchrandrov, resp.
nejasnym postupom pri zdsahoch suvisiacich s COVID-189.

Vsetkych obyvatelov chceme ubezpecit, Ze nasi zachranari st im — tak ako vZdy — plne k dispozicii 24 hodin,
7 dni v tyzdni. Zasahovy protokol suvisiaci s COVID-19 sme mali vypracovany niekolko tyZzdnov pred prvym
oficialne identifikovanym pripadom na Slovensku. Nasi zamestnanci absolvovali nielen teoretické Skolenia,
ale aj priebezné konzultacie, ktorych cielom bolo vyhodnotit si postup pri rizikovom zasahu, identifikovat
pripadné chyby a nedostatky a nastavit celt prevadzku tak, aby v Ziadnom pripade nebola ochromena
novym koronavirusom. Aj vtomto obdobi totiz musime riesit vazne Urazy, zranenia pri dopravnych
nehoddch a iné akutne stavy.

V aktualnej situacii povazujeme za potrebné uviest, Ze obe $tatne zachranné sluzby — Zachranna sluzba
Kosice (ZS KE) iZachranna zdravotna sluzba Bratislava (ZZS BA) — disponuju dostato¢nymi zdsobami
ochrannych pomdcok (OOPP) pre vsetkych svojich zamestnancov v takom sortimente a mnozstvach, aby
v aktudlnej situacii bolo riziko kontaminovania zamestnancov eliminované na minimum. K tomu ucelu boli
prijaté aj interné normativy a opatrenia pouZivania OOPP v sulade so Standardnymi postupmi pre
jednotlivé typy situdcii a stavov, s ktorymi sa mozu dostat do kontaktu v teréne pri zasahovej ¢innosti.
Disponujeme dostatonymi zasobami chirurgickych masiek, respiratorov FFP2 a FFP3, ochrannych Stitov
a okuliarov, ochrannych oblekov, ale aj pomdckami pre najvyssi stupen ochrany, akymi su polotvarové
a celotvdrové masky. Zaroven kontinudlne pracujeme na dalSom rozsireni zdsob OOPP ato najma
zdobvodu, Ze ako Statni poskytovatelia akutnej zdravotnej starostlivosti zabezpe€ujeme zdravotnu
starostlivost v najsirSom rozsahu a v najkomplikovanejSich podmienkach, ato aj mimo svojho
prirodzeného regionu.

Nasi zachrandri a lekari v sucasnej epidemiologicke]j situacii postupuju podla rigorézne vypracovaného
protokolu, ktory posadkam podrobne definuje vSetky typy postupov (vratane kardio-pulmonarnej
resuscitacie COVID-pacienta), a je verejnosti k dispozicii na webovej stranke Ministerstva zdravotnictva SR
(https://www.standardnepostupy.sk/klinicky-protokol-spdtp-klinicky-manazment-podozrivych-a-
potvrdenych-pripadov-covid-19/). Tento protokol zahfria rozhodovaci postup pri volbe stupfia ochrany,
ako aj postup dezinfekcie a dekontaminacie posadok a sanitnych vozidiel. Uvedené postupy sme mali
vypracované uz zaciatkom februara 2020.

Co sa tyka samotnych vyjazdov —ambulancie ZZS$ st $tandardne vysielané na zésah Operaénym strediskom
ZZS, ktoré uZ pri prvom kontakte s volajucim overuje nielen akutny zdravotny problém pacienta, ale aj
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dalSie okolnosti tykajlice sa jeho osobnej anamnézy (cestovatelskd anamnéza, kontakt s pozitivnymi
osobami apod., pridruzené tazkosti ¢i telesnd teplota). Posadka na zdklade tychto informacii
a spominanych Standardov voli stupen ochrany a primerané ochranné pomaocky.

Po prevoze COVID-suspektného pacienta je interiér sanitného vozidla dekontaminovany vzmysle
Standardizovanych postupov, ktorymi sa nase posadky riadia. VSetky zasahujuce posadky priebezine
monitorujeme. Manazmentom prevadzky sa snazime predist tomu, aby pripadné komunitné Sirenie medzi
pracovnikmi ochromilo chod ZS KE a ZZS BA. O kvalite nastavenych postupov sved¢i aj to, ze sa doposial
v nasich radoch nevyskytlo komunitné Sirenie. Starosti nam robia skor pripady zatajovania dolezitych
informdcii o pacientoch (navrat zo zahranicia, z rizikovych regidnov, kontakt s pozitivnou osobou — aj
sekunddarny) smerom k nasim pracovnikom. Uplne zbyto¢ne su tak vystavovani riziku, na ktoré sa mohli
vopred pripravit pouzitim adekvatneho stupria ochrany, vzmysle spominanych S$tandardizovanych
postupov.

Verejnost ubezpeCujeme, Ze vSetci lekdri a zachranari ZS KE aZZS BA su stadle odborne pripraveni
a trénovani na zasahy suvisiace s COVID-19 a st odhodlani pomoct kazdému obcanovi so zdravotnymi
tazkostami, ktoré si vyzaduju neodkladni prednemocni¢nu starostlivost.

Ing. Bystrik Mucha, riaditel’ ZS KE, v.r.
Ing. Dusan Michalko, riaditel’ ZZS BA, v.r.
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